
Kielwein-Menü KW 29
 13.07.2026 bis 19.07.2026

Montag
Zusatz-

stoffe/ 

Allergene

Dienstag
Zusatz-

stoffe/ 

Allergene

Mittwoch
Zusatz-

stoffe/ 

Allergene

Donnerstag
Zusatz-

stoffe/ 

Allergene

Freitag
Zusatz-

stoffe/ 

Allergene

Samstag
Zusatz-

stoffe/ 

Allergene

Sonntag
Zusatz-

stoffe/ 

Allergene

Menü 1

Fleischküchle 

Bratensoße 

Pürree 

Karottengemüse 

a,c,a1 

l 

1,3, 

a,c,f,g,

i,j,l 

i 

Hähnchenbrust 

Rahmsoße 

Gnocchi 

Blattsalat 

1, l 

a,c 

Tortellini 

Käserahmsoße 

Parmesan 

Mixsalat 

a,c,f,g,

a1 

1, 

a,f,g,a

1 

2, c,g 

Gulaschsuppe 

mit 

Kartoffelwürfel 

und Paprika 

Brötchen 

l 

a,a1 

Pan. Fisch 

Kartoffelsalat 

Remoulade 

Zitrone 

a,d,a1 

2, j 

1,2,3,9, 

c,d,g,j 

Spaghetti 

Hackfleischsoße 

Parmesan 

a,c,a1 

a,c,g,i,

a1 

2, c,g 

Jägerschnitzel 

Pilzrahmsoße 

Butterspätzle 

Lauchrahm 

a,f,g,a1 

1, l 

1, 

a,c,a1,

a5 

a,g,a1 

kJ / kcal 1720/411 1931/458 2136/512 582/138 2140/512 2680/640 3243/777

Menü 2

Penne 

Gemüsebologne

se 

Parmesan 

Blattsalat 

a,c,a1 

1, 

a,i,a1 

2, c,g 

Kartoffel-Fenchel-

Auflauf 

Tomatensoße 

27, c,g Kartoffelgratin 

Kaisergemüse 

c,g Cremige Gnocchi 

Pilz-Pfanne mit 

Spinat 

Mixsalat 

1,2, 

c,g,l 

Linsencurry mit 

Basmati- Reis 

Mixsalat 

Grießbrei 

Zimt-Zucker 

Butter 

a,g,a1 

1, 

Maisgrießnocken 

Kräutersoße 

Pastinaken-

Karottengemüse 

c,g 

1, a,a1 

1, 

kJ / kcal 1550/369 1578/377 1014/244 1697/404 2077/493 2474/595 1683/403

Suppe

Brokkoli-

cremsuppe 

1, Nudelsuppe a,i,a1 Karotten-

cremesuppe 

1, i   Erbsencremesup

pe 

1, a,a1 Käse-

cremesuppe 

1, 

a,g,a1 

Fleischklößchen-

Suppe 

c 

kJ / kcal 211/50 248/59 230/55 323/77 688/166 196/47



Kielwein-Menü KW 29
 13.07.2026 bis 19.07.2026

Montag Zusatz-

stoffe/ 

Allergene

Dienstag Zusatz-

stoffe/ 

Allergene

Mittwoch Zusatz-

stoffe/ 

Allergene

Donnerstag Zusatz-

stoffe/ 

Allergene

Freitag Zusatz-

stoffe/ 

Allergene

Samstag Zusatz-

stoffe/ 

Allergene

Sonntag Zusatz-

stoffe/ 

Allergene

Dessert

Apfel Vanillejoghurt g Rhabarber 

Erdbeergrütze 

1, Banane Maracuja Joghurt g Honig 

Quarkspeise 

g Apfelschnee 3, g 

kJ / kcal 417/100 468/111 424/100 417/100 408/97 415/98 446/106

Kuchen

Butterkuchen a,g,h,a

1,h1 

Hefezopf 1,27, 

a,c,g,a

1 

Käsekuchen a,c,g,a

1 

Schoko-Kokos-

Blechkuchen 

13, 

a,c,g,a

1 

Nusszopf a,c,g,h,

a1,a3,h

2 

Berliner a,c,g,a

1 

Schwarzwälder-

Bisquitrolle 

a,c,g,a

1 

kJ / kcal 440/105 1126/270 509/121 2063/493 753/181 1030/247 486/117

Abend-

essen

Vesperbuffet 2,3,8,2

7, g,j,l 

Vesperbuffet 2,3,8,1

7,27, 

g,l 

Vesperbuffet 2,3,8,1

7,27, 

g,l 

Vesperbuffet 1,2,3,8

,10,17,

27, 

a,c,d,g

,j,l,a1 

Vesperbuffet 1,2,3,8,

17, g,l 

Vesperbuffet 2,3,8,9, 

g,j,l 

Vesperbuffet 2,3,8,1

7,27, 

g,l 

kJ / kcal 703/169 650/157 758/183 756/182 804/194 666/161 594/143


