
Kielwein-Menü KW 35
 24.08.2026 bis 30.08.2026

Montag Zusatz-

stoffe/ 

Allergene

Dienstag Zusatz-

stoffe/ 

Allergene

Mittwoch Zusatz-

stoffe/ 

Allergene

Donnerstag Zusatz-

stoffe/ 

Allergene

Freitag  
Kneipptag

Zusatz-

stoffe/ 

Allergene

Samstag Zusatz-

stoffe/ 

Allergene

Sonntag Zusatz-

stoffe/ 

Allergene

Menü 1

Hackbraten 

Pürree 

Rahmsoße 

Leipzigergemüse 

a,j,a1 

1,3, 

a,c,f,g,

i,j,l 

1, l 

i 

Linsen 

Spätzle 

Saitenwürstle 

3,24, 

a,i,l,a1 

a,c,a1 

2,3,8,2

7, i,j 

Brokkoli- 

Nudelpfanne 

Buttersoße mit 

Kräuter 

Eisbergsalat 

a,a1 

1, a,a1 

Gaisburger 

Marsch 

a,c,i,a1 Matjes nach 

Hausfrauen 

Pellkartoffeln 

1,2,3,9,

27, 

c,d,g,j 

Maultaschen 

Kartoffelsalat 

Bratensoße 

a,c,i,a1 

3, l 

l 

Hähn. Cordon - 

Bleu 

Rahmsoße 

Farfalle 

Mixsalat 

2,8, 

a,g,a1 

1, l 

a,a1 

kJ / kcal 1966/469 3012/722 2448/585 1146/273 1931/459 2115/504 2457/586

Menü 2

Gemüse 

Nudelauflauf 

Frischkäsesoße 

Blattsalat 

a,c,g,i,

a1 

1, 

a,g,a1 

Kaiserschmarren 

Preißelbeeren 

1, 

a,c,g,a

1 

Sellerieschnitzel 

im Haferflocken-

Mantel 

Buttersoße mit 

Kräuter 

Tomatenreis 

a,c,i,a1

,a4 

1, a,a1 

Pellkartoffeln 

Schnittlauchquar

k 

g,l 

Semmelknödel 

Pilzragout 

Blattsalat 

1, 

a,c,g,a

1 

1, 

a,l,a1 

Gemüsequiche 

Karotten-

Krautsalat 

1, 

a,c,j,a1 

3,9, 

c,g,j,l 

Gemüselasagne 

Tomatensoße 

a,g,i,a1 

kJ / kcal 2471/589 3216/770 2438/581 682/156 2121/506 2879/692 2021/481

Suppe

Bärlauch-suppe 1, 

a,i,a1 

Nudelsuppe a,i,a1 Pastinakencrems

uppe 

g   Zucchini-

Cremesuppe 

1, 

a,i,a1 

Hirse-Suppe i Bierbrauer-

süppchen 

1, 

a,g,a1,

a3 

kJ / kcal 484/117 248/59 418/101 534/129 271/64 564/134



Kielwein-Menü KW 35
 24.08.2026 bis 30.08.2026

Montag Zusatz-

stoffe/ 

Allergene

Dienstag Zusatz-

stoffe/ 

Allergene

Mittwoch Zusatz-

stoffe/ 

Allergene

Donnerstag Zusatz-

stoffe/ 

Allergene

Freitag Zusatz-

stoffe/ 

Allergene

Samstag Zusatz-

stoffe/ 

Allergene

Sonntag Zusatz-

stoffe/ 

Allergene

Dessert

Wassermelone Birnenquark g Grießpudding a,g,a1 Birne Erdbeerjoghurt g Obstquark g Zitronencreme g 

kJ / kcal 262/62 421/100 574/137 262/62 387/92 429/101 508/121

Kuchen

Russicher 

Zupfkuchen 

a,c,g,a

1 

Rührkuchen mit 

Obst 

1,3, 

a,c,a1 

Kirsch-Sand-

Blechkuchen 

a,c,g,h

,a1,h2 

Berliner a,c,g,a

1 

Marmor-

Blechkuchen 

a,c,g,a

1 

Waffeln mit 

Apfelmus und 

Sahne 

3, g Erdbeerkuchen a,c,g,h,

a1,h1 

kJ / kcal 428/102 1096/262 1305/312 1030/247 1167/278 449/108 1371/328

Abend-

essen

Vesperbuffet 1,2,3,8

,27, 

a,g,j,l,

a1,a2,

a3,a4 

Vesperbuffet 1,2,3,8

,17,27, 

a,g,l,a

1,a2,a

3,a4 

Vesperbuffet 1,2,3,8

,17,27, 

a,g,l,a

1,a2,a

3,a4 

Vesperbuffet 1,2,3,8

,10,17,

27, 

a,c,d,g

,j,l,a1,a

2,a3,a

4 

Vesperbuffet 1,2,3,8,

17, 

a,g,l,a1

,a2,a3,

a4 

Vesperbuffet 1,2,3,8,

9, 

a,g,j,l,a

1,a2,a3

,a4 

Vesperbuffet 1,2,3,8,

17,27, 

a,g,l,a1

,a2,a3,

a4 

kJ / kcal 1825/438 1688/406 1880/452 1877/451 1925/463 1788/430 1715/412


