
Kielwein-Menü KW 46
 09.11.2026 bis 15.11.2026

Montag
Zusatz-

stoffe/ 

Allergene

Dienstag
Zusatz-

stoffe/ 

Allergene

Mittwoch
Zusatz-

stoffe/ 

Allergene

Donnerstag
Zusatz-

stoffe/ 

Allergene

Freitag
Zusatz-

stoffe/ 

Allergene

Samstag
Zusatz-

stoffe/ 

Allergene

Sonntag
Zusatz-

stoffe/ 

Allergene

Menü 1

Fleischkäse 

gebacken 

Pürree 

Bratensoße 

Cordialgemüse 

2,3,8,1

7,27, 

i,j 

1,3, 

a,c,f,g,

i,j,l 

l 

i 

Schweinegeschn

etzeltes nach 

Gyros Art 

Reis 

Tomatensalat 

1, a,a1 

l 

Eier 

Senfsoße 

Salzkartoffeln 

Erbsengemüse 

c 

1, 

a,j,a1 

1, 

Hühnernudeleint

opf 

3, a,a1 Gebratenes 

Fischfilet 

Kräuterkartoffeln 

Sahnesoße 

Mischgemüse 

a,d,a1 

1, a,a1 

i 

Panierte 

Schnitzel 

Kartoffelsalat 

Bratensoße 

Zitrone 

a,a1 

3, l 

l 

Schweinebraten 

Biersoße 

Spätzle 

Kraut mit Speck 

a,i,l 

a,l,a3 

a,c,a1 

3,8, l 

kJ / kcal 1928/463 1743/415 2316/509 762/180 1909/454 1807/433 1899/453

Menü 2

Kartoffel Paprika 

Gulasch mit Brot 

3, 

a,g,a1,

a2 

Maisküchle 

Joghurt-Dipp 

Feldsalat 

a,c,e,f,

g,h 

g 

Spaghetti 

Tomatensoße 

Parmesan 

Mixsalat 

a,c,a1 

2, c,g 

Gnocchi in roter 

Paprikasauce 

Blattsalat 

1,2, 

c,g 

Bananen Curry 

Basmatireis 

Ofenschlupfer 

Vanillesoße 

1,5, 

a,c,g,a

1 

1, 

a,f,g,h,

a1 

Gegrilltes 

Kürbisgemüse  

mit Balsamico 

Wildreis 

Weißweinsoße 

l 

1, 

a,l,a1 

kJ / kcal 1163/277 1863/446 1671/397 2304/548 1962/471 2747/654 2100/504

Suppe

Graupensuppe a,i,a3 Champignon-

Creme-Suppe 

1, a,a1 Lauch-

cremesuppe 

1, a,a1 Bohnen-

cremesuppe 

1, Nudelsuppe a,i,a1 Maultaschen-

suppe 

a,c,i,a1 

kJ / kcal 253/61 528/126 327/78 241/57 248/59 280/66



Kielwein-Menü KW 46
 09.11.2026 bis 15.11.2026

Montag Zusatz-

stoffe/ 

Allergene

Dienstag Zusatz-

stoffe/ 

Allergene

Mittwoch Zusatz-

stoffe/ 

Allergene

Donnerstag Zusatz-

stoffe/ 

Allergene

Freitag Zusatz-

stoffe/ 

Allergene

Samstag Zusatz-

stoffe/ 

Allergene

Sonntag Zusatz-

stoffe/ 

Allergene

Dessert

Birne Grießpudding a,g,a1 Banane Schokopudding g Kirschjoghurt g Apfelmus 3, Erdbeerquark g 

kJ / kcal 417/100 468/111 424/100 417/100 408/97 415/98 446/106

Kuchen

Himbeerkuchen a,c,g,h

,a1,h1 

Marmorkuchen 1, 

a,c,g,a

1 

Butterzopf mit 

Butter und 

Konfitüre 

1, 

a,c,g,h

,a1,a3,

h1 

Käsekuchen a,c,g,a

1 

Apfelkuchen a,a1 Mini Windbeutel a,c,g,a

1 

Tiramisu-Schnitte a,c,g,a

1 

kJ / kcal 440/105 1126/270 509/121 2063/493 753/181 1030/247 486/117

Abend-

essen

Vesperbuffet 1,2,3,8

,17, 

a,g,j,l,

a1,a2,

a3,a4 

Vesperbuffet 1,2,3,8

, 

a,g,l,a

1,a2,a

3,a4 

Vesperbuffet 1,2,3,8

,9,17,2

7, 

a,c,g,l,

a1,a2,

a3,a4 

Vesperbuffet 1,2,3,8

,9, 

a,c,g,j,l

,a1,a2,

a3,a4 

Vesperbuffet 1,2,3,8, 

a,g,a1,

a2,a3,a

4 

Vesperbuffet 1,2,3,8,

9,17,27

, 

a,g,h,j,l

,a1,a2,

a3,a4,h

7 

Vesperbuffet 1,2,3,1

7,27, 

a,g,l,a1

,a2,a3,

a4 

kJ / kcal 703/169 650/157 758/183 756/182 804/194 666/161 594/143


