
Kielwein-Menü KW 48
 23.11.2026 bis 29.11.2026

Montag Zusatz-

stoffe/ 

Allergene

Dienstag Zusatz-

stoffe/ 

Allergene

Mittwoch Zusatz-

stoffe/ 

Allergene

Donnerstag Zusatz-

stoffe/ 

Allergene

Freitag  
Kneipptag

Zusatz-

stoffe/ 

Allergene

Samstag Zusatz-

stoffe/ 

Allergene

Sonntag Zusatz-

stoffe/ 

Allergene

Menü 1

Bratwurst 

Bratensoße 

Pürree 

Sommergemüse 

3,27, 

l 

1,3, 

a,c,f,g,

i,j,l 

1, 

Hühnerfrikassee 

Reis 

Leipzigergemüse 

1, a,a1 

i 

Käsespätzle 

Geschmelzte 

Zwiebeln 

Mixsalat 

1, 

a,c,g,a

1 

Kartoffelsuppe 

mit Wurstwürfel 

1,2,3,4

,8,17, 

a,g,l,a

1 

Gedünstetes 

Fischfilet 

Dillkartoffel 

Zitronensoße 

Brokkoligemüse 

d 

1, a,a1 

i 

Königsberger 

Klopse 

Kapernsoße 

Salzkartoffeln 

Erbsengemüse 

a,c,a1 

1, a,a1 

1, 

Schweinegulasch 

Reis 

Frühlingsgemüse 

a,l,a1 

kJ / kcal 1534/366 1197/284 2498/596 916/218 1544/368 2924/656 1500/356

Menü 2

Schmorgemüse 

aus Paprika, 

Zwiebeln, 

Zucchini, und 

Auberginen 

Eblyweizen 

a,a1 

Rösti 

Gemüseragout 

Vollkorn-Dinkel-

Pfannkuchen 

Apfelmus 

a,c,g,a

5 

3, 

Veg.Maultaschen 

Geschmälzt 

Ricota 

Spinatsoße 

Gouda 

a,c,i,a1 

1, g,i 

g 

Getreidebratling 

Rahmkartoffeln 

Eisbergsalat 

a,c,g,i,l,

a1,a3,a

5 

1, 

a,g,a1 

Quarkkeulchen 

Birnenmus 

5, 

a,c,g,a

1 

Brokkoli-

nussecken 

Ofengemüse 

a,c,h,a

1,h2 

kJ / kcal 1333/315 1205/287 3239/773 1822/434 2204/525 2876/685 1755/422

Suppe

Karotten- Ingwer- 

Suppe 

Nudelsuppe a,i,a1 Blumenkohl-

cremesuppe 

1, 

a,i,a1 

Kressesuppe 1, 

a,i,a1 

Tomaten-Creme-

Suppe 

1, Backerbsen-

suppe 

a,c,g,i,

a1 

kJ / kcal 292/70 248/59 512/123 537/129 246/58 674/161



Kielwein-Menü KW 48
 23.11.2026 bis 29.11.2026

Montag Zusatz-

stoffe/ 

Allergene

Dienstag Zusatz-

stoffe/ 

Allergene

Mittwoch Zusatz-

stoffe/ 

Allergene

Donnerstag Zusatz-

stoffe/ 

Allergene

Freitag Zusatz-

stoffe/ 

Allergene

Samstag Zusatz-

stoffe/ 

Allergene

Sonntag Zusatz-

stoffe/ 

Allergene

Dessert

Mangojoghurt g Banane Ananaskompott Vanillepudding g Apfel Eis g Schokocreme c,g,l 

kJ / kcal

Kuchen

Zitronen-

blechkuchen 

a,c,g,a

1 

Amarettokuchen 1, 

a,c,a1 

Bienenstich a,c,g,h

,a1,h1 

Amerikaner a,c,g,a

1 

Muffins a,c,f,g,

a1 

Bisquitrolle-

Zitrone 

a,c,g,a

1 

Käsekuchen a,c,g,a

1 

kJ / kcal

Abend-

essen

Vesperbuffet 1,2,3,8

,17, 

a,g,j,l,

a1,a2,

a3,a4 

Vesperbuffet 1,2,3,8

, 

a,g,l,a

1,a2,a

3,a4 

Vesperbuffet 1,2,3,8

,9,17,2

7, 

a,c,g,l,

a1,a2,

a3,a4 

Vesperbuffet 1,2,3,8

,9, 

a,c,g,j,l

,a1,a2,

a3,a4 

Vesperbuffet 1,2,3,8, 

a,g,a1,

a2,a3,a

4 

Vesperbuffet 1,2,3,8,

9,17,27

, 

a,g,h,j,l

,a1,a2,

a3,a4,h

7 

Vesperbuffet 1,2,3,1

7,27, 

a,g,l,a1

,a2,a3,

a4 

kJ / kcal


