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Montag stoffe/ DienStag stoffe/ stoffe/ Donnerstag stoffe/ Freitag stoffe/ SamStag stoffe/ Sonntag stoffe/
Allergene Allergene Allergene Allergene Allergene Allergene Allergene
Fleischkichle a,c,al |Hahnchenbrust Tortellini a,c,f,g, |Gulaschsuppe | Pan. Fisch a,d,al |Saure Kutteln 3,1 Jagerschnitzel afg,al
Pirree 1,3, RahmsoR3e 1,i,l |K&serahmsoRRe |al mit a,al |Kartoffelsalat 2,j Bratkartoffeln 2,3,4,8,|Pilzrahmsol3e 1,il
Karottengemuse |a,c,f,g, [Reis Parmesan 1, Kartoffelwirfel Remoulade 1,2,3,9, Butterspatzle 1,
) ij Mischgemiise 1,4, Mixsalat a,f,g,a |und Paprika c,d,g,j Fingermodrchen |a,c,al
Menii 1 14, aj,al 1 Brétchen 9
aj,al 2,c9
kJ / kcal |1629/393 1298/307 2124/509 593/138 2476/594 1697/405 3728/888
Gemuseragout |i Gemiuse 27, Kartoffelgratin c,g Cremige Gnocchi|1,2, Rahmspinat 1, Griel3brei a,g,al [MaisgrieBnocken |c,g
Krauterkartoffeln Nudelauflauf a,c,0,i, |Kaisergemiise Pilz-Pfanne mit |c,g,l |Salzkartoffeln 1, Apfelmus 3, Krautersol3e 1,aal
Estragonsof3e 1, a,al|mediterran al BasilikumsoRBe |1, a,al [Spinat Ruhrei 1,c¢c Zimt-Zucker Bohnengemuse
TomatensofR3e Mixsalat
Mena 2
kJ / kcal |1553/371 2014/479 1636/394 1735/414 1369/281 1754/418 1495/357
Brokkoli- 1, Nudelsuppe 1,4, Karotten- 1,4, Kése- 1, Erbsen- 1,a,al Fleischkldf3chen- [c
cremsuppe a,i,j,al |[cremesuppe a,j,al |cremesuppe a,g,al |cremesuppe Suppe
Suppe
kJ / kcal |211/50 249/59 242/58 664/160 324/77 412/99

Zusatzstoffe: 1="mit Farbstoff”; 2=mit Konservierungsstoff”; 3= ,mit Antioxidationsmittel”; 4=  mit Geschmacksverstarker”; 5= ,geschwefelt”; 6=  geschwarzt”; 7= gewachst™; 8=  mit Phosphat”; 9=, mit
SiBungsmittel(n)”; 10=,mit Zucker”; 11= enthalt eine Phenylalaninquelle”; 12= _kann bei Ubermikigem Verzehr abfuhrend wirken™; 13= ,mit MilcheiweiR"; 17=, mit Nitritp&kelsalz” 18=,mit Nitrat”; 19=,mit
Nitritpdkelsalz und Nitrat”, 20= _chininhaltig”; 21= ,coffeinhaltig™; 26=_bestrahlt”; 27= _unter Schutzatmosphare verpackt”; 28= _enthalt Aspartam; 29/30= _enthilt Sukholz”; 31= _erhdhter Koffeingehalt”; 32=, mit
zugesetzten Pflanzentsterinen”; 33= , mit zugesetzten Pflanzenstanclen™; 34= _kann Aktivitdt und Aufmerksamkeit bei Kindern beeintrichtigen™; 35=, auf Fleischstiicken zusammengefigt”; 36= ,auf Fischsticken
zusammengefigt™; 37= enthalt Koffein”™; 38=  enthalt Nanopartikel”.

Allergene: a= Gluten, al= Weizen, a2=Roggen, a3= Gerste, ad= Hafer, a5= Dinkel, a6= Kamut, b= Krebstiere, c= Eier, d= Fisch, e= Erdniisse, f= 5o0ja, g= Milcheiweil, h= Schalenfrichte, h1= Mandeln, h2= Haselniisse, h3=
Walnisse, hd= Cashewnisse, h5= Pekannisse, h6= Parantsse, h7= Pistazien, h8= Makadamia, h9= Queenslandnisse, i= Sellerie, j= Senf, k= Sesam, |= Schwefeldioxid und Sulfite, m= Lupine, n= Weichtiere.
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Montag Zusatz- Dienstag Zusatz- Mittwoch Zusatz- Donnerstag Zusatz- Freitag Zusatz- Samstag Zusatz- Sonntag Zusatz-
stoffe/ stoffe/ stoffe/ stoffe/ stoffe/ stoffe/ stoffe/
Allergene Allergene Allergene Allergene Allergene Allergene Allergene
Banane Vanillejoghurt g Rhabarber 1, Apfel Maracuja Joghurt|g Honig g Apfelschnee 3,9
Erdbeergriitze Quarkspeise
Dessert
kJ / kcal 1417/100 468/111 369/87 283/68 426/99 415/98 446/106
Butterkuchen a,g,h,a|Hefezopf 1,27, |Kasekuchen a,c,g,a |Schoko-Kokos- (13, Nusszopf a,c,g,h, [Berliner a,c,g,a |Schwarzwalder- |a,c,g,a
1,h1 a,c,g,a 1 Blechkuchen a,c,g,a al,a3,h 1 Bisquitrolle 1
1 1 2
Kuchen
kJ / kcal 1440/105 1125/270 509/121 2063/493 753/181 1030/247 486/117
Vesperbuffet 2,3,8,2|Vesperbuffet 2,3,8,1 |Vesperbuffet 2,3,8,1 |Vesperbuffet 1,2,3,8 |Vesperbuffet 1,2,3,8, |Vesperbuffet 2,3,8,9, | Vesperbuffet 2,3,8,1
7, 9.l 7,27, 7,27, ,10,17, 17,9, 17, g,j,! 7,27,
gl gl 27, gl
Abend- a_l,lc ,dl,g
essen hha
kJ / kcal |726/175 650/157 759/183 456/182 804/194 686/165 594/143

Zusatzstoffe: 1="mit Farbstoff”; 2=mit Konservierungsstoff”; 3= ,mit Antioxidationsmittel”; 4=  mit Geschmacksverstarker”; 5= ,geschwefelt”; 6=  geschwarzt”; 7= gewachst™; 8=  mit Phosphat”; 9=, mit
SiBungsmittel(n)”; 10=,mit Zucker”; 11= enthalt eine Phenylalaninquelle”; 12= _kann bei Ubermikigem Verzehr abfuhrend wirken™; 13= ,mit MilcheiweiR"; 17=, mit Nitritp&kelsalz” 18=,mit Nitrat”; 19=,mit
Nitritpdkelsalz und Nitrat”, 20= _chininhaltig”; 21= ,coffeinhaltig™; 26=_bestrahlt”; 27= _unter Schutzatmosphare verpackt”; 28= _enthalt Aspartam; 29/30= _enthilt Sukholz”; 31= _erhdhter Koffeingehalt”; 32=, mit
zugesetzten Pflanzentsterinen”; 33= , mit zugesetzten Pflanzenstanclen™; 34= _kann Aktivitdt und Aufmerksamkeit bei Kindern beeintrichtigen™; 35=, auf Fleischstiicken zusammengefigt”; 36= ,auf Fischsticken
zusammengefigt™; 37= enthalt Koffein”™; 38=  enthalt Nanopartikel”.

Allergene: a= Gluten, al= Weizen, a2=Roggen, a3= Gerste, ad= Hafer, a5= Dinkel, a6= Kamut, b= Krebstiere, c= Eier, d= Fisch, e= Erdniisse, f= 5o0ja, g= Milcheiweil, h= Schalenfrichte, h1= Mandeln, h2= Haselniisse, h3=
Walnisse, hd= Cashewnisse, h5= Pekannisse, h6= Parantsse, h7= Pistazien, h8= Makadamia, h9= Queenslandnisse, i= Sellerie, j= Senf, k= Sesam, |= Schwefeldioxid und Sulfite, m= Lupine, n= Weichtiere.




