Speiseplan vom 31.08. - 06.09.2026 KW 36 / 2026

Mo

31. Aug.

Di

01. Sep.

02. Sep.

Do

03. Sep.

Fr

04. Sep.

Sa

05. Sep.

So

06. Sep.

Vollkost
(11,80 €)

Cevapcici vom Rind auf
Djuvec-Reis, an cremiger
TzatzikisoBe mit
Gurkenstreifen

Hahnchenbrust; in
fruchtiger Tomaten-
Balsamico-SoRe, dazu
Gemiisereis

Gebratene Gefliigelleber in
Apfel-Zwiebel-SoRe mit
Rotkohl und Salzkartoffeln

Paniertes
Schweineschnitzel "Jager
Art"; goldgelb gebacken in
ChampignonsoRe, dazu
Friihlingsgemiise und
Petersilienkartoffeln

Seelachs in
Krautermarinade; (aus
nachhaltiger
Fischwirtschaft) dazu
rustikales Friuhlingsgemiise
und Salzkartoffeln

Traditionell zubereitete
LeberkloRe auf herzhaftem
Sauerkraut mit
Stampfkartoffeln

Geschnetzeltes vom
Schwein in SoRe
"chinesischer Art"
mit Paprika und
Bambusstreifen, dazu
Langkornreis

Zuckerarm
(11,80 €)

Gebackene Fischstabchen;
(aus nachhaltiger
Fischwirtschaft) mit
Rahmspinat und
Kartoffelpiiree

Hackbraten in KrautersofRle
dazu griine Bohnen
"naturell”

und Salzkartoffeln

Festtagssuppe mit
Rindfleisch; und
GrieBnockerin

Mini-Frikadellen vom Rind
und Schwein; in einer
BratensoRe mit Riiben-
Gemiise, dazu Kartoffeln

Schweineschnitzel in
RahmsoRe; dazu Erbsen
und Fingermdéhren und
Spatzle

Goldgelb panierte
Hahnchen-Happen; (aus
Hahnchenbrustfleisch
zusammengefiigt), dazu
Erbsen und Méhren in SoRe
a la Hollandaise und

Zartes Gulasch vom Rind;
in ChampignonsoRe, dazu
Gemiise "Leipziger Allerlei"
und Kartoffelkl6Re

Zusatzstoffe und Allergene: 1 Farbstoff,

2 Konservierungsstoff, 3 Antioxidationsmittel,
4 Geschmacksverstarker, 5 Geschwefelt, 6 Geschwarzt,
7 Phosphat, 8 SuRungsmittel, A glutenhaltig,

B Milch, Lactose, EiweiB, C Krebstiere,
D Fisch, E Weichtiere,F Eier,

G Senf, H Sesamsamen, | Soja,

J Sellerie, K Schalenfriichte, L Erdniisse,
M Sulfite, N Lupinen

Vegetarisch
(11,80 €)

Siidlandische Gemiise-
Nudelpfanne; mit Tomaten
und Paprika

Ofennudeln mit
vegetarischen Béllchen (auf
Soja- und

Weizenbasis) und
TomatensoRBe, garniert mit
Kase

Rihrei; mit cremigem
Spinat und Salzkartoffeln

Spaghetti mit griinem
Pesto; und einer Kase-
Tomaten-Garnitur

Vegetarischer Kohlrabi-
Steckriiben-Eintopf; mit
Kartoffelwiirfeln

Reibekuchen mit Apfelmus;

Kartoffel-Gemiise-Auflauf
mit Brokkoli, M6hren und
Zwiebeln in heller SoRe, mit
Kase liberbacken

Hausmannskost
(11,80 €)

GrieBbrei mit Friichten
Erdbeeren, Sauerkirschen,
Pfirsichwiirfel

Zwiebelfleisch
geschnetzeltes Rindfleisch
mit geschmorten Zwiebeln
in SoRe, griine Bohnen,
Spatzle

Hahnchenbrustfilets
"Barlauch" in Barlauch-
RahmsoRe,
Zucchinigemiise, Spatzle

Ofenschlupfer siiRer
Brotchen-Apfelauflauf, mit
Sahne verfeinert,
Sauerkirschen

Koénigsberger Klopse in
KapernsoRe,
Karottengemiise,
Salzkartoffeln

Schwabisches
Linsengericht mit 1 Paar
Wiener Wiirstchen, Spatzle
mit Broseln

Gegrillter Putenbraten in
BratensoRe, Apfelrotkohl,
hausgemachte
Serviettenknodel

Freuen Sie sich auf leckeren

Kuchen!

Tragen Sie einfach die
gewunschte Anzahl hinter dem
entsprechenden Symbol im
Bestellschein ein. Je Stick 3,00 €

einfach LECKER Menii a la carte

(11,30 €)

Cremiges Rahmgemiise aus
Mohren, Blumenkohl und
Bohnen mit Kerbel
verfeinert, dazu bunte
Bandnudein

Hahnchenfilets in
Sauerrahm-JoghurtsoRe mit
Krautern

verfeinert dazu Gemiise-
Reis

Rauberpfanne vom Rind
und Schwein mit Nudeln

Feines Fischfrikassee vom
Alaska-Seelachs (aus
nachhaltiger
Fischwirtschaft) in
RahmsoRe mit
Gemiiseeinlage, dazu

Cremiger Vollmilch-
GrieBbrei; mit Erdbeer-
Apfel-Kompott (mit
Zucker(n) und
SiiBungsmittel)

Gemiisesuppe Minestrone
"italienischer Art" mit
Muschelnudeln,
Gemiiseeinlage und
Krautern verfeinert

Mini-Hacklets vom Rind und
Schwein in SoRe, dazu
Kohlrabi-Mohren-Gemiise
und Kartoffelpiiree

Bitte tragen Sie lhre
gewiinschte
Bestellnummer aus
dem Katalog ein:

Tagessuppe:

Bitte tragen Sie lhre
gewiinschte
Bestellnummer aus
dem Katalog ein:

Tagessuppe:

Bitte tragen Sie lhre
gewiinschte
Bestellnummer aus
dem Katalog ein:

Tagessuppe:

Bitte tragen Sie lhre
gewiinschte
Bestellnummer aus
dem Katalog ein:

Tagessuppe:

Bitte tragen Sie lhre
gewiinschte
Bestellnummer aus
dem Katalog ein:

Tagessuppe:

Bitte tragen Sie lhre
gewiinschte
Bestellnummer aus
dem Katalog ein:

Tagessuppe:

Bitte tragen Sie lhre
gewiinschte
Bestellnummer aus
dem Katalog ein:

Tagessuppe:
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Mo

31. Aug.

Di

01. Sep.

02. Sep.

Do

03. Sep.

Fr

04. Sep.

Sa

05. Sep.

So

06. Sep.

Vollkost Vollkost Vollkost Vollkost Vollkost Vollkost

Vollkost

Zuckerarm Zuckerarm Zuckerarm Zuckerarm Zuckerarm Zuckerarm

Zuckerarm

Vegetarisch Vegetarisch Vegetarisch Vegetarisch Vegetarisch Vegetarisch

Vegetarisch

Hausmannskost Hausmannskost Hausmannskost Hausmannskost Hausmannskost Hausmannskost

Hausmannskost

einfach LECKER einfach LECKER einfach LECKER einfach LECKER einfach LECKER einfach LECKER

einfach LECKER

Meni a la carte Menii a la carte Meni a la carte Menii a la carte Meni a la carte Meni a la carte

Menii a la carte



Mo

07. Sep.

Di

08. Sep.

09. Sep.

Do

10. Sep.

Fr

11. Sep.

Sa

12. Sep.

So

13. Sep.

Vollkost Vollkost Vollkost Vollkost Vollkost Vollkost

Vollkost

Zuckerarm Zuckerarm Zuckerarm Zuckerarm Zuckerarm Zuckerarm

Zuckerarm

Vegetarisch Vegetarisch Vegetarisch Vegetarisch Vegetarisch Vegetarisch

Vegetarisch

Hausmannskost Hausmannskost Hausmannskost Hausmannskost Hausmannskost Hausmannskost

Hausmannskost

einfach LECKER einfach LECKER einfach LECKER einfach LECKER einfach LECKER einfach LECKER

einfach LECKER

Meni a la carte Menii a la carte Meni a la carte Menii a la carte Meni a la carte Meni a la carte

Menii a la carte

Speiseplan vom 07.09. - 13.09.2026 KW 37 / 2026

Mo

07. Sep.

Di

08. Sep.

09. Sep.

Do

10. Sep.

Fr

11. Sep.

Sa

12. Sep.

So

13. Sep.

Vollkost
(11,80 €)

Gediinsteter Alaska-
Seelachs in feiner Dill-
RahmsoRe

(aus nachhaltiger
Fischwirtschaft) mit
Rahmspinat und

Zarte Hahnchenbrust; auf

buntem Paprikagemiise und

wiirzigen Krauterkartoffeln

Feine Bratwurst vom
Schwein; in SoRe mit
Rahmspinat und
Salzkartoffeln

Kéase-Ricotta-Tortelloni in
cremiger KasesofRe; mit
Schinken und Erbsen

Grillschnecke vom Schwein
in dunkler SoRe mit Speck;
dazu Riibengemiise und
Stampfkartoffeln

Griinkohl mit Kasseler und
Raucherendchen dazu
Salzkartoffeln

Rindergulasch; mit buntem
Moéhrengemiise und
Salzkartoffeln

Zuckerarm
(11,80 €)

Hahnchenfilets "Gartnerin
Art" in SahnesoRe mit
Gemiiseeinlage, dazu
Langkornreis

Zwei Rinderfrikadellen in
dunkler BratensoBe; mit
Apfelrotkohl und
Kartoffelpiiree

Putengeschnetzeltes in
RahmsoRe mit Brokkoli und
Mohren, dazu
"Hausmacher-Spatzle"

Zwetschgenknodel; mit
VanillesoBe, dazu
fruchtiges
Pflaumenkompott (mit
Zucker(n) und
SiiBungsmittel)

Alaska-Seelachs in Senf-
Buttersofe (aus
nachhaltiger
Fischwirtschaft) dazu
Mohren und Risi-Bisi

Klassischer
Hiihnersuppentopf;

Rahmgeschnetzeltes vom
Schwein mit Gartengemiise
und Petersilienkartoffeln

Zusatzstoffe und Allergene: 1 Farbstoff,

2 Konservierungsstoff, 3 Antioxidationsmittel,
4 Geschmacksverstarker, 5 Geschwefelt, 6 Geschwarzt,
7 Phosphat, 8 SuRungsmittel, A glutenhaltig,

B Milch, Lactose, EiweiB, C Krebstiere,
D Fisch, E Weichtiere,F Eier,

G Senf, H Sesamsamen, | Soja,

J Sellerie, K Schalenfriichte, L Erdniisse,
M Sulfite, N Lupinen

Vegetarisch

(11,80 €)

Herzhafter Bauernschmaus-

Bratling

aus Kartoffeln und Gemiise,

mit Zwiebeln und
Schnittlauch verfeinert, an
Friihlingsgemiise und

Kartoffel-Gemiise-
Reibekuchen; mit einem
feinen Gemiisemix und
einem cremigen Dip

Pflanzlicher Hackbraten aus

Sonneblumenprotein in
brauner CremesoRe, mit
Kaisergemiise und
Krauterspatzle

Goldgelbes Eieromelette in
KasesoRe; mit Gemiise
"Leipziger Allerlei" und
Stampfkartoffeln

Spaghetti "Napoli Art"; mit
fruchtiger Tomaten-
BasilikumsoRe

Cremiges
Champignonragout; mit
Spatzle

Bunte Gemiiseplatte; mit
griinen Bohnen,
Fingermoéhren, Blumenkohl
und Stampfkartoffeln

Hausmannskost

(11,80 €)

Pikantes Rindergulasch
Erbsen und
Fingermohrchen,
Kartoffelschmarrn

Kasespatzle mit
Zwiebelschmelze

Gekochtes Rindfleisch in
Krensauce, mit
Petersilkartoffeln

Hahnchen-Medaillons in
Gemiisesofe, Langkorn-
Reis

Lachspfanne
Lachsfiletstreifen mit
Penne-Nudeln, Blattspinat,
Salatgurkenwiirfeln und
Cherrytomaten

GrieBbrei mit Friichten
Erdbeeren, Sauerkirschen,
Pfirsichwiirfel

Asia-Huhn
Hiihnerbrustfiletstreifen in
wiirziger Sauce mit
asiatischen Gemiisenudeln

Freuen Sie sich auf leckeren

Kuchen!

Tragen Sie einfach die
gewtunschte Anzahl hinter dem
entsprechenden Symbol im
Bestellschein ein. Je Stick 3,00 €

einfach LECKER
(11,30 €)

Gemiise-Kartoffel-Eintopf

mit geschnittener Mettwurst

vom Schwein

Panierte Fischstibchen
(aus nachhaltiger
Fischwirtschaft) mit Erbsen
und Mohren in SoRe, dazu
Kartoffelpiiree

Gemiisepfanne "asiatischer
Art" in siB-saurer SoRe mit
Langkornreis

Vegetarischer Griine-
Bohnen-Eintopf;

Hahnchentopf mit
Gemiisereis

Penne-Nudeln mit
HackfleischsoBe vom Rind

Frikadelle vom Schwein in
PfeffersofRe mit Erbsen und
Spiralnudeln

Menii a la carte

Bitte tragen Sie lhre
gewiinschte
Bestellnummer aus
dem Katalog ein:

Tagessuppe:

Bitte tragen Sie lhre
gewiinschte
Bestellnummer aus
dem Katalog ein:

Tagessuppe:
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gewiinschte
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Tagessuppe:
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gewiinschte
Bestellnummer aus
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Tagessuppe:

Bitte tragen Sie lhre
gewiinschte
Bestellnummer aus
dem Katalog ein:

Tagessuppe:

Telefon: 07031 - 43579-23 Fax: 43579-28 | menueservice.sindelfingen@johanniter.de | IndustriestraBe 6 | 71069 Sindelfingen



