Speiseplan vom 14.09. - 20.09.2026 KW 38 / 2026

Mo

14. Sep.

Di

15. Sep.

16. Sep.

Do

17. Sep.

Fr

18. Sep.

Sa

19. Sep.

So

20. Sep.

Vollkost
(11,80 €)

Zarte Hahnchenfilets in
Krauter-SauerrahmsoRe
dazu

eine Gemiisemischung und
Salzkartoffeln

Currywurst vom Schwein;
mit Kartoffelspalten

SiBer Apfelmilchreis; mit
Zimt und Zucker

Gemiiseeintopf nach
"Gartnerin Art"; mit
frittierten Mettbédllchen vom
Schwein

Nudeln in RahmsoRe; mit
Lauch und herzhaftem
Schinken

Paniertes
Schweineschnitzel mit
pikanter Schaschlik-SoRe;
dazu Spiralnudeln

Hahnchencurry "indischer
Art" Hahnchen in einer
milden

Currysofe, dazu Gemiise-
Reis

Zuckerarm
(11,80 €)

Zwei Rinderfrikadellen in
dunkler BratensofBe; mit
Apfelrotkohl und
Kartoffelpiiree

Schweinegulasch "Jager
Art" dazu Erbsen in SoRe
und

Krauterspatzle

Gefliigelbratwurst in
herzhafter SoRe mit
KohlrabiMohren-Gemiise
und Salzkartoffeln

Zartes
Rindergeschnetzeltes in
feiner SoRe mit
GemiiseNudeln

Quarktaler auf VanillesoRe;
dazu Ananas-Mango-
Kompott (mit
SiiBungsmitteln)

Hackballchen vom Schwein
und Rind in
PreiselbeerSahne-SoRe,
dazu Hornchennudeln

Alaska-Seelachsschnitte;
(aus nachhaltiger
Fischwirtschaft) in Dill-
RahmsoRe, dazu Erbsen
und Fingermdéhren und
Salzkartoffeln

Zusatzstoffe und Allergene: 1 Farbstoff,

2 Konservierungsstoff, 3 Antioxidationsmittel,
4 Geschmacksverstarker, 5 Geschwefelt, 6 Geschwarzt,
7 Phosphat, 8 SuRungsmittel, A glutenhaltig,

B Milch, Lactose, EiweiB, C Krebstiere,
D Fisch, E Weichtiere,F Eier,

G Senf, H Sesamsamen, | Soja,

J Sellerie, K Schalenfriichte, L Erdniisse,
M Sulfite, N Lupinen

Vegetarisch
(11,80 €)

Herzhafter Kartoffel-
Rosenkohlauflauf mit
BergkdsesoRe, verfeinert
mit Kiirbis und Kase
tiberbacken

Spaghetti in Brokkoli-
KasesoRe; mit buntem
Gemiise

Herzhafte Kasespatzle; mit
Rostzwiebelgarnitur

Pikante Gemiisepfanne in
cremiger CurrysoRe; mit
Langkornreis

Buntes Spargelgemiise-
Ragout; in feiner SoRe,
dazu Salzkartoffeln

Cremige Erbsensuppe; mit
bunter Gemiiseeinlage

Zwei gerolite Palatschinken
mit Gemiisefiillung in einer
gekrauterten Tomaten-
FrischkdsesoRe

Hausmannskost
(11,80 €)

Schweinegeschnetzeltes in
Gemiisesofe mit Krautern,
Lockennudeln

Paniertes
Hahnchenschnitzel mit
Blumenkohl in
BéchamelsoBe und
Petersilienkartoffeln

Hanchenkeule mit soRe,
Apfelrotkohl und
Salzkartoffen

Putenhackroélichen auf
buntem Gemiise,
Salzkartoffeln

Fischpfanne "Nordsee"
Fischfrikadelle paniert,
Gemiise und Kartoffelwiirfel
in heller SoRe

Spaghetti "Carbonara" in
milder Kdsesauce,
verfeinert mit gerdostetem
Speck

Rinderleber "Berliner Art" in
feiner ZwiebelsoRe mit
Apfelscheiben und Pariser
Karotten, Kartoffelpiiree mit
Broseln

Freuen Sie sich auf leckeren

Kuchen!

Tragen Sie einfach die
gewunschte Anzahl hinter dem
entsprechenden Symbol im
Bestellschein ein. Je Stick 3,00 €

einfach LECKER Menii a la carte

(11,30 €)

Réauberpfanne vom Rind
und Schwein mit Nudeln

Vegetarisches
Kartoffelgulasch mit
Paprika und Bohnen

Frikadelle vom Schwein in
PfeffersofRe mit Erbsen und
Spiralnudeln

Spiralnudeln in KdsesoRe
mit Tomatenwiirfel-Garnitur

Hahnchenfilets in
Sauerrahm-JoghurtsoRe mit
Krautern

verfeinert dazu Gemiise-
Reis

Geschnittene Bockwurst
vom Schwein mit Kartoffeln
in

wiirziger SoBe "nach Art
Kartoffelsalat" verfeinert
mit

Saftiger Schweinebraten in
SoRe mit Apfelrotkohl und
Spatzle

Bitte tragen Sie lhre
gewiinschte
Bestellnummer aus
dem Katalog ein:

Tagessuppe:

Bitte tragen Sie lhre
gewiinschte
Bestellnummer aus
dem Katalog ein:

Tagessuppe:

Bitte tragen Sie lhre
gewiinschte
Bestellnummer aus
dem Katalog ein:

Tagessuppe:

Bitte tragen Sie lhre
gewiinschte
Bestellnummer aus
dem Katalog ein:

Tagessuppe:

Bitte tragen Sie lhre
gewiinschte
Bestellnummer aus
dem Katalog ein:

Tagessuppe:

Bitte tragen Sie lhre
gewiinschte
Bestellnummer aus
dem Katalog ein:

Tagessuppe:

Bitte tragen Sie lhre
gewiinschte
Bestellnummer aus
dem Katalog ein:

Tagessuppe:

Telefon: 07031 - 43579-23 Fax: 43579-28 | menueservice.sindelfingen@johanniter.de | IndustriestraBe 6 | 71069 Sindelfingen

Mo

14. Sep.

Di

15. Sep.

16. Sep.

Do

17. Sep.

Fr

18. Sep.

Sa

19. Sep.

So

20. Sep.

Vollkost Vollkost Vollkost Vollkost Vollkost Vollkost

Vollkost

Zuckerarm Zuckerarm Zuckerarm Zuckerarm Zuckerarm Zuckerarm

Zuckerarm

Vegetarisch Vegetarisch Vegetarisch Vegetarisch Vegetarisch Vegetarisch

Vegetarisch

Hausmannskost Hausmannskost Hausmannskost Hausmannskost Hausmannskost Hausmannskost

Hausmannskost

einfach LECKER einfach LECKER einfach LECKER einfach LECKER einfach LECKER einfach LECKER

einfach LECKER

Meni a la carte Menii a la carte Meni a la carte Menii a la carte Meni a la carte Meni a la carte

Menii a la carte



Mo

21. Sep.

Di

22. Sep.

23. Sep.

Do

24. Sep.

Fr

25. Sep.

Sa

26. Sep.

So

27. Sep.

Vollkost Vollkost Vollkost Vollkost Vollkost Vollkost

Vollkost

Zuckerarm Zuckerarm Zuckerarm Zuckerarm Zuckerarm Zuckerarm

Zuckerarm

Vegetarisch Vegetarisch Vegetarisch Vegetarisch Vegetarisch Vegetarisch

Vegetarisch

Hausmannskost Hausmannskost Hausmannskost Hausmannskost Hausmannskost Hausmannskost

Hausmannskost

einfach LECKER einfach LECKER einfach LECKER einfach LECKER einfach LECKER einfach LECKER

einfach LECKER

Meni a la carte Menii a la carte Meni a la carte Menii a la carte Meni a la carte Meni a la carte

Menii a la carte

Speiseplan vom 21.09. - 27.09.2026 KW 39 / 2026

Mo

21. Sep.

Di

22. Sep.

23. Sep.

Do

24. Sep.

Fr

25. Sep.

Sa

26. Sep.

So

27. Sep.

Vollkost
(11,80 €)

Rostbratwiirstchen
"Frankische Art" vom
Schwein; auf Sauerkraut
mit Kartoffelpiiree

Gebratene
Hahnchenfiletsstiicke in
Parmesansofe, mit

buntem Méhrengemiise und
Nudeln

Paprikaschote mit
Hackfleischfiillung vom
Schwein in
TomatensoRe mit
Langkornreis

Dicke Rippe vom Schwein
in herzhafter BratensoRe,
mit

griinen Bohnen und
KartoffelkloBen

Schwabisches
Linsengericht; mit
Saitenwiirstchen vom
Schwein und Spatzle

Pichelsteiner Eintopf; mit
Rindfleisch

Kalbshacksteak in cremiger
WeiRwein-SoRe; dazu
Wirsinggemiise und Spétzle

Zuckerarm
(11,80 €)

Frikadelle vom Schwein
und Rind in
ChampignonrahmsoRe mit
Gartengemiise und
Salzkartoffeln

Cremiger Milchreis; mit
fruchtigen
Mandarinenstiicken (mit
Zucker(n) und
SiiBungsmittel)

Griine-Bohnen-Eintopf; mit
geschnittenem Rindfleisch

Zarte Hahnchenbrust in
Curry-RahmsoRe mit
Pfirsichen

und Ananas, dazu
Gemiisereis

Panierter Alaska-Seelachs
mit Krauterfillung; (aus
nachhaltiger
Fischwirtschaft) dazu
Romanesco, Blumenkohl
und Brokkoli in SoRe und

Hackballchen vom Schwein
und Rind; in
MeerrettichsoRe, dazu
buntes Gemiise und
Stampfkartoffeln

Rheinischer Sauerbraten
vom Rind; mit
RosinensoRe, dazu Rotkohl
und KartoffelkloRe

Zusatzstoffe und Allergene: 1 Farbstoff,

2 Konservierungsstoff, 3 Antioxidationsmittel,
4 Geschmacksverstarker, 5 Geschwefelt, 6 Geschwarzt,
7 Phosphat, 8 SuRungsmittel, A glutenhaltig,

B Milch, Lactose, EiweiB, C Krebstiere,
D Fisch, E Weichtiere,F Eier,

G Senf, H Sesamsamen, | Soja,

J Sellerie, K Schalenfriichte, L Erdniisse,
M Sulfite, N Lupinen

Vegetarisch
(11,80 €)

Eieromelette auf
ChampignonrahmsoRe, mit
griinen

Bohnen und Roéstkartoffeln

Spaghetti mit griinem
Pesto; und einer Kase-
Tomaten-Garnitur

Gefiillte Kartoffeltaschen;
mit Frischkésefiillung, dazu
Gemiise in einer kraftigen
TomatensoRBe

Gefiillte Gemiiseravioli; in
einer Limetten-RahmsoRe

Pflanzlicher Hackbraten aus
Sonneblumenprotein in
brauner CremesoRe, mit
Kaisergemiise und
Krauterspatzle

Bunte Gemiiseplatte; mit
griinen Bohnen,
Fingermohren, Blumenkohl
und Stampfkartoffeln

Saftige Gemiisefrikadelle;
mit Mohren in SoRe, dazu
Petersilienkartoffeln

Hausmannskost
(11,80 €)

Schaschlikpfanne
gewiirfeltes
Schweinefleisch in pikanter
SoRe mit Speck, Zwiebeln
und Paprikastiicken,
Langkorn-Reis

Puten-Hacksteak Karotten,
Blumenkohl und Broccoli,
Kartoffelpiiree

Hiihnerfrikassee
Karottengemiise mit
Petersilie, Langkorn-Reis

Tortelloni alla panna
kostliche Teigtaschen mit
Ricotta-Spinatfiillung, in
feiner Krauter-Oberssauce,
garniert mit Pinienkernen

Hausmacher Bratwurst 2
Stiick auf Bayrisch Kraut,
Kartoffelpiiree

Kaiserschmarren mit
Zwetschkenroster

"Frikadelle Rustika"
Bratling aus
Schweinehackfleisch,
Wirsing und Kéase, mit
Pfannengemiise,
Kartoffelpiiree

Freuen Sie sich auf leckeren

Kuchen!

Tragen Sie einfach die
gewtunschte Anzahl hinter dem
entsprechenden Symbol im
Bestellschein ein. Je Stick 3,00 €

einfach LECKER
(11,30 €)

Hahnchentopf mit
Gemiisereis

Jagdwursttopf vom
Schwein in milder
TomatensoRe,
dazu Spiralnudeln

Hausgemachter Vollmilch-
GrieBbrei; mit
Pflaumenkompott (mit
Zucker und SiiBungsmittel)

Panierte Fischstibchen
(aus nachhaltiger
Fischwirtschaft) mit Erbsen
und Mohren in SoRe, dazu
Kartoffelpiiree

Vegetarischer
Mohreneintopf; mit feinen
Kartoffelwiirfeln

Penne-Nudeln in cremiger
TomatensoRe mit Zucchini
und Paprika

Hahnchentopf mit
Gemiisereis

Menii a la carte
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