Speiseplan vom 07.09. - 13.09.2026 KW 37 / 2026

Diabetiker Vollkost Hausmannskost Mini Suppe Abendessen
(11,95 €) (11,95 €) (11,95 €) (11,65 €) (3,70 €) (7,85 €)
FleischkloBchen vom Bunte Gemiiseplatte mit Hahnchentaler "4-Pfeffer” Goldgelbes Eieromelette in Champignoncremesuppe S
Schwein und Rind Kalbfleischbéllchen in Hahnchentaler in KéasesoRe; (G) Zungenwurst
MO in einer SoRe mit fein heller SoRe, PfefferrahmsoRe, dazu mit Gemiise "Leipziger (Sel,Sen,02,03,11) MO
geschnittenen Fingermohrchen, Steinpilzrisotto Allerlei" und Schmelzkase Krauter
07.S Champignons, dazu buntes Blumenkohl und Broccoli, Stampfkartoffeln (M,11) 07. Sep.
- O€ep. Gemiise und Spiralnudeln Salzkartoffeln (A,A1,B,B7,J,F) Mixed Pickles
Putenschnitzel; Kartoffelkiichle mit Nudeln mit HackfleischsoBe Zwetschgenknodel mit Klare Festtagssuppe \"
mit Erbsen und Méhren, ChampignonsoRe pikant gewiirztes Rind- und VanillesoRe; (A) (F) (B) (J) Nudelsalat
Di dazu Kartoffelwiirfel in (A) (F) (B) (J) Kalbfleisch, geriebener dazu fruchtiges (G,a,Ei,Sel,Sen,S02,01, Di
KéasesoRe Kase Pflaumenkompott (mit 03,05,06)
(A,A1,B,B7,J) (A) (B) (F) (J) (G) Zucker und SuBungsmittel) Tilsiter
08- Sep- (A,A1,F,B,B7) (M) 08- Sep-
Panierter Alaska-Seelachs; Broccoli-Bandnudeln in Wildlachs a la Florentin Zwei Hahnchenoberkeulen Spargelcremesuppe mit S
(aus nachhaltiger Pilz-SahnesoRe Wildlachsfiletstiicke in in feiner RotweinsoRe, dazu Spargelstiickchen Kalbsleberwurst
Mi Fischwirtschaft) in Senf- (A) (F) (B) (J) feiner Rahmspinat-SoRe, Salzkartoffeln (Sel,Sen,02,03) Mi
KrautersoRe, dazu dazu Bandnudeln (A)(F)(D) Butterkase
Kartoffelwiirfel (B) (M)
09. Sep. (A,A1,D,B,B7,J,G) Essiggurke 09. Sep.
Gefliigelfrikadellen in SoBe Nudelpfanne mit Schlingli- 2 Kalbsbratwiirste in SoBe, Zarte Hihnchenbrust; auf Rinderkraftbriihe mit S
mit Wirsinggemiise und Nudeln, Karotten, Broccoli  Spinat und Kartoffelpiiree buntem Paprikagemiise Salami
Do Salzkartoffeln und Blumenkohl (B) (J) und wiirzigen (02,03) Do
(A,A1,B,B7,J,G) (A) (B) (J) Krauterkartoffeln Kéaseaufschnitt
() (M,01,02)
10. Sep. Mixed Pickles 10. Sep.
Panierte Fischstidbchen Pfannkuchen "Mediterrane Alaska-Seelachs paniert Nudeln in RahmsoRe; S
mit Erbsen und Moéhren in Art" mit Zucchiniwiirfeln, aus Fischstiicken mit Lauch und herzhaftem Tomatencremesuppe Lyoner
FI' SoRe, dazu Kartoffelpiiree Lauchzwiebeln und zusammengefiigt, mit Schinken (Sel,Sen,01,02,03,11) FI'
(A,A1,B,B7,D) Kréautern gefiillt, in Remouladensofe, (A,B,B7,J) Salami-Schmelzkase
1.8 fruchtiger Tomatensauce, Kartoffeln (M,02,03,11) 1.8
- vep. garniert mit Gouda (A) (F) (D) (B) (J) (G) Waldorfsalat - vep.
Hahnchenbrust; in Hefekl6Re mit Gegrillter Putenbraten in Vegetarisches Feine Friihlingssuppe mit S
fruchtiger Tomaten- Heidelbeerfiillung, BratensoBe, Apfelrotkohl, Kartoffelgulasch Bierwurst
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Krauterfrischkidse
(M)

Senfgurke

S

Wourstaufschnitt
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heiB geliebt

Zusatzstoffe und Allergene: 1 Farbstoff;

2 Konservierungsstoff; 3 Antioxidationsmittel;

4 Geschmacksverstarker 5 Geschwefelt;
6 Geschwarzt; 7 Phosphat; 8SufRungsmittel

A glutenhaltig; B Milch,Lactose,Eiweil’
C Krebstiere; D Fisch; E Weichtiere;

F Eier; G Senf; H Sesamsamen; | Soja;
J Sellerie; K Schalenfriichte; L Erdniisse
M Sulfite; N Lupinen

Freuen Sie sich auf leckeren

Kuchen!

Tragen Sie einfach die
gewunschte Anzahl hinter dem
entsprechenden Symbol im
Bestellschein ein. Je Stuck 3,90€
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Speiseplan vom 14.09. - 20.09.2026 KW 38 / 2026

Diabetiker Vollkost Hausmannskost Mini Suppe Abendessen
(11,95 €) (11,95 €) (11,95 €) (11,65 €) (3,70 €) (7,85 €)
o Herzhafter Kartoffel- 3 Scheiben Hiihnersuppentopf Quarktaler auf VanillesoBe; Erbsencremesuppe S
5 - g S Rosenkohlauflauf Serviettenknoddel mit aus gewiirfeltes dazu Ananas-Mango- (A) (B) (J) Schinkenwurst
MO X 2 4 — -4 a MO mit BergkdsesoRe, aromatischer Spinat- Huhnfleisch mit Kompott (mit (Sel,Sen,01,02,03)
E = s é 2 3 verfeinert mit Kiirbis und KéasesoRe. Hoérnchennudeln, Lauch SiBungsmitteln) Farmersalat
14. Sep. & >° E n S 14. Se Kase liberbacken (A)(A1)(B) (A) (B) (F) und Karotten (A,A1,F,B,B7) (G,a,Ei,Sel,02,03)
(a] S 2 - O€p. (B7) (A,F) Essiggurke
© <
T
- Gefiillte Kartoffeltaschen; Panierte Gemisehappen Wiirstchengulasch in Hackbraten von Schwein Schwabische Fladlesuppe S
e 4 c mit Frischkésefiillung, dazu aus Schwarzwurzein, TomatensahnesofRe, und Rind (A) (F) (B) (J) Mortadella
D| g k7 % ® b DI Gemise in einer kraftigen Jackfrucht, Blumenkohl Karotten, Broccoli, in KrautersofRe dazu griine (Sel,Sen,01,02,03,11)
b S £ = 2 3 TomatensoBe und Borlottibohnen, dazu Blumenkohl und Erbsen, Bohnen "naturell" und Champignonstreichkés
15.S < e g = ‘3 2 15.S (A) (B) Krauterdip mit Kokosmilch Hérnchennudeln Salzkartoffeln e
-9€p. 5 > 9 § - 9€p. und Gemiisereis (A) (F) (B) (G) (J) (A,A1,B,B7,J,G) (M,11)
©
T
- Panierter Alaska-Seelachs; Vegetarische Béllchen aus Penne-Nudeln mit Zwei Pfannkuchen; gefiillt  Feine Friithlingssuppe mit S
- 8 c mit Erbsen und Moéhren in Kichererbsen und Bulgur, Lachsfiletstreifen,Blattspina mit Blaubeer-Kompott Bierschinken
Mi g ® - @ o Mi ButtersoBe, dazu dazu Tomaten-Grmiise mit  t, Salatgurkenwiirfeln und (A) (F) (B) (Sel,Sen,01,02,03,11)
5 S g = S § Frihlingspiree Zucchini und Auberginen Cherrytomaten Gouda
2 3 g =2 3F = (A,A1,D,B,B7,J) (A) (A) (D) (B) (M)
16. Sep. g > g n é 16- Sep. Radiesle
©
o
- Putengeschnetzeltes in Penne-Nudeln mit Linsen- Fleischkase in SoRe, mit Zwei gerollte Palatschinken Klare Festtagssuppe S
e 4 c RahmsoRe Bolognese aus roten Erbsen und Kartoffelpiiree = mit Gemiisefiillung (A) (F) (B) (J) Frikadelle
DO e 7 i ° 3 DO mit Brokkoli und Mo6hren, Linsen, Zucchini, (A) (J) in einer Tomaten-Krauter- (G,a,Ei,03)
b S £ £ & b dazu Hausmacher Spitzle Lauchzwiebeln, Zwiebeln, FrischkdsesoRe Senf
17.S 2 e g = ‘3 g 17.8 (A,A1,B,B7,J,G) Karotten und Sellerie, mit (A,A1,B,B7,],K) (Sen)
- O€p. a > @ g - O€p. Balsamico Essig Kartoffel-Gurken-Salat
©
T
- Riihrei; Apfelstrudel mit VanillesoBe Alaska-Seelachs paniertin Ofennudeln mit Rinderkraftbriihe mit S
e H c mit cremigem Spinat und (A) (B) Filetform, Krauter- vegetarischen Béllchen Eierstich Fleischwurst im Ring
Fr g @ - @ o Fr Salzkartoffeln SenfsoRe, (auf Soja- und Weizenbasis) (B) (F) (J) (Sel,Sen,01,02,03,11)
5 S g c S § (F,B,B7) Petersilienkartoffeln und TomatensoRBe, garniert Schmelzkése
o 5 £ = 3 c (A) (D) (F) (J) (B) mit Kise (A,A1,B,B7,F,l) Schnittlauch
18. Sep. g > g »n é 18- Sep. (M,11)
©
u o
- Champignons in cremiger  Rucola-Spinat-Spaghetti mit Hiahnchen "Cordon bleu” Herzhafte Kasespatzle; Rote Linsensuppe; mit S
e 4 c SoRe Grillgemiise, abgeschmeckt zartes paniertes mit Rostzwiebelgarnitur Schnittlauch Wurstaufschnitt
Sa g ® “ P b Sa mit Spatzle mit mediterranem Pesto aus Hahnchenschnitzel, gefiillt (A,A1,F,B,B7) (B) (Sel,Sen,$02,01,02,03,1
s g § £ % § (A,A1,F,B,B7,J) Rucola und Spinat mit Putenformschinken und 1)
Q 3 = ] (A) (K) Kéase, Karottengemiise in Tilsiter
S E <
19. Sep. E > @ @ é 19. Sep. PetersiliensoRe, (M)
©
T
- Pasta Duett; Cannelloni GrieBbrei mit Friichten Zwiebelfleisch Zartes Spargelcremesuppe mit GE
e 3 c gefiillt mit Erdbeeren, Sauerkirschen, geschnetzeltes Rindfleisch Rindergeschnetzeltes Spargelstiickchen Gefliigelaufschnitt
So g @ - @ o So Rinderhackfleisch in Pfirsichwurfel mit geschmorten Zwiebeln  "Stroganoff"; (A) (B) (02,03)
s o g c s § Tomaten-Sahne-SoRe und  (A) (B) (F) in SofRe, griine Bohnen, mit "Hausmacher-Spatzle" Maasdamer
e 5 £ = 3 c Penne in Kase-Spinat-SoRe Spatzle (A)(F)(B)(G)(J) (M)
20.8ep. £ 2§ Z é 20. Sep. (A) (F) (B) (J) (A) (F) (J) Nudelsalat
©
u o
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