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Kompaktkurs
Pflegehelfer (m/w/d)

Johanniter-Unfall-Hilfe e. V.
Regionalverband Westpfalz
Kaiserstraße 53, 66955 Pirmasens
Telefon 06331 21180, Fax 06331 211818
westpfalz@johanniter.de

www.johanniter.de/westpfalz 

Ihre Ansprechpartnerin

Bettina Wegmann
Leitung Soziale Dienste

 06331 2118 0

Soziale Dienste

Ambulante Pflege und 
medizinische Versorgung
Unser ambulanter Pflegedienst versorgt in 
Pirmasens und dem ganzen Landkreis Süd-
westpfalz Menschen in ihren eigenen vier 
Wänden. Wir unterstützen bei der Körper-
pflege, helfen im Haushalt und führen medi-
zinische Behandlungspflege durch, wie etwa 
das Verabreichen von Medikamenten oder 
dem Wechsel von Wundverbänden.
Unser Team besteht aus vielen langjährigen 
Mitarbeiterinnen und MItarbeitern, die re-
gelmäßig fort- und weitergebildet werden. 
Daneben bilden wir selbst in der Altenpfle-
ge aus, um unser Team durch qualifizierten 
Nachwuchs zu verstärken.

Hausnotruf
Über unser Hausnotrufsystem sind die Teil-
nehmerinnen und Teilnehmer 24 Stunden 
am Tag an unsere Zentrale angeschlossen 
und Hilfe erfolgt auf Knopfdruck. Die Nutzer 
erhalten einen speziellen Sender, der am Arm 
oder am Hals getragen werden kann und mit 
dem sie rund um die Uhr Hilfe rufen können. 
Zurzeit nutzen rund 400 Personen im Regio-
nalverband Westpfalz diesen Service. Johan-
niter-Pflegekunden (nach SGB XI) erhalten 
die Basisleistung des Hausnotrufes kostenlos.

Und außerdem…
•	Wohnraum- und Pflegeberatung
•	Seniorencafé
•	Ehrenamtliche Projekte
•	Integrationshilfe
•	Kinder- und Jugendhilfe

Wer sind wir?

Eine der größten Hilfsorganisationen Deutsch-
lands, angegliedert an die Evangelische Kir-
che, bundesweit gemeinnützig im Einsatz und 
seit nahezu 40 Jahren auch in der Westpfalz 
ansässig mit vielfältigen Diensten und Hilfelei-
stungen!



Was ist das Ziel?

Mit der Basisqualifizierung zum/zur Pflegehel-
fer/in erhalten Sie eine solide Grundlage für die 
Versorgung von pflegebedürftigen Menschen 
und können sowohl im ambulanten Pflege-
dienst als auch in einer stationären Einrichtung 
arbeiten. Als weiteres Tätigkeitsfeld ist die 
Mitarbeit in einem sozialen Besuchsdienst oder 
im Bereich der Nachbarschaftshilfe vorstellbar. 
Auch für pflegende Angehörige stellt unsere 
Kompaktschulung eine gute Basis dar.

Was sind die Teilnahmevoraus-
setzungen?

•	Positive Grundeinstellung gegenüber pflege-
bedürftigen Menschen

•	Gute körperliche Grundkonstitution und psy-
chische Stabilität, sowie Zuverlässigkeit

•	Mindestalter 16 Jahre
•	Ausreichende Sprachkenntnisse, d.h. Deutsch 

in Wort und Schrift

Was sind die Inhalte?

•	Beobachtung und Wahrnehmung 
•	Unterstützung bei der Verrichtung von Tätig-

keiten des täglichen Lebens
•	Grundkenntnisse in pflegerischen Anwen-

dungen
•	Grundkenntnisse bei Hygienemaßnahmen
•	Hauswirtschafts- und Ernährungslehre
•	Kommunikation und Beschäftigung
•	Grundlagerung der Lagerung und Mobilisation
•	Prophylaxen in der Pflege
•	Informationsweitergabe und Dokumentation
•	Vollständiger Erste-Hilfe-Kurs

Welche sind die Unterrichts- 
methoden?

•	Fachtheorie
•	Praktische Übungen

Gibt es Fördermöglichkeiten?

Eine Förderung über die Bundesagentur für 
Arbeit oder das Jobcenter ist individuell zu 
beantragen.

Wie ist der Ablauf?

Der gesamte Unterricht findet an 5 Samsta-
gen jeweils von 09:00 bis 16:30 Uhr 
(je 8 Unterrichtsstunden plus eintägig Erste-
Hilfe-Kurs). Die TeilnehmerInnen erhalten 
nach Besuch aller Unterrichtstage ein Teil-
nahmezertifikat. 
Anmeldefrist: 14.04.2023 

Welche Kosten entstehen?

Die Gebühr des Kurses beträgt 480,- € inklu-
sive Unterrichtsmaterialien, zzgl. 75,- € Ver-
pflegung (Mittagessen und Tagesgetränke).

Wo findet der Unterricht statt?

Im Bildungshaus Maria Rosenberg, Rosen-
bergstr.22, 67714 Waldfischbach-Burgalben

Und an welchen Terminen?

Sa, 28.04. Sa, 06.05. Sa, 13.05.

Sa, 27.05. Sa, 30.06.


