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Wir freuen uns, dass wir mit unserem Bildungsprogramm 
vielfältige Fortbildungsveranstaltungen veröffentlichen 
können. Das Angebot unseres Fachbereichs richtet sich in 
erster Linie an alle Personen, die mit Kindern und Jugend-
lichen arbeiten oder in anderen (sozial)pädagogischen Be-
reichen tätig sind. Bei vielen unserer Veranstaltungen sind 
aber gerne auch weitere interessierte Personen herzlich 
willkommen.

Vielfältig ist nicht nur unser Programm, sondern sind auch 
die Menschen, die dieses bayernweite Angebot möglich 
machen. Deshalb gilt unser Dank allen, die partizipieren 
und mitgestalten, damit Bildung in die Tat umgesetzt 
werden kann.

„Wir gestalten Bildung als partizipativen Prozess 
der Mitwirkung und Mitbestimmung aller am Lehr- und 
Lernprozess Beteiligten.“ 

/ Johanniter-Leitbild für Bildung

Wir freuen uns über Feedback und natürlich auch über  
Anregungen für zukünftige Themen und Inhalte.

Das Team der Akademie Bayern
Fachbereich Aus- und Fortbildung Sozialpädagogik

/ Kerstin Prikler
Fachbereichsleiterin Aus- und 
Fortbildung Sozialpädagogik
Akademie Bayern

M. 0174/ 3423187
sozpaed.akademie-bayern@johanniter.de

/ Claudia Schönberger
Dozentin 
Fachbereich Sozialpädagogik
Akademie Bayern

M. 01522/5687760
sozpaed.akademie-bayern@johanniter.de

/ Saskia Lützkendorf
Lehrgangsmanagement
Akademie Bayern

M. 0162/1638303
sozpaed.akademie-bayern@johanniter.de

/ Patrick Hennings
Leitung 
Akademie Bayern

info.akademie-bayern@johanniter.de

ANSPRECHPERSONEN
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Anmeldung: Du kannst bei uns als Mitarbeiter:in der Johanniter, als Privatteilnehmer:in oder als Mitarbeiter:in einer an-
deren Organisation teilnehmen. Dazu meldest Du Dich über den jeweiligen Anmeldelink an und erhältst dann automatisch 
eine Anmeldebestätigung an die von Dir angegebenen Emailadressen. 

Kosten: Die Kosten für Deine Teilnahme werden von der Akademie Bayern an den von Dir bei der Anmeldung angegebe-
nen Kontakt, bzw. die angegebene Rechnungsadresse versendet.

Anreise und Übernachtung: Die Anreise und ggf. Übernachtung sind (noch) nicht automatisch enthalten und werden 
selbstständig organisiert. Wir sind bei Bedarf gerne behilflich, bzw. weisen bei der Anmeldung gesondert darauf hin, wenn 
eine Übernachtung über die Akademie Bayern gebucht werden kann.

Stornobedingungen: Es gelten die allgemeinen Stornobedingungen für Kurs- und Ausbildungsveranstaltungen der Johan-
niter. Die Stornogebühr beträgt bei einer Absage ab dreizehn bis acht Tage vor Veranstaltungsbeginn 25 % des Teilnah-
mebetrags, sieben bis vier Tage vor Beginn der Veranstaltung 50 %, des Teilnahmebetrags und ab 3 Tagen vor Beginn der 
Veranstaltung 100 % des Teilnahmebetrags. Falls eine Warteliste besteht oder ein:e Ersatzteilnehmer:in benannt werden 
kann, entfällt die Stornogebühr.

Teilnahmebescheinigungen: Die Teilnahmebescheinigungen und Zertifikate werden nach erfolgreicher Teilnahme von der 
Akademie Bayern digital erstellt und per Email versendet. 

AGB: Unsere ausführlichen Allgemeinen Geschäftsbedingungen (AGB) findest Du hier: 
https://www.johanniter.de/bildungseinrichtungen/johanniter-akademie/johanniter-akademie-bayern/

ANMELDEBEDINGUNGEN

https://www.johanniter.de/bildungseinrichtungen/johanniter-akademie/johanniter-akademie-bayern/
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Kinder bindungs- und 
bedürfnisorientiert begleiten

Eine liebevolle, respektvolle und gleichzeitig klare Be-
gleitung von Kindern ist kein pädagogisches Ideal – sie 
ist heute mehr denn je fachlich geboten. Kinder brau-
chen sichere Bindungen, Orientierung und Erwachsene, 
die feinfühlig auf ihre Bedürfnisse reagieren, ohne da-
bei die eigenen aus dem Blick zu verlieren. 
Wir wollen die Haltung hinter unserem täglichen Han-
deln reflektieren und gemeinsam eine bindungs- und 
bedürfnisorientierte Erziehungspraxis weiterentwi-
ckeln. Dabei werfen wir auch einen kritischen Blick auf 
traditionelle Konzepte und erarbeiten zeitgemäße, 
wertschätzende Alternativen.

INHALTE
•	 Überblick über verschiedene Erziehungsstile
•	 Was bedeutet „bindungs- und bedürfnisorientiert“ 

konkret im pädagogischen Alltag?
•	 Haltung gegenüber Kindern
•	 Grenzen setzen und dabei die eigenen Bedürfnisse 

wahren
•	 Einführung in den Begriff Adultismus: Machtgefälle 

bewusst gestalten
•	 Gewaltfreie Kommunikation im pädagogischen Alltag

•	 Die Bedeutung einer feinfühligen Eingewöhnung
•	 Strafen, Belohnungen und Lob – warum sie heute kritisch 

gesehen werden
•	 Das kindliche Autonomiebestreben und der Umgang mit 

Impulsverhalten
•	 Gefühlsentwicklung verstehen, Gefühle validieren statt 

bewerten
•	 Praktische Impulse und Haltungsanker für 

herausfordernde Alltagssituationen

ZIELGRUPPE Alle Personen, die regelmäßig mit Kindern 
und Jugendlichen arbeiten

Dozentin: Julia Beerschneider

Kosten:           150 € 

Termin: Mi., 24. Februar 2027, 09:00 – 16:00 Uhr 

Ort: Johanniter-Regionalgeschäftsstelle, 
Wernberger Str. 1, 93057 Regensburg

Anmeldung unter: https://events.johanniter.de/bindungs-
beduerfnisorientiert-24-02-27/
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Mit Herz und Haltung – Herzensbildung 
als Grundlage gelingender Pädagogik 

Wir alle brauchen eine liebevolle Umgebung und Men-
schen, die uns mit offenem Herzen begegnen. Vor allem 
im Umgang mit Kindern zeigen sich Wärme, Verständ-
nis und Herzensqualitäten als ein Wundermittel, wel-
ches Türen (und Herzen) öffnen kann. 
Herzensbildung ist ein essenzieller Bestandteil der früh-
kindlichen Erziehung. Sie unterstützt Kinder in ihrer emo-
tionalen Entwicklung und fördert soziale Kompetenzen. In 
einer Welt voller Leistungsdruck ist es entscheidend, nicht 
nur kognitive Fähigkeiten, sondern auch das Herz der Kin-
der zu stärken. Kitas haben hierbei eine besondere Ver-
antwortung, da sie den Grundstein für das soziale Leben 
der Kinder legen. 
Die Herzensbildung nimmt den ganzen Menschen in den 
Blick und schenkt ihm Ansehen und Wertschätzung. Wir 
wollen der Frage nachgehen, was das genau bedeutet und 
praktische Umsetzungsmöglichkeiten suchen. Dabei wer-
den wir auch die Rolle der Fachkraft in den Blick nehmen, 
denn wie Pestalozzi schreibt: „Die Lernschritte und die 
Persönlichkeitsentwicklung der Kinder sind unmittelbar 
von den mitmenschlichen Qualitäten der Erziehenden ab-
hängig.

INHALTE
•	 persönliche Haltung und Rolle
•	 Reflexion des pädagogischen Konzept deiner Einrichtung 

und Anknüpfungspunkte im Kita-Alltag
•	 Entwicklung einer wertschätzenden, feinfühligen und 

achtsamen Grundhaltung dir selbst und den Kindern 
gegenüber

•	 Förderung der emotionalen Intelligenz der Kinder
•	 Förderung der Herzensbildung
•	 Materialien für dein Tun in der Praxis

ZIELGRUPPE Alle Personen, die regelmäßig mit Kindern 
und Jugendlichen arbeiten

Termin: Di., 01. Juli 2027, 09:00 – 16:00 Uhr 

Ort: Johanniter-Akademie am ECN, 
Bayreuther Straße 1, 90409 Nürnberg

Anmeldung unter: https://events.johanniter.de/herzensbildung-
mfr-01-07-27/

Dozentin: Claudia Schönberger

Kosten:           150 € 

Termin: Di., 01. Juli 2027, 09:00 – 16:00 Uhr 

Ort: Johanniter-Akademie am ECN, 
Bayreuther Straße 1, 90409 Nürnberg

Anmeldung unter: https://events.johanniter.de/herzensbildung-
mfr-01-07-27/
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Jesper Juul – Vier Werte, die 
Kinder ein Leben lang tragen
Professionelle Haltung, starke Beziehungen und Orientierung 
im pädagogischen Alltag

„Kinder brauchen keine perfekten Eltern oder Päda-
gog:innen, sie brauchen authentische Menschen, die 
Fehler machen und die Verantwortung dafür überneh-
men“ – Jesper Juul

Die Grundlage moderner pädagogischer Arbeit ist das 
Bild vom kompetenten Kind und eine Begegnung auf 
Augenhöhe. Der dänische Familientherapeut Jesper 
Juul, beschreibt vier Werte als tragfähige Säulen für ei-
ne gesunde Entwicklung von Kindern: Gleichwürdigkeit, 
Integrität, Authentizität und Verantwortung. 
In dieser Fortbildung erfahren wir, welche Bedeutung 
die Werte haben und wie sie im pädagogischen Alltag 
gelebt werden können. Wir setzen uns mit unseren ei-
genen Werten und Wertvorstellungen auseinander und 
erfahren, wie wir mit den Kindern echte Beziehungen 
aufbauen können.

INHALTE
•	 Die 4 Säulen: Bedeutung von Gleichwürdigkeit, 

Integrität, Authentizität und Verantwortung

•	 Begegnung auf Augenhöhe: Wie das Konzept des 
kompetenten Kindes den Alltag verändert

•	 In Beziehung kommen: Praktische Wege zu mehr 
Einfühlungsvermögen für das einzelne Kind

•	 Eigene Werte im Fokus: Reflexion der eigenen Haltung 
und Rolle als Bezugsperson

•	 praxisnahe Werkzeuge für ein harmonischeres 
Miteinander in der Gruppe

•	 Praxistransfer: Konkrete Impulse und Fallbeispiele

ZIELGRUPPE Alle Personen, die regelmäßig mit Kindern 
und Jugendlichen arbeiten

Termin: Sa., 13. November 2027, 09:00 – 16:00 Uhr 

Ort: Johanniter-Akademie am ECN, 
Bayreuther Straße 1, 90409 Nürnberg

Anmeldung unter: https://events.johanniter.de/jesper-juul-13-11-27/

Dozentin: Claudia Schönberger

Kosten:           150 € 
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Essen mit Kindern entspannt 
gestalten
Prävention von Essstörungen

Mahlzeiten sind weit mehr als die Versorgung mit Nah-
rung – sie sind Begegnungsorte, Lerngelegenheiten und 
ein wichtiger Bestandteil des pädagogischen Alltags. 
Gleichzeitig können sie Fachkräfte vor Herausforderun-
gen stellen: Kinder essen sehr unterschiedlich, verwei-
gern bestimmte Lebensmittel oder bringen ganz eigene 
Essgewohnheiten mit. Wie gelingt es, Mahlzeiten ent-
spannt, bedürfnisorientiert und ohne Druck zu gestal-
ten? In dieser Fortbildung setzen wir uns mit einer 
achtsamen Gestaltung von Mahlzeiten auseinander. Du 
erfährst, wie Erwachsene Kinder auf dem Weg zu ei-
nem gesunden und selbstbestimmten Essverhalten be-
gleiten und dadurch einen wichtigen Beitrag zur Prä-
vention von Essstörungen leisten können. Neben 
fachlichem Hintergrundwissen erhältst Du zahlreiche 
praxisnahe Anregungen für den pädagogischen Alltag.

INHALTE
•	 Die Bedeutung einer entspannten Atmosphäre am 

Esstisch für die kindliche Entwicklung
•	 Bedürfnisorientierte und partizipative Gestaltung von 

Mahlzeiten

•	 Selbstregulation von Hunger und Sättigung verstehen 
und unterstützen

•	 Umgang mit wählerischem Essverhalten („Picky Eating“)
•	 Müssen Kinder probieren oder aufessen? 
•	 Die Rolle pädagogischer Fachkräfte bei der Entwicklung 

eines gesunden Essverhaltens
•	 Prävention von Essstörungen
•	 Essen und Neurodivergenz
•	 Praxisnahe Impulse für einen entspannten und 

wertschätzenden Essalltag

ZIELGRUPPE Alle Personen, die regelmäßig mit Kindern 
und Jugendlichen arbeiten

Dozentin: Julia Beerschneider

Kosten:           150 € 

Termin: Mi., 27. Oktober 2027, 09:00 – 16:00 Uhr 

Ort: Johanniter-Regionalgeschäftsstelle, 
Wernberger Str. 1, 93057 Regensburg

Anmeldung unter: https://events.johanniter.de/essen-mit-
kindern-27-10-27/
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Kinder brauchen Rituale - mit 
Ritualen durch den pädagogischen 
Alltag

Rituale begleiten uns ein ganzes Leben. Sie stabilisieren 
soziale Bindungen und helfen bei der Bewältigung von 
Krisen. Auch bereits für Kinder sind Rituale in vielen Si-
tuationen sehr hilfreich, da sie z.B. Halt und Orientie-
rung geben und Ängste reduzieren. Den pädagogischen 
Fachkräften in den Einrichtungen helfen Rituale beim 
Erziehen, denn sie strukturieren den Erziehungsalltag, 
bieten Hilfe bei Übergängen und machen oft lange Er-
klärungen überflüssig. All diese und weitere Aspekte 
werden in der Fortbildung näher beleuchtet und viele 
Rituale werden gleich praktisch erprobt.
Auch der kollegiale Austausch zum Einsatz von Ritualen 
im Alltag der Einrichtung soll genügend Raum haben.

INHALTE
•	 Der Unterschied von Routinen, Ritualen und Regeln
•	 Reflexion des eigenen Bezugs zu Ritualen im eigenen 

Leben
•	 Anregungen zu Ritualen für verschiedene Anlässe (z.B. 

Begrüßungs-, Achtsamkeits-, Gesprächsrituale oder auch 
Konfliktlösungs-, Abschieds- und Trauerrituale)

•	 Erproben von kleinen Ritualen in Form von Einzel-, 
Partner- und Gruppenübungen

•	 Erleben von Ritualen, die Kinder stärken, ihnen Halt 
geben und dadurch resilienter machen

ZIELGRUPPE Alle Personen, die regelmäßig mit Kindern 
und Jugendlichen arbeiten

Dozentin: Carola Burger

Kosten:           150 € 

Termin: Fr., 19. November 2027, 09:00 – 16:00 Uhr 

Ort: Johanniter-Regionalgeschäftsstelle, 
Wernberger Str. 1, 93057 Regensburg

Anmeldung unter: https://events.johanniter.de/rituale-19-11-27/
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Sozial unsichere Kinder fallen im Betreuungsalltag oft 
kaum auf. Auf den ersten Blick scheinen sie „pfleg-
leicht“ und angepasst zu sein, da sie Fachkräfte nicht 
durch störendes oder aggressives Verhalten unter 
Handlungsdruck setzen. Stattdessen ziehen sie sich 
zurück, meiden Konflikte und gehen selten aktiv auf 
andere Kinder oder Erwachsene zu. In der Interaktion 
zeigen sie stattdessen eine übermäßige Schüchternheit, 
Ängstlichkeit und ausgeprägtes Vermeidungsverhalten. 
Genau hier liegt die Herausforderung: Diese leisen 
Signale werden im trubeligen Alltag allzu leicht überse-
hen, obwohl die Kinder innerlich oft stark belastet sind.
Diese Fortbildung richtet sich an pädagogische Fach-
kräfte, die genauer hinschauen möchten. Du lernst, die 
leisen Zwischentöne wahrzunehmen, Hintergründe zu 
verstehen und betroffene Kinder gezielt im pädagogi-
schen Alltag zu stärken.

INHALTE
•	 Ausdruckformen und Verlauf sozial unsicheren 

Verhaltens

Warum bist du so still? Pädagogische 
Möglichkeiten bei sozial unsicheren 
und ängstlichen Kindern

•	 Unterschied zwischen normaler Schüchternheit und 
verfestigten Ängsten

•	 Erklärungsansätze zur Entstehung ängstlichen und 
sozial unsicheren Verhaltens

•	 Pädagogische Handlungsmöglichkeiten und Methoden 
zur Begleitung

•	 Elternberatung und Kooperation

ZIELGRUPPE Alle Personen, die regelmäßig mit Kindern 
und Jugendlichen arbeiten

Termin: Mi., 18. März 2027, 09:00 – 16:00 Uhr 

Ort: Johanniter-Akademie am ECN, 
Bayreuther Straße 1, 90409 Nürnberg

Anmeldung unter: https://events.johanniter.de/stille-kinder-
mfr-18-03-27/

Dozent: Karlheinz Schramm

Kosten:           150 € 
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Jedes Kind möchte sich in der Gruppe zurechtfinden, 
mit anderen Kindern gemeinsam spielen, lernen und 
sich wohlfühlen. Ist dies nicht der Fall, so sprechen die 
wenigsten Kinder darüber. Sie zeigen häufig auffällige 
bzw. herausfordernde Verhaltensweisen. Oft sind El-
tern und Fachkräfte irritiert oder verunsichert und wis-
sen nicht, wie sie damit umgehen sollen.

Im Seminar werden wir uns mit der Thematik des 
auffälligen Verhaltens beschäftigen und auch eine 
begriffliche Klärung und Abgrenzung zwischen Verhal-
tensauffälligkeit und Verhaltensstörung herstellen.

INHALTE
•	 Klassifikation von Verhaltensstörungen
•	 Auffälliges / herausforderndes Verhalten verstehen
•	 Erklärungsmodelle für auffälliges Verhalten
•	 Bedürfnisse erkennen und mit dem Kind reflektieren
•	 Selbstregulation ermöglichen und fördern
•	 Pädagogische Handlungsmöglichkeiten auf der 

Grundlage verschiedener Erklärungsmodelle
•	 Fallbeispiel

Kinder mit herausforderndem Verhalten 
verstehen und pädagogisch sinnvoll 
begleiten

ZIELGRUPPE Alle Personen, die regelmäßig mit Kindern 
und Jugendlichen arbeiten

Termin: Mi., 29. September 2027, 09:00 – 16:00 Uhr 

Ort: Johanniter-Akademie am ECN, 
Bayreuther Straße 1, 90409 Nürnberg

Anmeldung unter: https://events.johanniter.de/herausforderndes-
verhalten-mfr-29-09-27/

Dozent: Karlheinz Schramm

Kosten:           150 € 
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Inklusion von Kindern mit unter-
schiedlichem kulturellen Hintergrund

Du möchtest alle Kinder und Familien in Deiner Kita 
von Herzen willkommen heißen und Deine pädagogi-
sche Arbeit aktiv inklusiv gestalten? Dann ist diese 
Fortbildung genau richtig für Dich! 
 
Vielfalt ist in unserer Gesellschaft und damit auch in 
Deiner Kita Normalität. Dieses Seminar gibt Dir das 
Wissen und die Werkzeuge an die Hand, um eine echte 
Willkommenskultur in Deiner Einrichtung zu etablieren 
und die Potenziale von Heterogenität optimal zu nut-
zen.

INHALTE
•	 Vielfalt ist Normalität- Willkommenskultur in der 

Einrichtung
•	 Flüchtlings- und Migrationskinder in unsere Einrichtung
•	 Flüchtlingskinder und Trauma
•	 Vorurteilsbewusste Erziehung – Anti-Bias Ansatz
•	 Vorurteilsbewusste religiöse Erziehung;
•	 Vorurteilsbewusste Spiele und Literatur

ZIELGRUPPE Alle Personen, die regelmäßig mit Kindern 
und Jugendlichen arbeiten

Termin: Di., 13. April 2027, 09:00 – 16:00 Uhr 

Ort: Johanniter-Akademie am ECN, 
Bayreuther Straße 1, 90409 Nürnberg

Anmeldung unter: https://events.johanniter.de/kulturell-
mfr-13-04-2027/

Dozent: Karlheinz Schramm

Kosten:           150 € 
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Streit gehört zum Alltag in der Offenen Ganztagsschule. 
Oft reagierst Du in Sekunden und fragst Dich abends, 
ob es richtig war. Dieser Kurstag setzt dort an, wo Du 
selbst stehst. Denn wie Du eine Situation siehst, ent-
scheidet darüber, wie Du reagierst. Dabei ist jeder Ge-
danke zunächst in Ordnung. Schwierig wird die Ge-
schichte, die wir um ihn herum erzählen, und vieles 
davon läuft unbewusst ab. Was wir bemerken, können 
wir verändern. Aus dieser Klarheit heraus gelingt es
leichter, einen Streit zu begleiten, statt ihn schnell zu 
beenden: hinsehen, im richtigen Moment einen Impuls 
geben, den Kindern ihre eigene Lösung zutrauen und 
erkennen, wann Erwachsene eingreifen müssen. Du 
übst, die Gruppe zu lesen, erhältst Strategien für Belei-
digungen und das Wegnehmen von Gegenständen und 
lernst, Streit mit Blick nach vorn zu schlichten. Mit vie-
len Impulsen für Deinen Alltag. 

INHALTE
•	 Wie Gedanken unser Handeln prägen und wie wir 

Unbewusstes bewusst machen
•	 Streit aushalten und begleiten: beobachten, Impulse 

geben, den Kindern ihre Lösung zutrauen

Vom Streit zur Stärke: Reibereien 
aushalten, Streit schlichten, Kinder 
stärken

•	 Erkennen, wann Erwachsene eingreifen müssen
•	 Die Gruppe lesen: Bedürfnisse und Dynamiken wahr-

nehmen
•	 Strategien bei Beleidigungen und Wegnehmen von 

Gegenständen
•	 Hilfe holen, aber richtig
•	 Streit schlichten mit Blick nach vorn statt Suche nach 

Schuldigen
•	 Bilder, Geschichten und Metaphern, die Kinder stark 

machen

ZIELGRUPPE Alle Personen, die regelmäßig mit Kindern 
und Jugendlichen arbeiten

Termin: Sa., 24. April 2027, 9:00 – 16:00 Uhr 

Ort: OGTS Moosburg, Münchner Straße 29, 
85368 Moosburg an der Isar

Anmeldung unter: https://events.johanniter.de/vom-streit-zur-
staerke-ob-24-04-27/

Dozentin: Christine Beckmann

Kosten:           150 € 
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Scroll, Klick, Stopp! – Medienkompetenz 
mit Klarheit & Haltung

Digitalisierung gehört zum Alltag, doch Orientierung ist 
gefragt.
Dieses Seminar unterstützt pädagogische Fachkräfte 
dabei, digitale Medien bewusst einzusetzen, Kinder und 
Jugendliche zu schützen und eine gesunde Balance zwi-
schen analogen und digitalen Lern- und Beziehungsmo-
menten zu gestalten. Ziel ist es, mit Klarheit, Haltung 
und Kompetenz in der Medienbildung zu handeln.

INHALTE
•	 Bedeutung und Chancen digitaler Medien in der 

pädagogischen Arbeit
•	 Reflexion des eigenen Medienverhaltens und der 

Mediennutzung in Bildungseinrichtungen
•	 Möglichkeiten und Grenzen digitaler Bildungsangebote
•	 Kinder und Jugendliche schützen: Medienkompetenz, 

Datenschutz und Prävention
•	 Praxisideen zur Verbindung von analogen und digitalen 

Lernmomenten
•	 Austausch und Diskussion: Haltung und Orientierung im 

Team entwickeln

METHODEN
Impulse, Gruppenarbeit, Reflexionsübungen, praktische 
Anwendungsbeispiele, Erfahrungsaustausch

ZIELGRUPPE Alle Personen, die regelmäßig mit Kindern 
und Jugendlichen arbeiten

Termin: Mi., 09. Juni 2027, 09:00-16:00 Uhr

Ort: Onlineformat

Anmeldung unter: https://events.johanniter.de/
medienkompetenz-09-06-27/

Dozentin: Sabine Gruber  

Kosten:           150 € 
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Papier ist überall

Kinder lieben Papier. Es ist für sie eines der wichtigsten 
Materialien, denn Papier ist überall! Und- mit Papier 
werden Ideen lebendig! ln diesem Workshop beschäfti-
gen wir uns mit der Vielfältigkeit von Papier und Sie 
bekommen viele Anregungen für ihren Arbeitsbereich. 
Papier ist aus dem Alltag von Kindern nicht wegzuden-
ken. Es kann schwimmen, fliegen und sogar schwere 
Dinge tragen. Ob gefaltet, zerrissen oder zusammenge-
knüllt – es bietet Anregungen zum Entdecken und For-
schen. Es gibt Umsetzungsideen von Papiermusik bis 
Papierbrücken. Vielen weiteren Ideen und Impulsen 
werden wir in diesem Workshop noch nachgehen kön-
nen. Papier ist auch in allen Bildungsthemen des Bay-
BEP vorhanden auch da möchten wir gemeinsam einen 
Blick werfen damit Pädagogik und Alltagsgeschehen 
gut miteinander verknüpft werden.

INHALTE
•	 Kenntnisse zum Werkstoff „Papier“
•	 Entdecken und Forschen als Mintthema
•	 sofort umsetzbare Ideen für den Alltag
•	 Papier: viel mehr als basteln

ZIELGRUPPE Alle Personen, die regelmäßig mit Kindern 
und Jugendlichen arbeiten

Termin: Do., 11. März 2027, 09:00-16:00 Uhr

Ort: Johanniter-Regionalgeschäftsstelle, 
Wernberger Str. 1, 93057 Regensburg

Anmeldung unter: https://events.johanniter.de/papier-osb-11-03-27

Dozentin: Christa Stelter

Kosten:           150 €  
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Ideenwerkstatt KUNTERBUNT - 
Lieder, Bewegung und Rhythmus für 
zwischendurch

Im Betreuungsalltag sind wir oft sehr gefordert und es 
bleibt kaum Zeit für schöpferische Pausen und kreative 
Freiräume. Andererseits ist es möglich, sich in der Ar-
beit mit Kindern im kreativen Miteinander gegenseitig 
mit Leichtigkeit und Lebensfreude anzustecken und so 
den Alltag bunter und lebendiger werden zu lassen. Zu-
dem schaffen Bewegung, Musik und Rhythmus neuro-
nale Vernetzungen im Gehirn. Die Gehirnregionen für 
Angst werden abgeschaltet, die Zentren, die für Lernen 
und Belohnung zuständig sind, werden aktiviert. 

Diese Fortbildung soll dazu dienen, die eigene spieleri-
sche Leichtigkeit und Kreativität für sich selbst wieder 
zu entdecken und eine bunte Vielfalt an Ideen und Ge-
staltungsmöglichkeiten für den Einsatz in der Praxis 
mitzunehmen sowie sich unter Kolleg:innen gegenseitig 
zu bereichern. Du wirst eine bunte Vielfalt von Ideen 
mit Liedern und Tänzen, Sprech- und Körper-Rhyth-
men, Bewegungs- und Entspannungsspielen mit nach 
Hause nehmen.

INHALTE
•	 Neue Ideen für den Betreuungsalltag
•	 Entwicklung kreativer Methoden
•	 Handwerkszeug um Kinder zu fördern im Hinblick auf 

Konzentration, Koordination, Kreativität, Musikalität und 
Rhythmusgefühl. 

•	 Kombination von Bewegungslust mit sozialem Verhalten
•	 spielerische Schulung von Sprache und Gehör

ZIELGRUPPE Alle Personen, die regelmäßig mit Kindern 
und Jugendlichen arbeiten

Termin: Do., 03. Juni 2027, 09:00-16:00 Uhr

Ort: Johanniter-Regionalgeschäftsstelle, 
Wernberger Str. 1, 93057 Regensburg

Anmeldung unter: https://events.johanniter.de/ideenwerkstatt-
osb-03-06-27/

Dozentin: Carola Burger

Kosten:           150 €  
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Märchenerzählkunst

ZIELGRUPPE Alle Personen, die regelmäßig mit Kindern 
und Jugendlichen arbeiten

Termin: Di., 27. April 2027, 9:30-13:00 Uhr 

Ort: Johanniter-Regionalgeschäftsstelle, 
Wernberger Str. 1, 93057 Regensburg

Anmeldung unter: https://events.johanniter.de/maerchenerzaehlkunst-
osb-27-04-27

Dozentin: Eva Maria Zepf

Kosten:           75 €  

Mit meiner farbenfrohen Bühne, meiner Erzählweise 
sowie meinen Klanginstrumenten nehme ich Dich mit 
auf eine wundersame Märchenreise. Lasse Dich ein we-
nig verzaubern und tauche mit ein in die faszinierende 
Welt der Könige, Hexen, verwunschenen Wälder und 
anderen magischen Wesen.
Du hörst unterschiedliche Märchen aus verschiedenen 
Kulturen. Am Ende der Vorführung gibt es eine span-
nende Märchenrätselbox, ein Märchenquiz sowie eine 
kleine Überraschung.
Anschließend reflektieren wir das Erlebte, stellen Fra-
gen und tauschen uns aus. Dabei gehe ich auf die be-
sondere Wirkung von Märchen auf Kinder ein, welche 
Chancen sie beinhalten und wie Du Märchen in den pä-
dagogischen Alltag einfließen lassen kannst.

INHALTE
•	 Einführung in die Märchenerzählkunst
•	 Märchenaufführung
•	 Abschluss mit Tipps für die Umsetzung im Alltag
•	 Märchenrätselbox und Überraschung
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Mit den Sinnen im Wald:
Der Lebensraum Wald bietet mannigfache Möglichkei-
ten die unterschiedlichen Sinneswahrnehmungen zu 
fördern und zu schulen. Dieses Seminar zeigt Wege auf, 
mit welchen Möglichkeiten die unterschiedlichen Sinne 
(Hören, Sehen, Fühlen, Riechen, Schmecken Bewegen) 
im Wald angesprochen und geschult werden können. 
Die Erfahrungen sind eingebettet in Übungen zur Kon-
zentrations- und Kreativitätsförderung.
Für alle Zielgruppen, gerade aber auch für Menschen 
mit Beeinträchtigungen gut geeignet.

INHALTE
•	 Sinnesschulung
•	 Wahrnehmung des Waldes in Formen, Gerüchen, 

Strukturen und Farben
•	 Kreatives Gestalten
•	 Pädagogische ReflexionInhalte

ZIELGRUPPE Alle Personen, die regelmäßig mit Kindern 
und Jugendlichen arbeiten

Der Wald tut gut

Termin: Sa., 05. Juni 2027, 09:00-16:30 Uhr

Ort: Birkenlach an der Staatsstraße zwischen Wendel-
stein und Allersberg

Anmeldung unter: https://events.johanniter.de/wald-tut-gut-
mfr-05-06-27/

Dozentin: Karin Kühnel

Kosten:           150 €  
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Natur als Bildungsraum – Draußenzeit 
mit Kindern gestalten

Die Natur bietet Kindern einen wertvollen Raum zum 
Entdecken, Erforschen, Bewegen und Lernen. Doch wie 
lässt sich Draußenzeit abwechslungsreich und sinnvoll 
in den pädagogischen Alltag integrieren? 
In dieser Fortbildung erhaltet ihr einen praxisnahen 
Einstieg in die vielfältigen Möglichkeiten, die uns die 
Natur als Bildungsraum bietet. Gemeinsam entdecken 
wir, wie bereits mit einfachen Mitteln und ohne großen 
Aufwand wertvolle Naturerfahrungen für Kinder ge-
schaffen werden können. 
Darüber hinaus beschäftigen wir uns mit der Frage, wie 
wir Eltern für die Bedeutung regelmäßiger Draußenzeit 
sensibilisieren und begeistern können. 

INHALTE
•	 Die Bedeutung des freien Spiels in der Natur und sein 

Einfluss auf die kindliche Entwicklung 
•	 Draußenzeit ist überall möglich – vorhandene Orte 

entdecken und nutzen 
•	 Spiel-, Bewegungs- und Entdeckungsideen für 

unterschiedliche Altersgruppen
•	 Lieder, kreative Angebote und Gestalten mit 

Naturmaterialien 

•	 Naturerfahrungen mit einfachen Mitteln und wenig 
Vorbereitung ermöglichen 

•	 Draußenzeit im pädagogischen Alltag planen und 
gestalten 

•	 Eltern für den Wert der Draußenzeit gewinnen und 
mögliche Bedenken aufgreifen

ZIELGRUPPE Alle Personen, die regelmäßig mit Kindern 
und Jugendlichen arbeiten

HINWEIS Die Fortbildung findet sowohl draußen als 
auch im Innenraum statt

Termin: Mi., 16. Juni 2027, 09:00-16:00 Uhr

Ort: Walderlebniszentrum Regensburg, 
Rieglinger Höhe 1, 93161 Sinzing

Anmeldung unter: https://events.johanniter.de/natur-als-
bildungsraum-osb-16-06-27/

Dozentin: Melina Pippir 

Kosten:           150 € 
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Traumatische Erlebnisse im Kindesalter 
– Kinder in Krisen begleiten

Kinder, die belastende oder traumatische Erfahrungen 
gemacht haben, brauchen besonders einfühlsame Be-
gleitung. Doch was passiert eigentlich im Kopf, wenn 
ein Kind ein traumatisches Erlebnis verarbeitet – und 
wie wirkt sich das auf Verhalten und Erleben im Alltag 
aus?
In dieser Schulung vermitteln wir Dir verständlich die 
neurophysiologischen Hintergründe von Traumatisie-
rungen. Du lernst, typische Reaktionen und Verhaltens-
weisen traumatisierter Kinder besser einzuordnen und 
angemessen darauf zu reagieren.
Ein zentraler Schwerpunkt liegt auf der Selbstfürsorge: 
Denn nur wer selbst stabil und gestärkt ist, kann Kinder 
in Krisensituationen gut begleiten. Mit praktischen 
Übungen geben wir Dir konkrete Werkzeuge für Deinen 
Berufsalltag an die Hand.

INHALTE
•	 Neurophysiologische Grundlagen von Traumatisierungen 

verständlich erklärt

•	 Zusammenhänge zwischen Trauma, Verhalten und 
Erleben bei Kindern

•	 Strategien zur Selbstfürsorge für Fachkräfte
•	 Praktische Übungen für den direkten Transfer in die 

Praxis

ZIELGRUPPE Alle Personen, die regelmäßig mit Kindern 
und Jugendlichen arbeiten

Termin: Mi., 16. Juni 2027, 09:00-16:00 Uhr

Ort: Johanniter Lacrima-Zentrum, 
Euckenweg 13, 90471 Nürnberg

Anmeldung unter: https://events.johanniter.de/kinder-in-krisen-
begleiten-mfr-15-05-27/

Dozentin: Alexandra Rachfahl 

Kosten:           150 € 
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Mama ist müde, Papa überfordert - 
Wenn Eltern psychisch belastet sind

Psychische Erkrankungen bei Eltern wirken sich auf das 
gesamte Familiensystem aus.
Dieses zweiteilige Seminar unterstützt pädagogische 
Fachkräfte dabei, Belastungen früh zu erkennen, empa-
thisch anzusprechen und Kinder im Alltag zu stabilisie-
ren. Mit praxisnahen Methoden, Reflexionsübungen 
und Gesprächsleitfäden lernst Du, sicher und sensibel 
zu handeln – alltagstauglich, stärkend und mit Blick auf 
das Wohl des Kindes.

INHALTE
•	 Auswirkungen elterlicher psychischer Erkrankungen auf 

Kinder und Familien
•	 Früherkennung von Belastungszeichen – was fällt auf?
•	 Gesprächsführung mit betroffenen Eltern – zwischen 

Empathie und Abgrenzung
•	 Unterstützungsmöglichkeiten und Kooperationspartner
•	 Kinder stärken: Schutzfaktoren, Rituale und Alltagshilfen
•	 Fallbeispiele, Austausch und praxisnahe 

Handlungsansätze

METHODEN
Impulse, Fallarbeit, Gruppenübungen, Gesprächsleitfä-
den, Reflexion, Erfahrungsaustausch

ZIELGRUPPE Alle Personen, die regelmäßig mit Kindern 
und Jugendlichen arbeiten

Termin: Mo., 01. und Di., 02. Februar 2027 
jeweils 16:00–19:30 Uhr (zweiteilig)

Ort: Onlineformat

Anmeldung unter: https://events.johanniter.de/psychische-belastung-
online-01-02-27/

Dozentin: Sabine Gruber 

Kosten:           150 € 
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Ruhe schafft Stärke – Entspannung, 
Achtsamkeit und Gelassenheit im 
Betreuungsalltag
„Ruhig und still geht`s wie ich will“ 
Jeder von uns wünscht sich gesunde, ausgeglichene 
und fröhliche Kinder. Kinder brauchen Ruhe und Bewe-
gung gleichermaßen. Können sie beides über den Tag 
hinweg genießen, werden zwei ihrer wichtigsten 
Grundbedürfnisse befriedigt. Sie sind dann ausgegli-
chen, lernbereit und zufrieden. Leider sieht der Alltag 
unserer Kinder oft anders aus. Die Kinder sind durch 
viele Anforderungen häufig überfordert. Zum Glück 
kann die Fähigkeit zur Entspannung schon im Kindesal-
ter erlernt werden und ist eine Schlüsselkompetenz 
auch für das weitere Leben zur Gesunderhaltung und 
Entwicklung von Resilienz. In dieser Fortbildung er-
hältst Du viele Praxis-Tipps, Impulse und Ideen mit de-
ren Hilfe du die körperliche und psychische Gesundheit 
der Kinder erhältst und förderst. Alles, was Du an die-
sem Tag lernst und selbst genießen darfst, lässt sich 
ganz leicht in deinen KiTa-Alltag einbauen. 

INHALTE:
•	 Kennenlernen unterschiedlicher Entspannungstechniken 
•	 Bewegte Entspannung

•	 Lachen ist gesund – Fröhlichkeit im KiTa-Alltag
•	 Kindgerechte Massagen
•	 Definition und Bedeutung von Stress
•	 Körperliche und psychische Folgen von Stress
•	 Wahrnehmen und zur Ruhe kommen mit allen Sinnen
•	 Power und Entspannung fürs Gehirn 

MITBRINGEN: bequeme Kleidung (Yogamatten, -kissen 
und Decken sind vor Ort vorhanden)

ZIELGRUPPE Alle Personen, die regelmäßig mit Kindern 
und Jugendlichen arbeiten

Termin: Do., 16. September 2027, 09:00 – 16:00 Uhr 

Ort: Johanniter-Akademie am ECN, 
Bayreuther Straße 1, 90409 Nürnberg

Anmeldung unter: https://events.johanniter.de/entspannung-
mfr-16-09-27/

Dozentin: Claudia Schönberger

Kosten:           150 € 
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Tiergestützte Pädagogik und 
Teambuilding mit Alpakas und 
Schafen

In diesem besonderen Workshop erleben die Teilneh-
menden, wie Alpakas und Schafe als sanfte Co-Trainer 
soziale Kompetenzen, Vertrauen und Teamgeist fördern 
können. Durch praktische Übungen in direktem Kon-
takt mit den Tieren werden Achtsamkeit, Kommunika-
tion und Zusammenarbeit gestärkt. Der Workshop ver-
bindet tiergestützte Pädagogik mit 
erlebnisorientiertem Teambuilding – für mehr Empa-
thie, Zusammenhalt und gegenseitiges Vertrauen im 
pädagogischen Alltag.

INHALTE
•	 Grundlagen der tiergestützten Arbeit
•	 Praktische Begegnung: Kontaktaufnahme und 

Beobachtung
•	 Übungen zum Teambuilding

ZIELGRUPPE Alle Personen, die regelmäßig mit Kindern 
und Jugendlichen arbeiten

Termin: Sa., 12. Juni 2026, 10:00–14:00 Uhr

Ort: Am Schafhof in Freising

Anmeldung unter: https://events.johanniter.de/tiergestuetzte-
paedagogik-ob-12-06-27/

Dozentin: Roya Klingner

Kosten:           75 € 

G
es

un
dh

ei
t &

 
(S

el
bs

t-
)K

om
pe

te
nz



Pädagogisches Bildungsprogramm der Johanniter-Akademie Bayern / 29

Ki
nd

er
 &

 J
ug

en
d

Zeit für mich

Du bist in Deiner pädagogischen Praxis tagtäglich ge-
fordert. Du gibst, Du lobst, Du motivierst. Du bist im-
mer da, wenn es mal „brennt“. Was ist, wenn Du plötz-
lich das Gefühl hast, fast leer, evtl. sogar ausgebrannt 
zu sein? Vielleicht gibt es da einen Raum in Dir, der sich 
nach einer kleinen Auszeit sehnt? An diesem Tag neh-
men wir uns diese „Aus-Zeit“ und kommen über acht-
same Körperarbeit, einfache Bewegungselemente, Ent-
spannung und verschiedenen Wahrnehmungsübungen 
wieder mehr zu uns selbst. Dies wirkt sich sowohl auf 
unseren Körper wie auch auf unser gesamtes Wohlbe-
finden aus.Dadurch stärkst Du Deine individuelle (geis-
tige und körperliche) Beweglichkeit, Dein Selbstbe-
wusstsein sowie Dein Selbstvertrauen.Wir legen 
(verborgene) Ressourcen frei, dadurch können sich 
neue kreative und stärkende Impulse für die pädagogi-
sche Arbeit und den Alltag entwickeln.

INHALTE
•	 kreative Bewegungs- und Entspannungsmethoden
•	 Stärkung von körperlicher und emotionaler 

Ausdrucksfähigkeit

•	 kreative Methoden zur Abgrenzung
•	 praktische Anregungen für den beruflichen und 

persönlichen Alltag

MITBRINGEN: Gymnastikkleidung, rutschfeste Socken 
oder Schläppchen (keine Turnschuhe!), (Yoga-)Matte

ZIELGRUPPE Alle Personen, die regelmäßig mit Kindern 
und Jugendlichen arbeiten. 

Termin: Mi., 05. Mai 2027, 09:00-16:00 Uhr

Ort: Johanniter-Regionalgeschäftsstelle, 
Wernberger Str. 1, 93057 Regensburg

Anmeldung unter: https://events.johanniter.de/zeit-fuer-mich-
osb-05-05-27

Dozentin: Eva Maria Zepf

Kosten:           150 €  
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Der Alltag ist das Projekt – Heraus-
forderungen in allen Lagen meistern

Wer kennt es nicht? Man bereitet sich gut vor und dann 
läuft der Tag/das Einrichtungsjahr ganz anders als ge-
plant. 
In dieser Fortbildung setzen wir uns intensiv mit dem 
situationsorientierten Arbeiten auseinander. 
Wie gelingt es, auch in herausfordernden Situationen 
den Überblick zu behalten und gleichzeitig den Bedürf-
nissen aller Beteiligten gerecht zu werden? 
Im Mittelpunkt stehen sinnvolle und zugleich effiziente 
Werkzeuge zur Gestaltung und Optimierung von Tages-
abläufen und organisatorischen Strukturen, die sich 
auch in herausfordernden Zeiten bewähren. 
Neben vielfältigen Impulsen und konkreten Anregun-
gen wird Raum gegeben, eigene Erfahrungen und Fall-
beispiele aus der Praxis einzubringen, gemeinsam zu 
reflektieren und neue Handlungsmöglichkeiten für den 
Einrichtungsalltag zu entwickeln. 

INHALTE
•	 Situationsorientiertes Arbeiten als Grundlage des 

pädagogischen Alltags 
•	 Sinnvolle und effiziente Tagesabläufe gestalten 
•	 Strukturen schaffen, die Orientierung geben und 

Flexibilität ermöglichen 
•	 Herausforderungen im Einrichtungsalltag professionell 

meistern 
•	 Praxisbeispiele und Erfahrungsaustausch

ZIELGRUPPE Alle Personen, die regelmäßig mit Kindern 
und Jugendlichen arbeiten (empfohlen für Leitungen, 
stellvertretende Leitungen, Gruppenleitungen, etc.)

Termin: Mi., 27. Januar 2027, 09:00-16:00 Uhr

Ort: Johanniter-Regionalgeschäftsstelle, 
Wernberger Str. 1, 93057 Regensburg

Anmeldung unter: https://events.johanniter.de/herausforderungen-
meistern-osb-27-01-27/

Dozentin: Melina Pippir

Kosten:           150 €  
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Termin: Mi., 24. November 2027, 09:00-16:00 Uhr

Ort: Johanniter-Regionalgeschäftsstelle, 
Wernberger Str. 1, 93057 Regensburg

Anmeldung unter: https://events.johanniter.de/herausforderungen-
meistern-osb-27-01-27/
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Stark bleiben, wenn’s knirscht – 
Konfliktkompetenz im pädagogischen 
Alltag
Ob mit Kolleg:innen im Team, mit Eltern oder an der 
Schnittstelle zur Leitung: Wo Menschen mit unter-
schiedlichen Bedürfnissen, Werten und Erwartungen 
zusammenarbeiten, knirscht es auch mal. Ob ein Kon-
flikt Kraft kostet oder etwas weiterbringt, hängt vor 
allem davon ab, wie wir ihm begegnen. Denn Konflikte 
zeigen Spannungen, die bearbeitet werden wollen, und 
darin steckt viel Entwicklungspotenzial. 
In dieser Fortbildung schaust Du darauf, wie Konflikte 
entstehen und sich hochschaukeln, was Dich selbst un-
ter Druck geraten lässt und wie Du auch in angespann-
ten Momenten handlungsfähig bleibst. Aus systemi-
scher Sicht geht es dabei nicht um die eine richtige 
Lösung. Wir betrachten vielmehr die Wechselwirkun-
gen zwischen Personen, Teamdynamiken und Rahmen-
bedingungen und suchen Wege, die zu Dir und Deiner 
Situation passen.

INHALTE
•	 Konflikte erkennen und verstehen: typische Dynamiken 

und Eskalationsstufen
•	 Verstrickungen durchschauen: Was verschärft Konflikte, 

Termin: Mi., 06. Oktober 2027, 09:00-16:00 Uhr

Ort: Johanniter-Akademie am ECN, 
Bayreuther Straße 1, 90409 Nürnberg

Anmeldung unter: https://events.johanniter.de/konfliktkompetenz-
mfr-06-10-27/

Dozentin: Petra Bauhofer

Kosten:           150 €  

was lässt sie festfahren?
•	 Das eigene Stress- und Konfliktverhalten reflektieren 

und wirksamer steuern
•	 Konfliktvermeidung auf die Schliche kommen: Was 

bremst mich, einen Konflikt anzusprechen?
•	 Werkzeuge und Strategien, um Standpunkte und 

Situationen zu klären
•	 In der professionellen Rolle bleiben: Spielräume nutzen, 

Grenzen klar ziehen

ZIELGRUPPE Alle Personen, die regelmäßig mit Kindern 
und Jugendlichen arbeiten
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Kompakt- Fortbildungsreihe: 
Systemisches Arbeiten in pädagogi-
schen Arbeitsfeldern!

Der Ansatz der systemorientierten Pädagogik findet 
immer mehr Einzug in die unterschiedlichen pädagogi-
schen Arbeitsfelder. In der Zusammenarbeit mit Kin-
dern, Jugendlichen und Erwachsenen steht man ständig 
vor neuen Veränderungen und Herausforderungen. Der 
systemische Blick kann größere Zusammenhänge diffe-
renziert in den Fokus nehmen und somit Lösungen 
sichtbar machen, die für alle Beteiligten hilfreich sein 
können.
Er bietet durch seine wertschätzende und lösungsori-
entierte Ausrichtung und dem methodischen Hand-
werkszeug, neue und konkrete Ideen für die Arbeit mit 
Kindern, Jugendlichen, Eltern und dem Team. Die Ent-
wicklung der persönlichen Haltung und Beziehungs-
kompetenz im Umgang mit Kindern, Eltern und Kolle-
gen unterstützt die Professionalität auf allen Ebenen. 
So können auch herausfordernde Situationen im Alltag 
souverän gemeistert werden. 

In der Kompaktfortbildungsreihe lernst Du die systemi-
schen Grundlagen und Methoden Schritt für Schritt 

kennen. Durch den starken Praxisbezug wird ein sofor-
tiger Transfer in ihr Berufsfeld möglich. Die Inhalte bil-
den für Dich eine solide Grundlage, um den wachsen-
den Anforderungen im beruflichen Arbeitsfeld 
nachhaltig und fachlich gestärkt entgegenzutreten.
Es wird Raum gegeben, Fähigkeiten und Erfahrungen in 
der Gruppe fachlich auszutauschen. Du reflektierst das 
eigene Handeln in integrierten Reflexionsenseinheiten. 
So wird ein Voneinander-Lernen sowie die Integration 
vieler systemischer Impulse in Dein persönliches Hand-
lungskonzept möglich.

INHALTE
Modul 1: Systemische Grundlagen
•	 Vermittlung systemischen Basiswissens
•	 Bedeutung der systemischen Haltung als 

Schlüsselkompetenz
•	 Systemische Methoden

Supervisionseinheit

Weitere Informationen auf den nächsten Seiten.
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Kompakt- Fortbildungsreihe: 
Systemisches Arbeiten in pädagogi-
schen Arbeitsfeldern!

Supervisionseinheit

Modul 4: Systemisches Arbeiten im Team
•	 Systemischer Blick auf die eigene Einrichtung/Bereich
•	 Teamdynamiken aus systemischer Sicht
•	 Bedeutung der eigenen Funktion und Rolle im Team
•	 Systemische Konfliktlösung im Team
•	 Reflexion der eigenen Persönlichkeitsanteile in 

Konfliktsituationen
•	 Systemische Methoden für eine effektive 

Teamzusammenarbeit
•	 Stärkung der eigenen Führungskompetenz 

Supervisionseinheit

Modul 5: Abschluss der Kompaktfortbildung
•	 Veränderungsphasen in der Einrichtung systemisch 

begleiten
•	 Veränderungsprozesse im Team systemisch gestalten
•	 Reflexionseinheit der Kompaktfortbildung
•	 Abschluss der Fortbildungsreihe

Modul 2: Systemisches Arbeiten mit Eltern
•	 Systemische Fragetechniken
•	 Systemischer Leitfaden für das Entwicklungsgespräch
•	 Impulse für Elterngespräche mit herausforderndem 

Inhalt
•	 Stärkung der eigenen Konfliktlösekompetenz im Umgang 

mit Eltern

Modul 3: Systemisches Arbeiten mit Kindern 
•	 Systemischer Blick auf die Verhaltensweisen von Kindern
•	 Den Zusammenhang des Bindungsverhaltens mit den 

Signalen der Kinder verstehen lernen
•	 Traumafolgestörungen bei Kindern erkennen und deren 

Umgang in der Kita
•	 Reflexion der eigenen Beziehungsgestaltung mit Kindern 

und deren Verhaltensweisen 
•	 Systemische Methoden für die Arbeit mit Gruppen und 

Einzelarbeit im pädagogischen Arbeitsfeld
•	 Die Bedeutung der Ressourcenarbeit als Schlüssel zum 

Kind
•	 Fallarbeit
•	 Methoden der Selbstreflexion Weitere Informationen auf der nächsten Seite.
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Kompakt- Fortbildungsreihe: 
Systemisches Arbeiten in pädagogi-
schen Arbeitsfeldern!

ZIELGRUPPE Alle Personen, die in pädagogischen Ar-
beitsfeldern tätig sind

Die Fortbildungsreihe umfasst insgesamt fünf Module, 
bzw. sechs Fortbildungstage und zusätzlich drei Super-
visionstermine pro Person. Sie kann nur komplett gebucht 
werden.

Ort: Johanniter-Akademie am ECN, 
Bayreuther Straße 1, 90409 Nürnberg
und
Systemische Beratung Lehmann-Pabst, 
Thüringerstr. 21 91161 Hilpoltstein

Anmeldung unter: https://events.johanniter.de/fortbildungsreihe-
systemisches-arbeiten-mfr-28-10-27/

Dozentin: Anja Lehmann-Pabst

Kosten:           1275 €  

Termine: 

Modul 1

Modul 2

Modul 3

Modul 4

Modul 5

Supervision in zwei 
Gruppen:

Supervision 1/A

Supervision 1/B

Supervision 2/A

Supervision 2/B

Supervision 3/A

Supervision 3/B

Do., 28.Oktober 2027, 9:00 – 16:00 Uhr

Mi., 26.Januar 2028, 9:00 – 16:00 Uhr
 
Mi., 15. März 2028 und 
Do., 16.März 2028, jeweils 9:00 – 16:00 Uhr

Mi., 10.Mai 2028, 9:00 – 16:00 Uhr

Mi., 26.Juli 2028, 9:00 – 16:00 Uhr

Mi., 01.Dezember 2027, 9:00 – 13:00 Uhr

Do., 02. Dezember 2027, 9:00 – 13:00 Uhr

Di., 4. April 2028, 9:00 – 13:00 Uhr

Mi., 5. April 2028, 9:00 – 13:00 Uhr

Mo., 26. Juni 2028, 9:00 – 13:00 Uhr

Di., 27. Juni 2028, 9:00 – 13:00 Uhr

https://events.johanniter.de/fortbildungsreihe-systemisches-arbeiten-mfr-28-10-27/
https://events.johanniter.de/fortbildungsreihe-systemisches-arbeiten-mfr-28-10-27/
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Du hast das Gefühl, dir fehlen Zeit und Überblick über 
die aktuellen pädagogischen Grundlagen? Die letzten 
Jahre gab es so viele Neuerungen in der Elementarpäd-
agogik, und Du fragst dich, was sich wirklich verändert 
hat? 
Wenn diese Fragen bei Dir ankommen, dann ist diese 
Fortbildung genau das Richtige für dich! Der Bayeri-
sche Bildungs- und Erziehungsplan (BEP) ist mehr als 
nur ein Leitfaden – er ist dein zentraler Kompass für 
die tägliche Arbeit in Krippe, Kindergarten und Hort. 

INHALTE
•	 Der Bayerische Bildungs- und Erziehungsplan (BEP) im 

Überblick
•	 Bildung, Erziehung und Betreuung von Kindern in den 

ersten drei Lebensjahren, Bayerische Bildungsleitlinien 
für Elementarpädagogik und Grundschulen

•	 Praxisorientierte Anwendung der Bildungs- und 
Erziehungsbereiche

•	 Schlüsselqualifikationen für pädagogisches Handeln

MITBRINGEN Bitte unbedingt den BEP mitbringen.

Der Bayerische Bildungs- und 
Erziehungsplan (BEP): Dein Kompass 
für die Kita-Praxis 

ZIELGRUPPE Mitarbeiter:innen aus Krippe, Kindergarten 
und Hort und (zukünftige) Kita-Leitungen

Dozentin: Claudia Schönberger

Kosten:           300 € 

Termin: Mo., 01. Februar und Di., 01. Februar 2027, 
09:00 – 16:00 Uhr 

Ort: Johannes-Hospiz, Hölkering 1, 93080 Pentling

Anmeldung unter: https://events.johanniter.de/bep-osb-01-02-27

Weitere Termine auf den nächsten Seiten.

Termin: Mo., 22. Februar und Di., 23. Februar 2027 
09:00 – 16:00 Uhr 

Ort: Johanniter-Regionalgeschäftsstelle, 
Wernberger Str. 1, 93057 Regensburg 

Anmeldung unter: https://events.johanniter.de/bep-osb-22-02-27
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Der Bayerische Bildungs- und 
Erziehungsplan (BEP): Dein Kompass 
für die Kita-Praxis 

Termin: Mo., 08. März und Di., 09. März 2027, 
08:30 – 15:30 Uhr 

Ort: Onlineformat

Anmeldung unter: https://events.johanniter.de/bep-online-08-03-27

Termin: Di., 02. März und Mi., 03. März 2027, 
09:00 – 16:00 Uhr 

Ort: Johanniter-Akademie am ECN, 
Bayreuther Straße 1, 90409 Nürnberg

Anmeldung unter: https://events.johanniter.de/bep-mfr-02-03-27/

Termin: Mo., 12. April und Di., 13. April 2027, 
09:00 – 16:00 Uhr 

Ort: Johannes-Hospiz, Hölkering 1, 93080 Pentling

Anmeldung unter: https://events.johanniter.de/bep-osb-12-04-27

Termin: Do., 13. Mai und Fr., 14. Mai 2027, 
09:00 – 16:00 Uhr 

Ort: Johanniter-Regionalgeschäftsstelle, 
Wernberger Str. 1, 93057 Regensburg

Anmeldung unter: https://events.johanniter.de/bep-osb-13-05-27

Termin: XX.XX.XXXX 
09:00 – 16:00 Uhr 

Ort: Johanniter-Regionalgeschäftsstelle,  
Holzweg 35 a, 86156 Augsburg

Anmeldung unter: weiter Infos folgen noch

Termin: Mi., 07. Juli und Do., 08. Juli 2027, 
09:00 – 16:00 Uhr 

Ort: Johanniter-Regionalgeschäftsstelle, 
Wernberger Str. 1, 93057 Regensburg

Anmeldung unter: https://events.johanniter.de/bep-osb-07-07-27



Ki
ta

Pädagogisches Bildungsprogramm der Johanniter-Akademie Bayern / 37

Der Bayerische Bildungs- und 
Erziehungsplan (BEP): Dein Kompass 
für die Kita-Praxis 

Termin: Fr., 15. Oktober und Sa., 16. Oktober 2027, 
09:00 – 16:00 Uhr 

Ort: Johanniter-Regionalgeschäftsstelle, 
Dornierstraße 2, 82178 Puchheim

Anmeldung unter: https://events.johanniter.de/bep-ob-15-10-27

Termin: Di., 05. Oktober und Mi., 06. Oktober 2027, 
09:00 – 16:00 Uhr 

Ort: Johanniter-Regionalgeschäftsstelle, 
Wernberger Str. 1, 93057 Regensburg

Anmeldung unter: https://events.johanniter.de/bep-osb-05-10-27

Termin: Do., 21. Oktober und Fr., 22. Oktober 2027, 
09:00 – 16:00 Uhr 

Ort: Johanniter-Regionalgeschäftsstelle, 
Waltherstraße 6, 97074 Würzburg

Anmeldung unter: https://events.johanniter.de/bep-ufr-21-10-27

Termin: Mi., 10. November u. Do., 11. Novembver 2027, 
09:00 – 16:00 Uhr 

Ort: Johanniter-Regionalgeschäftsstelle, 
Wernberger Str. 1, 93057 Regensburg

Anmeldung unter: https://events.johanniter.de/bep-osb-10-11-27

Termin: Mo., 13. Dezember und Di., 14. Dezember 2027, 
09:00 – 16:00 Uhr 

Ort: Johannes-Hospiz, Hölkering 1, 93080 Pentling

Anmeldung unter: https://events.johanniter.de/bep-osb-13-12-27
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„Schau mal, was ich kann!“ Ein Portfolio dokumentiert 
die Lernentwicklung eines Kindes ganzheitlich und be-
gleitet die individuellen Lernschritte vom ersten bis 
zum letzten Tag in der Kita. Erzähle mit dem Portfolio 
eine Geschichte des ganzen Kindes. Ein „Schatz“ in ers-
ter Linie fürs Kind, aber auch für die Eltern und Grund-
lage für deine gesamte pädagogische Arbeit und Bil-
dungsdokumentation. 

INHALTE
•	 Die gesetzliche Grundlage zu Portfolio im BEP und 

Krippen-BEP
•	 Entwicklungsschritte, Kompetenzerwerb, Lernprozesse 

sichtbar machen und festhalten
•	 Portfolioarbeit im Kita-Alltag umsetzen und professionell 

gestalten 
•	 Partizipation in der Portfolioarbeit
•	 Portfoliodokumentation für Elterngespräche nutzen
•	 Beispiele aus der Praxis

MITBRINGEN Bitte eine Portfoliomappe mitbringen. 
(Nur mit Einverständnis des Kindes und der Eltern)

Ganzheitliche Portfolios – 
Schätze in der Kita-Arbeit

Weitere Termine auf den nächsten Seiten.

Dozentin: Claudia Schönberger

Kosten:           150 € 

Termin: Fr., 22. Januar 2027, 08:30 – 15:30 Uhr 

Ort: Onlineformat

Anmeldung unter: https://events.johanniter.de/portfolios-onlinefor-
mat-22-01-27

Termin: Mi., 03. Februar 2027, 09:00 – 16:00 Uhr 

Ort: Johanniter-Akademie am ECN, 
Bayreuther Straße 1, 90409 Nürnberg 

Anmeldung unter: https://events.johanniter.de/portfolios-
mfr-03-02-27

ZIELGRUPPE Mitarbeiter:innen aus Krippe, Kindergarten, 
Hort und (Zukünftige) Kita-Leitungen
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Ganzheitliche Portfolios – 
Schätze in der Kita-Arbeit

Termin: Fr., 19. März 2027, 09:00 – 16:00 Uhr 

Ort: Johanniter-Regionalgeschäftsstelle, 
Wernberger Str. 1, 93057 Regensburg

Anmeldung unter: https://events.johanniter.de/portfolios-
osb-19-03-27

Termin: Do., 29. April 2027, 09:00 – 16:00 Uhr 

Ort: Johannes-Hospiz, Hölkering 1, 93080 Pentling

Anmeldung unter: https://events.johanniter.de/portfolios-
osb-29-04-27

Termin: Mi., 05. Mai 2027, 09:00 – 16:00 Uhr 

Ort: Johanniter-Regionalgeschäftsstelle, 
Waltherstraße 6, 97074 Würzburg

Anmeldung unter: https://events.johanniter.de/portfolios-
ufr-05-05-27

Termin: Di., 15. Juni 2027, 09:00 – 16:00 Uhr 

Ort: Johanniter-Regionalgeschäftsstelle, 
Wernberger Str. 1, 93057 Regensburg 

Anmeldung unter: https://events.johanniter.de/portfolios-
osb-15-06-27

Termin: Di., 28. September 2027, 09:00 – 16:00 Uhr 

Ort: Johannes-Hospiz, Hölkering 1, 93080 Pentling

Anmeldung unter: https://events.johanniter.de/portfolios-
osb-28-09-27

Termin: Di., 16. Februar 2027, 09:00 – 16:00 Uhr 

Ort: Johannes-Hospiz, Hölkering 1, 93080 Pentling

Anmeldung unter: https://events.johanniter.de/portfolios-
osb-16-02-27
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Termin: Di., 12. Oktober 2027, 08:30 – 15:30 Uhr 

Ort: Onlineformat

Anmeldung unter: https://events.johanniter.de/portfolios-
online-12-10-27

Ganzheitliche Portfolios – 
Schätze in der Kita-Arbeit

Termin: Sa., 09. Oktober 2027, 09:00 – 16:00 Uhr 

Ort: Johanniter-Akademie am ECN, 
Bayreuther Straße 1, 90409 Nürnberg 

Anmeldung unter: https://events.johanniter.de/portfolios-
mfr-09-10-27

Termin: Do., 28. Oktober 2027, 09:00 – 16:00 Uhr 

Ort: Johanniter-Regionalgeschäftsstelle, 
Wernberger Str. 1, 93057 Regensburg 

Anmeldung unter: https://events.johanniter.de/portfolios-
osb-28-10-27

Termin: Di., 30. November 2027, 09:00 – 16:00 Uhr 

Ort: Johannes-Hospiz, Hölkering 1, 93080 Pentling

Anmeldung unter: https://events.johanniter.de/portfolios-
osb-30-11-27
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Die bayerische Staatsregierung gibt verpflichtende  
Instrumente für die Arbeit mit Kindern im Alter von 
drei bis sechs Jahren vor. Dieser Tag dient als Erfah-
rungsaustausch für die bereits bekannten Bögen und 
informiert über eine neue Möglichkeit mit der Entwi-
cklungs- und Beobachtungsdokumentation EBD 48 – 
72 Monate, die seit Juni 2018 als Alternative zu Perik 
in Bayern anerkannt ist.

INHALTE
•	 Entwicklungsbeobachtung und Dokumentation im BEP 

Beobachtungssystem des IFP
•	 Ist-Stand-Analyse – Bestandsaufnahme der bisherigen 

Arbeit mit den Bögen
•	 Die Unterlagen des IFP zu Vorkurs Deutsch 240 
•	 Fragen werden beantwortet und praktisches Arbeiten 

mit den Bögen geübt
•	 Umsetzungsideen: Wie setzte ich die Bögen wann ein?

BITTE MITBRINGEN
•	 Perik-, Seldak- und Sismik-Bögen jeweils mit Begleitheft 

(IFP München)

Perik, Seldak, Sismik

•	 Entwicklungs- und Beobachtungsdokumentation EBD  
48 – 72 Monate, (Petermann, Koglin)

METHODEN Kompakte Inputs, Dialogrunden / Gruppen-
arbeit, Einüben von Methoden / praktische Übungen, 
selbstständiges Arbeiten

ZIELGRUPPE Mitarbeiter:innen aus dem Kindergarten

Dozentin: Christa Kleebinder

Kosten:           150 € 

Termin: Do., 30. September 2027, 08:30 – 15:30 Uhr, 

Ort: Onlineformat

Anmeldung unter: https://events.johanniter.de/perik-seldak-sismik-
online-30-09-27/
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Du möchtest die Entwicklung der Kinder in Deiner Ein-
richtung besser verstehen und gezielt fördern? 

In dieser Fortbildung lernst Du, wie Du mit dem EBD-
Verfahren den individuellen Entwicklungsstand jedes 
Kindes systematisch erfassen und dokumentieren 
kannst. Anhand von praktischen Übungen wirst Du be-
fähigt, die Stärken und Schwächen der Kinder zu erken-
nen und gezielte Fördermaßnahmen zu entwickeln.

INHALTE
•	 Theoretische Grundlagen
•	 Systematische Beobachtung, Dokumentation und 

Auswertung
•	 Praxisbeispiele und Planung einer abgestimmten, 

gezielten Förderung

METHODEN Kompakte Inputs, Dialogrunden/Gruppen-
arbeit, Einüben von Methoden/praktische Übungen, selb-
ständiges Arbeiten/Reflexionsübungen

Entwicklungsdokumentation nach 
Petermann

ZIELGRUPPE Mitarbeiter:innen aus dem Kindergarten

Dozentin: Christa Kleebinder

Kosten:           150 € 

Termin: Sa., 25. September 2027, 08:30 – 15:30 Uhr, 

Ort: Onlineformat

Anmeldung unter: https://events.johanniter.de/petermann-
online-25-09-27/
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MITBRINGEN Buch „Kuno Bellers Entwicklungstabelle 
0-9“ von Simone Beller, ggf. auch das Praxisbuch dazu

METHODEN Kompakte Inputs, Dialogrunden / Gruppen-
arbeit, Einüben von Methoden / praktische Übungen, 
selbstständiges Arbeiten / Reflexionsübungen

ZIELGRUPPE Mitarbeiter:innen aus Krippe, Kindergarten 
und Hort 

Die Entwicklungstabelle ist ein Beobachtungsver
fahren, das hilft, kindliche Kompetenzen, Interessen 
und Bedürfnisse sowie deren Entwicklung in den ersten 
Lebensjahren differenziert wahrzunehmen.

INHALTE Durch die Arbeit mit dem tabellarischen 
Erhebungsprotokoll in den acht Entwicklungsbereichen 
Körperpflege, Umgebungsbewusstsein, sozial-emotionale 
Entwicklung, Spieltätigkeit, Sprache, Kognition und Grob- 
und Feinmotorik, erhältst Du ein differenziertes Bild über 
die individuelle Verteilung der Kompetenzen des Kindes. 
Die gewonnenen Informationen über die individuelle 
Entwicklung des Kindes lassen sich leicht in individuelle  
pädagogische Angebote für das Kind umsetzen und damit 
Unter- oder Überforderung des Kindes im Alltag ver
meiden. So stärkst Du das Selbstbewusstsein und die 
Lernbereitschaft des Kindes und bereitest Dich optimal auf 
Elterngespräche vor. Wir werden die Entstehung und 
Methode der Entwicklungstabelle erläutern und deren 
Anwendung an einem Fallbeispiel praktisch erproben. 
Gleichzeitig verfeinern wir den Blick auf die Entwicklung 
von Kindern und prüfen, ob die Räumlichkeiten  
entwicklungsgerecht ausgestattet sind.

Kuno Bellers Entwicklungstabelle: 
Entwicklungsangemessene Beobachtung und Anregungen (0 – 10 Jahre)

Dozentin: Christa Kleebinder

Kosten:           150 € 

Termin: Mo., 26. April und Di., 27. April 2027, 
08:30 – 15:30 Uhr, 

Ort: Onlineformat

Anmeldung unter: https://events.johanniter.de/beller-
online-26-04-27
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Vom Mitspracherecht zur 
Mitbestimmung: Partizipation als 
Haltung in der Kita

Partizipation ist mehr als nur die Kinder ab und zu nach 
ihrer Meinung zu fragen. Es ist eine Grundhaltung, die 
den Alltag in der Kita nachhaltig prägt. In dieser praxis-
orientierten Fortbildung tauchst Du in die Welt der Kin-
derrechte ein und lernst, wie Du eine echte Kultur der 
Mitbestimmung entwickeln kannst. Du erhältst konkre-
te Anregungen, um Partizipation nicht als zusätzliche 
Aufgabe, sondern als bereicherndes Element Deiner pä-
dagogischen Arbeit zu verstehen.

INHALTE
•	 Grundlagen und Haltung: Was bedeutet Partizipation 

wirklich?
•	 Die Partizipation in der Kita: Definition, Merkmale und 

rechtliche Grundlagen (Kinderrechte).
•	 Die Stufen der Partizipation: Vom Mitspracherecht bis zur 

Mitbestimmung.
•	 Partizipative Methoden im Alltag: Der Kinderparlament, 

Morgenkreis, Raumgestaltung, Essensauswahl etc.
•	 Herausforderungen und Chancen

METHODEN Kompakte Inputs, Dialogrunden / Gruppenar-
beit, Einüben von Methoden / praktische Übungen, selbst-
ständiges Arbeiten / Reflexionsübungen

ZIELGRUPPE Mitarbeiter:innen aus Krippe, Kindergarten 
und Hort

Dozentin: Claudia Schönberger

Kosten:           150 € 

Termin: Sa., 10. April 2027, 09:00 – 16:00 Uhr 

Ort: Johanniter-Akademie am ECN, 
Bayreuther Straße 1, 90409 Nürnberg

Anmeldung unter: https://events.johanniter.de/mitspracherecht-
mfr-10-04-27/
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Gelingende Kommunikation: 
Einführung in die „Marte Meo“ 
Methode
Wie können wir Kinder im Alltag gut begleiten? Wie 
spreche ich mit den Kindern, damit sie auch interessiert 
und aufmerksamer werden? Marte Meo ist eine Metho-
de, mit der im Kita -Alltag gelingende Beziehungen ge-
fördert und eine erfolgreiche Kommunikation gestärkt 
wird. Dazu werden kurze Video- Clips verwendet, die 
mit der Marte Meo Brille betrachtet und analysiert wer-
den. Den Kindern folgen und sie positiv leiten sind 
Grundelemente der Methode. 

INHALTE
Durch die Fortbildung:
•	 lernst Du die Marte Meo Methode und die damit 

verbundenen Möglickeiten kennen
•	 stärkst Du Deine eigene Kommunikationsfähigkeit und 

lernst, diese bewusster einzusetzen
•	 gehst Du auf Schatzsuche, um Erwachsenen und Kindern 

“Goldene Geschenke” mitzugeben
Außerdem werden weitere Grundlagen für die Marte Meo 
Methode vorgestellt, wie z. B. der Umgang mit Technik, 
praktische Anwendungsmöglichkeiten und das Arbeiten 
mit Checklisten.

METHODEN Kompakte Inputs, Dialogrunden / Gruppen-
arbeit, Einüben von Methoden / praktische Übungen

ZIELGRUPPE Mitarbeiter:innen aus Krippe, Kindergarten 
und Hort

Dozentin: Christa Stelter

Kosten:           150 € 

Termin: Do., 24. Juni 2027, 09:00 – 16:00 Uhr 

Ort: Johanniter-Regionalgeschäftsstelle, 
Wernberger Str. 1, 93057 Regensburg 

Anmeldung unter: https://events.johanniter.de/marte-meo-
osb-24-06-27
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Vorschule neu gedacht – Kinder 
stark machen für Schule und Leben

„Vorschularbeit ist nicht die Vorbereitung auf die Schu-
le – sie ist die Begleitung eines wichtigen Entwick-
lungsschrittes.“
Das letzte Kita-Jahr ist für Kinder eine besondere Zeit. 
Sie sind die „Großen“, übernehmen mehr Verantwor-
tung, entdecken ihre Stärken und blicken neugierig auf 
den bevorstehenden Schulstart. Eine zeitgemäße Vor-
schularbeit greift diese Entwicklungsphase auf und un-
terstützt Kinder dabei, wichtige Kompetenzen für ihren 
weiteren Bildungsweg zu entwickeln.
In dieser Fortbildung beschäftigen wir uns mit den 
Grundlagen einer modernen Vorschularbeit und entwi-
ckeln gemeinsam Ideen, wie Kinder in ihrer Selbststän-
digkeit, ihrem Selbstvertrauen, ihrer Konzentration, ih-
rer sozialen Kompetenz und ihrer Lernfreude gestärkt 
werden können. Im Mittelpunkt stehen zahlreiche prak-
tische Anregungen, Projekte und Methoden, die sich 
leicht in den Kita-Alltag integrieren lassen.

INHALTE
•	 Bedeutung der Vorschularbeit im letzten Kita-Jahr 
•	 Schulreife, Schulfähigkeit und Bildungsprozesse 

verstehen 

Dozentin: Claudia Schönberger

Kosten:           150 € 

Termin: Mo., 25. September 2027, 09:00 – 16:00 Uhr 

Ort: Johanniter-Akademie am ECN, 
Bayreuther Straße 1, 90409 Nürnberg

Anmeldung unter: https://events.johanniter.de/vorschule-
mfr-25-09-27/

•	 Vorschulkinder in ihrer Selbstständigkeit und 
Eigenverantwortung stärken 

•	 Sprachliche, soziale, emotionale und kognitive 
Kompetenzen fördern 

•	 Kreative Projekte und alltagsintegrierte Vorschularbeit 
•	 Rolle der pädagogischen Fachkraft als Lernbegleitung 
•	 Zusammenarbeit mit Eltern und Gestaltung eines 

gelungenen Übergangs in die Schule 
•	 Praktische Methoden, Spiele und Materialien für die 

Vorschulgruppe

ZIELGRUPPE Mitarbeiter:innen aus der Kita
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Von der Idee zum Wortschatz: 
Sprachkompetenz im Vorkurs 240 
lebendig gestalten
In dieser praxisorientierten Fortbildung entdecken päd-
agogische Fachkräfte, wie sie den Vorkurs Deutsch 240 
im Kita-Alltag mit Leben füllen. 
Wir zeigen Dir, wie Du Sprache in der Kita effektiv för-
dern und Kinder dazu anregen kannst, ihre aktive 
Sprechkompetenz spielerisch zu erweitern. Von den 
ersten Ideen bis zum festen Wortschatz: Du lernst kre-
ative Methoden kennen, um Grammatik altersgerecht 
und verständlich zu vermitteln. Ein besonderer Fokus 
liegt auf der Sprachstandserkennung und der optimalen 
Meldung an die Schule, um jedem Kind den bestmögli-
chen Start zu ermöglichen. Werde zum Sprachbegleiter 
und gestalte den Vorkurs 240 lebendig und erfolgreich!

INHALTE
•	 Praktische Anwendung der Sprachförderung im Kita-

Alltag:
•	 Erweiterung der aktiven Sprechkompetenz:
•	 Grundlagen der Grammatik spielerisch vermitteln:
•	 Sprachstandserkennung im Vorkurs 240:
•	 Optimale Meldung an die Schule:

Dozentin: Claudia Schönberger

Kosten:           150 € 

Termin: Mo., 12. Juli 2027, 09:00 – 16:00 Uhr 

Ort: Johanniter-Akademie am ECN, 
Bayreuther Straße 1, 90409 Nürnberg

Anmeldung unter: https://events.johanniter.de/sprachkompetenz-
mfr-12-07-27/

METHODEN Kompakte Inputs, Dialogrunden / Gruppenar-
beit, Einüben von Methoden / praktische Übungen, selbst-
ständiges Arbeiten / Reflexionsübungen

ZIELGRUPPE Mitarbeiter:innen aus Krippe, Kindergarten 
und Hort
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Wenn Hände sprechen – Gebärden 
als pädagogisches Profil in der Kita
Von der ersten Idee zur gemeinsamen Umsetzung im 
Team: Wie können wir Kindern zusätzliche Möglichkei-
ten eröffnen, sich mitzuteilen, Bedürfnisse auszudrü-
cken und aktiv am Kita-Alltag teilzuhaben? 
Gebärdenunterstützte Kommunikation bietet hierfür 
vielfältige Chancen – nicht nur für Kinder, die sich 
sprachlich noch entwickeln, sondern für die gesamte 
Kita-Gemeinschaft. 

In dieser praxisorientierten Fortbildung beschäftigen 
wir uns mit den Möglichkeiten, Chancen und Herausfor-
derungen der gebärdenunterstützten Kommunikation 
als pädagogischem Einrichtungsprofil.
Anhand konkreter Beispiele aus dem Krippen- und Kin-
dergartenalltag lernen die Teilnehmer:innen unter-
schiedliche Einsatzmöglichkeiten kennen und erhalten 
Anregungen, wie ein solcher Schwerpunkt schrittweise 
entwickelt, im Team verankert und nachhaltig in die 
pädagogische Arbeit integriert werden kann.
Dabei steht nicht das Erlernen einzelner Gebärden oder 
deren korrekte Ausführung im Mittelpunkt. Vielmehr 
geht es um Profilfindung, Teamprozesse, konzeptionelle 
Weiterentwicklung und einen gelingenden Praxistrans-
fer.

Dozentin: Stefanie Müller

Kosten:           150 € 

Termin: Di., 29. Juni 2027, 09:00 – 16:00 Uhr 

Ort: Johanniter-Akademie am ECN, 
Bayreuther Straße 1, 90409 Nürnberg

Anmeldung unter: https://events.johanniter.de/gebaerden-
mfr-29-06-27/

•	 Gebärdenunterstützte Kommunikation kennenlernen
•	 Praxisbeispiele aus Krippe und Kindergarten
•	 Profilfindung: Ist die Arbeit mit Gebärden für jede 

Kindertageseinrichtung sinnvoll?
•	 Chancen, Grenzen und mögliche Herausforderungen
•	 Das Team mitnehmen
•	 Von der Idee zur Umsetzung: Zeitplanung, erste Schritte 

und notwendige Rahmenbedingungen
•	 Gebärden nachhaltig verankern
•	 Zusammenarbeit mit Familien
•	 Praxistransfer: Entwicklung erster Umsetzungsideen für 

die eigene Einrichtung

ZIELGRUPPE Mitarbeiter:innen aus Krippe, Kindergarten
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Bildungs- und Erfahrungsräume
in der Kita

Räume wirken auf Menschen - in der Kita haben Räume 
eine große Bedeutung für die Entwicklung der Kinder. 
Inspiriert von verschiedenen pädagogischen Ansätzen 
wird die Raumgestaltung in der Kita genauer betrach-
tet. In dieser Fortbildung werden Hintergründe und 
Grundlagen einer kindzentrierten Raumgestaltung und 
der damit verbunden pädagogischen Möglichkeiten 
aufgezeigt.
Wo können Kinder „Freiräume“ entdecken und was hat 
das mit einer guten Pädagogik zu tun? Unser “Bild vom 
Kind als Entdecker und Forscher“ will uns dabei beglei-
ten.

INHALTE
•	 Hintergründe und Grundlagen zu Bildungs- und 

Erfahrungsräumen in der Kita
•	 Reflextion „Bild vom Kind“
•	 Kita- Räume mit einem kindzentrierten Blick sehen

METHODEN Kompakte Inputs, Dialogrunden / Gruppenar-
beit, Einüben von Methoden / praktische Übungen, selbst-
ständiges Arbeiten / Reflexionsübungen

Dozentin: Christa Stelter

Kosten:           150 € 

Termin: Do., 10. Juni 2027, 09:00 – 16:00 Uhr 

Ort: Johanniter-Regionalgeschäftsstelle, 
Wernberger Str. 1, 93057 Regensburg 

Anmeldung unter: https://events.johanniter.de/erfahrungsraeume-
osb-10-06-27

ZIELGRUPPE Mitarbeiter:innen aus Krippe, Kindergarten 
und Hort
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Projekte in der Kita gestalten- wie 
gelingt das im Alltag?

Was ist eigentlich ein Projekt in der Kita? Wie lange 
dauert es? Wer ist beteiligt? Was bringt es uns und un-
seren Kindern?
Laut dem Institut für Frühpädagogik ist die Projektar-
beit der Schlüssel zu einer gelingenden Umsetzung des 
Bay-BEP. Wie kann das in der Kita konkret umgesetzt 
werden und was braucht es an Hintergrundwissen und 
pädagogischen Grundlagen? Diese Fragen sollen in die-
ser Fortbildung gemeinsam bearbeitet werden.

INHALTE
•	 Unterschied zwischen Angebots- und Projektarbeit
•	 Phasen der Projektarbeit
•	 Stufen der Partizipation, sowie die praktische Umsetzung 

im Sinne der Projektarbeit
•	 Lernwege der Kinder im Alltag

METHODEN Kompakte Inputs, Dialogrunden / Gruppenar-
beit, Einüben von Methoden / praktische Übungen, selbst-
ständiges Arbeiten / Reflexionsübungen

ZIELGRUPPE Mitarbeiter:innen aus Krippe, Kindergarten 
und Hort

Dozentin: Christa Stelter

Kosten:           150 € 

Termin: Do., 01. Juli 2027, 09:00 – 16:00 Uhr 

Ort: Johanniter-Regionalgeschäftsstelle, 
Wernberger Str. 1, 93057 Regensburg

Anmeldung unter: https://events.johanniter.de/projektarbeit-
osb-01-07-27/
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Montessori Basics aus der 
Krippenpädagogik 

Die Montessori-Pädagogik bietet wertvolle Impulse, um 
Kinder von Anfang an in ihrer natürlichen Entwicklung 
zu begleiten. 
In dieser Fortbildung erhaltet ihr einen kompakten Ein-
blick in die grundlegenden Prinzipien der Montessori-
Pädagogik für Kinder in den ersten drei Lebensjahren. 
Anhand praktischer Beispiele erfahrt ihr, welch zentrale 
Bedeutung die vorbereitete Umgebung für den Selbst-
aufbau des jungen Menschen hat, und erhaltet Anre-
gungen für die Umsetzung in eurem pädagogischen All-
tag. 

INHALTE
•	 Grundlagen und Haltung der Montessori-Pädagogik 
•	 Die sensiblen Phasen der frühen Kindheit 
•	 Bewegungs- und Sprachentwicklung sowie das Streben 

nach Selbstständigkeit 
•	 Die vorbereitete Umgebung in der Krippe 
•	 Die Rolle des Erwachsenen in der Montessori-Pädagogik 
•	 Montessori-Materialien kennenlernen und Anregungen 

zur eigenen Herstellung erhalten 
•	 Umsetzungsmöglichkeiten im pädagogischen Alltag 

METHODEN Fachliche Impulse, Bilder und Filmsequenzen 
aus der Praxis, Praktische Übungen und Materialerfahrun-
gen, Gemeinsamer Austausch und Reflexion 

ZIELGRUPPE Mitarbeiter:innen aus der Krippe

Dozentin: Melina Pippir

Kosten:           150 € 

Termin: Do., 18. März 2027, 09:00 – 16:00 Uhr 

Ort: Johanniter-Regionalgeschäftsstelle, 
Wernberger Str. 1, 93057 Regensburg

Anmeldung unter: https://events.johanniter.de/montessori-basics-
osb-18-03-27



Ki
ta

Pädagogisches Bildungsprogramm der Johanniter-Akademie Bayern / 52

Montessori Basics aus der 
Kindergartenpädagogik 

Die Montessori-Pädagogik bietet wertvolle Impulse, um 
Kinder in ihrer natürlichen Entwicklung zu begleiten.
 
In dieser Fortbildung erhaltet ihr einen kompakten Ein-
blick in die grundlegenden Prinzipien der Montessori-
Pädagogik für Kinder im Alter von drei Jahren bis zum 
Schuleintritt. Anhand praktischer Beispiele erfahrt ihr, 
welch zentrale Bedeutung die vorbereitete Umgebung 
für den Selbstaufbau des jungen Menschen hat, und er-
haltet Anregungen für die Umsetzung in eurem päda-
gogischen Alltag. 

INHALTE
•	 Grundlagen und Haltung der Montessori-Pädagogik 
•	 Die sensiblen Phasen der kindlichen Entwicklung 
•	 Die vorbereitete Umgebung im Kindergarten 
•	 Freiarbeit und Polarisation der Aufmerksamkeit 
•	 Die Rolle des Erwachsenen in der Montessori-Pädagogik 
•	 Montessori-Materialien kennenlernen und Anregungen 

zur eigenen Herstellung erhalten 
•	 Umsetzungsmöglichkeiten im pädagogischen Alltag 

METHODEN Fachliche Impulse, Bilder und Literatur aus der 
Praxis für die Praxis , Praktische Übungen und Materialer-
fahrungen, Gemeinsamer Austausch und Reflexion 

ZIELGRUPPE Mitarbeiter:innen aus dem Kindergarten

Termin: Mi., 28. April 2027, 09:00 – 16:00 Uhr 

Ort: Johanniter-Regionalgeschäftsstelle, 
Wernberger Str. 1, 93057 Regensburg

Anmeldung unter: https://events.johanniter.de/montessori-basics-
osb-28-04-27

Dozentin: Melina Pippir

Kosten:           150 € 
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Dozent: Karlheinz Schramm

Kosten:           150 € 

Reggio-Pädagogik – eine andere 
Pädagogik

Termin: Mi., 09. Juni 2027, 09:00 – 16:00 Uhr 

Ort: Johanniter-Akademie am ECN, 
Bayreuther Straße 1, 90409 Nürnberg

Anmeldung unter: https://events.johanniter.de/reggio-
paedagogik-09-06-27/

Die Reggio-Pädagogik ist ein alternatives Kindergar-
tenkonzept und hat seit ihrer erstmaligen Umsetzung 
in den 70er-Jahren immer mehr Anhänger gefunden. 
Entwickelt wurde sie in der italienischen Stadt Reggio 
Emilia, von dieser leitet sich auch der Name ab. Das 
Hauptziel ist die Unterstützung und Begleitung jedes 
einzelnen Kindes im Hinblick auf seinen individuellen 
Lern- und Entwicklungsprozess. 
Grundsätzlich kann Reggio als ganzheitliches pädagogi-
sches Konzept betrachtet werden, bei dem das Kind mit 
all seinen individuellen Potenzialen, Neugierden und 
Bedürfnissen im Mittelpunkt steht. Seine Persönlichkeit 
wird gestärkt, indem es dazu angeregt wird, die eige-
nen Interessen zu verfolgen und individuelle Fähigkei-
ten weiterzuentwickeln. In dieser Fortbildung erhältst 
Du Hintergründe und konkrete Ideen, um den pädago-
gischen Alltag in Deiner Einrichtung noch kinderzen-
trierter, kreativer und offener zu gestalten.

INHALTE 
•	 Ziele der Reggio-Pädagogik
•	 Prinzipien und zentrale Säulen
•	 Der Raum als „dritter Erzieher“ 
•	 Merkmale und Haltung der Reggio-Pädagogik

•	 Materialien und Ausdrucksmittel
•	 Die Rolle der pädagogischen Fachkraft in der Reggio-

Pädagogik
•	 Professionelle Gesprächsführungstechniken
•	 Spezifische Gesprächsanlässe und -formate
•	 Nachbereitung und Dokumentation von 

Elterngesprächen

METHODEN Kompakte Inputs, Dialogrunden / Gruppenar-
beit, Einüben von Methoden / praktische Übungen, selbst-
ständiges Arbeiten / Reflexionsübungen

ZIELGRUPPE Mitarbeiter:innen aus Krippe, Kindergarten 
und Hort
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Der Abschied von der Windel – 
Kinder bei der Ausscheidungsautonomie 
bedürfnisorientiert begleiten
Der Weg von der Windel zum selbstständigen Toilet-
tengang ist für Kinder ein bedeutsamer Entwicklungs-
schritt auf dem Weg zur Selbstbestimmung und Kör-
perautonomie. In dieser praxisnahen Fortbildung 
setzen wir uns intensiv mit der Entwicklung der Aus-
scheidungskontrolle auseinander. Dabei betrachten wir 
sowohl die physiologischen Grundlagen als auch die 
emotional-sozialen Aspekte der Autonomieentwick-
lung. Gemeinsam reflektieren wir den Umgang mit tra-
ditionellen Konzepten und beleuchten zeitgemäße, bin-
dungs- und bedürfnisorientierte Alternativen 

INHALTE
•	 Entwicklungspsychologische und physiologische 

Grundlagen der Darm- und Blasenkontrolle
•	 Der Weg von der Windel zur Toilette: Was brauchen 

Kinder wirklich?
•	 Warum Töpfchentraining kritisch zu sehen ist
•	 Einfluss von Beziehung, Bindung und Umgebung
•	 Beziehungsvolle Pflege: Wickeln als pädagogischer 

Moment
•	 Einfluss von Peergroup, Nachahmung und sogenannten 

„Halte-Manövern“

•	 Herausforderungen und Unsicherheiten im Alltag 
professionell und einfühlsam begegnen

•	 Geschlechtsspezifische Unterschiede beim 
Trockenwerden

•	 Zusammenarbeit mit Eltern: Kommunikation und 
gemeinsame Haltung

•	 Schutz vor Grenzverletzungen 

ZIELGRUPPE Mitarbeiter:innen aus Krippe, Kindergarten 
und Hort

Dozentin: Julia Beerschneider

Kosten:           150 € 

Termin: Mi., 16. Juni 2027, 09:00 – 16:00 Uhr 

Ort: Johanniter-Regionalgeschäftsstelle, 
Wernberger Str. 1, 93057 Regensburg

Anmeldung unter: https://events.johanniter.de/autonomie-16-06-27
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Ruhezeiten und Schlafbedürfnisse von 
Kindern in der Kita

Ruhe und Schlaf sind grundlegende Bedürfnisse von 
Kindern und wichtige Bausteine für ihre gesunde Ent-
wicklung. Gleichzeitig erleben pädagogische Fachkräfte 
im Alltag immer wieder, wie unterschiedlich Kinder mit 
Müdigkeit, Erholung und Schlaf umgehen. Zwischen in-
dividuellen Bedürfnissen, den Erwartungen der Eltern 
und den organisatorischen Gegebenheiten der Einrich-
tung gilt es, einen achtsamen und professionellen Um-
gang mit Ruhezeiten zu gestalten. In dieser Fortbildung 
erweiterst Du dein Wissen über die Schlafentwicklung 
von Kindern und Du erfährst, wie eine bedürfnisorien-
tierte Ruhe- und Schlafenszeit in der pädagogischen 
Praxis gelingen kann. Neben fachlichem Hintergrund-
wissen erhältst Du konkrete Anregungen für den Alltag 
und Raum für den Austausch eigener Erfahrungen.

INHALTE
•	 Die Bedeutung von Schlaf und Ruhe für die kindliche 

Entwicklung
•	 Schlafentwicklung und Schlafbedürfnisse von Kindern im 

Alter von 0 bis 6 Jahren
•	 Müdigkeit erkennen und angemessen auf individuelle 

Bedürfnisse reagieren

Termin: Mi., 12. Mai 2027, 09:00 – 16:00 Uhr 

Ort: Johanniter-Regionalgeschäftsstelle, 
Wernberger Str. 1, 93057 Regensburg

Anmeldung unter: https://events.johanniter.de/schlaf-12-05-27/

•	 Ruhe- und Schlafzeiten bedürfnisorientiert gestalten
•	 Unterschiedliche Schlafgewohnheiten und 

Herausforderungen im Kita-Alltag
•	 Zusammenarbeit mit Eltern: Erwartungen, Gespräche 

und gemeinsame Lösungen
•	 Rahmenbedingungen in der Einrichtung reflektieren und 

sinnvoll gestalten
•	 Praxisnahe Impulse

ZIELGRUPPE Mitarbeiter:innen aus Krippe, Kindergarten 
und Hort

Dozentin: Julia Beerschneider

Kosten:           150 € 



Ki
ta

Pädagogisches Bildungsprogramm der Johanniter-Akademie Bayern / 56

Krabbeln, Klettern, Staunen – Bewe-
gungsfreude im Krippenalltag

„Bewegung ist das Tor zum Lernen.“
Kinder erschließen sich die Welt von Anfang an über 
ihren Körper und ihre Sinne. Sie krabbeln, rollen, ziehen 
sich hoch, klettern, laufen und entdecken dabei sich 
selbst und ihre Umgebung. Bewegung ist weit mehr als 
körperliche Aktivität – sie ist die Grundlage für Lernen, 
Entwicklung, Selbstvertrauen und Gesundheit.
In dieser Fortbildung beschäftigen wir uns mit den Be-
dürfnissen von Kindern unter drei Jahren und entwi-
ckeln vielfältige Ideen, wie Bewegungsanreize ganz 
selbstverständlich in den Alltag integriert werden kön-
nen. Es gibt zahlreiche praktische Anregungen, Spiele 
und Impulse, die ohne großen Materialaufwand um-
setzbar sind und den natürlichen Bewegungsdrang der 
Kinder unterstützen.

INHALTE
•	 Die Bedeutung von Bewegung für die ganzheitliche 

Entwicklung von Kindern unter drei Jahren 
•	 Bewegung als Motor für Lernen, Wahrnehmung und 

Gehirnentwicklung 
•	 Entwicklungsbedürfnisse von Krippenkindern verstehen 

und begleiten 

Dozentin: Claudia Schönberger

Kosten:           150 € 

Termin: Sa., 13. März 2027, 09:00 – 12:00 Uhr 

Ort: Johanniter-Akademie am ECN, 
Bayreuther Straße 1, 90409 Nürnberg

Anmeldung unter: https://events.johanniter.de/bewegungsfreude-
mfr-13-03-27/

•	 Alltagsintegrierte Bewegungsförderung ohne 
zusätzlichen Zeitaufwand 

•	 Bewegungslandschaften und einfache 
Bewegungsangebote gestalten 

•	 Bewegungsförderung mit Alltagsmaterialien 
•	 Wahrnehmung und Bewegung mit allen Sinnen erleben 
•	 Bewegung, Sprache und Lernen miteinander verknüpfen 
•	 Die Rolle der pädagogischen Fachkraft als 

Entwicklungsbegleitung

ZIELGRUPPE Mitarbeiter:innen aus der Krippe
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Bewegung macht stark – Alltagsin-
tegrierte Bewegungsförderung im 
Kindergarten
„Kinder lernen nicht nur mit dem Kopf – sie lernen mit 
ihrem ganzen Körper.“
Bewegung ist ein grundlegendes Bedürfnis und zu-
gleich eine wichtige Voraussetzung für gesundes Auf-
wachsen, erfolgreiches Lernen und eine ganzheitliche 
Entwicklung. Im Kindergartenalter werden durch Be-
wegung nicht nur motorische Fähigkeiten gestärkt. 
Auch Konzentration, Wahrnehmung, Sprache, soziale 
Kompetenzen, Selbstvertrauen und emotionale Stabili-
tät profitieren von vielfältigen Bewegungserfahrungen.
In dieser Fortbildung gibt es zahlreiche praktische 
Ideen und Impulse für eine bewegungsfreundliche Ge-
staltung des Kindergartenalltags. Gemeinsam entwi-
ckeln wir Möglichkeiten, wie Bewegung als selbstver-
ständlicher Bestandteil von Bildung, Erziehung und 
Betreuung gelebt werden kann – mit wenig Aufwand 
und großer Wirkung.

INHALTE
•	 Bedeutung von Bewegung für die ganzheitliche 

Entwicklung von Kindergartenkindern 
•	 Alltagsintegrierte Bewegungsförderung im Kita-Alltag 

Termin: Sa., 13. März 2027, 13:00 – 16:00 Uhr 

Ort: Johanniter-Akademie am ECN, 
Bayreuther Straße 1, 90409 Nürnberg

Anmeldung unter: https://events.johanniter.de/bewegungsfoerderung-
mfr-13-03-27/

•	 Bewegungsanlässe drinnen und draußen kreativ nutzen 
•	 Motorische Grundfertigkeiten spielerisch fördern 
•	 Bewegungsangebote mit einfachen Materialien gestalten 
•	 Wahrnehmung, Körperbewusstsein und Koordination 

stärken 
•	 Bewegung, Sprache und kognitive Entwicklung 

miteinander verknüpfen 
•	 Die Rolle der pädagogischen Fachkraft in einer 

bewegungsfreundlichen Kita 

ZIELGRUPPE Mitarbeiter:innen aus dem Kindergarten

Dozentin: Claudia Schönberger

Kosten:           150 € 
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Mathe macht Spaß!

Spielen, Bauen, Sortieren- die Kinder in unseren Kitas 
tun das ganz oft und gerne.
Wie viel Mathematik im Sandkasten, in Bilderbüchern, 
am Mittagstisch und in vielen weiteren alltäglichen 
Dingen steckt, das möchten wir gemeinsam im Alltag 
entdecken.

Die Fortbildung eignet sich für Kinder in Krippe und 
Kindergarten- und es geht nicht nur um Zahlen, son-
dern um mathematische Basiskompetenzen. 
„Mathematische Bildung erlangt in der heutigen Wis-
sensgesellschaft eine zentrale Bedeutung. Sie ist die 
Grundlage für Erkenntnisse in fast allen Bereichen der 
Technik, Wissenschaft und Wirtschaft“. So wird Mathe-
matik im Bay BEP (Kap.7.5) beschrieben. 
In dieser Fortbildung lernst und erfährst Du, wie Du 
ganz praktisch mit den Kindern dieses spannende The-
ma im Alltag umsetzen kannst. Du wirst erleben: Mathe 
ist wirklich überall!

Dozentin: Christa Stelter

Kosten:           150 € 

Termin: Do., 15. April 2027, 09:00 – 16:00 Uhr 

Ort: Johannes-Hospiz, Hölkering 1, 93080 Pentling
 

Anmeldung unter: https://events.johanniter.de/mathe-osb-15-04-27/

INHALTE
•	 Was sind mathematische Basiskompetenzen?
•	 Bedeutung im Bildungsplan
•	 Lernfelder im Kita-Alltag
•	 Rolle und Haltung der Fachkraft

ZIELGRUPPE Mitarbeiter:innen aus Krippe und Kinder-
garten
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Vom Ich zum Wir: Werte entdecken, 
Glauben erleben

Kinder lernen Werte nicht durch Reden, sondern durch 
Handeln! Werte sind im Alltag etwas sehr Konkretes. 
Kinder werden ganz selbstverständlich mit ihnen wach-
sen, wenn sie den Werten immer wieder begegnen. Aus 
diesen erworbenen Wertvorstellungen entsteht das 
Fundament ihres späteren Weltbildes. Du reflektierst 
eigene Wertehaltungen, lernst Methoden kennen, um 
Wertebildung im Kita-Alltag bewusst zu gestalten und 
entdeckst Wege, wie Kinder ihre eigenen Wertvorstel-
lungen entwickeln und leben können. Mit vielen Bei-
spielen, Methoden und Materialien lernst Du, wie Kin-
der Werte spielerisch erfahren und wie ein 
wertschätzendes Miteinander im Team und in der Grup-
pe gestärkt werden kann.

INHALTE
•	 Was können wir in der KiTa tun, damit unsere Kinder 

nachhaltig Werte entdecken und leben?
•	 Wie sieht Werteerziehung heute aus, für ein 

lebenswertes Morgen?
•	 Wie geben uns Geschichten aus der Bibel Halt und 

vermitteln Werte? 

•	 Wie können wir Werteorientierung in der Kita praktisch 
gestalten? 

•	 Wie kann ich Werte so weitergeben, dass Kinder sie 
gerne leben? 

•	 Rituale, Spiele, religiöse Erzählungen, 
Gesprächsanregungen

•	 Unterschiedliche kulturelle, religiöse und familiäre 
Wertsysteme

ZIELGRUPPE Mitarbeiter:innen aus Krippe, Kindergarten 
und Hort

Termin: Mi., 21. April 2027, 09:00 – 16:00 Uhr 

Ort: Johannes-Hospiz, Hölkering 1, 93080 Pentling

Anmeldung unter: https://events.johanniter.de/werte-
glauben-21-04-27/

Dozentin: Claudia Schönberger

Kosten:           150 € 
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Basismodul: Sexuelle Bildung in der Kita 
Zum professionellen Umgang mit kind-
licher Sexualentwicklung
In einer Gesellschaft, in der ein bewusster, positiver 
und fachlicher Umgang mit kindlicher Sexualität nicht 
alltäglich ist, entstehen häufig Verwirrungen, Fragen 
und Unsicherheiten auf Seiten der Fachkräfte und der 
Eltern. Fortbildungen durch sexualpädagogisch ausge-
bildete Fachkräfte tragen einen entscheidenden Teil zu 
einem fachlichen, sicheren und damit entwicklungsför-
dernden Umgang mit den Ausdrucksformen kindlicher 
Sexualentwicklung in professionellen Kontexten und im 
Umgang mit den Eltern bei. 
Sexuelle Bildung hat stets die Rechte und Bedürfnisse 
der Kinder im Fokus, richtet sich in Methodik und Wis-
sensvermittlung nach ihren altersentsprechenden Be-
dürfnissen, steht für die Akzeptanz von Vielfalt und un-
terstützt die Kinder dabei, ihr Recht auf sexuelle 
Selbstbestimmung selbstbewusst wahrzunehmen. Sie 
trägt so auch aktiv einen entscheidenden Teil zum 
Schutz der Kinder vor sexualisierten Übergriffen bei.

INHALTE
•	 Grundlagen und fachlicher Umgang mit der 

psychosexuellen Entwicklung von Kindern und deren 

Dozent: Ralf Pampel

Kosten:           150 € 

Termin: Di., 01. Dezember 2026, 09:00 – 16:00 Uhr 

Ort: Johanniter Regionalgeschäftsstelle, 
Wernberger Str. 1, 93057 Regensburg

Anmeldung unter: https://events.johanniter.de/sexuelle-
bildung-01-12-26/

Ausdrucksformen
•	 grundlegendes Verständnis von kindlicher Sexualität
•	 fachlicher Umgang mit Körpererkundungsspielen und 

sexuell grenzverletzendem/übergriffigem Verhalten 
unter Kindern

•	 Verwendung einer angemessenen Sprache im Umgang 
mit Kindern in Bezug auf Körper, Sexualität und Fragen 
der Kinder

•	 Auseinandersetzung mit der eigenen Biografie sowie 
gesellschaftlichen Normen und Werten

ZIELGRUPPE Mitarbeiter:innen aus Krippe, Kindergarten 
und Hort
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Vertiefungsmodul: Sexuelle Bildung in 
der Kita Zum professionellen Umgang 
mit kindlicher Sexualentwicklung
In einer Gesellschaft, in der ein bewusster, positiver 
und fachlicher Umgang mit kindlicher Sexualität nicht 
alltäglich ist, entstehen häufig Verwirrungen, Fragen 
und Unsicherheiten auf Seiten der Fachkräfte und der 
Eltern. Fortbildungen durch sexualpädagogisch ausge-
bildete Fachkräfte tragen einen entscheidenden Teil zu 
einem fachlichen, sicheren und damit entwicklungsför-
dernden Umgang mit den Ausdrucksformen kindlicher 
Sexualentwicklung in professionellen Kontexten und im 
Umgang mit den Eltern bei. 
Sexuelle Bildung hat stets die Rechte und Bedürfnisse 
der Kinder im Fokus, richtet sich in Methodik und Wis-
sensvermittlung nach ihren altersentsprechenden Be-
dürfnissen, steht für die Akzeptanz von Vielfalt und un-
terstützt die Kinder dabei, ihr Recht auf sexuelle 
Selbstbestimmung selbstbewusst wahrzunehmen. Sie 
trägt so auch aktiv einen entscheidenden Teil zum 
Schutz der Kinder vor sexualisierten Übergriffen bei.

INHALTE
•	 Vertiefung: fachlicher Umgang mit sexuell 

grenzverletzendem und übergriffigem Verhalten unter 

Termin: Mi., 02. Dezember 2026, 09:00 – 16:00 Uhr 

Ort: Johanniter Regionalgeschäftsstelle, 
Wernberger Str. 1, 93057 Regensburg

Anmeldung unter: https://events.johanniter.de/sexuelle-
bildung-02-12-26/

Kindern
•	 Sexuelle und geschlechtliche Vielfalt und 

Geschlechtsidentitätsentwicklung bei Kindern
•	 Das sexualpädagogische Konzept als wesentlicher 

Beitrag zum Kinderschutz
•	 sexualpädagogische Medien und Methoden
•	 Impulse für das Entwickeln einer gemeinsamen Haltung 

im Team
•	 Elternarbeit und Umgang mit Elternfragen zum Thema

ZIELGRUPPE Mitarbeiter:innen aus Krippe, Kindergarten 
und Hort (nur für Personen, die bereits am Basismodul von 
Herrn Pampel teilgenommen haben)

Dozent: Ralf Pampel

Kosten:           150 € 
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„Jedes Verhalten hat einen Sinn“- 
Herausforderndes Verhalten von 
Kita-Kindern genauer betrachtet

In dieser Fortbildung möchten wir den Blick auf beson-
ders herausfordernde Kinder und deren Bedürfnisse 
richten. Hierbei soll eine pädagogische Herangehens-
weise aufgezeigt werden. Grundlagen und pädagogi-
sche Konzepte, die Bedeutung von positiven Beziehun-
gen werden dabei näher unter die Lupe genommen. 
Gemeinsam werden wir uns auf den Weg machen um 
Ansätze zu finden, die im Alltag helfen können.

INHALTE
•	 pädagogische Grundlagen zur Entwicklung von Kindern
•	 Beobachtungskonzept zur Begleitung von Kindern mit 

herausforderndem Verhalten
•	 Grundkenntnisse und Basiskommunikation, die im Alltag 

gut umsetzbar sind.

METHODEN Kompakte Inputs, Dialogrunden / Gruppenar-
beit, Einüben von Methoden / praktische Übungen, selbst-
ständiges Arbeiten / Reflexionsübungen

ZIELGRUPPE Mitarbeiter:innen aus Krippe, Kindergarten 
und Hort

Termin: Do., 22. April 2027, 09:00 – 16:00 Uhr 

Ort: Johanniter-Regionalgeschäftsstelle, 
Wernberger Str. 1, 93057 Regensburg 

Anmeldung unter: https://events.johanniter.de/herausforderndes-
verhalten-osb-22-04-27/

Dozentin: Christa Stelter

Kosten:           150 € 
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Kita & KI: Grundlagenschulung und 
praktische Tipps zur Nutzung 
künstlicher Intelligenz in der Kita

Heute lernst Du, wie generative KI grundsätzlich funk-
tioniert und wie sie im Kita‑Alltag praktisch und sicher 
eingesetzt werden kann. Wir klären leicht verständlich, 
wie eine KI denkt, warum sie manchmal „flunkert“ und 
was es mit „Tokens“ auf sich hat. Vor allem erhältst Du 
einen Einblick, wie Du die KI clever für Deine tägliche 
Arbeit nutzen kannst. Nach den Grundlagen folgen ei-
nige Praxisbeispiele, und Raum für konkrete Fragen. 

INHALTE
•	 Einstieg und gemeinsames Verständnis der 

Grundprinzipien generativer KI
•	 typische Fehlerquellen und Grenzen von KI
•	 klare und zielgerichtete Eingaben: Prompting-Kompetenz
•	 Ressourcenverbrauch (Token/Volumen)
•	 die Qualität von KI‑Ergebnissen bewerten und 

kontrollieren
•	 die Anwendung in Kindertageseinrichtungen: konkrete 

Praxisbeispiele und Ideen

Dozent: Patrick Hennings

Kosten:           35 € 

Termin: Di., 19. Januar 2027, 13:00 – 16:00 Uhr 

Ort: Onlineformat

Anmeldung unter: https://events.johanniter.de/kita-ki-
online-19-01-27/

ZIELGRUPPE Mitarbeiter:innen aus Krippe, Kindergarten 
und Hort

Termin: Mi., 14. April 2027, 10:00 – 13:00 Uhr 

Ort: Onlineformat

Anmeldung unter: https://events.johanniter.de/kita-ki-
online-14-04-27/
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Frag doch mal die KI! – Zwischen 
cleveren Prompts, kritischem Denken 
und pädagogischer Verantwortung
Ein Elternbrief in 30 Sekunden. Eine Projektidee auf 
Knopfdruck. Ein Entwicklungsgespräch, das die KI 
gleich mit vorbereitet. Klingt praktisch. Aber was pas-
siert, wenn die künstliche Intelligenz überzeugend for-
muliert und dabei fachlich danebenliegt?
In diesem Seminar wird KI zum Experimentierfeld. Wir 
hinterfragen und entdecken, welche Aufgaben sich tat-
sächlich vereinfachen lassen. Auch die Kinderperspek-
tive kommt ins Spiel: Welche Kompetenzen brauchen 
Kinder in einer zunehmend digitalisierten Welt? Wie 
fördern wir kritisches Denken, Kreativität und Prob-
lemlösefähigkeit bereits im frühen Kindesalter? Mit 
spielerischen Übungen zum Computational Thinking 
werden digitale Denkprinzipien ganz analog erfahrbar.
Das Seminar verbindet praktische KI-Erprobung mit 
fachlicher Reflexion und liefert konkrete Ideen für den 
Transfer in die eigene Einrichtung.

INHALTE Die Teilnehmenden...
•	 entdecken alltagstaugliche KI-Werkzeuge für Planung, 

Elternkommunikation und pädagogische Organisation,
•	 entwickeln eigene Prompts und lernen, durch gezielte 

Dozentin: Sabine Gruber

Kosten:           150 € 

Termin: Fr., 24. September 2027, 09:00 – 16:00 Uhr 

Ort: Onlineformat

Anmeldung unter: https://events.johanniter.de/frag-doch-mal-die-ki-
online-24-09-27

Fragestellungen bessere Ergebnisse zu erzielen,
•	 erkennen typische KI-Fehler, Verzerrungen und fachlich 

problematische Zuschreibungen,
•	 prüfen konkrete Anwendungssituationen im Hinblick auf 

Datenschutz, Kinderschutz und professionelle 
Verantwortung,

•	 erproben spielerische Methoden des Computational 
Thinking zur Förderung kindlicher Zukunftskompetenzen,

•	 entwickeln eigene Ideen und Entscheidungshilfen für den 
reflektierten KI-Einsatz in ihrer Einrichtung.

ZIELGRUPPE Pädagogische Fachkräfte und Leitungskräfte 
aus Kindertageseinrichtungen
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Tablet-Kita – was nun? – Digitale 
Medien kreativ und pädagogisch sinn-
voll einsetzen
Das Tablet liegt im Schrank, die Apps sind installiert 
und eigentlich könnte es losgehen. Doch was genau 
sollen Kinder damit machen? Fotos aufnehmen, Ge-
schichten erzählen, kleine Filme produzieren? Und wor-
an erkennen wir, ob ein digitales Angebot tatsächlich 
einen pädagogischen Mehrwert bietet?
Digitale Medien eröffnen neue Möglichkeiten, Kinder 
beim Forschen, Gestalten und Entdecken zu begleiten. 
Dabei kommt es weniger auf die technische Ausstat-
tung als auf die pädagogische Idee dahinter an. Schon 
mit einfachen Anwendungen lassen sich kreative Bil-
dungsprozesse anregen, bei denen Kinder selbst aktiv 
werden.
In diesem interaktiven Online-Seminar lernst Du pra-
xiserprobte Methoden der aktiven Medienarbeit ken-
nen. Anhand konkreter Beispiele probierst Du ausge-
wählte Anwendungen selbst aus, überprüfest deren 
pädagogischen Nutzen und entwickelst eine eigene 
Projektidee für Deine Einrichtung. 

INHALTE Die Teilnehmenden...
•	 entdecken kreative Einsatzmöglichkeiten von Tablets im 

Dozentin: Sabine Gruber

Kosten:           150 € 

Termin: Mo., 27. September 2027, 09:00 – 16:00 Uhr 

Ort: Onlineformat

Anmeldung unter: https://events.johanniter.de/tablet-kita-
online-27-09-27

Kindergarten und Hort,
•	 lernen einfache Anwendungen für Foto-, Audio- und 

Trickfilmprojekte kennen,
•	 erproben digitale Methoden und entwickeln eigene kleine 

Medienprodukte,
•	 erfahren, wie Kinder vom Konsumieren zum aktiven 

Gestalten digitaler Inhalte gelangen,
•	 beurteilen digitale Angebote hinsichtlich Bildungswert, 

Altersangemessenheit und Beteiligungsmöglichkeiten,
•	 entwickeln ein konkretes Medienprojekt für den eigenen 

pädagogischen Alltag.

ZIELGRUPPE Pädagogische Fachkräfte aus Kindergarten 
und Hort
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In dieser praxisorientierten Fortbildung erhältst Du als 
pädagogisches Fachpersonal eine fundierte Einführung 
in die Grundlagen von Adebis, der Software für die effi-
ziente Kita-Verwaltung. Wir navigieren Dich sicher 
durch die wichtigsten Funktionen, damit Du Deinen ad-
ministrativen Aufgaben zukünftig souverän und zeit-
sparend begegnen kannst.

INHALTE 
•	 Allgemeine Adebis Grundlagen
•	 Anlage Kind & Änderung Kinderdaten
•	 Termine in Adebis eintragen
•	 AS, FKQ +/- Stunden der Mitarbeiter im AS Daten
•	 Daten aus Adebis in Excel übertragen
•	 Einfacher Listendruck
•	 Kalenderfunktion in Outlook
•	 Elternbriefe unter Einhaltung des Datenschutzes 

versenden
•	 Verteiler anlegen (Gruppen bilden)
•	 ConSense

ZIELGRUPPE Leitungen und Fachkräfte in der Kita

Adebis von A bis Z: 
Sicher durch die Kita-Verwaltung 
für Leitungen und Fachkräfte in der Kita 

Dozentin: Sylvia Meyer

Kosten:           150 € 

Ort: Johanniter-Regionalgeschäftsstelle, 
Wernberger Str. 1, 93057 Regensburg

Termin: Do., 15. Juli 2027, 09:00 – 16:00 Uhr 

Anmeldung unter: https://events.johanniter.de/adebis-osb-15-07-27

Termin: Do., 25. November 2027, 09:00 – 16:00 Uhr 

Anmeldung unter: https://events.johanniter.de/adebis-osb-25-11-27

Termin: Di., 16. März 2027, 09:00 – 16:00 Uhr 

Anmeldung unter: https://events.johanniter.de/adebis-osb-16-03-27
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Dieser halbtägige Workshop bietet Dir einen effizienten 
und praxisnahen Einstieg in die wesentlichen Funktio-
nen von Adebis. Speziell für pädagogisches Personal 
konzipiert, konzentrieren wir uns auf die Funktionen, 
die Dir den Kita-Alltag erleichtern und die digitale Ver-
waltung optimieren. Nach diesem Workshop bist Du in 
der Lage, die Kernfunktionen von Adebis sicher zu be-
dienen und grundlegende administrative Aufgaben im 
Kita-Bereich effektiv zu bewältigen. So sparst Du wert-
volle Zeit, die Du direkt in die Betreuung und Förde-
rung der Kinder investieren kannst!

INHALTE 
•	 Einstieg in Adebis
•	 Anlage Kind und Buchungsänderung
•	 Nützliche Tools zur Planung
•	 Begriffserläuterung FKQ, GF, ZF
•	 Voraussetzungen zur Vertragserstellung

Adebis Kompakt: 
Die wichtigsten Funktionen für einen 
smarten Start in die Kita-Verwaltung
für Mitarbeiter:innen aus der Krippe, Kindergarten und Hort, sowie 
PiA und Berufspraktikant:innen 

Dozentin: Sylvia Meyer

Kosten:           75 € 

Termin: Do., 16. September 2027, 09:00 – 12:00 Uhr 

Anmeldung unter: https://events.johanniter.de/adebis-kompakt-
osb-16-09-27

Termin: Do., 21. Januar 2027, 09:00 – 12:00 Uhr 

Anmeldung unter: https://events.johanniter.de/adebis-kompakt-
osb-21-01-27/

ZIELGRUPPE Mitarbeiter:innen aus der Krippe, Kindergar-
ten und Hort, sowie PiA und Berufspraktikant:innen

Ort: Johanniter-Regionalgeschäftsstelle, 
Wernberger Str. 1, 93057 Regensburg
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Der Kita-Alltag ist voll von bunten Momenten, Kinder-
lachen und unzähligen Aufgaben. Doch auch die digitale 
Administration gehört längst dazu – und kann manch-
mal wertvolle Zeit rauben. 

Damit Du dich schnell wieder auf das konzentrieren 
kannst, was wirklich zählt, machen wir dich fit für die 
wichtigsten digitalen Handgriffe. In dieser praxisnahen 
Fortbildung lernst Du Schritt für Schritt, wie Du die 
gängigen EDV-Tools in deinem Kita-Alltag sicher und 
mühelos nutzt. Kein unverständliches Fachchinesisch, 
sondern direkte Anleitungen für deine täglichen Anfor-
derungen am PC.

INHALTE 
•	 E-Mail-Signatur leicht gemacht: So richtest du deine 

professionelle Signatur im Handumdrehen ein.
•	 Digitale Unterschrift: Dokumente rechtssicher, schnell 

und papierlos am PC abzeichnen.
•	 Urlaubsantrag & PEP: So navigierst du souverän durch 

das System und reichst deine Anträge fehlerfrei ein.

EDV im Kita-Alltag: Praktische Kniffe 
für alltägliche Klicks

Dozentin: Marie Fischer,

Kosten:           75 € 

Termin: Do., 16. September 2027, 09:00 – 12:00 Uhr 

Anmeldung unter: https://events.johanniter.de/edv-im-kita-alltag-
osb-16-09-27

Termin: Do., 21. Januar 2027, 09:00 – 12:00 Uhr 

Anmeldung unter: https://events.johanniter.de/edv-im-kita-alltag-
osb-21-01-27

•	 Clevere Alltagsklicks: Kleine Kniffe und Abkürzungen am 
PC, die dir sofort Zeit und Nerven sparen.

•	 weitere wichtige Funktionen für deinen Alltag

ZIELGRUPPE Mitarbeiter:innen aus der Krippe, Kindergar-
ten und Hort

Ort: Johanniter-Regionalgeschäftsstelle, 
Wernberger Str. 1, 93057 Regensburg
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Mehr als nur „Augen zu und durch“: 
Praxisnahe Strategien bei Personalaus-
fall in der Kita
Eine Kollegin krank, die nächste im Urlaub und der 
Dienstplan schon morgens hinfällig. Personalausfälle 
gehören in vielen Kitas längst zum Alltag. Doch wie 
lässt sich unter diesen Bedingungen pädagogische Qua-
lität sichern? Was ist rechtlich zulässig? Und wann ist 
die Grenze des Machbaren erreicht?
Die Fortbildung vermittelt praxisnahes Wissen zu 
rechtlichen Rahmenbedingungen, Aufsichtspflicht, Ver-
antwortlichkeiten und Handlungsmöglichkeiten bei 
personellen Engpässen. Im Mittelpunkt stehen konkrete 
Entscheidungssituationen aus dem Kita-Alltag sowie 
die Frage, wie Kinderschutz, Mitarbeiterschutz und pä-
dagogische Qualität auch unter erschwerten Bedingun-
gen berücksichtigt werden können.
Die Teilnehmenden reflektieren ihre Handlungsspiel-
räume, lernen Risiken fachlich einzuschätzen und ent-
wickeln praxistaugliche Strategien für den Umgang mit 
Personalengpässen.

INHALTE
•	 Rechtliche Rahmenbedingungen bei Personalausfällen in 

Kindertageseinrichtungen

Dozentin: Sabine Gruber

Kosten:           150 € 

Termin: Mi., 07. Juli 2027, 09:00 – 16:00 Uhr 

Ort: Onlineformat

Anmeldung unter: https://events.johanniter.de/personalausfaelle-
online-07-07-27/

•	 Aufsichtspflicht, Personalschlüssel und organisatorische 
Verantwortung

•	 Kinderschutz und Mitarbeiterschutz bei personellen 
Engpässen

•	 Verantwortlichkeiten und Entscheidungsbefugnisse von 
Träger, Leitung und Team

•	 Pädagogische Prioritätensetzung und Anpassung des 
Betreuungsangebots

•	 Notfallpläne, Eskalationswege und Kommunikation mit 
Eltern und Träger

ZIELGRUPPE Pädagogische Fachkräfte, Kita-Leitungen, 
stellvertretende Leitungen und Trägervertretungen
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Der Schutz von Kindern und Jugendlichen ist ein zen
trales Anliegen der Johanniter und unsere gesellschaft-
liche Verantwortung als Träger. Unser Ziel, qualitativ 
hochwertige Kinderbetreuung anzubieten, umfasst 
auch einen funktionierenden Kinderschutz. Unsere Ein-
richtungen sollen sichere Räume für Kinder sein. Für ei-
nen wirksamen Schutz der Kinder braucht es vorbeu-
gende und intervenierende Maßnahmen sowie 
Handlungssicherheit der Fachkräfte und Mitarbeiten-
den. 
Wir schauen uns gemeinsam an, woran wir Gefähr-
dungssituationen erkennen können und wie Fachkräfte 
mit einem Verdacht oder einer tatsächlich festgestell-
ten Kindeswohlgefährdung professionell und angemes-
sen umgehen können. Im zweiten Teil widmen wir uns 
dem einrichtungsbezogenen Schutzkonzept.

INHALTE
•	 Erkennen von Kindeswohlgefährdungen
•	 Handeln bei Kindeswohlgefährdungen
•	 Elternarbeit bei Kindeswohlgefährdungen
•	 So erstelle ich ein Schutzkonzept für meine Kita

Kinderschutz und Kinderschutzkonzept 
der Johanniter in der Kita

METHODEN Kompakte Inputs, Dialogrunden / Gruppen-
arbeit

ZIELGRUPPE Mitarbeiter:innen aus Krippe, Kinder- 
garten, Hort und (Zukünftige) Kita-Leitungen

Dozentin: Carola Rau

Kosten:           150 €

Termin: Sa., 20. Februar 2027, 09:00 – 16:00 Uhr 

Ort: Johanniter-Akademie am ECN, 
Bayreuther Straße 1, 90409 Nürnberg

Anmeldung unter: https://events.johanniter.de/kisch-
mfr-20-02-2027/

Termin: Sa., 20. November 2027, 09:00 – 16:00 Uhr 

Ort: Johanniter-Akademie am ECN, 
Bayreuther Straße 1, 90409 Nürnberg

Anmeldung unter: https://events.johanniter.de/kisch-
mfr-20-11-2027/

Weitere Termine auf der nächsten Seite.
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Kinderschutz und Kinderschutzkonzept 
der Johanniter in der Kita

Dozentin: Melanie Thudt-Leonkev

Kosten:           150 €

Termin: Fr., 30. Oktober 2027, 09:00 – 16:00 Uhr 

Ort: Johanniter Regionalgeschäftsstelle, 
Gutenbergstraße 2a, 96050 Bamberg

Anmeldung unter: https://events.johanniter.de/kisch-ofr-30-10-27

HINWEIS
Die Fachstelle Kinderschutz in Bayern der Johanniter 
Landesgeschäftsstelle bietet regelmäßig für alle 
Johanniter:innen eine „Digitale Fortbildungsreihe Kin-
derschutz“ an. Die Reihe besteht aus sieben Teilen von 
jeweils zwei Stunden Dauer im Onlineformat.

INHALTE
•	 Erkennen von Kindeswohlgefährdung
•	 Handeln bei Kindeswohlgefährdung
•	 Elterngespräch bei Kindeswohlgefährdung
•	 Erstellen oder Überarbeiten eines Schutzkonzeptes
•	 Sexualisierte Gewalt als Kindeswohlgefährdung
•	 Kinderschutz aufgefrischt
•	 Erstellen eines sexualpädagogisches Konzeptes

ANSPRECHPERSON
Stefanie Schmidt, Fachstelle Kinderschutz in Bayern

Informationen dazu erfolgen per Rundmailing und auf der 
Seite „Kinder und Jugend LV Bayern“ in 4JUH

Termin: Fr., 15. Mai 2027, 09:00 – 16:00 Uhr 

Ort: Johanniter Regionalgeschäftsstelle, 
Gutenbergstraße 2a, 96050 Bamberg

Anmeldung unter: https://events.johanniter.de/kisch-ofr-15-05-27
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Suchst Du nach neuen Ideen und wertvollem Input für 
Deine Arbeit in der Kindertagesstätte? 

In dieser digitalen Schulungssreihe erwarten Dich sie-
ben zentrale Themen, die den Kita-Alltag prägen. Jedes 
Modul bietet dir frische Perspektiven, praxisnahe Anre-
gungen und die Möglichkeit zum direkten Austausch 
mit Kolleg:innen. Hol Dir Deine regelmäßigen Dosis Ins-
piration und praktisches Wissen für den pädagogischen 
Alltag!

ZIELGRUPPE Mitarbeiter:innen aus Krippe, Kindergarten 
und Hort

Dozentin: Svenja Grunow

Kosten:           25 € pro Termin 

Termin: Mi., 27. Januar 2027, 14:00 – 16:00 Uhr 

Ort: Onlineformat

Anmeldung unter: https://events.johanniter.de/kita-impulse-
online-27-01-27

Freispiel – Der Motor kindlicher 
Entwicklung

INHALTE
•	Impuls: Die Bedeutung des Freispiels für Entwicklung, 

Lernen und soziale Kompetenzen.
•	Rolle der Fachkraft: Beobachten, Impulse geben, sich 

zurücknehmen – eine Gratwanderung.
•	Gestaltung von Freispielräumen: Materialangebot, 

Raumgestaltung, Reizreduktion.
•	Herausforderungen: Umgang mit Störungen, Konflikten 

und Langeweile im Freispiel.

KITA-IMPULSE ONLINE: 
NEUE PERSPEKTIVEN FÜR FACHKRÄFTE IM DIGITALEN 
AUSTAUSCH



Ki
ta

Pädagogisches Bildungsprogramm der Johanniter-Akademie Bayern / 73

Motivation – Freude am Lernen und 
Entdecken wecken

INHALTE
•	Impuls: Intrinsische und extrinsische Motivation bei 

Kindern und Fachkräften.
•	Methoden: Wie schaffe ich eine motivierende 

Lernumgebung? (z.B. offene Angebote, spannende 
Materialien, Wertschätzung).

•	Umgang mit Demotivation: Strategien bei fehlender 
Beteiligung oder Verweigerung.

•	Selbstmotivation der Fachkräfte: Wie bleibe ich selbst 
motiviert und engagiert?

Termin: Mo., 15. Februar 2027, 14:00 – 16:00 Uhr 

Ort: Onlineformat

Anmeldung unter: https://events.johanniter.de/kita-impulse-
online-15-02-27

Termin: Mi., 17. März 2027, 14:00 – 16:00 Uhr 

Ort: Onlineformat

Anmeldung unter: https://events.johanniter.de/kita-impulse-
online-17-03-27

Partizipation – mehr als ein Modewort?!

INHALTE
•	Impuls: Was bedeutet Partizipation in der Kita wirklich? 

Theoretische Grundlagen und Missverständnisse.
•	Praxisbeispiele: Konkrete Methoden und Projekte zur 

gelebten Partizipation im Kita-Alltag (z.B. 
Kinderkonferenzen, Abstimmungen, 
Beschwerdemanagement).

•	Herausforderungen & Lösungen: Umgang mit 
Widerständen, Grenzen der Partizipation, Rolle der 
Fachkräfte.

•	Diskussion & Austausch: Eigene Erfahrungen teilen, 
Fragen klären.

KITA-IMPULSE ONLINE: 
NEUE PERSPEKTIVEN FÜR FACHKRÄFTE IM DIGITALEN 
AUSTAUSCH
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Essen in der Kita- mehr als nur 
Nahrungsaufnahme

INHALTE
•	Impuls: Die Essenssituation als pädagogische Chance. 

Rituale und Atmosphäre.
•	Umgang mit „schwierigen Essern“: Strategien bei 

Verweigerung, Mäkelei oder Allergien.
•	Ernährungsbildung in der Kita: Wie können Kinder 

spielerisch Wissen über gesunde Ernährung erlangen?
•	Praktische Tipps: Tischregeln, Geschirr, Portionsgrößen, 

Rolle der Fachkräfte am Tisch.

Termin: Mo., 26. April 2027, 14:00 – 16:00 Uhr 

Ort: Onlineformat

Anmeldung unter: https://events.johanniter.de/kita-impulse-
online-26-04-27

Termin: Di., 11. Mai 2027, 14:00 – 16:00 Uhr 

Ort: Onlineformat

Anmeldung unter: https://events.johanniter.de/kita-impulse-
online-11-05-27/

Teamsitzungen gestalten - für mehr 
Beteiligung und Motivation

INHALTE
•	Rolle von Teammitgliedern und Leitung: Moderation, 

Aktive Beteiligung und Verantwortlichkeiten
•	Gestaltung von Rahmenbedingungen: Rhythmen, 

Agenda, Methoden und alternative Formate 
•	Spagat zwischen Pflichtthemen und Teambuilding
•	Herausforderungen: Umgang mit Skepsis, 

festgefahrenen Konflikten und notwendigen Ergebnissen

KITA-IMPULSE ONLINE: 
NEUE PERSPEKTIVEN FÜR FACHKRÄFTE IM DIGITALEN 
AUSTAUSCH
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KITA-IMPULSE ONLINE: 
NEUE PERSPEKTIVEN FÜR FACHKRÄFTE IM DIGITALEN 
AUSTAUSCH

Termin: Mi., 06. Oktober 2027, 14:00 – 16:00 Uhr 

Ort: Onlineformat

Anmeldung unter: https://events.johanniter.de/kita-impulse-
online-06-10-27

Termin: Di., 29. Juni 2027, 14:00 – 16:00 Uhr 

Ort: Onlineformat

Anmeldung unter: https://events.johanniter.de/kita-impulse-
online-29-06-27/

Kita-Eingewöhnung – Bindung und 
Übergang gelingend gestalten

INHALTE
•	Impuls: Grundlagen der Eingewöhnung 
•	Rolle der Fachkraft: Sensible Begleitung des Kindes und 

professionelle Beziehungsgestaltung zu den Eltern 
•	Gestaltung des Übergangs
•	Herausforderungen meistern: Umgang mit starker 

Trennungsangst, weinenden Eltern, schwierigen 
familiären Hintergründen und dem Abgleichen von 
Erwartungen zwischen Elternhaus und Einrichtung

Die Praxisanleitung in der Praxis – An-
leitung gestalten

INHALTE
•	Rolle der Praxisanleitung: Beobachten, Impulse geben, 

sich zurücknehmen – Eine Gratwanderung zwischen 
Anleitung und eigenständigem Entdecken lassen

•	Gestaltung von Anleitungssituationen – Methoden für 
konstruktives Feedback, lernfördernde 
Reflexionsgespräche und Zielvereinbarungen auf 
Augenhöhe

•	Herausforderungen in der Praxis – Umgang mit 
Konflikten, Lernblockaden, unterschiedlichen 
Erwartungshaltungen und Kritikgesprächen
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Diese praxisorientierte Qualifizierungsreihe richtet sich 
an alle Mitarbeiter:innen aus Krippe, Kindergarten und 
Hort, die die verantwortungsvolle Aufgabe der Praxis-
anleitung für Praktikant:innen übernehmen möchten 
oder bereits innehaben und ihre Kompetenzen vertie-
fen wollen. 

INHALTE Die Qualifizierung ist in vier thematisch aufein-
ander aufbauende Module gegliedert:

Modul 1: 	 Grundlagen und Handlungskonzepte
Modul 2: 	 Der Anleitungsprozess – Planung und 
		  Gestaltung
Modul 3: 	 Professionelle Kommunikation und
		  Gesprächsführung
Modul 4: 	 Methoden, Werkzeuge und Rahmenbe-
		  dingungen

METHODEN Kompakte Inputs, Dialogrunden / Gruppen-
arbeit, Einüben von Methoden / Reflexionsübungen

ZIELGRUPPE Pädagogische Fachkräfte aus Krippe, Kin-
dergarten und Hort

Qualifizierung zur Praxisanleitung

HINWEIS Die Qualifizierung umfasst insgesamt vier 
Fortbildungstage und kann nur komplett gebucht wer-
den. Falls Du einzelne Modul nachholen musst und diese 
buchen möchtest, wende Dich bitte an: sozpaed.akade-
mie-bayern@johanniter.de

Termine: Mo., 18. Januar 2027, 9:00-16:00 Uhr, 
Modul 1
Di., 19. Januar 2027, 9:00-16:00 Uhr, 
Modul 2
Do., 04. März 2027, 9:00-16:00 Uhr, 
Modul 3
Fr., 05. März 2027, 9:00 – 16:00 Uhr, 
Modul 4

Ort: Johanniter-Regionalgeschäftsstelle, 
Wernberger Str. 1, 93057 Regensburg

Anmeldung unter: https://events.johanniter.de/praxisanleitung-
osb-18-01-27/

Dozentin: Christa Kleebinder

Kosten:           600 € 
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Die Betreuung und Begleitung von Kindern in der 
frühkindlichen Phase erfordert besonderes Fachwissen, 
um die Kinder professionell und kompetent in ihrer 
Entwicklung unterstützen zu können. In dieser 
prägenden Zeit lernt das Kind so schnell und intensiv, 
wie in keiner anderen Phase des Lebens.

INHALTE
Modul 1:	 Neues Bild vom Kind und professionelle 

Haltung der Mitarbeiter:innen
Modul 2:	 Transitionen und Eingewöhnung
Modul 3:	 Seht mal was ich kann! Entwicklung und 

Lernen in der Krippe 
Modul 4:	 Individuelle Beobachtung für Kinder unter 

drei Jahren
Modul 5:	 Bildungs- und Erziehungspartnerschaft mit 

Eltern in der Krippe

METHODEN Kompakte Inputs, Dialogrunden / Gruppen-
arbeit, Einüben von Methoden / Reflexionsübungen

ZIELGRUPPE Mitarbeiter:innen aus der Krippe 

Krippenpädagogik: Qualifizierung für die 
Arbeit mit Kindern unter drei Jahren

HINWEIS Die Qualifizierung umfasst insgesamt fünf 
Fortbildungstage und kann nur komplett gebucht 
werden. Vier der Fortbildungstage finden online statt.
Falls Du ein einzelnes Modul buchen möchtest, wende 
Dich bitte an: sozpaed.akademie-bayern@johanniter.de

Termine: Sa., 06. März 2027, 8:30 – 15:30 Uhr, 
Modul 1, Onlineformat
Sa., 13. März 202z, 8:30 – 15:30 Uhr, 
Modul 2, Onlineformat
Mi., 07. April 2027, 9:00 – 16:00 Uhr, 
Modul 3, Präsenz: Includiohotel Regensburg
Sa., 10. April 2027, 8:30 – 15:30 Uhr, 
Modul 4, Onlineformat
Sa., 24. April 2027, 8:30 – 15:30 Uhr, 
Modul 5, Onlineformat

Ort: Onlineformat und Includiohotel Regensburg

Anmeldung unter: https://events.johanniter.de/krippenpaedagogik-
online-06-03-27/

Dozentin: Christa Kleebinder

Kosten:           675 € 



Ki
ta

Pädagogisches Bildungsprogramm der Johanniter-Akademie Bayern / 78

Die Zusatzausbildung zur qualifizierten Leitung ist modu-
lar aufgebaut und beinhaltet insgesamt mind. 200 UE*, 
die sich aufteilen auf 160 UE* à 45 Minuten in Präsenz- 
bzw. Online-Präsenz und 40 UE* begleitetes Selbst-
studium zur Reflexion und Vertiefung der Inhalte. Die 
Qualifizierungsreihe schließt mit einer schriftlichen 
Prüfung ab. Im Einzelfall ist auch eine ergänzende münd-
liche Prüfung möglich.

(Zukünftige) Leitungen sollten ausreichend praktische 
Erfahrung in einer Kindertageseinrichtung mitbringen und 
am besten vor Beginn der Leitungstätigkeit die Qualifizie-
rung abschließen. Jedoch gibt es auch die Möglichkeit, 
innerhalb von sechs Monaten nach Beginn der Tätigkeit 
als Leitung, die Zusatzqualifizierung zu beginnen. Für die 
Absolvierung aller Module sind drei Jahre vorgesehen. Der 
Weiterbildung zugrunde liegen die gemeinsamen Quali-
tätsstandards für die Leitungsweiterbildung des Forums 
Fortbildung vom Februar 2022. 

Die Anmeldung zur Leitungsqualifizierung erfolgt in den 
einzelnen Modulen. Die Voraussetzung der Teilnahme an 
den Modulen ist eine ausreichende praktische Tätigkeit in 
Kindertageseinrichtungen gemäß § 16 AVBayKiBiG. Die 
praktische Tätigkeit in der Kindertageseinrichtung sollte 
nach Abschluss der Qualifizierung mindestens drei Jahre 
betragen. 

UMFANG *Die Zeitangaben stellen nur Richtwerte dar und 
können im Einzelfall abweichen (UE= Unterrichtseinheit).

EINREICHUNG/ANERKENNUNG VON BEREITS ABSOL-
VIERTEN MODULEN Bereits in der Vergangenheit ab-
solvierte Zusatzausbildungen zur qualifizierten Leitung 
werden als gleichwertig anerkannt.

Bereits in der Vergangenheit erfolgreich abgeschlossene 
Aus- und Fortbildungen können anerkannt werden, wenn 
deren Inhalte den Inhalten der Module entsprechen. 

LEITUNGSWEITERBILDUNG 
in Kindereinrichtungen mit Zertifikat 
„qualifizierte Leitung“
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Die Fort- und Ausbildung muss mit einer Teilnahme
bescheinigung nachgewiesen werden.

Eine erfolgreich abgeschlossene Ausbildung als Kindheits-
pädagog:in beinhaltet einen Großteil der Module. Jedoch 
müssen darüber hinaus noch folgende Module absolviert 
werden: Betriebswirtschaftliche Grundlagen für Kita
leitungen, Grundlagen des Qualitätsmanagements in 
Kindereinrichtungen, Kinderschutz und Kinderschutz
konzept der Johanniter. Eine Ergänzungsprüfung ist 
mündlich möglich. 

Die Einreichung von Teilnahmebescheinigungen und 
Anerkennung von Aus- und Fortbildungen erfolgt über die 
Akademie Bayern unter sozpaed.akademie-bayern@
johanniter.de.

PRÜFUNG Wenn alle Nachweise über die erfolgreiche 
Teilnahme an den Modulen vorliegen, ist eine Anmeldung 
zur Prüfung möglich. Die Prüfung erfolgt online zu festen 
Prüfungsterminen und umfasst etwa 20 Fragen zu den 
zwölf Modulen im Multiple Choice Test.

AUSSTELLUNG DES ZERTIFIKATES Nach Vorlage aller 
Nachweise über die erfolgreiche Teilnahme an den Mo-
dulen oder anerkannter vergleichbarer Fort- und Aus-
bildungen bei der Akademie Bayern und bestandener 
Prüfung, wird ein Abschlusszertifikat durch die Akademie 
Bayern ausgestellt. 
 
QUALITÄTSZIRKEL Zur Wahrung der Qualität in der 
Leitungsqualifizierung wird ein Qualitätszirkel eingerich-
tet, der sich mit den Anforderungen, Weiterentwicklung 
der Leitungsqualifizierung, Eignung der Referent:innen, 
Angebotsstruktur (Vergleichbarkeit der Angebote, Ter-
mine usw.), sowie Gestaltung der Prüfung beschäftigt. 

LEITUNGSWEITERBILDUNG 
in Kindereinrichtungen mit Zertifikat 
„qualifizierte Leitung“

mailto:sozpaed.akademie-bayern@johanniter.de
mailto:sozpaed.akademie-bayern@johanniter.de
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Dieses Modul unterstützt bei der Selbstreflexion und 
begleitet den Lernprozess.

INHALTE Selbstreflexion und die Entwicklung von Lern-
kompetenzen sind wichtige Komponenten für die Tätigkeit 
als Kita-Leitung und für den Erfolg der Qualifizierungs-
maßnahme. 
Wir lernen Methoden der Selbstreflexion kennen und 
üben sie ein. Während der gesamten Qualifizierungszeit 
begleitet dieses Modul den Entwicklungsprozess mit 
Feedback und Vertiefung der Lerninhalte.

Das Modul umfasst insgesamt vier Termine sowie einen 
Selbstlernanteil und Lerngruppen:
•	Modul 1a: Methoden der Selbstreflexion in Präsenz
•	Modul 1b: Selbstreflexion der Haltung und der  

eigenen Kompetenzen, drei Onlinetermine
•	 Selbstlernanteil und Lerngruppen

METHODEN Kompakte Inputs, Dialogrunden, praktische 
Übungen, selbstständiges Arbeiten, Reflexionsübungen

ZIELGRUPPE (Zukünftige) Kita-Leitungen

DIE 12 MODULE DER LEITUNGSQUALIFIZIERUNG:
Modul 1: Lernbegleitung und Selbstreflexion der Haltung und der 
eigenen Kompetenzen

Dozentin: Kerstin Prikler

Kosten:           375 € 

Termin: 21. Januar 2027, 09:00 – 16:00 Uhr (Präsenz)
10. März 2027, 09:00 – 12:45 Uhr (Online) 
28. April 2027, 09:00 – 12:45 Uhr (Online)
23. Juni 2027, 09:00 – 12:45 Uhr (Online)

Ort: Johanniter-Regionalgeschäftsstelle, Johanniter-
straße 3, 90425 Nürnberg und Onlineformat

Anmeldung unter: https://events.johanniter.de/lq-modul1-
mfr-21-01-27/

Termin: 01. Oktober 2027, 09:00 – 16:00 Uhr (Präsenz)
25. November 2027, 13:00 – 16:45 Uhr (Online)
03. Februar 2028, 13:00 – 16:45 Uhr (Online)
06. April 2028, 13:00 – 16:45 Uhr (Online)

Ort: Johanniter-Regionalgeschäftsstelle, Wernberger-
straße 1, 93057 Regensburg und Onlineformat

Anmeldung unter: https://events.johanniter.de/lq-modul-1-
osb-06-10-27/
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Die Fortbildung beinhaltet relevante gesetzliche Grund-
lagen und Anforderungen an die Aufsicht und Haftung 
in Kindertageseinrichtungen. 

Wir klären Fragen rund um die Aufsichtspflicht. Was 
heißt Aufsichtspflicht überhaupt, wann wird sie ver-
letzt? Was kann ich tun, um Details zur Aufsichtspflicht 
gut zu planen? 
Aber auch: Wie gestalte ich in der Kita, einen Ausflug 
oder ein Fest so, dass ich keine Probleme mit der Auf-
sichtspflicht habe? Wie verhalte ich mich (und das 
Team sich) im Alltag richtig, auf was muss ich achten?

INHALTE 
•	 Haftung von und in Kindertagesstätten: die rechtlichen 

Konsequenzen bei einer Verletzung der Aufsichtspflicht 
und die Verantwortlichkeiten

•	 Anforderungen an die Aufsicht: Maßstäbe und Kriterien 
im Kita-Alltag

•	 Angemessene Aufsicht in kritischen Konstellationen: 
spezielle, herausfordernde Situationen, in denen die 
Anforderungen an die Aufsicht besonders hoch sind

DIE 12 MODULE DER LEITUNGSQUALIFIZIERUNG:
Modul 2: Rechtliche Grundlagen für Leitungen 

Termin: 

Ort: 

Anmeldung unter: 

Dozent: 

Kosten:           150 € 

ZIELGRUPPE (Zukünftige) Kita-Leitungen

Aktuell können wir noch keine neuen Termine anbieten. 
Wir bitten noch um etwas Geduld.
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Die Leitung einer Kindertagesstätte erfordert heute 
weit mehr als pädagogisches Fachwissen: Sie hat auch 
einen klarem Fokus auf das wirtschaftliche Handeln. 
 
Diese zweitägige Intensiv-Fortbildung vermittelt Dir 
die essenziellen betriebswirtschaftlichen Grundlagen, 
die Du benötigst, um die Finanzen Deiner Kita transpa-
rent zu verstehen, mit Deinen Ansprechpersonen auf 
Augenhöhe zu kommunizieren und fundierte Entschei-
dungen zu treffen. Wir entschlüsseln die Welt der Zah-
len und machen sie für Deinen Kita-Alltag nutzbar.

INHALTE 
•	 Sinn und Zweck der Buchhaltung
•	Kosten- und Leistungsrechnung
•	Bilanz und Konten, Buchungssatz
•	Controlling
•	Wichtige buchhalterische Begriffe
•	 Jahresabschluss

METHODEN Kompakte Inputs, Einüben von Methoden, 
praktische Übungen

ZIELGRUPPE (Zukünftige) Kita-Leitungen

DIE 12 MODULE DER LEITUNGSQUALIFIZIERUNG:
Modul 3: Betriebswirtschaftliche Grundlagen 
für Kitaleitungen 

Termin: Mi., 24. November und Do., 23. November 2027, 
jeweils 9:00 – 16:00 Uhr

Anmeldung unter: https://events.johanniter.de/lq-modul3-
osb-24-11-27/

Dozent: Philipp Schreier

Ort: Johanniter-Akademie am ECN, 
Bayreuther Straße 1, 90409 Nürnberg

Kosten:           300 € 

Termin: Di., 29. Juni und Mi., 30. Juni 2027,
jeweils 9:00 – 16:00 Uhr, 

Anmeldung unter: https://events.johanniter.de/lq-modul3-
osb-29-06-27

Dozentin: Silke Weiler

Ort: Johanniter-Regionalgeschäftsstelle, 
Wernberger Str.1, 93057 Regensburg

Kosten:           300 € 

Termin: Mi., 01. Dezember und Do., 02. Dezember 2028,
jeweils 9:00 – 16:00 Uhr, 

Anmeldung unter: https://events.johanniter.de/lq-modul3-
osb-01-12-27
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Wir möchten gemeinsam reflektieren und das Leitbild 
für Führungskräfte verinnerlichen. Das Modul wird in 
Kooperation mit dem Team der Führungskräfteentwick-
lung im LV Bayern (FKEbyJUH) angeboten.

INHALTE Im zweitägigen Seminar beschäftigen wir uns 
mit dem Leitbild für Führungskräfte. Zudem gehen wir zu 
verschiedenen Führungsthemen in den Dialog.

•	 Leitbilder: Für Führungskräfte, von der Johanniter- 
Unfall-Hilfe, für Kindertagesstätten und dann noch die 
Arbeitgebermarke? 

•	Auseinandersetzung mit trägerspezifischen Werten  
und der eigenen Haltung 

•	Rolle und Aufgaben der Führungskraft
•	 Führungsstärken erkennen
•	 Selbstreflexion
•	Grober Einblick: Grundlagen der Teamführung und 

Steuerung von Prozessen

METHODEN Dialogrunden / Gruppenarbeit und 
selbstständiges Arbeiten / Reflexionsübungen

ZIELGRUPPE (Zukünftige) Kita-Leitungen

DIE 12 MODULE DER LEITUNGSQUALIFIZIERUNG:
Modul 4: Führen in der Kita – Führungskräfteseminar

Dozentinnen: Dana Geißler und Alexandra Betz (FKEbyJUH)

Kosten:           300 € 

Termin: Di., 20. April und Mi., 21. April 2027, 
jeweils 9:00 – 16:30 Uhr

Ort: Johanniter-Akademie am ECN, 
Bayreuther Straße 1, 90409 Nürnberg

Anmeldung unter: https://events.johanniter.de/lq-modul4-
mfr-20-04-27
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Diese Fortbildung qualifiziert Dich für die modernen 
Herausforderungen der Kita-Leitung, indem sie psycho-
logische und neurowissenschaftliche Erkenntnisse mit 
praxisrelevanten Führungsinstrumenten verbindet.

INHALTE 
Tag 1 
• Meine Rolle als Führungskraft 
• Selbst- und Fremdführen 
• Meine innere Haltung 
• Feedback professionell geben und nehmen 
• Führungsstile und mehr 
• Transparente Ziele im Team 
• Mitarbeiterentwicklung 
• Werte- und Entwicklungsquadrat 
• Neurowissenschaft für Führungskräfte 
• Führungswerkzeuge
 
Tag 2 
• Schwierige Mitarbeitergespräche 
• Kommunikation für Führungskräfte 
• Basics Teamentwicklung 

• Riemann-Thomann-Modell in der Mitarbeiterführung 
• Konflikte 
• Motivation à wie geht das? 
• Praxisbeispiele und -fälle

METHODEN Dialogrunden / Gruppenarbeit und 
selbstständiges Arbeiten / Reflexionsübungen

ZIELGRUPPE (Zukünftige) Kita-Leitungen

DIE 12 MODULE DER LEITUNGSQUALIFIZIERUNG:
Führung zukunftsfähig gestalten in JUH 
Kindereinrichtungen (gilt als Modul 4)

Dozentin: Petra Bauhofer

Kosten:           300 € 

Termin: Mo., 12. Oktober und Di., 13.Oktober 2027,
jeweils 9:00 – 16:00 Uhr, 

Ort: Johanniter-Regionalgeschäftsstelle, 
Wernberger Str. 1, 93057 Regensburg

Anmeldung unter: https://events.johanniter.de/fuehrung-
osb-13-10-27
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Wir möchten die Elemente guter Selbstführung 
verinnerlichen und persönliche Ressourcen für eine 
gesunde und professionelle Leitung entdecken. Das 
Modul wird in Kooperation mit dem Team der 
Führungskräfteentwicklung im LV Bayern (FKEbyJUH) 
angeboten.

INHALTE Gute Selbstführung ist eine wichtige Aufgabe 
für die Führung von Teams. Die Klarheit über Aufgaben, 
zeitliche Ressourcen und den eigenen inneren Lernprozess 
rücken wir gemeinsam in den Fokus.

•	Aufgabenverteilung (Konzepte und Methoden zum 
Erkennen, Festlegen und Verteilen von Aufgaben)

•	Zeitmanagement (Vorstellung verschiedener  
Methoden und Hilfestellungen)

•	Zeitfresser und Zeitressourcen erkennen
•	Resilienz: Eigene Stärken und Kompetenzen kennen

	- Eigene Haltung / Vorbildfunktion festigen
	- Eigene Resilienzressourcen entdecken
	- Positives Selbstkonzept entwickeln
	- Transfer in den Alltag

METHODEN Kompakte Inputs, Dialogrunden / 
Gruppenarbeit, Einüben von Methoden / praktische 
Übungen, selbstständiges Arbeiten / Reflexionsübungen

ZIELGRUPPE (Zukünftige) Kita-Leitungen

DIE 12 MODULE DER LEITUNGSQUALIFIZIERUNG:
Modul 5: Selbstmanagement – Selbstführung und Resilienz

Dozentin: Kerstin Prikler

Kosten:           150 € 

Termin: Fr., 07. Dezember 2027, 09:00 – 16:00 Uhr 

Ort: Johanniter-Akademie am ECN, 
Bayreuther Straße 1, 90409 Nürnberg

Anmeldung unter: https://events.johanniter.de/lq-modul5-
mfr-03-12-27

Termin: Fr., 07. Mai 2027, 09:00 – 16:00 Uhr

Ort: Johanniter-Regionalgeschäftsstelle, 
Wernbergerstraße 1, 983057 Regensburg

Anmeldung unter: https://events.johanniter.de/lq-modul5-
osb-07-05-27
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Diese Fortbildung vermittelt Dir die Grundlagen des 
Qualitätsmanagements, um die pädagogische Arbeit 
und die Organisation Deiner Kita systematisch zu si-
chern und weiterzuentwickeln.

INHALTE
•	Der Aufbau des QM-Systems in der Johanniter- 

Unfall-Hilfe e. V. im Landesverband Bayern
•	Der Qualitätsbegriff: Was ist Qualität?
•	Aspekte des Qualitätsmanagements
•	Anforderungen der DIN ISO an QM-Systeme
•	Der kontinuierliche Verbesserungsprozess
•	Prozesse und Ziele

ZIELGRUPPE Hier: (Zukünftige) Kita-Leitungen der Johan-
niter

HINWEIS:
Die zweitägige Fortbildung entspricht der Veranstaltung 
„Grundlagen des Qualitätsmanagements“ für alle Mitar-
beiter:innen der Johanniter im LV Bayern

DIE 12 MODULE DER LEITUNGSQUALIFIZIERUNG:
Modul 6: Grundlagen des Qualitätsmanagements (QM) 
für Kindereinrichtungen

Dozent: Christian Kozyra

Kosten:           300 € 

Termin: Mi., 14. Juli und Do., 15. Juli 2027, 
jeweils 9:00 – 16:00 Uhr 

Anmeldung unter: https://events.johanniter.de/
qualitaetsmanagement-mfr-14-07-27

Termin: Mi., 17. November und Do., 18. November 2027, 
jeweils 9:00 – 16:00 Uhr

Anmeldung unter: https://events.johanniter.de/
qualitaetsmanagement-osb-17-11-27

Termin: Mi., 14. April und Do., 15. April 2027, 
jeweils 9:00 – 16:00 Uhr

Anmeldung unter: https://events.johanniter.de/
qualitaetsmanagement-osb-14-04-27

Ort: Johanniter-Regionalgeschäftsstelle, 
Wernberger Str. 1, 93057 Regensburg

Ort: Johanniter-Akademie am ECN, 
Bayreuther Straße 1, 90409 Nürnberg

https://events.johanniter.de/qualitaetsmanagement-mfr-14-07-27
https://events.johanniter.de/qualitaetsmanagement-mfr-14-07-27
https://events.johanniter.de/qualitaetsmanagement-osb-17-11-27
https://events.johanniter.de/qualitaetsmanagement-osb-17-11-27
https://events.johanniter.de/qualitaetsmanagement-osb-14-04-27
https://events.johanniter.de/qualitaetsmanagement-osb-14-04-27
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Wir möchten gemeinsam professionelle und zielge-
richtete Teamführung lernen und weiterentwickeln. 
Das Modul wird in Kooperation mit dem Team der 
Führungskräfteentwicklung im LV Bayern (FKEbyJUH) 
angeboten. 

INHALTE 
Wie gelingt gute Teamführung? Im zweitägigen Seminar 
beschäftigen wir uns mit den wichtigsten Bausteinen für 
den Weg zum Spitzenteam. 
Zukunftsorientierte Führung ist Teamarbeit und unsere 
Inhalte helfen Teamführungskompetenz (weiter) zu 
entwickeln, zu führen, fordern und fördern. Für eine 
wertschätzende und professionelle Zusammenarbeit.
•	 Wertschätzende Mitarbeiterführung
•	 Rollen im Team und Teamphasen-Stärken nutzen
•	 Gesprächsführung und Moderation im Team
•	 Umgang mit Konflikten im Team
•	 Feedbackkultur im Team usw. 

METHODEN Kompakte Inputs, Dialogrunden / Gruppen-
arbeit, Einüben von Methoden / praktische Übungen

ZIELGRUPPE (Zukünftige) Kita-Leitungen

DIE 12 MODULE DER LEITUNGSQUALIFIZIERUNG:
Modul 7: Teams in der Kita erfolgreich leiten

Dozentin: Kerstin Prikler

Kosten:           300 € 

Termin: Fr., 26. Februar und Sa., 27.Februar 2027, 
jeweils 09:00 – 16:00 Uhr

Ort: Johanniter-Akademie am ECN, 
Bayreuther Straße 1, 90409 Nürnberg

Anmeldung unter: https://events.johanniter.de/lq-modul7-
mfr-26-02-27
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Wie gelingt gute Teamführung? Wir möchten gemein-
sam professionelle und zielgerichtete Teamführung 
lernen und weiterentwickeln. 

INHALTE 
Im zweitägigen Seminar beschäftigen wir uns mit den 
wichtigsten Bausteinen für den Weg zum Spitzenteam. 
Zukunftsorientierte Führung ist Teamarbeit und unsere 
Inhalte helfen Teamführungskompetenz (weiter) zu ent-
wickeln, zu führen, fordern und fördern. Für eine wert-
schätzende und professionelle Zusammenarbeit.

• Meine Rolle im Team 
• Teamdynamiken und deren Wechselwirkungen 
• Mustererkennung
• Dem Ziel durch aktives Tun gemeinsam näherkommen
• Das WIR stärken
• Entwicklungsphasen von Teams
• Widerstände erkennen und konstruktiv nutzen
• Teams führen mit Positive Leadership (PERMA-Lead®)
• Persönliche Stärken und Fähigkeiten

DIE 12 MODULE DER LEITUNGSQUALIFIZIERUNG:
Teambildung und Teamführung 
(gilt als Modul 7)

Dozentin: Petra Bauhofer

Kosten:           300 € 

Termin: Mo., 31. Mai und ., 01. Juni 2027,
jeweils 9:00 – 16:00 Uhr 

Ort: Johanniter-Regionalgeschäftsstelle, 
Wernberger Str. 1, 93057 Regensburg

Anmeldung unter: https://events.johanniter.de/teamfuehrung-
osb-31-05-27

METHODEN Kompakte Inputs, Dialogrunden / 
Gruppenarbeit, Einüben von Methoden / praktische 
Übungen, selbstständiges Arbeiten / Reflexionsübungen

ZIELGRUPPE (Zukünftige) Kita-Leitungen
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Für das Modul 8 der Leitungsqualifizierung können 
folgende Fortbildungen besucht werden:

•	Der Bayerische Bildungs- und Erziehungsplan (BEP): 
Dein Kompass für die Kita-Praxis

Die anspruchsvollen pädagogischen Aufgaben in der 
Kita erfordern erfahrene Fachkräfte mit vielfältigen 
Kompetenzen und dem neuesten Wissen unserer päda-
gogischen Grundlagen.

INHALTE
•	 Entstehung und Überblick über den bayerischen 

Bildungs- und Erziehungsplan: Bildung, Erziehung und 
Betreuung von Kindern in den ersten drei Lebensjahren 
(Krippen BEP), die bayerischen Bildungsleitlinien für 
Elementarpädagogik und Grundschulen, Menschenbild 
und Prinzipien des Bildungsplans (Bild vom Kind,  
Spielen-Lernen, ...), die vier Basiskompetenzen – 
Zielsetzung unserer pädagogischen Arbeit

•	 Exemplarisch ein Bildungs- und Erziehungsbereich  
(z.B. Mathematik, Naturwissenschaft,…), Moderation  
als Schlüsselqualifikation im pädagogischen Handeln, 
Bildungs- und Erziehungspartnerschaft mit Eltern

In allen Kapiteln gehen wir direkt auf die praktische 
Umsetzung in Deine pädagogische Praxis ein.

MITBRINGEN Bitte unbedingt den BEP mitbringen.

METHODEN Kompakte Inputs, Dialogrunden / Gruppen-
arbeit, Einüben von Methoden / praktische Übungen, 
selbstständiges Arbeiten / Reflexionsübungen

ZIELGRUPPE (Zukünftige) Kita-Leitungen

DIE 12 MODULE DER LEITUNGSQUALIFIZIERUNG:
Modul 8: Der bayerische Bildungs- 
und Erziehungsplan (BEP) für Tageseinrichtungen 

Termin: Alle Termine und weitere Informationen 
findest du auf den Seiten 35-37
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Beobachten von Kindern heißt, Entwicklungsschritte 
erkennen, sichtbar machen und für Kinder und Eltern 
dokumentieren. 

An diesem Tag werden die wichtigsten Kompetenzen 
für Beobachtung speziell mit der Methode der Port-
folioarbeit vermittelt. Dazu schauen wir in die Literatur 
genauso wie in die Portfoliomappen.

INHALTE 
•	 Die gesetzliche Grundlage zu Portfolio im BEP und 

Krippen-BEP
•	 Ist-Stand-Analyse der bisherigen Portfolioarbeit 
•	 Portfolio – das schwedische Modell
•	 Schatzsuche statt Fehlermeldung
•	 Aufbau und Inhalte, Gestaltung und Form
•	 Portfolio – Der Film
•	 Ideen zur Umsetzung in der Kita

MITBRINGEN Bitte eine Mappe mitbringen (vorher mit 
dem Kind und den Eltern abklären!)

METHODEN Kompakte Inputs, Dialogrunden / Gruppen-
arbeit, Einüben von Methoden / praktische Übungen, 
selbstständiges Arbeiten / Reflexionsübungen

ZIELGRUPPE (Zukünftige) Kita-Leitungen

DIE 12 MODULE DER LEITUNGSQUALIFIZIERUNG:
Modul 9: Portfolioarbeit in der Kindertagesstätte

Für das Modul 9 der Leitungsqualifizierung können 
folgende Fortbildungen besucht werden:

•	Ganzheitliche Portfolios – Schätze in der KiTa-Arbeit 

Termin: Alle Termine und weitere Informationen 
findest du auf den Seiten 38-40
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Der Schutz von Kindern und Jugendlichen ist ein zen
trales Anliegen der Johanniter und unsere gesellschaft-
liche Verantwortung als Träger. Unser Ziel, qualitativ 
hochwertige Kinderbetreuung anzubieten, umfasst 
auch einen funktionierenden Kinderschutz. Unsere Ein-
richtungen sollen sichere Räume für Kinder sein. Für 
einen wirksamen Schutz der Kinder braucht es vorbeu-
gende und intervenierende Maßnahmen sowie Hand-
lungssicherheit der Fachkräfte und Mitarbeitenden. 

Wir schauen uns gemeinsam an, woran wir Gefähr-
dungssituationen erkennen können und wie Fachkräfte 
mit einem Verdacht oder einer tatsächlich festgestell-
ten Kindeswohlgefährdung professionell und angemes-
sen umgehen können. Im zweiten Teil widmen wir uns 
dem einrichtungsbezogenen Schutzkonzept.

INHALTE
•	 Erkennen von Kindeswohlgefährdungen
•	 Handeln bei Kindeswohlgefährdungen
•	 Elternarbeit bei Kindeswohlgefährdungen
•	 So erstelle ich ein Schutzkonzept für meine Kita

METHODEN Kompakte Inputs, Dialogrunden / Gruppen-
arbeit

ZIELGRUPPE (Zukünftige) Kita-Leitungen

DIE 12 MODULE DER LEITUNGSQUALIFIZIERUNG:
Modul 10: Kinderschutz und Kinderschutzkonzept der Johanniter

Für das Modul 10 der Leitungsqualifizierung können 
folgende Fortbildungen besucht werden:

•	Kinderschutz und Kinderschutzkonzept der Johanniter
•	Digitale Fortbildungsreihe Kinderschutz der Fachstelle 

Kinderschutz Bayern

Termin: Alle Termine und weitere Informationen 
findest du auf den Seiten 70-71
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Gemeinsam entdecken und erproben wir Möglichkeiten 
einer zielführenden Gesprächsführung in der Eltern
arbeit.

INHALTE 
Wie kann ein gutes Gespräch mit den Eltern – auch in 
Konfliktsituationen – gelingen? Wir schauen auf mögliche 
Störfaktoren, um durch eine bewusste Gesprächsführung 
ein für die Kinder zielführendes Elterngespräch zu ermög-
lichen. Wie können wir hier die Eltern erreichen, um sie 
für Themen zu sensibilisieren? Welche Haltung nehme ich 
selbst in einem Elterngespräch ein?
•	 Anliegen von Eltern einfühlend verstehen
•	 Die eigene Haltung für ein gutes Elterngespräch
•	 Positive, lösungsorientierte Sprache
•	 Einflüsse und Hindernisse im Elterngespräch
•	 Schwierige Themen ansprechen
•	 Systemische Ansätze für / in Elterngesprächen 

METHODEN Kompakte Inputs, Dialogrunden / Gruppen-
arbeit, Einüben von Methoden / praktische Übungen

DIE 12 MODULE DER LEITUNGSQUALIFIZIERUNG:
Modul 11: Elternarbeit, Umgang mit kritischen 

Dozentin: Claudia Schönberger

Kosten:           150 € 

Termin: Sa., 06. März 2026, 09:00 – 16:00 Uhr 

Ort: Johanniter-Akademie am ECN, 
Bayreuther Straße 1, 90409 Nürnberg

Anmeldung unter: https://events.johanniter.de/lq-modul11-
mfr-06-03-27

Termin: Do., 18. November 2026, 09:00 – 16:00 Uhr 

Ort: Johannes-Hospiz, Hölkering 1, 93080 Pentling

Anmeldung unter: https://events.johanniter.de/lq-modul11-
osb-18-11-27/

ZIELGRUPPE (Zukünftige) Kita-Leitungen
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In deiner täglichen Arbeit in der Kita bist du Teil eines 
komplexen Netzwerks. Die Qualität deiner Arbeit hängt 
maßgeblich von einer gelingenden Kommunikation und 
Kooperation mit verschiedenen Akteuren ab. Diese 
Fortbildung rüstet dich mit dem nötigen Wissen und 
den praktischen Werkzeugen aus, um diese Netzwerk-
arbeit professionell und erfolgreich zu gestalten. Du 
lernst, wie du Synergien schaffst, Herausforderungen 
in der Zusammenarbeit meisterst und die Beziehungen 
zu wichtigen Partnern stärkst – alles zum Wohl der Kin-
der und deines Teams.

INHALTE Grundlagen der effektiven Netzwerkarbeit mit 
Kooperationspartnern, Trägern und sonstigen Behörden
•	 Art von Netzwerken
•	 Definition von Netzwerkarbeit
•	 Vorteil und Bedeutung der Netzwerkarbeit
•	 praktische Umsetzung im Alltag

ZIELGRUPPE (Zukünftige) Kita-Leitungen

DIE 12 MODULE DER LEITUNGSQUALIFIZIERUNG:
Modul 12: Netzwerkarbeit 

Dozentin: Petra Schimandl

Kosten:           75 € 

Termin: Mi., 13. Oktober 2027, 09:00 – 12:00 Uhr 

Ort: Onlineformat

Anmeldung unter: https://events.johanniter.de/lq-modul12-13-10-27

Termin: Mi., 14. April 2027, 09:00 – 12:00 Uhr 

Ort: Onlineformat

Anmeldung unter: https://events.johanniter.de/lq-modul12-14-04-27

Termin: Mi., 13. Januar 2027, 09:00 – 12:00 Uhr 

Ort: Onlineformat

Anmeldung unter: https://events.johanniter.de/lq-modul12-13-01-27
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Erster Teil der Fortbildungsreihe für die Vermittlung 
von Grundlagen für die Arbeit in der Offenen Ganztags-
schule

INHALTE 
Wir schauen gemeinsam nochmal auf unsere Basis. Was 
sind die wichtigsten rechtlichen Voraussetzungen und 
Rahmenbedingungen für die Ganztagsschule und wie gut 
setzen wir die Qualitätsstandards für die OGTS schon um? 
Du erfährst, was Deine Aufgabe in der täglichen Arbeit ist 
und welches Hintergrundwissen Du dafür brauchst.

ZIELGRUPPE Mitarbeiter:innen in Offenen Ganztags-
schulen 

Dozentin: Kerstin Prikler

Kosten:           75 € 

Termin: Mo., 06. September 2027, 13:00 – 16:00 Uhr 

Ort: Onlineformat

Anmeldung unter: https://events.johanniter.de/fortbildungsreihe-
ganztag-online-06-09-27

Was muss ich wissen? Vorgaben und 
Richtlinien der Offenen Ganztagsschule 

FORTBILDUNGSREIHE GANZTAG 
Motiviert und geschult – wir machen uns (wieder) 
fit für den Ganztag



Pädagogisches Bildungsprogramm der Johanniter-Akademie Bayern / 95

G
an

zt
ag

Zweiter Teil der Fortbildungsreihe für die Vermittlung 
von Grundlagen für die Arbeit in der Ganztagsschule.

INHALTE Wir sprechen darüber, was genau pädagogisch 
arbeiten bedeutet und wie Du Deine Aufgaben umsetzen 
kannst. Welche Methoden gibt es für die praktische Arbeit 
und wie werde ich kompetent in meinem Handeln?

ZIELGRUPPE Mitarbeiter:innen in Offenen Ganztags-
schulen und der Mittagsbetreuung Termin: Di., 07. September 2027, 13:00 – 16:00 Uhr 

Ort: Onlineformat

Anmeldung unter: https://events.johanniter.de/fortbildungsreihe-
ganztag-online-07-09-27

Dozentin: Angelika Neubauer

Kosten:           75 € 

Wie geh ich´s an? Pädagogische Grund-
lagen für die Arbeit mit Kindern und 
Jugendlichen 

FORTBILDUNGSREIHE GANZTAG 
Motiviert und geschult – wir machen uns (wieder) 
fit für den Ganztag
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Dritter Teil der Fortbildungsreihe für die Vermittlung 
von Grundlagen für die Arbeit in der Ganztagsschule.

INHALTE Was sind meine Stärken und Kompetenzen und 
wie wirkt sich das auf mein Team aus? Heute gibt es 
Inspiration für die Mobilisierung des gesamten Teams sowie 
eine professionelle und wertschätzende Zusammenarbeit.

ZIELGRUPPE Mitarbeiter:innen in Offenen Ganztags-
schulen und der Mittagsbetreuung

Termin: Mi., 08. September 2027, 09:00 – 13:00 Uhr  

Ort: Johanniter-Akademie am ECN, 
Bayreuther Straße 1, 90409 Nürnberg

Anmeldung unter: https://events.johanniter.de/fortbildungsreihe-
ganztag-mfr-08-09-27

Dozentin: Angelika Neubauer

Kosten:           75 € 

Gemeinsam ans Ziel! Tipps und 
Übungen für eine richtig starke 
Teamarbeit

FORTBILDUNGSREIHE GANZTAG 
Motiviert und geschult – wir machen uns (wieder) 
fit für den Ganztag
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Vierter Teil der Fortbildungsreihe für die Vermittlung 
von Grundlagen für die Arbeit in der Ganztagsschule.

INHALTE Wie wirke ich eigentlich auf die Schülerinnen und 
Schüler? Heute wird das eigene Verhalten reflektiert und 
du kannst erfahren, wie du gewaltfrei und wertschätzend 
in Kontakt trittst.

ZIELGRUPPE Mitarbeiter:innen in Offenen Ganztags-
schulen und der Mittagsbetreuung

Termin: Do., 09. September 2027, 09:00 – 13:00 Uhr  

Ort: Johanniter-Akademie am ECN, 
Bayreuther Straße 1, 90409 Nürnberg

Anmeldung unter: https://events.johanniter.de/fortbildungsreihe-
ganztag-mfr-09-09-27

Gut gebrüllt! Pädagogische 
Kommunikation und der Einsatz von 
Sprache und Auftreten

Dozentin: Angelika Neubauer

Kosten:           75 € 

FORTBILDUNGSREIHE GANZTAG 
Motiviert und geschult – wir machen uns (wieder) 
fit für den Ganztag
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FORTBILDUNGSREIHE GANZTAG 
Motiviert und geschult – wir machen uns (wieder) 
fit für den Ganztag

Fünfter Teil der Fortbildungsreihe für die Vermittlung 
von Grundlagen für die Arbeit in der Ganztagsschule.

INHALTE Große oder kleine Gruppen, Dynamik, Motivation 
oder auch schwierige Situationen – wir lernen, wie wir 
verantwortungsvoll und entspannt mit Herausforderungen 
im Gruppenalltag umgehen können.

ZIELGRUPPE Mitarbeiter:innen in Offenen Ganztags-
schulen und der Mittagsbetreuung Termin: Fr., 10. September 2027, 09:00 – 13:00 Uhr 

Ort: Onlineformat

Anmeldung unter: https://events.johanniter.de/fortbildungsreihe-
ganztag-online-10-09-27

Dozentin: Kerstin Prikler

Kosten:           75 € 

So krieg ich´s hin! – Methoden für die 
Arbeit mit Gruppen 
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Superhirn gesucht? 
Spielerisches Gedächtnistraining für 
Schulkinder
Im Schulalltag werden Kinder täglich mit neuen Infor-
mationen, Aufgaben und Herausforderungen konfron-
tiert. Damit Lernen erfolgreich gelingen kann, benöti-
gen sie neben fachlichem Wissen auch wichtige 
Lernkompetenzen wie Konzentration, Merkfähigkeit, 
Aufmerksamkeit und flexible Denkstrategien.
Gedächtnistraining bietet eine hervorragende Möglich-
keit, diese Fähigkeiten spielerisch und altersgerecht zu 
fördern. Dabei geht es nicht um Leistungsdruck oder 
Auswendiglernen, sondern um die Freude am Denken, 
Entdecken und Ausprobieren. Durch abwechslungsrei-
che Übungen und Spiele können Kinder ihre geistige 
Fitness stärken und gleichzeitig Selbstvertrauen in ihre 
eigenen Fähigkeiten entwickeln.

In dieser Fortbildung lernst Du Methoden und praxisna-
he Übungen kennen, die sich unkompliziert in den Hort- 
und Ganztagsalltag integrieren lassen. Bewegung, Kre-
ativität, Sprache, Wahrnehmung und Teamarbeit 
werden dabei sinnvoll miteinander verknüpft. So ent-
steht ein abwechslungsreiches Angebot, das Kinder be-
geistert und ihre Lernkompetenzen nachhaltig stärkt.

INHALTE
• Wie Lernen und Gedächtnis funktionieren 
• Voraussetzungen für erfolgreiches Lernen schaffen 
• Gehirngerechtes Lernen mit allen Sinnen 
• Bewegung als Unterstützung für Denkprozesse 
• Wahrnehmung, Sprache und Gedächtnis miteinander 
verknüpfen 
• Spiele und Übungen für Einzel-, Partner- und Grup-
penangebote 
• Motivation und Lernfreude stärken 
• Praktische Ideen für den Hort- und Ganztagsalltag 

ZIELGRUPPE Alle Personen, die regelmäßig mit Kindern 
und Jugendlichen arbeiten

Termin: Fr., 19. Februar 2027, 09:00-16:00 Uhr

Ort: Johanniter-Akademie am ECN, 
Bayreuther Straße 1, 90409 Nürnberg

Anmeldung unter: https://events.johanniter.de/gedaechtnistraining-
mfr-19-02-27

Dozentin: Claudia Schönberger 

Kosten:           150 € 
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Begabungen fördern im Ganztag

Termin: Fr., 12. März 2027, 09:00-11:00 Uhr

Ort: Onlineformat

Anmeldung unter: https://events.johanniter.de/begabungen-
online-12-03-27

Dozentin: Roya Klingner

Kosten:           25 € 

In dieser praxisorientierten Fortbildung lernen pädago-
gische Fachkräfte, wie sie die unterschiedlichen Bega-
bungen und Talente von Kindern im offenen Ganztag 
erkennen, gezielt fördern und nachhaltig begleiten 
können. 

Anhand konkreter Beispiele werden Methoden zur indi-
viduellen Förderung, kreativen Projektarbeit und moti-
vierenden Lernumgebung vorgestellt. Ziel ist es, jedes 
Kind in seiner Einzigartigkeit zu unterstützen und eine 
Kultur der Wertschätzung und Potenzialentfaltung im 
Ganztag zu etablieren.

INHALTE
•	 Begabungen verstehen, Talente erkennen
•	 Rolle des Ganztags
•	 Beobachtung im pädagogischen Alltag
•	 Praxisorientierte Fördermethoden und Strategien
•	 Gestaltung einer anregenden Lernumgebung
•	 Kooperation, Kommunikation und Haltung

ZIELGRUPPE Mitarbeiter:innen in Ganztagsschulen und 
der Mittagsbetreuung
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FORTBILDUNGSREIHE: DAS GANZE SPEKTRUM SEHEN

Dozentin: Anita Scheibenhof

Kosten:           75 € 

Termin: Di., 15. Dezember 2026, 16:00–20:00 Uhr

Ort: Onlineformat

Anmeldung unter: https://events.johanniter.de/basismodul-
neurodiversitaet-online-15-12-26

In diesem Modul legst Du den Grundstein für ein breites 
Verständnis neurodivergenter Kinder und Jugendlicher.
 
Du lernst die wichtigsten Diagnosen im Überblick ken-
nen (Autismus-Spektrum-Störung, ADHS, Dyslexie/LRS, 
Dyskalkulie, Dyspraxie, Tourette-Syndrom, etc.) und er-
fährst, wie sich Kinder in ihrer Wahrnehmung, ihrem 
Denken und ihrer Regulation unterscheiden können.
Autismus und ADHS, die beiden Diagnosen, denen Du 
im Schulalltag am häufigsten begegnest, betrachten 
wir dabei etwas ausführlicher; die vertiefte Auseinan-
dersetzung folgt in den jeweiligen Modulen. 

Im Mittelpunkt steht eine Haltung, die Vielfalt als 
Selbstverständlichkeit begreift und jedes Kind in seiner 
Art zu erleben, zu lernen und mit anderen in Beziehung 
zu treten wertschätzt. 

Basismodul: Neurodiversität verstehen 

ZIELGRUPPE alle Personen, die mit Kindern und Jugend-
lichen arbeiten (ideal für Einsteiger:innen)

Ki
nd

er
 &

 J
ug

en
d

Termin: Di., 26. Oktober 2027, 16:00–20:00 Uhr

Ort: Onlineformat

Anmeldung unter: https://events.johanniter.de/basismodul-
neurodiversitaet-online-26-10-27/

https://events.johanniter.de/basismodul-neurodiversitaet-online-15-12-26
https://events.johanniter.de/basismodul-neurodiversitaet-online-15-12-26
https://events.johanniter.de/basismodul-neurodiversitaet-online-26-10-27/
https://events.johanniter.de/basismodul-neurodiversitaet-online-26-10-27/
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FORTBILDUNGSREIHE: DAS GANZE SPEKTRUM SEHEN

Dozentin: Anita Scheibenhof

Kosten:           75 € 

Termin: Di., 19. Januar 2027, 16:00–20:00 Uhr

Ort: Onlineformat

Anmeldung unter: https://events.johanniter.de/ass-modul-1-
online-19-01-27

Dieses Modul widmet sich dem Autismus-Spektrum 
(ASS) in seiner ganzen Breite. Wir navigieren gemein-
sam durch die unterschiedlichen Erscheinungsformen 
und die diagnostischen Merkmale des Autismus-Spekt-
rums. 

Du lernst, wie autistische Kinder Reize wahrnehmen 
und verarbeiten sowie die Besonderheiten in der Kom-
munikation und Sprache. Wir beleuchten die besonde-
ren Bedürfnisse ebenso wie die verborgenen Ressour-
cen der Kinder in den Bereichen Soziales Handeln, 
Kommunikation und Lernen. 

So gewinnst Du ein tiefes Verständnis für diesen Perso-
nenkreis und seine Perspektive – das Fundament für 
jede gelingende, autismusspezifische Begleitung.

ASS Modul 1: Kinder & Jugendliche im 
Autismus-Spektrum verstehen ZIELGRUPPE alle Personen, die mit Kindern und Jugendli-

chen arbeiten

VORAUSSETZUNGEN Basismodul empfohlen (S.101)
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Termin: Di., 30. November 2027, 16:00–20:00 Uhr

Ort: Onlineformat

Anmeldung unter: https://events.johanniter.de/ass-modul-1-
online-30-11-27/
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FORTBILDUNGSREIHE: DAS GANZE SPEKTRUM SEHEN

Dozentin: Anita Scheibenhof

Kosten:           75 € 

Termin: Di., 16. Februar 2027, 16:00–20:00 Uhr

Ort: Onlineformat

Anmeldung unter: https://events.johanniter.de/adhs-modul-1-
online-16-02-27

Dieses Modul widmet sich AD(H)S als weitere Form 
neurodivergenten Erlebens. 

Du lernst die diagnostischen Kriterien und Merkmale 
kennen: Aufmerksamkeit, Impulsivität, Aktivität und 
Selbstregulation. Im Fokus stehen die unterschiedli-
chen Erscheinungsformen, häufige Begleitphänomene 
und die Besonderheiten in Wahrnehmung und Reizver-
arbeitung, die das Erleben der Kinder und Jugendlichen 
prägen. 

Wir schauen ebenso auf die Ressourcen, die mit AD(H)S 
einhergehen. Ziel ist, dass Du AD(H)S jenseits von Kli-
schees verstehst und die Perspektive der Kinder und 
Jugendlichen nachvollziehen kannst.

AD(H)S Modul 1: Kinder & Jugendliche 
mit AD(H)S verstehen

ZIELGRUPPE alle Personen, die mit Kindern und Jugendli-
chen arbeiten

VORAUSSETZUNGEN Basismodul empfohlen (S.101)
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FORTBILDUNGSREIHE: DAS GANZE SPEKTRUM SEHEN

Dozentin: Anita Scheibenhof

Kosten:           75 € 

Termin: Di., 16. März 2027, 16:00–20:00 Uhr

Ort: Onlineformat

Anmeldung unter: https://events.johanniter.de/ass-modul-2-
online-16-03-27/

Von Herausforderung zu Teilhabe! Der Schulalltag ist 
für Schüler:innen im Autismus-Spektrum oft wie eine 
stürmische See. Als Schul- oder Individualbegleiter:in 
bist Du der wichtige Anker. 

In diesem Modul reflektierst Du dein Rollenverständnis 
und schaust darauf, wie ein tragfähiger Beziehungsauf-
bau gelingt. Du lernst, welche besonderen Ansprüche 
diese Kinder und Jugendlichen an ihr Umfeld stellen 
und wie du ihren Alltag vorhersagbarer und einfacher 
gestaltest. 

Im Zentrum stehen kritische Schulsituationen wie Pau-
sen, Übergänge und unstrukturierte Zeiten, Unter-
richts- und Lernstörungen sowie soziale Interaktionen.

ASS Modul 2: Kinder & Jugendliche im 
Autismus-Spektrum  begleiten

ZIELGRUPPE Schul- und Individualbegleiter:innen

VORAUSSETZUNGEN Vorkenntnisse oder ASS-Modul 1 
(S.102)
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FORTBILDUNGSREIHE: DAS GANZE SPEKTRUM SEHEN

Dozentin: Anita Scheibenhof

Kosten:           75 € 

Termin: Di., 27. April 2027, 16:00–20:00 Uhr

Ort: Onlineformat

Anmeldung unter: https://events.johanniter.de/adhs-modul-2-
online-27-04-27/

Hier geht es um die konkrete Begleitung von Kindern 
und Jugendlichen mit AD(H)S in Schule und Alltag. 

Du reflektierts deine Rolle als Schulbegleitung und 
schaust darauf wie Beziehungsaufbau gelingen kann. 
Du lernst, Struktur, Orientierung, Kommunikation und 
Bewegung so zu gestalten, dass sie entlastend und hilf-
reich sind. Wir betrachten kritischen Situationen wie 
unstrukturierte Zeiten sowie Unterrichts- und Lernstö-
rungen und soziale Situationen. 

Praxisnahe Beispiele zeigen, wie Du das Kind in seiner 
Teilhabe und Selbstwirksamkeit stärkst, ohne es in en-
ge Erwartungen von „Normalität“ zu drängen.

AD(H)S Modul 2: Kinder & Jugendliche 
mit AD(H)S begleiten

ZIELGRUPPE Schul- und Individualbegleiter:innen

VORAUSSETZUNGEN Vorkenntnisse oder AD(H)S-Modul 1 
(S.103)
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FORTBILDUNGSREIHE: DAS GANZE SPEKTRUM SEHEN

Dozentin: Anita Scheibenhof

Kosten:           75 € 

Termin: Di., 11. Mai 2027, 16:00–20:00 Uhr

Ort: Onlineformat

Anmeldung unter: https://events.johanniter.de/ass-modul-3-
online-11-05-27/

Im Abschlussmodul zum Autismus-Spektrum geht es 
um die Themen, die in der Praxis oft verunsichern: her-
ausforderndes Verhalten, Krisen und die Pubertät. Du 
erfährst, wie Du Überforderung frühzeitig erkennen, 
Meltdown und Shutdown unterscheidest, in akuten Si-
tuationen ruhig und klar kommunizierst und das Kind 
bzw. den/die Jugendliche:n auch danach gut begleitest. 
Ein besonderer Blick gilt der Prävention, dem Erkennen 
von Auslösern, bevor eine Situation eskaliert. Die Pu-
bertät bringt für alle Jugendlichen große Veränderun-
gen mit sich, für autistische Jugendliche oft zusätzliche 
Herausforderungen in Bezug auf Körper, Gefühle, Iden-
tität und soziale Beziehungen. 
Du lernst, diese Entwicklungsphase sensibel zu beglei-
ten, die wachsende Autonomie zu stärken und dabei 
auch für Dich selbst zu sorgen und Deine eigenen Gren-
zen zu wahren. 

ASS Modul 3: Kinder & Jugendliche im 
Autismus-Spektrum - Vertiefung

ZIELGRUPPE Schul- und Individualbegleiter:innen

VORAUSSETZUNGEN Vorkenntnisse oder ASS-Modul 1 
und/oder -Modul 2
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FORTBILDUNGSREIHE: DAS GANZE SPEKTRUM SEHEN

Dozentin: Anita Scheibenhof

Kosten:           75 € 

Termin: Di., 15. Juni 2027, 16:00–20:00 Uhr

Ort: Onlineformat

Anmeldung unter: https://events.johanniter.de/adhs-modul-3-
online-15-06-27/

Im Abschlussmodul zu AD(H)S widmen wir uns den The-
men, die im Alltag am meisten fordern: herausfordern-
des Verhalten, Krisen und Pubertät. Du lernst, Anspan-
nung frühzeitig zu erkennen, Impulsdurchbrüche und 
emotionale Dysregulation zu verstehen und in zuge-
spitzten Situationen ruhig und deeskalierend zu han-
deln. 
Ein Schwerpunkt liegt auf der Prävention- darauf, Aus-
löser und Muster zu erkennen, bevor eine Situation 
kippt. Die Pubertät verschärft für viele Jugendliche mit 
AD(H)S die Themen Selbstregulation, Impulskontrolle 
und Selbstwert. 

Du erfährts, wie du diese Phase begleitest, die wach-
sende Autonomie stärkst und dabei in Beziehung 
bleibts – mit einem wachen Blick auf Deine eigenen 
Grenzen und Selbstfürsorge.

AD(H)S Modul 3: Kinder & Jugendliche 
mit AD(H)S - Vertiefung

ZIELGRUPPE Schul- und Individualbegleiter:innen

VORAUSSETZUNGEN Vorkenntnisse oder AD(H)S-Modul 1 
und/oder -Modul 2
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FORTBILDUNGSREIHE: DAS GANZE SPEKTRUM SEHEN

Dozentin: Anita Scheibenhof

Kosten:           75 € 

Termin: Di., 13. Juli 2027, 16:00–20:00 Uhr

Ort: Onlineformat

Anmeldung unter: https://events.johanniter.de/praxismodul-struktur-
ass-und-adhs-online-13-07-27/

In diesem Praxismodul verbindest Du bewährte Ansät-
ze zu einem praktischen Werkzeugkoffer für den Alltag: 
TEACCH, Routinen & Rituale, Visulisierungstools, 
Stressregulation und Achtsamkeit. 
Du lernst konkrete Beispiele und Ideen kennen und 
ordnest sie ein – nach Alter des Kindes und nach Be-
darf, denn nicht jedes Werkzeug passt überall gleich 
gut. 
Anhand des eigenen Begleitkindes arbeitest Du heraus, 
welche Hilfen besonders tragen und entwickelst daraus 
einen konkreten Plan für deine Praxis. 

Leitgedanke des Moduls: Technik ohne Haltung macht 
keinen Sinn. Die Werkzeuge wirken nur auf dem Funda-
ment, das die vorangegangenen Module gelegt haben.

Praxismodul: Struktur, Visualisierung & 
Regulation für Kinder mit ASS und 

ZIELGRUPPE alle Personen, die mit Kindern und Jugendli-
chen arbeiten

VORAUSSETZUNGEN sehr gute Vorkenntnisse oder min-
destens ein Modul 2 (ASS oder AD(H)S)

Ki
nd

er
 &

 J
ug

en
d



Pädagogisches Bildungsprogramm der Johanniter-Akademie Bayern / 109

Sc
hu

lb
eg

le
itu

ng

Mehr als nur Rechtschreibfehler: 
Kinder mit LRS verstehen und fördern

Dozentin: Cornelia Krieger

Kosten:           75 € 

Termin: Di., 06. April 2027, 16:00–20:00 Uhr

Ort: Onlineformat

Anmeldung unter: https://events.johanniter.de/lrs-online-06-04-27/

Bei einer Lese-Rechtschreibstörung (LRS) handelt es 
sich um eine Entwicklungsstörung des Lesens und 
Schreibens, die sich in fast allen schulischen Bereichen 
bemerkbar macht und zu einer Einschränkung und Be-
lastung des betroffenen Kindes führen kann. In dieser 
praxisorientierten Fortbildung erhältst Du ein Ver-
ständnis der Lese-Rechtschreib-Störung (LRS). Wir be-
leuchten die Ursachen und Symptome von LRS und 
vermitteln dir fundiertes Wissen über effektive Unter-
stützungsstrategien.

INHALTE:
•	 Was ist LRS?
•	 Definition und Ursachen von LRS
•	 Auswirkungen auf den Alltag von Kindern und 

Jugendlichen
•	 Fördermöglichkeiten
•	 Umgang mit Herausforderungen
•	 Umgang mit Frustration und Demotivation
•	 Stärkung des Selbstbewusstseins
•	 Praktische Übungen und Austausch 

ZIELGRUPPE Schul- und Individualbegleiter:innen und 
andere interessierte Personen, die mit Kindern und Ju-
gendlichen arbeiten
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Termin: Di., 28. September 2027, 16:00–20:00 Uhr

Ort: Onlineformat

Anmeldung unter: https://events.johanniter.de/lrs-online-28-09-27/
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Schul- und Individualbegleiter bewegen sich täglich 
zwischen pädagogischer Unterstützung, individuellen 
Bedürfnissen und rechtlichen Anforderungen. Die Er-
wartungen von Eltern, Lehrkräften und Trägern sind 
vielfältig. Doch welche Aufgaben gehören tatsächlich 
zum eigenen Verantwortungsbereich? Wo endet der 
Auftrag? Und wann wird aus gut gemeinter Unterstüt-
zung ein rechtliches Risiko? 
 
In dieser praxisorientierten Fortbildung nehmen wir ty-
pische Grauzonen des Betreuungsalltags unter die Lu-
pe. Anhand konkreter Fallbeispiele beschäftigen wir 
uns mit Aufsichtspflicht, Haftung, Zuständigkeiten und 
rechtlichen Grenzen. Dabei werden auch herausfor-
dernde Situationen wie Weglaufen, körperliches Ein-
greifen, Konflikte oder kurzfristige Vertretungsaufga-
ben betrachtet. 

INHALTE Die Teilnehmer:innen...
•	 lernen die wesentlichen rechtlichen Grundlagen
•	 unterscheiden zwischen eigenem Auftrag und anderen 

den Verantwortlichkeiten 

Darf ich das überhaupt? – Aufsichtspflicht, 
Haftung und Verantwortung in der 
Schul- und Individualbegleitung

Termin: Di., 02. November 2027, 16:00-19:30 Uhr

Ort: Onlineformat

Anmeldung unter: https://events.johanniter.de/aufsichtspflicht-sb-
online-02-11-27/

Dozentin: Sabine Gruber

Kosten:           75 € 

Termin: Do., 11. Februar 2027, 16:00-19:30 Uhr

Ort: Onlineformat

Anmeldung unter: https://events.johanniter.de/aufsichtspflicht-sb-
online-11-02-27

•	 setzen sich mit Haftungsfragen und den Grenzen der 
Verantwortungsübernahme auseinander,

•	 beurteilen typische Alltagssituationen 
•	 lernen, unklare Zuständigkeiten und widersprüchliche 

Erwartungen professionell anzusprechen
•	 entwickeln konkrete Handlungsmöglichkeiten 

ZIELGRUPPE Schul- und Individualbegleiter:innen

https://events.johanniter.de/aufsichtspflicht-sb-online-02-11-27/
https://events.johanniter.de/aufsichtspflicht-sb-online-02-11-27/
https://events.johanniter.de/aufsichtspflicht-sb-online-11-02-27
https://events.johanniter.de/aufsichtspflicht-sb-online-11-02-27
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Möchtest Du lernen, wie Du frei, sicher und überzeu-
gend vor anderen Menschen sprichst? In dieser praxis-
orientierten Fortbildung beschäftigen wir uns intensiv 
mit dem klaren Aufbau von Reden sowie der entschei-
denden Bedeutung eines gelungenen Einstiegs. Ge-
meinsam üben wir das freie Sprechen vor der Gruppe, 
damit Du Schritt für Schritt mehr Sicherheit in Deinem 
Auftreten gewinnst. Dabei legen wir großen Wert dar-
auf, dass Du einprägsam argumentierst und Deinen 
ganz persönlichen Stil entwickelst. So meisterst Du zu-
künftige Vorträge souverän und hinterlässt einen blei-
benden Eindruck bei deinem Publikum.

INHALTE Wir beschäftigen uns mit einem gut struktu-
rierten Aufbau von Reden und Vorträgen, der uns hilft, in 
unserem Auftreten Sicherheit zu gewinnen. Gemeinsam 
üben wir das freie Sprechen vor der Gruppe. 

Dabei gehen wir auf diese Themenschwerpunkte ein:
•	 Aufbau und Gliederung einer Rede 
•	 Bedeutung des Redeeinstiegs 

Sicheres Auftreten und freie Rede

Termin: Fr., 19. November 2027, 09:00 – 16:00 Uhr 

Ort: Johanniter-Akademie am ECN, 
Bayreuther Straße 1, 90409 Nürnberg

Anmeldung unter: https://events.johanniter.de/sicheres-auftreten-
mfr-19-11-27/

Dozentin: Angelika Neubauer

Kosten:           150 € 

•	 Einprägsames und überzeugendes Sprechen 
•	 Finden des persönlichen Stils 

METHODEN Kompakte Inputs, Dialogrunden, Einüben von 
Methoden / praktische Übungen

ZIELGRUPPE Für alle interessierten Personen
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Termin: Fr., 26. November 2027, 09:00 – 16:00 Uhr 

Ort: Johanniter-Akademie am ECN, 
Bayreuther Straße 1, 90409 Nürnberg

Anmeldung unter: https://events.johanniter.de/koerpersprache-
mfr-26-11-27

Dozentin: Angelika Neubauer

Kosten:           150 € 

Körpersprache – das Geheimnis 
nonverbaler Kommunikation

Wenn wir miteinander kommunizieren, setzen wir 
bewusst oder unbewusst auch unsere Körpersprache 
ein. Wir beschäftigen uns mit der Bedeutung und dem 
Einsatz von Körpersprache im Umgang mit anderen 
Menschen. 

INHALTE Wir lernen unsere eigene und die Körpersprache 
anderer zu deuten. Außerdem befassen wir uns mit der 
Wirkung von Körpersprache und üben Strategien ein, um 
unsere Kommunikation mit Gestik, Mimik und Haltung ge-
zielt zu unterstützen.

Folgende Themen werden wir vertiefen: 
•	 Bedeutung nonverbaler Kommunikation 
•	 Grundlagen der Körpersprache 
•	 Typgerecht agieren 
•	 Gezielter Einsatz von Körpersprache 

METHODEN Kompakte Inputs, Dialogrunden, Gruppen-
arbeit, Einüben von Methoden / praktische Übungen

ZIELGRUPPE Für alle interessierten Personen

Termin: Fr., 15. Januar 2027, 09:00 – 16:00 Uhr 

Ort: Johanniter-Akademie am ECN, 
Bayreuther Straße 1, 90409 Nürnberg

Anmeldung unter: https://events.johanniter.de/koerpersprache-
mfr-15-01-27
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Menschen und Gruppen fühlen und denken in unter-
schiedlichster Art und Weise. Dies führt im alltäglichen 
Miteinander nicht selten zu Meinungsverschiedenheiten 
und konfliktträchtigen Situationen. Insbesondere in 
der Arbeit mit Kindern und deren Eltern, Klient:innen
gruppen als auch in der Zusammenarbeit mit 
Kolleg:innen können diese unterschiedlichen Ansichten 
und Bedürfnisse schnell zu Unmut, Streit, aggressiven 
Emotionen bis hin zur Gewalt führen. 
Wir besprechen was Konflikte sind, wie diesen souverän 
begegnet werden kann und welche Lösungsstrategien 
hilfreich sein können, diese frühzeitig zu entschärfen. 
Aber auch, welche Möglichkeiten es gibt, wenn ein Kon-
flikt schon eskaliert ist und für sich selbst oder andere 
Personen eine ernsthafte Bedrohung im Raum steht. 

INHALTE
•	 Konfliktdefinition / -arten und -dynamiken kennenlernen
•	 Konfliktverhalten reflektieren sowie der Umgang mit 

Kritik und eigenen Emotionen
•	 Eskalationsstufen von Konflikten analysieren
•	 Konfliktgespräche führen und meistern 

„Es eskaliert doch eh“: Konflikte erkennen 
und bewältigen, deeskalierend agieren 
und Bedrohungslagen managen

•	 Deeskalationsstrategien und -methoden  
(u. a. Kommunikation, Körpersprache, Wahrnehmung)

•	 Bedrohungslagen managen – Erkennen,  
Einschätzen und Entschärfen von potenziellen 
Gefahrensituationen

ZIELGRUPPE Für alle interessierten Personen

HINWEIS Die Fortbildung ist zweitägig und nur vollständig 
buchbar.

Termin: Sa., 02. Oktober 2027, 9:00 – 16:00 Uhr, Teil 1
Sa., 09. Oktober 2027, 9:00 – 16:00 Uhr, Teil 2 

Ort: Johanniter-Akademie am ECN, 
Bayreuther Straße 1, 90409 Nürnberg

Anmeldung unter: https://events.johanniter.de/deeskalation-
mf-02-10-27/

Dozent: Alex v. Scheibenhof

Kosten:           300 € 
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Den grauen Zellen auf die Sprünge helfen – 
Gedächtnistraining für Erwachsene  

„Unser Gehirn liebt Herausforderungen – und es bleibt 
ein Leben lang lernfähig.“

Im beruflichen und privaten Alltag sind wir täglich ge-
fordert: Informationen aufnehmen, Zusammenhänge 
verstehen, Namen behalten, Aufgaben organisieren 
und Entscheidungen treffen. Gleichzeitig nehmen die 
Anforderungen an Konzentration, Aufmerksamkeit und 
geistige Flexibilität stetig zu. 
Die gute Nachricht: Unser Gehirn lässt sich in jedem Al-
ter trainieren. Durch gezielte Übungen und abwechs-
lungsreiche Methoden können Gedächtnis, Konzentrati-
on und Denkfähigkeit gestärkt und erhalten werden.  
In dieser Fortbildung lernst Du vielfältige Übungen und 
Strategien kennen, die die geistige Fitness fördern und 
sich leicht in den Alltag integrieren lassen. Neben theo-
retischen Grundlagen stehen kreative Denkaufgaben 
und alltagsnahe Methoden im Mittelpunkt. 

INHALTE
•	 Wie Gedächtnis, Aufmerksamkeit und Lernen 

funktionieren
•	 Konzentration und Merkfähigkeit beeinflussen

Termin: Do., 14. Oktober 2027, 09:00 – 16:00 Uhr 

Ort: Johanniter-Akademie am ECN, 
Bayreuther Straße 1, 90409 Nürnberg

Anmeldung unter: https://events.johanniter.de/gedaechtnistraining-
mfr-14-10-27/

Dozentin: Claudia Schönberger

Kosten:           150 € 

•	 Praktische Übungen zur Förderung von Gedächtnis und 
Konzentration

•	 Kreative Denkaufgaben und mentale Herausforderungen
•	 Merkstrategien und Eselsbrücken für den Alltag
•	 Gehirngerechtes Lernen und Informationsverarbeitung
•	 Bewegung als Unterstützung geistiger Leistungsfähigkeit
•	 Stress, Entspannung und ihre Auswirkungen auf das 

Gedächtnis
•	 Methoden zur Förderung geistiger Flexibilität 

Transfer in Beruf, Ehrenamt und Alltag

ZIELGRUPPE Für alle interessierten Personen
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Termin: Fr., 29. Oktober 2027, 09:00 – 16:00 Uhr 

Ort: Johanniter-Akademie am ECN, 
Bayreuther Straße 1, 90409 Nürnberg

Anmeldung unter: https://events.johanniter.de/glueck-mfr-29-10-27

Dozentin: Angelika Neubauer

Kosten:           150 € 

Zeit zum Glücklichsein

Wir alle streben nach Glück. Aber was ist das eigent-
lich? Wir beschäftigen uns in dieser Fortbildung mit 
Definitionen, Deutungen und der Lernbarkeit von 
Glück.

INHALTE Wir lernen verschiedene Definitionen und 
Bedeutungen von Glück kennen. Außerdem befassen wir 
uns mit unseren eigenen Vorstellungen und der Möglich-
keit, Glücklichsein zu erlernen.

Folgende Themen werden wir vertiefen:
•	 Definitionen und Deutungen von Glück
•	 Grundlagen der Glücksforschung
•	 Bedeutung von Glück für unseren Alltag
•	 Strategien für ein glücklicheres Leben

METHODEN Kompakte Inputs, Dialogrunden, Gruppen-
arbeit, Einüben von Methoden / praktische Übungen

ZIELGRUPPE Für alle interessierten Personen

Termin: Fr., 12. März 2027, 09:00 – 16:00 Uhr 

Ort: Johanniter-Akademie am ECN, 
Bayreuther Straße 1, 90409 Nürnberg

Anmeldung unter: https://events.johanniter.de/glueck-mfr-12-03-27
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Insel der Ruhe – Oasentag für 
Entspannung und Selbstfürsorge 

„Man kann nur aus einer vollen Quelle schöpfen.“

Die Anforderungen des beruflichen und privaten All-
tags nehmen stetig zu. Viele Menschen erleben Zeit-
druck, hohe Erwartungen und permanente Erreichbar-
keit. Umso wichtiger ist es, bewusst Momente der Ruhe 
zu schaffen, neue Kraft zu tanken und achtsam mit den 
eigenen Ressourcen umzugehen. 

Dieser Oasentag lädt dazu ein, Abstand vom Alltag zu 
gewinnen, zur Ruhe zu kommen und verschiedene We-
ge der Entspannung kennenzulernen. Du erlebst eine 
wohltuende Mischung aus Entspannung, Achtsamkeit, 
Bewegung und Selbstfürsorge. Dabei steht nicht die 
Leistung, sondern das persönliche Wohlbefinden im 
Mittelpunkt.
Der Oasentag bietet Raum zum Innehalten, Genießen 
und Auftanken – eine wertvolle Gelegenheit, Körper, 
Geist und Seele etwas Gutes zu tun.

INHALTE
•	 Bedeutung von Entspannung und Regeneration für 

Gesundheit und Wohlbefinden

Termin: Sa., 12. Juni 2027, 09:00 – 16:00 Uhr 

Ort: Johanniter-Akademie am ECN, 
Bayreuther Straße 1, 90409 Nürnberg

Anmeldung unter: https://events.johanniter.de/oasentag-
mfr-12-06-27/

Dozentin: Claudia Schönberger

Kosten:           150 € 

•	 Eigene Stressmuster erkennen und Ressourcen stärken
•	 Ausprobieren verschiedener Entspannungstechniken, 

Achtsamkeits- und Atemübungen 
•	 Methoden zur Förderung von Resilienz und innerer 

Balance
•	 Selbstfürsorge als Schlüssel für Gesundheit und 

Lebensqualität
•	 Ideen für kleine Auszeiten im Berufs- und Privatleben
•	 Persönliche Kraftquellen entdecken und stärken

ZIELGRUPPE Für alle interessierten Personen
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Deine Kraft, deine Grenzen: 
Belastbarkeit verstehen und Ressourcen 
aktiv steuern

Termin: Di., 23. November 2027, 09:00 – 16:00 Uhr 

Ort: Johanniter-Akademie am ECN, 
Bayreuther Straße 1, 90409 Nürnberg

Anmeldung unter: https://events.johanniter.de/belastbarkeit-
mfr-23-11-27/

Dozentin: Kerstin Prikler

Kosten:           150 € 

Wie schwer ist Dein Rucksack gerade? Im Alltag tragen 
wir oft nicht nur ein Gepäckstück, sondern gleich meh-
rere: die eigenen Aufgaben, die Verantwortung für das 
berufliche Umfeld und private Herausforderungen. 
Doch Stress und hohe Anforderungen führen nicht au-
tomatisch in die Erschöpfung. Entscheidend ist, was wir 
der Last entgegensetzen können.

Diese Fortbildung wirft einen modernen, ressourcen-
orientierten Blick auf das Thema Belastung. Wie steue-
re ich meine eigene Kraft und wie unterstütze ich z.B. 
mein Umfeld gesund?

Lerne, Belastungsgrenzen rechtzeitig zu erkennen, 
Handlungsspielräume zu nutzen und deine Kraftquellen 
im Alltag aktiv zu steuern.

INHALTE
•	 Belastung sichtbar machen: Wo stehen wir gerade? Eine 

ehrliche Analyse der aktuellen Anforderungen.
•	 Die Dynamik der Belastbarkeit: Warum Ressourcen der 

wahre Schlüssel sind.
•	 Selbststeuerung vs. Verantwortung für andere
•	 Gestaltungsräume entdecken
•	 Transfer: Vom Wissen zum Handeln

ZIELGRUPPE Für alle interessierten Personen
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DENK- UND FÜHL- IMPULSE: 

Termin: Mo., 10. Mai 2027, 14:00 – 16:00 Uhr 

Anmeldung unter: https://events.johanniter.de/ganz-bei-
mir-10-05-27/

Dozentin: Kerstin Prikler

Kosten:           25 € 

Ganz bei mir: Selbstfürsorge und 
professionelle Reflexion
Das sind Deine Zeit und Dein Raum, gefüllt mit ver-
schiedenen Möglichkeiten und Methoden der Selbstfür-
sorge und Selbstreflexion. Wir lernen und üben, wie wir 
unsere eigene Haltung und unser Wohlbefinden stär-
ken, um für andere da zu sein.

Wir laden Dich dazu ein, einmalig oder regelmäßig un-
sere angebotenen Stationen und Übungen auszuprobie-
ren und Impulse angeleitet oder nur für dich zu bear-
beiten. Wir sind zwei Stunden für Dich da, Du kannst in 
dieser Zeit flexibel kommen und selbst die Dauer deiner 
Anwesenheit bestimmen. Während der Zeit begleiten 
und unterstützen wir Dich bei Fragen oder mit Input.

INHALTE 
•	 die innere Haltung
•	 Wahrnehmung innerer Prozesse
•	 Ressourcenorientierung
•	 Gesundheit und Entspannung
•	 professionelles Selbstverständnis
•	 Ideen- und Lösungsfindung

ZIELGRUPPE Für alle interessierten Personen

Ort: Johanniter-Akademie am ECN, 
Bayreuther Straße 1, 90409 Nürnberg

Termin: Do., 11. November 2027, 13:00 – 15:00 Uhr 

Anmeldung unter: https://events.johanniter.de/ganz-bei-
mir-11-11-27/

Termin: Fr., 17. September 2027, 14:00 – 16:00 Uhr 

Anmeldung unter: https://events.johanniter.de/ganz-bei-
mir-17-09-27/

Termin: Di., 08. Juni 2027, 11:00 – 13:00 Uhr 

Anmeldung unter: https://events.johanniter.de/ganz-bei-
mir-08-06-27/

Termin: Fr., 16. April 2027, 10:00 – 12:00 Uhr 

Anmeldung unter: https://events.johanniter.de/ganz-bei-mir-
mfr-16-04-27/
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BALD WIEDER BEI UNS IM PROGRAMM

Qualifizierung zur Multiplikator:in für Bildung 
zur nachhaltigen Entwicklung (BNE)

Nächster Kurs ab Januar 2028 bis Juni 2029 

INHALTE Um die Bildung für nachhaltige Entwicklung 
(BNE) in Kindertageseinrichtungen nachhaltig zu etablie-
ren, bieten wir die Qualifizierung für Multiplikator:innen an. 
Es sind sechs bis acht Tagesmodule in Präsenz vorgesehen, 
außerdem fünf etwa einstündige Onlinetreffen zum Aus-
tausch. Das Ziel für die Multiplikator:innen ist es, den Blick 
durch die BNE-Brille zu schärfen, Wissen in die Kita zu ver-
mitteln und BNE umzusetzen. (ca. 50 UE)

ZIELGRUPPE  Mitarbeiter:innen unserer Johanniter Kin-
dertagesstätten

Termin: Alle Termine und weitere Informationen 
veröffentlichen wir im Sommer 2027

Ist für Dich kein passendes Angebot dabei, dann kontaktiere uns per 
Mail unter sozpaed.akademie-bayern@johanniter.de.

Wir organisieren auch Inhouse-Schulungen oder vermitteln euch zu 
vielen Themen die passenden Dozent:innen.

Unser gesamtes Aus- und Fortbildungsprogramm findest Du auch 
auf unserer homepage unter:
Johanniter-Akademie Bayern/Bildungsangebote Sozialpädagogik

Wenn du Johanniter:in bist, dann schau gerne für weitere Informa-
tionen auf unserer 4JUH-Seite vorbei:
4JUH/Johanniter-Akademie Bayern/FB Sozialpädagogik

https://www.johanniter.de/bildungseinrichtungen/johanniter-akademie/johanniter-akademie-bayern/bildungsangebote/bildungsangebote-sozialpaedagogik/
https://4juh.de/pages/johanniter-akademie-bayern/apps/content/allgemeine-informationen-2
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Melina Pippir, staatl. anerkannte Erzieherin, Diplom-Montessori-Pädagogin 
(DMG), langjährige Leitungs- und Praxiserfahrung in Montessori-Einrich-
tungen und im Waldkindergarten, Dozentin für Naturpädagogik und Lernen 
in der Natur, Gründerin von Kind dieser Erde, Coaching für Kindertagesein-
richtungen
Karlheinz Schramm, Diplom Pädagoge, Diplom Sozialpädagoge, ehemals 
stellvertretender Direktor einer Fachakademie, Fachbuchautor
Christa Stelter Marte Meo Fachberatung, Pädagogische Qualitätsbeglei-
tung, Erzieherin
Alex v. Scheibenhof, Diplom Sozialpädagoge (FH), Systemischer Dees-
kalationscoach (QRC), Erstbewerter Bedrohungsmanagement (I:P:Bm), 
Präventionsmanager – Gewalt am Arbeitsplatz (I:P:Bm), Grundausbildung 
NeuroDeeskalation (BÖP), langjährige Erfahrung in der Arbeit mit Kinder- 
und Jugendlichen als Jugendsozialarbeiter an Schulen, Gewaltschutzpräven-
tion (Regierung von Mittelfranken)
Eva Maria Zepf Dipl.-Sozialpädagogin (FH), Erzieherin, Gesundheitspäd-
agogin (SKA), Leiterin für kreativen Tanz (Freies Musikzentrum München), 
Märchenerzählerin (SKA)

JOHANNITER:INNEN

Alexandra Betz, Führungskräfteentwicklerin bei FKEbyJUH
Marie Fischer, Teamleitung SG Kindereinrichtungen im RV Ostbayern
Dana Geißler, Fachbereichsleitung FKEbyJUH 
Svenja Grunow, Kinderhausleitung im Johanniter Kinderhaus Feldmäuse in 
Kneiting

Petra Bauhofer, Systemischer Coach (ECA), Trainerin und Organisations-
beraterin, mindstitch
Christine Beckmann, Resilienztrainerin für Kinder, Eltern & Bildungsein-
richtungen
Julia Beerschneider, vonkleinaufgeliebt: Bindungsorientierte Familien-
begleitung
Carola Burger, Dipl. Sozialpädagogin (FH), Gestaltpädagogin, Tanz- und 
Ausdruckstherapeutin, Mediatorin, Systemischer Coach, Freunde-Trainerin,
Meditationslehrerin
Sabine Gruber, Systemische Einzel-, Paar- und Familien-therapeutin, Fach-
wirtin im Sozial- und Gesundheitswesen, Mediatorin, Super-visorin, Trauma-
pädagogin, Lernthera-peutin, Certified Dyslexia & Dyscalculia MKT-Trainerin
Christa Kleebinder, Systemischer Coach (SG), Diplom Sozialpädagogin 
(FH),Qualitätsbeauftragte und interne Auditorin (DGQ), Erzieherin, Montesso-
ridiplom
Roya Klingner, Leiterin und Gründerin des Begabungszentrums Bayern, 
iranische Kinderbuchautorin, Illustratorin
Cornelia Krieger, Psychologin M. Sc.
Karin Kühnel ,Dipl. Forstwirtin und zertifizierte Waldpädagogin
Anja Lehmann-Pabst, Systemische Beraterin (DGSF), Systemische Fami-
lientherapeutin (DGSF), Systemischer Coach (DGSF), Systemische Superviso-
rin (DGSF), Erzieherin,10 jährige Leitungsfunktion in einer Kita
Ralf Pampel, M.A. Angewandte Sexualwissenschaft, Dipl.-Sozialpädagoge 
(BA),Sexualberater (isp), Prozessbegleiter für Schutzkonzepte in der Kinder- 
und Jugendhilfe (Kinderschutzbund Sachsen), freiberuflicher Referent für 
Sexuelle Bildung

DOZENT:INNEN
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DOZENT:INNEN

Patrick Hennings, Leiter Akademie Bayern
Christian Kozyra, Bereichsleiter Qualitäts- und Projektmanagement im 
LV Bayern
Sylvia Meyer, Sachgebietsleiterin Kindereinrichtungen im RV Ostbayern
Stefanie Müller Sachgebietsleiterin Kindertagesstätten im RV Mittelfranken
Angelika Neubauer, Teamleiterin SG Ganztagsschulen im RV Mittelfran-
ken, Dipl. Religionspädagogin, Sprecherzieherin DGSS, Coach
Kerstin Prikler, Fachbereichsleiterin Akademie Bayern, Diplom Sozialpä-
dagogin (FH), Fachkraft für Salutogenese und Resilienz im pädagogischen 
Kontext
Alexandra Rachfahl, Stellvertretende Leitung „Lacrima“ Zentrum für 
trauernde Kinder im RV Mittelfranken
Carola Rau, Referentin Schutz- und Fürsorgekonzepte im Landesver-
band, BA Soziale Arbeit
Petra Schimandl, Pädagogische Teamleitung des 
Bereichs Kita im RV Unterfranken, Kitaleitung
Claudia Schönberger, Dozentin der Johanniter-Akademie Bayern, 
Systemische und Individualpsychologische Beraterin, Elternbegleiterin, 
Entspannungspädagogin, Gedächtnistrainerin, Encouraging Trainerin, 
Resilienztrainerin, langjährige Kita-Leitung, Multiplikatorin Fachkräftege-
winnung Bayern
Philipp Schreier, Sachgebietsleitung Kinder- & Jugendhilfe im RV Ober-
franken
Melanie Thudt-Leonkev, Teamleitung Schulbegleitung, Kinderschutzbe-
auftragte InsoFa-Kraft

Anita Scheibenhof, Referentin des Regionalvorstandes
für Kinder, Jugend & Familie im RV Mittelfranken, Diplom Sozialpädagogin 
(FH), Systemische Beraterin
Silke Weiler, Mitglied des Regionalvorstands im RV Ostbayern
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Johanniter-Unfall-Hilfe e. V.
Akademie Bayern
Einsteinstraße 9
85716 Unterschleißheim
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