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/ Zielgruppen:

d.h. vorrangig fur Personen, die in Krippe, Kindergarten (oder Hort) arbeiten

Bereich Kinder & Jugend
fur alle Personen, die regelmaBig mit Kindern und Jugendlichen arbeiten

Bereich Ganztag
d.h. vorrangig fur Personen, die in Ganztagsschulen oder der Mittagsbetreuung tatig sind

Bereich Schul- und Individualbegleitung
d.h. vorrangig fur Personen, die in der Schul- und Individualbegleitung tatig sind

Bereich Gesundheit, Methoden und (Selbst-)Kompetenz
Veranstaltungen fUr alle interessierten Personen
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Liebe Mitarbeiter:innen der Johanniter,

wir freuen uns sehr, dass wir mit diesem Angebotsportfolio
ein vielfaltiges Programm an Aus- und Fortbildungen ver-
offentlichen kénnen. Das Angebot des Fachbereichs Sozial-
padagogik richtet sich in erster Linie an Johanniter:innen,
die mit Kindern, Jugendlichen und Familien arbeiten, sei es
in der Krippe, im Kindergarten, der Schule oder in einer an-
deren Umgebung. Aber auch andere interessierte Personen
sind uns bei vielen Veranstaltungen herzlich willkommen.

Vielfaltig ist nicht nur unser Programm, sondern sind auch
die Menschen, die dieses bayernweite Angebot maoglich

/ KONTAKT

Kerstin Prikler

Fachbereichsleiterin

Aus- und Fortbildung Sozialpddagogik
Akademie Bayern

T.0911/27257-21
M. 0174/ 3423187
sozpaed.akademie-bayern@johanniter.de

Johanniter-Unfall-Hilfe e. V.
Campus NUrnberg
JohanniterstraBe 3, 90425 NUrnberg

machen. Deshalb gilt unser Dank allen, die partizipieren
und mitgestalten, damit Bildung in die Tat umgesetzt
werden kann.

.Wir gestalten Bildung als partizipativen Prozess
der Mitwirkung und Mitbestimmung aller am Lehr- und
Lernprozess Beteiligten.”

/ Johanniter-Leitbild fur Bildung

Wir freuen uns Uber Feedback und naturlich auch Uber
Anregungen fUr zukUnftige Themen und Inhalte.

!9 - '-f'

Patrick Hennings
Leitung
Akademie Bayern

T.089/32109298
M. 0175/ 6257291
info.akademie-bayern@johanniter.de

Johanniter-Unfall-Hilfe e.V.

Landesverband Bayern
EinsteinstraBe 9, 857 16 UnterschleiBheim
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/ ANMELDEBEDINGUNGEN

Voraussetzung fir die Anmeldung: Wenn Du Dich fUr eine Fortbildung interessierst, lass Dir die Teilnahme bitte von
Deinem oder Deiner Vorgesetzten genehmigen. Danach kannst Du Dich selbstdndig Uber den Link anmelden.

Anmeldung: Du kannst Dich Uber den jeweiligen Link digital anmelden und erhaltst dann automatisch eine Anmelde-
bestdtigung per E-Mail. Hinweis: Bei der Anmeldung von mehreren Teilnehmer:innen musst Du den Link bitte fur jede
einzelne Person erneut aufrufen.

Kosten: Die angegebenen Beitrage gelten fur alle Mitarbeiter:innen der Johanniter. FUr Teilnehmer:innen anderer Tra-
ger erheben wir ggf. eine zusatzliche Bearbeitungsgebuhr. Die Kosten fur Deine Teilnahme werden von der Akademie

Bayern an den von Dir bei der Anmeldung angegebenen Kontakt (bzw. Regionalverband und Sachgebiet/Einrichtung)

versendet. Die angegebenen Beitrage schlieBen Teilnahmegebuhr und Verpflegung mit ein.

Anreise und Ubernachtung: Die Anreise und ggf. Ubernachtung sind (noch) nicht automatisch enthalten und werden
selbststandig organisiert. Wir sind bei Bedarf gerne behilflich, bzw. weisen bei der Anmeldung gesondert darauf hin,
wenn eine Ubernachtung Ober die Akademie Bayern gebucht werden kann.

Stornobedingungen: Es gelten die allgemeinen Stornobedingungen fur Kurs- und Ausbildungsveranstaltungen der
Johanniter. Die StornogebUhr betragt bei einer Absage ab dreizehn bis acht Tage vor Veranstaltungsbeginn 25 % des
Teilnahmebetrags, sieben bis vier Tage vor Beginn der Veranstaltung 50 %, des Teilnahmebetrags und ab 3 Tagen vor
Beginn der Veranstaltung 100 % des Teilnahmebetrags. Falls ein:e Ersatzteilnehmer:in benannt werden kann, entfallt
die StornogebUhr.

Teilnahmebescheinigungen: Die Teilnahmebescheinigungen und Zertifikate werden nach erfolgreicher Teilnahme von
der Akademie Bayern digital erstellt und per Email versendet.

AGB: Unsere ausfUhrlichen Allgemeinen Geschaftsbedingungen (AGB) findest Du hier:
https://www.johanniter.de/bildungseinrichtungen/johanniter-akademie/johanniter-akademie-bayern/
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BALD NEU BEI UNS IM PROGRAMM:

Weiterqualifizierung zur Fachkraft in bayerischen Kindertagesstatten
Qualifizierung: Multiplikator:in fir Bildung und nachhaltige Entwicklung (BNE)

geplant fir September 2026 bis Februar 2028
(300 UE)

Block C beinhaltet mit Modul 5 die Qualifizierung
zur gesetzlich anerkannten Fachkraft in Kindertagesein-
richtungen in Bayern. Modul 5 ist das anspruchsvollste und
Idngste Modul des Gesamtkonzepts zur Fachkraftegewin-
nung.

In Modul 5 kénnen Teilnehmer:innen einstei-
gen, die entweder das Modul 4 erfolgreich abgeschlossen
haben oder eine mindestens 2-jahrige einschldgige Berufs-
ausbildung (z.B. Kinderpflege) abgeschlossen haben.

Termin: Alle Termine und weitere Informationen

veroffentlichen wir 2026

geplant ab Oktober 2026 bis Dezember 2027
(ca. 50 UE)

Um die Bildung fUr nachhaltige Entwicklung
(BNE) in Kindertageseinrichtungen nachhaltig zu etablie-
ren, bieten wir die Qualifizierung fur Multiplikator:innen an.
Es sind sechs bis acht Tagesmodule in Prasenz vorgesehen,
auBerdem funf etwa einstindige Onlinetreffen zum Aus-
tausch. Das Ziel fur die Multiplikator:innen ist es, den Blick
durch die BNE-Brille zu scharfen, Wissen in die Kita zu ver-
mitteln und BNE umzusetzen.

Mitarbeiter:innen unserer Johanniter Kin-
dertagesstatten

Termin: Alle Termine und weitere Informationen

veroffentlichen wir 2026
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LEITUNGSWEITERBILDUNG

in Kindereinrichtungen mit Zertifikat ,qualifizierte Leitung™

Die Zusatzausbildung zur qualifizierten Leitung ist modu-
lar aufgebaut und beinhaltet insgesamt mind. 200 UE*,
die sich aufteilen auf 160 UE* 3 45 Minuten in Prasenz-
bzw. Online-Prasenz und 40 UE* begleitetes Selbst-
studium zur Reflexion und Vertiefung der Inhalte. Die
Qualifizierungsreihe schlieBt mit einer schriftlichen
Prufung ab. Im Einzelfall ist auch eine ergdnzende mund-
liche Profung maglich.

(Zukunftige) Leitungen sollten ausreichend praktische
Erfahrung in einer Kindertageseinrichtung mitbringen und
am besten vor Beginn der Leitungstatigkeit die Qualifizie-
rung abschlieBen. Jedoch gibt es auch die Méqglichkeit,
innerhalb von sechs Monaten nach Beginn der Tatigkeit
als Leitung, die Zusatzqualifizierung zu beginnen. FUr die
Absolvierung aller Module sind drei Jahre vorgesehen. Der
Weiterbildung zugrunde liegen die gemeinsamen Quali-
tatsstandards fur die Leitungsweiterbildung des Forums
Fortbildung vom Februar 2022.

Die Anmeldung zur Leitungsqualifizierung erfolgt in den
einzelnen Modulen. Die Voraussetzung der Teilnahme an
den Modulen ist eine ausreichende praktische Tatigkeit in
Kindertageseinrichtungen gemaR § 16 AVBayKiBiG. Die
praktische Tatigkeit in der Kindertageseinrichtung sollte
nach Abschluss der Qualifizierung mindestens drei Jahre
betragen.

*Die Zeitangaben stellen nur Richtwerte dar und
konnen im Einzelfall abweichen (UE= Unterrichtseinheit).

Bereits in der Vergangenheit ab-
solvierte Zusatzausbildungen zur qualifizierten Leitung
werden als gleichwertig anerkannt.

Bereits in der Vergangenheit erfolgreich abgeschlossene

Aus- und Fortbildungen kénnen anerkannt werden, wenn
deren Inhalte den Inhalten der Module entsprechen.
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LEITUNGSWEITERBILDUNG

in Kindereinrichtungen mit Zertifikat ,qualifizierte Leitung™

Die Fort- und Ausbildung muss mit einer Teilnahme-
bescheinigung nachgewiesen werden.

Eine erfolgreich abgeschlossene Ausbildung als Kindheits-
padagog:in beinhaltet einen GroRteil der Module. Jedoch
muUssen darUber hinaus noch folgende Module absolviert
werden: Betriebswirtschaftliche Grundlagen fUr Kita-
leitungen, Grundlagen des Qualitdtsmanagements in
Kindereinrichtungen, Kinderschutz und Kinderschutz-
konzept der Johanniter. Eine Ergdnzungsprufung ist
mundlich maéglich.

Die Einreichung von Teilnahmebescheinigungen und
Anerkennung von Aus- und Fortbildungen erfolgt Uber die
Akademie Bayern unter sozpaed.akademie-bayern@
johanniter.de.

Wenn alle Nachweise Uber die erfolgreiche
Teilnahme an den Modulen vorliegen, ist eine Anmeldung
zur Prufung maoglich. Die Prufung erfolgt online zu festen
Profungsterminen und umfasst etwa 20 Fragen zu den
zwolf Modulen im Multiple Choice Test.

Nach Vorlage aller
Nachweise Uber die erfolgreiche Teilnahme an den Mo-
dulen oder anerkannter vergleichbarer Fort- und Aus-
bildungen bei der Akademie Bayern und bestandener
Prufung, wird ein Abschlusszertifikat durch die Akademie
Bayern ausgestellt.

Zur Wahrung der Qualitat in der
Leitungsqualifizierung wird ein Qualitatszirkel eingerich-
tet, der sich mit den Anforderungen, Weiterentwicklung
der Leitungsqualifizierung, Eignung der Referent:innen,
Angebotsstruktur (Vergleichbarkeit der Angebote, Ter-
mine usw.), sowie Gestaltung der Prufung beschaftigt.
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DIE 12 MODULE DER LEITUNGSQUALIFIZIERUNG:

Dieses Modul unterstitzt bei der Selbstreflexion und
begleitet den Lernprozess.

Selbstreflexion und die Entwicklung von Lern-
kompetenzen sind wichtige Komponenten fur die Tatigkeit
als Kita-Leitung und fur den Erfolg der Qualifizierungs-
maBnahme.

Wir lernen Methoden der Selbstreflexion kennen und
Uben sie ein. Wahrend der gesamten Qualifizierungszeit
begleitet dieses Modul den Entwicklungsprozess mit
Feedback und Vertiefung der Lerninhalte.

Das Modul umfasst insgesamt vier Termine sowie einen
Selbstlernanteil und Lerngruppen:
* Modul 1a: Methoden der Selbstreflexion in Prasenz
* Modul 1b: Selbstreflexion der Haltung und der

eigenen Kompetenzen, drei Onlinetermine
 Selbstlernanteil und Lerngruppen

Kompakte Inputs, Dialogrunden, praktische
Ubungen, selbststéndiges Arbeiten, Reflexionsibungen

(Zukunftige) Kita-Leitungen

Dozentin: Kerstin Prikler, Dipl. Sozialpadagogin (FH)

Kosten: 375 €

Termin: 22. Januar 2026, 09:00 - 16:00 Uhr (Prasenz)
19. Mérz 2026, 09:00 - 12:45 Uhr (Online)
21. Mai 2026, 09:00 - 12:45 Uhr (Online)
16. Juli 2026, 09:00 - 12:45 Uhr (Online)

Ort: Johanniter-Regionalgeschaftsstelle, Johanniter-

straBBe 3, 90425 Nurnberg und Onlineformat

https://events.johanniter.de/lqg-modul 1-
mfr-22-01-26

Anmeldung unter:

Termin: 07. Oktober 2026, 09:00 - 16:00 Uhr (Prasenz)
26. November 2026, 13:00 - 16:45 Uhr (Online)
04. Februar 2027, 13:00 - 16:45 Uhr (Online)

08. April 2027, 13:00 - 16:45 Uhr (Online)

Ort: Johanniter-Regionalgeschaftsstelle, Wernberger-
straBe 1, 983057 Regensburg und Onlineformat

https://events.johanniter.de/lqg-modul-

1-0sb-07-10-26/

Anmeldung unter:
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DIE 12 MODULE DER LEITUNGSQUALIFIZIERUNG:

Die Fortbildung beinhaltet relevante gesetzliche Grund-
lagen und Anforderungen an die Aufsicht und Haftung
in Kindertageseinrichtungen.

Wir klaren Fragen rund um die Aufsichtspflicht. Was
heiBt Aufsichtspflicht Gberhaupt, wann wird sie ver-
letzt? Was kann ich tun, um Details zur Aufsichtspflicht
gut zu planen?

Aber auch: Wie gestalte ich in der Kita, einen Ausflug
oder ein Fest so, dass ich keine Probleme mit der Auf-
sichtspflicht habe? Wie verhalte ich mich (und das
Team sich) im Alltag richtig, auf was muss ich achten?

« Haftung von und in Kindertagesstatten: die rechtlichen
Konsequenzen bei einer Verletzung der Aufsichtspflicht
und die Verantwortlichkeiten

« Anforderungen an die Aufsicht: MaBstabe und Kriterien
im Kita-Alltag

« Angemessene Aufsicht in kritischen Konstellationen:
spezielle, herausfordernde Situationen, in denen die
Anforderungen an die Aufsicht besonders hoch sind

(Zukonftige) Kita-Leitungen

Dozent: Dr. Cornelius Held,
Rechtsanwalt, Fachanwalt fur Bank- und Kapital-
marktrecht, Europajurist (Univ. Wurzburg), Wirt-
schaftsmediator (MuCDR)

Kosten: 150 €
Termin: Fr., 22. Mai 2026, 9:00 - 15:15 Uhr
Ort: Johanniter-Regionalgeschaftsstelle,

JohanniterstraBe 3, 90425 Nurnberg

Anmeldung unter: https://events.johanniter.de/Iq-modul2-
mfr-22-05-26/
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DIE 12 MODULE DER LEITUNGSQUALIFIZIERUNG:

Die Fortbildung beinhaltet relevante gesetzliche Grund-
lagen und Anforderungen an die Aufsicht und Haftung
in Kindertageseinrichtungen.

Wir klaren Fragen rund um die Aufsichtspflicht. Was
hei3t das Uberhaupt, wann wird die Aufsichtspflicht
verletzt? Was kann ich tun, um Details zur Aufsichts-
pflicht gut zu planen? Aber auch: Wie gestalte ich in der
Kita einen Ausflug oder ein Fest so, dass ich keine Pro-
bleme mit der Aufsichtspflicht habe? Wie verhalte ich
mich (und das Team sich) im Alltag richtig, auf was
muss ich achten?

Aufsichtspflicht und -recht:

» Haftung von und in Kindertagesstatten

» Anforderungen an die Aufsicht

+ Angemessene Aufsicht in kritischen Konstellationen

Personalrecht:

» Fragen zum Personalrecht in Kindertagesstatten
« FUhrung von Mitarbeiter:innen

* Handeln als FUhrungskraft

(Zukonftige) Kita-Leitungen

Dozent:innen: Dr. Cornelius Held,
Rechtsanwalt, Fachanwalt fur Bank- und Kapital-
marktrecht, Europajurist (Univ. Wurzburg), Wirt-

schaftsmediator (MuCDR)

Ramona Koller
Referentin Personal im RV Ostbayern

Kosten: 150 €
Termin: Mi., 25 Marz 2026, 9:00 - 16:00 Uhr,
Ort: Johanniter-Regionalgeschaftsstelle,

Wernberger Str. 1, 93057 Regensburg

https://events.johanniter.de/lqg-modul2-

0sb-25-03-26/

Anmeldung unter:

Termin: Di., 20. Oktober 2026, 9:00 - 16:00 Uhr

Ort: Johanniter-Regionalgeschaftsstelle,
Wernberger Str. 1, 93057 Regensburg

https://events.johanniter.de/Ig-modul2-

0sb-20-10-26/

Anmeldung unter:
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DIE 12 MODULE DER LEITUNGSQUALIFIZIERUNG:

Die Leitung einer Kindertagesstatte erfordert heute
weit mehr als pddagogisches Fachwissen: Sie hat auch
einen klarem Fokus auf das wirtschaftliche Handeln.

Diese zweitdgige Intensiv-Fortbildung vermittelt Dir
die essenziellen betriebswirtschaftlichen Grundlagen,
die Du bendétigst, um die Finanzen Deiner Kita transpa-
rent zu verstehen, mit Deinen Ansprechpersonen auf
Augenhodhe zu kommunizieren und fundierte Entschei-
dungen zu treffen. Wir entschlisseln die Welt der Zah-
len und machen sie fir Deinen Kita-Alltag nutzbar.

+ Sinn und Zweck der Buchhaltung
» Kosten- und Leistungsrechnung
Bilanz und Konten, Buchungssatz
» Controlling

Wichtige buchhalterische Begriffe
+ Jahresabschluss

Kompakte Inputs, EinUben von Methoden,
praktische Ubungen

(Zukunftige) Kita-Leitungen

Dozent: Michael Schmidt, Bereichsleiter Kinder, Jugend &
Familie, RV Bayerisch Schwaben

Kosten: 300 €

Termin: Mi., 29. April und Do., 30.April 2026,
jeweils 9:00 - 16:00 Uhr,

Ort: Johanniter-Regionalgeschaftsstelle,

Wernberger Str.1, 93057 Regensburg

Anmeldung unter: https://events.johanniter.de/Iqg-modul3-

0sb-29-04-26

Termin: Do., 12. November und Fr., 13. November 2026,
jeweils 9:00 - 16:00 Uhr
Ort: Johanniter-Regionalgeschaftsstelle,

JohanniterstraBe 3, 90425 Nurnberg

Anmeldung unter: https://events.johanniter.de/lg-modul3-12-11-26
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DIE 12 MODULE DER LEITUNGSQUALIFIZIERUNG:

Wir méchten gemeinsam reflektieren und das Leitbild (Zukunftige) Kita-Leitungen
fur Fihrungskrafte verinnerlichen. Das Modul wird in

Kooperation mit dem Team der FUhrungskrafteentwick-

lung im LV Bayern (FKEbyJUH) angeboten.

Im zweitdgigen Seminar beschaftigen wir uns

mit dem Leitbild fur Fohrungskrafte. Zudem gehen wir zu Dozentinnen: Dana GeiBler und Alexandra Betz (FKEbyJUH)
verschiedenen FUhrungsthemen in den Dialog. Kosten: 300 €
« Leitbilder: FUr Fuhrungskrafte, von der Johanniter- Termin: Do., 07. Mai und Fr., 08. Mai 2026,
Unfall-Hilfe, fur Kindertagesstatten und dann noch die e oy
Arbeitgebermarke? Ort: Johanniter Lacrima-Zentrum,
+ Auseinandersetzung mit trégerspezifischen Werten Euckenweg 13, 9047 1NUrnberg
und der eigenen Haltung Anmeldung unter: https://events.johanniter.de/lq-modul4-
 Rolle und Aufgaben der FOhrungskraft mfr-07-05-26/
» FUhrungsstarken erkennen
» Selbstreflexion Termin: Mi., 02. Dezember und Do., 03. Dezember 2026,
« Grober Einblick: Grundlagen der Teamfuhrung und Jeweils 9:00 - 16:30 Uhr
Steuerung von Prozessen Ort: Johanniter-Regionalgeschaftsstelle,

JohanniterstraBe 3, 90425 Nurnberg

) DialerU_nden / Gruppenarbeit und Anmeldung unter: https://events.johanniter.de/Iqg-modul4-
selbststandiges Arbeiten / ReflexionsUbungen mfr-02-12-26/
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DIE 12 MODULE DER LEITUNGSQUALIFIZIERUNG:

Diese Fortbildung qualifiziert Dich fur die modernen
Herausforderungen der Kita-Leitung, indem sie psycho-
logische und neurowissenschaftliche Erkenntnisse mit
praxisrelevanten FUhrungsinstrumenten verbindet.

Tag 1

» Meine Rolle als FUhrungskraft

* Selbst- und FremdfUhren

* Meine innere Haltung

» Feedback professionell geben und nehmen
» FUhrungsstile und mehr

» Transparente Ziele im Team

» Mitarbeiterentwicklung

* Werte- und Entwicklungsquadrat

» Neurowissenschaft fur FUhrungskrafte

» FUhrungswerkzeuge

Tag 2

» Schwierige Mitarbeitergesprache

* Kommunikation fur FUhrungskrafte

* Basics Teamentwicklung

* Riemann-Thomann-Modell in der MitarbeiterfUhrung

» Konflikte
* Motivation 3 wie geht das?
» Praxisbeispiele und -falle

Dialogrunden / Gruppenarbeit und
selbststandiges Arbeiten / ReflexionsUbungen

(Zukunftige) Kita-Leitungen

Dozentin: Petra Bauhofer,
Beratung, Kompetenztraining und Coaching
Kosten: 300 €
Termin: Mo., 23. Mérz und Di., 24.Mérz 2026,
jeweils 9:00 - 16:00 Uhr,
Ort: Johanniter-Regionalgeschaftsstelle,

Wernberger Str. 1, 93057 Regensburg

https://events.johanniter.de/fuehrung-

0sb-23-03-26/

Anmeldung unter:
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DIE 12 MODULE DER LEITUNGSQUALIFIZIERUNG:

Wir mochten die Elemente guter Selbstfihrung Kompakte Inputs, Dialogrunden /
verinnerlichen und personliche Ressourcen fir eine Gruppenarbeit, Einuben von Methoden / praktische
gesunde und professionelle Leitung entdecken. Das Ubungen, selbststandiges Arbeiten / ReflexionsUbungen
Modul wird in Kooperation mit dem Team der
Fihrungskrafteentwicklung im LV Bayern (FKEbyJUH) (Zukunftige) Kita-Leitungen
angeboten.

Dozentin: Kerstin Prikler, Dipl. Sozialpadagogin (FH)

Gute SelbstfUhrung ist eine wichtige Aufgabe

fur die FUhrung von Teams. Die Klarheit Uber Aufgaben, L 1512
zeitliche Ressourcen und den eigenen inneren Lernprozess
rocken wir gemeinsam in den Fokus. Termin: Mi., 13. Mai 2026, 09:00 - 16:00 Uhr
Ort: Johanniter-Regionalgeschaftsstelle,
» Aufgabenverteilung (Konzepte und Methoden zum WernbergerstraBe 1, 983057 Regensburg
Erkennen, Festlegen und Verteilen von Aufgaben) Anmeldung unter: https://events.johanniter.de/lg-modul5-
» Zeitmanagement (Vorstellung verschiedener osb-13-05-26/
Methoden und Hilfestellungen)
« Zeitfresser und Zeitressourcen erkennen Termin: Do., 10. Dezember 2026, 09:00 - 16:00 Uhr

Resilienz: Eigene Starken und Kompetenzen kennen
- Eigene Haltung / Vorbildfunktion festigen
- Eigene Resilienzressourcen entdecken

- Positives Selbstkonzept entwickeln Anmeldung unter: https://events.johanniter.de/Iqg-modul5-
- Transfer in den Alltag mfr-10-12-26

Ort: Johanniter-Regionalgeschaftsstelle,
JohanniterstraBe 3, 90425 Nurnberg
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DIE 12 MODULE DER LEITUNGSQUALIFIZIERUNG:

Diese Fortbildung vermittelt Dir die Grundlagen des I : . o

- . N . . Dozent: Christian Kozyra, Bereichsleiter Qualitdts- und
Qualitstsmanagements, um dl_e padagoglscfhe Arbeit Projektmanagement, LV Bayern
und die Organisation Deiner Kita systematisch zu si-
chern und weiterzuentwickeln.

Kosten: 300 €

Ort: Johanniter-Regionalgeschaftsstelle,
Wernberger Str. 1, 93057 Regensburg

Der Aufbau des QM-Systems in der Johanniter-

Unfall-Hilfe e. V. im Landesverband Bayern

Der Qualitatsbeqriff: Was ist Qualitat? Termin: Mo., 20. April und Di., 21. April 2026,
Aspekte des Qualitdtsmanagements jeweils 9:00 - 16:00 Uhr

» Anforderungen der DIN ISO an QM-Systeme
 Der kontinuierliche Verbesserungsprozess

» Prozesse und Ziele

Anmeldung unter: https://events.johanniter.de
qualitaetsmanagement-osb-26-01-26

Termin: Di., 14. Juli und Mi., 15. Juli 2026,
Hier: (ZukUnftige) Kita-Leitungen jeweils 9:00 - 16:00 Uhr

Anmeldung unter: https://events.johanniter.de
qualitaetsmanagement-osb-14-07-26

Die zweitagige Fortbildung entspricht der Veranstaltung
,Grundlagen des Qualitdtsmanagements® fur alle Mitar-
beiter:innen im LV Bayern

Termin: Do., 26. November und Fr., 27. November 2026,
jeweils 9:00 - 16:00 Uhr

Anmeldung unter: https://events.johanniter.de
qualitaetsmanagement-osb-26-11-26
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DIE 12 MODULE DER LEITUNGSQUALIFIZIERUNG:

Wir méchten gemeinsam professionelle und zielge-
richtete TeamfUhrung lernen und weiterentwickeln.
Das Modul wird in Kooperation mit dem Team der
FOhrungskrafteentwicklung im LV Bayern (FKEbyJUH)
angeboten.

Wie gelingt gute TeamfUhrung? Im zweitdgigen Seminar
beschaftigen wir uns mit den wichtigsten Bausteinen for
den Weg zum Spitzenteam.

Zukunftsorientierte FUhrung ist Teamarbeit und unsere
Inhalte helfen TeamfUhrungskompetenz (weiter) zu
entwickeln, zu fuhren, fordern und foérdern. FUr eine
wertschatzende und professionelle Zusammenarbeit.

* Wertschatzende MitarbeiterfUhrung

Rollen im Team und Teamphasen-Starken nutzen
Gesprachsfuohrung und Moderation im Team

+ Umgang mit Konflikten im Team

Feedbackkultur im Team usw.

Kompakte Inputs, Dialogrunden / Gruppen-
arbeit, Einuben von Methoden / praktische Ubungen

(Zukunftige) Kita-Leitungen

Dozentin: Kerstin Prikler, Dipl. Sozialpadagogin (FH)

Kosten: 300 €

Termin: Di., 03. Februar und Mi., 04.Februar 2026,
jeweils 09:00 - 16:00 Uhr

Ort: Johanniter-Regionalgeschaftsstelle,

JohanniterstraBe 3, 90425 Nurnberg

Anmeldung unter:

Dozentinnen:

https://events.johanniter.de/lg-modul7 -

mfr-03-02-26/

Meike Willeke (FKEbyJUH)

Kosten: 300 €

Termin: Di., 21. April und Mi., 22. April 2026,
jeweils 9:00 - 16:00 Uhr

Ort: Johanniter-Campus MUnchen,

BaierbrunnerstraBe 39, 81379 MUnchen

Anmeldung unter:

https://events.johanniter.de/Ig-modul7 -

mue-21-04-26/
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DIE 12 MODULE DER LEITUNGSQUALIFIZIERUNG:

Wie gelingt gute Teamfihrung? Wir méchten gemein-

sam professionelle und zielgerichtete Teamfihrung
lernen und weiterentwickeln.

Im zweitdgigen Seminar beschaftigen wir uns mit den
wichtigsten Bausteinen fUr den Weg zum Spitzenteam.
Zukunftsorientierte FUhrung ist Teamarbeit und unsere
Inhalte helfen TeamfUuhrungskompetenz (weiter) zu ent-
wickeln, zu fohren, fordern und férdern. FUr eine wert-
schatzende und professionelle Zusammenarbeit.

* Meine Rolle im Team

» Teamdynamiken und deren Wechselwirkungen

* Mustererkennung

* Dem Ziel durch aktives Tun gemeinsam naherkommen
* Das WIR starken

» Entwicklungsphasen von Teams

* Widerstande erkennen und konstruktiv nutzen

» Teams fUhren mit Positive Leadership (PERMA-Lead®)
» Personliche Starken und Fahigkeiten

Kompakte Inputs, Dialogrunden /
Gruppenarbeit, Einuben von Methoden / praktische
Ubungen, selbststandiges Arbeiten / ReflexionsUbungen

(Zukunftige) Kita-Leitungen

Dozentin: Petra Bauhofer, Beratung, Kompetenztraining und
Coaching

Kosten: 300 €

Termin: Do., 15. Oktober und Fr., 16.0ktober 2026,

jeweils 9:00 - 16:00 Uhr

Ort: Johanniter-Regionalgeschaftsstelle,
Wernberger Str. 1, 93057 Regensburg

Anmeldung unter: https://events.johanniter.de/teamfuehrung-
0sb-15-10-26/
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DIE 12 MODULE DER LEITUNGSQUALIFIZIERUNG:

Die anspruchsvollen pddagogischen Aufgaben in der
Kita erfordern erfahrene Fachkrafte mit vielfdltigen
Kompetenzen und dem neuesten Wissen unserer pada-
gogischen Grundlagen.

+ Entstehung und Uberblick Uber den bayerischen
Bildungs- und Erziehungsplan: Bildung, Erziehung und
Betreuung von Kindern in den ersten drei Lebensjahren
(Krippen BEP), die bayerischen Bildungsleitlinien for
Elementarpadagogik und Grundschulen, Menschenbild
und Prinzipien des Bildungsplans (Bild vom Kind,
Spielen-Lernen, ...), die vier Basiskompetenzen -
Zielsetzung unserer pddagogischen Arbeit

« Exemplarisch ein Bildungs- und Erziehungsbereich
(z.B. Mathematik, Naturwissenschaft,...), Moderation
als Schlusselqualifikation im p&dagogischen Handeln,
Bildungs- und Erziehungspartnerschaft mit Eltern

In allen Kapiteln gehen wir direkt auf die praktische

Umsetzung in Deine padagogische Praxis ein.

Bitte unbedingt den BEP mitbringen.

Kompakte Inputs, Dialogrunden / Gruppen-
arbeit, EinUben von Methoden / praktische Ubungen,
selbststandiges Arbeiten / Reflexionsibungen

(Zukonftige) Kita-Leitungen

Fir das Modul 8 der Leitungsqualifizierung konnen
folgende Fortbildungen besucht werden:

e TOP mit dem BEP - Der bayerische Bildungs- und
Erziehungsplan fir Tageseinrichtungen

¢ Der Bayerische Bildungs- und Erziehungsplan (BEP):
Dein Kompass fir die Kita-Praxis

Termin:

findest du auf den Seiten 27-30
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DIE 12 MODULE DER LEITUNGSQUALIFIZIERUNG:

Beobachten von Kindern heif3t, Entwicklungsschritte
erkennen, sichtbar machen und fir Kinder und Eltern
dokumentieren.

An diesem Tag werden die wichtigsten Kompetenzen
for Beobachtung speziell mit der Methode der Port-
folioarbeit vermittelt. Dazu schauen wir in die Literatur
genauso wie in die Portfoliomappen.

+ Die gesetzliche Grundlage zu Portfolio im BEP und
Krippen-BEP

« Ist-Stand-Analyse der bisherigen Portfolioarbeit

+ Portfolio - das schwedische Modell

» Schatzsuche statt Fehlermeldung

« Aufbau und Inhalte, Gestaltung und Form

 Portfolio - Der Film

 Ideen zur Umsetzung in der Kita

Bitte eine Mappe mitbringen (vorher mit
dem Kind und den Eltern abklaren!)

Kompakte Inputs, Dialogrunden / Gruppen-
arbeit, Einuben von Methoden / praktische Ubungen,
selbststandiges Arbeiten / ReflexionsUbungen

(Zukinftige) Kita-Leitungen

FiUr das Modul 9 der Leitungsqualifizierung konnen
folgende Fortbildungen besucht werden:

¢ Portfolioarbeit in der Kindertagesstatte
¢ Ganzheitliche Portfolios - Schatze in der KiTa-Arbeit

Termin: Alle Termine und weitere Informationen

findest du auf den Seiten 31-33
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DIE 12 MODULE DER LEITUNGSQUALIFIZIERUNG:

Der Schutz von Kindern und Jugendlichen ist ein zen-
trales Anliegen der Johanniter und unsere gesellschaft-
liche Verantwortung als Trager. Unser Ziel, qualitativ
hochwertige Kinderbetreuung anzubieten, umfasst
auch einen funktionierenden Kinderschutz. Unsere Ein-
richtungen sollen sichere Rdume fur Kinder sein. Fir
einen wirksamen Schutz der Kinder braucht es vorbeu-
gende und intervenierende MaBnahmen sowie Hand-
lungssicherheit der Fachkréfte und Mitarbeitenden.

Wir schauen uns gemeinsam an, woran wir Gefdhr-
dungssituationen erkennen kénnen und wie Fachkrafte
mit einem Verdacht oder einer tatsdchlich festgestell-
ten Kindeswohlgefdhrdung professionell und angemes-
sen umgehen kénnen. Im zweiten Teil widmen wir uns
dem einrichtungsbezogenen Schutzkonzept.

» Erkennen von Kindeswohlgefdhrdungen
Handeln bei Kindeswohlgefahrdungen

* Elternarbeit bei Kindeswohlgefdhrdungen

So erstelle ich ein Schutzkonzept fUr meine Kita

Kompakte Inputs, Dialogrunden / Gruppen-
arbeit

(Zukunftige) Kita-Leitungen

FUr das Modul 10 der Leitungsqualifizierung kénnen
folgende Fortbildungen besucht werden:

¢ Kinderschutz und Kinderschutzkonzept der Johanniter
¢ Digitale Fortbildungsreihe Kinderschutz der Fachstelle
Kinderschutz Bayern

Termin: Alle Termine und weitere Informationen

findest du auf den Seiten 36-37
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DIE 12 MODULE DER LEITUNGSQUALIFIZIERUNG:

Gemeinsam entdecken und erproben wir Méglichkeiten (Zukunftige) Kita-Leitungen

einer zielfUhrenden Gesprdchsfihrung in der Eltern-
arbeit.

Wie kann ein gutes Gesprach mit den Eltern - auch in

Claudia Schonberger, Kitaleitung, Elternbegleiterin,
Multiplikatorin fUr Fachkrafte in Kitas

Konfliktsituationen - gelingen? Wir schauen auf mogliche Dozentin:
Storfaktoren, um durch eine bewusste Gesprachsfuhrung

ein for die Kinder zielfUhrendes Elterngesprach zu ermég- Kosten:
lichen. Wie kdnnen wir hier die Eltern erreichen, um sie

fur Themen zu sensibilisieren? Welche Haltung nehme ich Termin:

150 €

Do., 05. Mérz 2026, 09:00 - 16:00 Uhr

selbst in einem Elterngesprach ein?

Ort:
» Anliegen von Eltern einfUhlend verstehen

Johanniter Lacrima-Zentrum,
Euckenweg 13, 9047 1NUrnberg

 Die eigene Haltung fUr ein gutes Elterngesprach
« Positive, I6sungsorientierte Sprache

* Einflusse und Hindernisse im Elterngesprach

+ Schwierige Themen ansprechen

Anmeldung unter:

https://events.johanniter.de/Ig-modul 1 1-

mfr-05-03-26/

Mo., 30. November 2026, 09:00 - 16:00 Uhr

Johanniter-Regionalgeschaftsstelle,
Wernberger Str. 1, 93057 Regensburg

« Systemische Ansatze fur / in Elterngespréchen fermin:
Ort:
Kompakte Inputs, Dialogrunden / Gruppen-
arbeit, EinUben von Methoden / praktische Ubungen Anmeldung unter:

https://events.johanniter.de/Ig-
modul11-30-11-26/
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DIE 12 MODULE DER LEITUNGSQUALIFIZIERUNG:

In deiner taglichen Arbeit in der Kita bist du Teil eines
komplexen Netzwerks. Die Qualitdt deiner Arbeit hdngt
mafBgeblich von einer gelingenden Kommunikation und
Kooperation mit verschiedenen Akteuren ab. Diese
Fortbildung riustet dich mit dem noétigen Wissen und
den praktischen Werkzeugen aus, um diese Netzwerk-
arbeit professionell und erfolgreich zu gestalten. Du
lernst, wie du Synergien schaffst, Herausforderungen
in der Zusammenarbeit meisterst und die Beziehungen
zu wichtigen Partnern stdrkst - alles zum Wohl der Kin-
der und deines Teams.

Grundlagen der effektiven Netzwerkarbeit mit
Kooperationspartnern, Tragern und sonstigen Behérden
» Art von Netzwerken
» Definition von Netzwerkarbeit
» Vorteil und Bedeutung der Netzwerkarbeit
 praktische Umsetzung im Alltag

(Zukunftige) Kita-Leitungen

Dozentin: Petra Schimandl, Pddagogische Teamleitung des
Bereichs Kita im RV Unterfranken, Kitaleitung

Kosten: 75 €

Termin: Mi., 14. Januar 2026, 09:00 - 12:00 Uhr

Ort: Onlineformat

Anmeldung unter:

Termin:

https://events.johanniter.de/Ig-modul 12-

online-14-01-26/

Do., 23. April 2026, 09:00 - 12:00 Uhr

Ort:

Onlineformat

Anmeldung unter:

Termin:

https://events.johanniter.de/lqg-modul 12-

online-23-04-26/

Mi., 28. Oktober 2026, 09:00 - 12:00 Uhr

Ort:

Onlineformat

Anmeldung unter:

https://events.johanniter.de/Ig-
modul12-28-10-26
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Die Betreuung und Begleitung von Kindern in der
frohkindlichen Phase erfordert besonderes Fachwissen,
um die Kinder professionell und kompetent in ihrer
Entwicklung unterstitzen zu kdnnen. In dieser
pragenden Zeit lernt das Kind so schnell und intensiv,
wie in keiner anderen Phase des Lebens.

Modul 1:  Neues Bild vom Kind und professionelle
Haltung der Mitarbeiter:innen

Modul 2:  Transitionen und Eingewtdhnung

Modul 3: Individuelle Beobachtung fur Kinder unter
drei Jahren nach Petermann

Modul 4:  Seht mal was ich kann! Entwicklung und
Lernen in der Krippe

Modul 5:  Bildungs- und Erziehungspartnerschaft mit
Eltern in der Krippe

Kompakte Inputs, Dialogrunden / Gruppen-
arbeit, EinUben von Methoden / Reflexionsibungen

Mitarbeiter:innen aus der Krippe

Die Qualifizierung umfasst insgesamt funf
Fortbildungstage und kann nur komplett gebucht
werden. Vier der Fortbildungstage finden online statt.
Falls du ein einzelnes Modul buchen méchtest, wende
Dich bitte an: sozpaed.akademie-bayern@johanniter.de
Dozentin: Christa Kleebinder, Systemischer Coach (SG), Dip-

lomsozialpadagogin (FH),Qualitatsbeauftragte und
interne Auditorin (DGQ), Erzieherin, Montessoridiplom

Kosten: 675 €

Termine: Sa., 10. Januar 2026, 8:30 - 15:30 Uhr,
Modul 1, Onlineformat
Sa., 31. Januar 2026, 8:30 - 15:30 Uhr,
Modul 2, Onlineformat
Sa., 07. Marz 2026, 9:00 - 16:00 Uhr,
Modul 3, Prasenz: Includiohotel Regensburg
Sa., 28. Marz 2026, 8:30 - 15:30 Uhr,
Modul 4, Onlineformat
Sa., 18. April 2026, 8:30 - 15:30 Uhr,
Modul 5, Onlineformat

Ort: Onlineformat und Includiohotel Regensburg

Anmeldung unter: https://events.johanniter.de/krippenpaedagogik-
online-10-01-26/
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Diese praxisorientierte Qualifizierungsreihe richtet sich
an alle Mitarbeiter:innen aus Krippe, Kindergarten und
Hort, die die verantwortungsvolle Aufgabe der Praxis-
anleitung fur Praktikant:innen Ubernehmen méchten
oder bereits innehaben und ihre Kompetenzen vertie-
fen wollen.

Die Qualifizierung ist in vier thematisch aufein-
ander aufbauende Module gegliedert:

Modul 1: Grundlagen und Handlungskonzepte

Modul 2: Der Anleitungsprozess - Planung und
Gestaltung

Modul 3: Professionelle Kommunikation und
Gesprachsfuhrung

Modul 4: Methoden, Werkzeuge und Rahmenbe-
dingungen

Kompakte Inputs, Dialogrunden / Gruppen-
arbeit, EinUben von Methoden / Reflexionsibungen

Mitarbeiter:innen aus Krippe, Kindergarten
und Hort

Die Qualifizierung umfasst insgesamt vier
Fortbildungstage und kann nur komplett gebucht wer-
den. Falls du einzelne Modul nachholen musst und diese
buchen moéchtest, wende dich bitte an: sozpaed.akade-
mie-bayern@johanniter.de

Dozentin: Christa Kleebinder, Systemischer Coach (SG), Dip-
lomsozialpadagogin (FH),Qualitatsbeauftragte und
interne Auditorin (DGQ), Erzieherin, Montessoridiplom

Kosten: 600 €

Termine: Mo., 26. Januar 2026, 9:00-16:00 Uhr,
Modul 1
Di., 27. Januar 2026, 9:00-16:00 Uhr,
Modul 2
Mi., 11. Mérz 2026, 9:00-16:00 Uhr,
Modul 3
Do., 12. Marz 2026, 9:00 - 16:00 Uhr,
Modul 4

Ort: Johanniter-Regionalgeschaftsstelle,

Wernberger Str. 1, 93057 Regensburg

Anmeldung unter: https://events.johanniter.de/praxisanleitung-

0sb-26-01-26
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Du hast das Gefbhl, dir fehlen Zeit und Uberblick uber Mitarbeiter:innen aus Krippel Kindergarten
die aktuellen pddagogischen Grundlagen? Die letzten und Hort und (zukunftige) Kita-Leitungen

Jahre gab es so viele Neuerungen in der Elementarpad-
agogik, und du fragst dich, was sich wirklich verandert

Dozentin: Claudia Schonberger, Kitaleitung, Elternbegleiterin,
hat? Multiplikatorin fUr Fachkrafte in Kitas
Wenn_dlese Fragen bei d!r ar_lkom“rner_r, dann ist dles_e Kosten: 300 €
Fortbildung genau das Richtige fir dich! Der Bayeri-
sche Bildungs- und Erziehungsplan (BEP) ist mehr als Termin: Fr., 23. Januar und Sa., 24. Januar 2026,
nur ein Leitfaden - er ist dein zentraler Kompass fir 09:00 - 16:00 Uhr
die tagliche Arbeit in Krippe, Kindergarten und Hort. ort: Johanniter Lacrima-Zentrum,

Euckenweg 13, 90471 Nurnberg

Anmeldung unter: https://events.johanniter.de/bep-mfr-23-01-26/

 Der Bayerische Bildungs- und Erziehungsplan (BEP) im

Uberblick
+ Bildung, Erziehung und Betreuung von Kindern in den Termihe Do., 12. Mérz und Fr., 13. Marz 2026,
ersten drei Lebensjahren, Bayerische Bildungsleitlinien 09:00 - 16:00 Uhr
for Ellem.ent,arpadagOglk und Grund.schulen Ort: Johanniter-Regionalgeschaftsstelle,
 Praxisorientierte Anwendung der Bildungs- und DornierstraBe 2, 82178 Puchheim

Erziehungsbereiche

. o . .. . . Anmeldung unter: https://events.johanniter.de/bep-0b-13-03-26
 Schlusselqualifikationen fUr padagogisches Handeln ) . : .

Bitte unbedingt den BEP mitbringen. Weitere Termine auf den nachsten Seiten.
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Der Bayerische Bildungs- und

Erziehungsplan (BEP): Dein Kompass

fUr die Kita-Praxis

Mi., 17. Juni und Do., 18. Juni 2026,
09:00 - 16:00 Uhr

Johanniter-Regionalgeschaftsstelle,
WaltherstraBe 6, 97074 Wurzburg

https://events.johanniter.de/bep-ufr-17-06-26

Mi., 28. Oktober und Do., 29. Oktober 2026,
09:00 - 16:00 Uhr

Johanniter-Regionalgeschaftsstelle,
Holzweg 35 a, 86156 Augsburg

https://events.johanniter.de/bep-bs-28-10-26

Mi., 25. Februar und Do., 26. Februar 2026,
09:00 - 16:00 Uhr

Johanniter-Regionalgeschaftsstelle,
Wernberger Str. 1, 93057 Regensburg

https://events.johanniter.de/bep-osb-25-02-26

Do., 19. Mérz und Fr., 20. Marz 2026,
09:00 - 16:00 Uhr

Johanniter-Regionalgeschaftsstelle,
Wernberger Str. 1, 93057 Regensburg

https://events.johanniter.de/bep-osb-19-03-26

Mo., 18. Mai und Di., 19. Mai 2026,
09:00 - 16:00 Uhr

Johannes-Hospiz, Holkering 1, 93080 Pentling

https://events.johanniter.de/bep-osb-18-05-26

Do., 25. Juni und Fr., 26. Juni 2026,
09:00 - 16:00 Uhr

Johanniter-Regionalgeschaftsstelle,
Wernberger Str. 1, 93057 Regensburg

https://events.johanniter.de/bep-osb-25-06-26
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Der Bayerische Bildungs- und
Erziehungsplan (BEP): Dein Kompass
for die Kita-Praxis

Do., 10. Dezember und Fr., 11. Dezember 2026,
09:00 - 16:00 Uhr

Di., 29. September und Mi., 30. September 2026,
09:00 - 16:00 Uhr

Johanniter-Regionalgeschaftsstelle,
Wernberger Str. 1, 93057 Regensburg

Johanniter-Regionalgeschaftsstelle,
Wernberger Str. 1, 93057 Regensburg

https://events.johanniter.de/bep-osb-29-09-26 https://events.johanniter.de/bep-osb-10-12-26

Mo., 12. Oktober und Di., 13. Oktober 2026,
09:00 - 16:00 Uhr

Johanniter-Regionalgeschaftsstelle,
Wernberger Str. 1, 93057 Regensburg

https://events.johanniter.de/bep-osb-12-10-26

Mi., 18. November und Do., 19. November 2026,
09:00 - 16:00 Uhr

Johanniter-Regionalgeschaftsstelle,
Wernberger Str. 1, 93057 Regensburg

https://events.johanniter.de/bep-osb-18-11-26
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.Ich hatte bisher keine Zeit, mich damit auseinander zu
setzen.”

.Die letzten Jahre ist so viel Neues dazugekommen!*
.Was hat sich an padagogischen Grundlagen eigentlich
alles verdndert?"

Wenn diese Aussagen fir Dich zutreffen, bist Du in
diesem Seminar genau richtig! Die neuen anspruchs-
vollen padagogischen Aufgaben erfordern erfahrene
Fachkrafte mit vielfdltigen Kompetenzen und dem
neuesten Wissen unserer padagogischen Grundlagen.

+ Uberblick Uber den Bayerischen Bildungs- und
Erziehungsplan; Bildung, Erziehung und Betreuung von
Kindern in den ersten drei Lebensjahren (Krippen BEP)

 Bayerische Bildungsleitlinien fUr Elementarpddagogik
und Grundschulen, Menschenbild und Prinzipien des
Bildungsplans, die vier Basiskompetenzen

« Exemplarisch ein Bildungs- und Erziehungsbereich
(z.B. Mathematik, Naturwissenschaft,...), Moderation
als Schlusselqualifikation im p&dagogischen Handeln,
Bildungs- und Erziehungspartnerschaft mit Eltern

Bitte unbedingt den BEP mitbringen.

Mitarbeiter:innen aus Krippe, Kindergarten
und Hort und (ZukUnftige) Kita-Leitungen

Dozentin: Christa Kleebinder,
Systemischer Coach (SG), Diplomsozialpadagogin (FH)
Kosten: 300 €
Termin: Mi., 14. Januar und Do., 15. Januar 2026,
jeweils 08:30 - 15:30 Uhr
Ort: Onlineformat

Anmeldung unter: https://events.johanniter.de/bep-online-14-01-26

Termin: Do., 08. Oktober und Fr., 09. Oktober 2026,
jeweils 08:30 - 15:30 Uhr
Ort: Onlineformat

Anmeldung unter: https://events.johanniter.de/bep-online-08-10-26/
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.Schau mal, was ich kann!" Ein Portfolio dokumentiert Mitarbeiter:innen aus Krippe, Kindergarten,
die Lernentwicklung eines Kindes ganzheitlich und be- Hort und (Zukinftige) Kita-Leitungen

gleitet die individuellen Lernschritte vom ersten bis

zum letzten Tag in der Kita. Erzdhle mit dem Portfolio

eine Geschichte des ganzen Kindes. Ein ,Schatz" in ers-

ter L"_'_'e fU_rs Kind, aber a__UCh fur_ die Eltern_und Grt_’nd' Dozentin: Claudia Schonberger, Kitaleitung, Elternbegleiterin,
lage fir deine gesamte pddagogische Arbeit und Bil- Multiplikatorin for Fachkrafte in Kitas
dungsdokumentation. Kosten: 150 €
Termin: Fr., 30. Januar 2026, 09:00 - 16:00 Uhr

. D|§ gesetzliche Grundlage zu Portfolio im BEP und ort: Johanniter-Regionalgeschaftsstelle,

Krippen-BEP WaltherstraBe 6, 97074 Wurzburg
» Entwicklungsschritte, Kompetenzerwerb, Lernprozesse . } .

. Anmeldung unter: https://events.johanniter.de/portfolio-

sichtbar machen und festhalten Ufr-30-01-26/
 Portfolioarbeit im Kita-Alltag umsetzen und professionell

gestalten Termin: Sa., 20. Juni 2026, 09:00 - 16:00 Uhr
: PartIZIPatlon in der Pprtfq!loarbelt . Ort: Johanniter-Regionalgeschaftsstelle,
 Portfoliodokumentation fur Elterngesprache nutzen DornierstraBe 2, 82178 Puchheim

* Beispiele aus der Praxis . . .
Anmeldung unter: https://events.johanniter.de/portfolios-

0b-20-06-26

Bitte eine Portfoliomappe mitbringen.

(Nur mit Einverstandnis des Kindes und der Eltern) Weitere Termine auf der nichsten Seite.
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Ganzheitliche Portfolios -
Schatze in der Kita-Arbeit

Sa., 10. Oktober 2026, 09:00 - 16:00 Uhr

Johanniter-Regionalgeschaftsstelle,
JohanniterstraBe 3, 90425 NUrnberg

https://events.johanniter.de/portfolio-

mfr-10-10-26/

Mi., 16. September 2026, 09:00 - 16:00 Uhr

Johanniter-Regionalgeschaftsstelle,
Wernberger Str. 1, 93057 Regensburg

https://events.johanniter.de/portfolio-

0sb-16-09-26/

Di., 13. Januar 2026, 09:00 - 16:00 Uhr

Johanniter-Regionalgeschaftsstelle,
Wernberger Str. 1, 93057 Regensburg

https://events.johanniter.de/portfolio-

0sb-13-01-26/

Do., 22. Oktober 2026, 09:00 - 16:00 Uhr

Johanniter-Regionalgeschaftsstelle,
Wernberger Str. 1, 93057 Regensburg

https://events.johanniter.de/portfolio-

0sb-22-10-26/

Do., 16. Juli 2026, 09:00 - 16:00 Uhr

Johanniter-Regionalgeschaftsstelle,
Wernberger Str. 1, 93057 Regensburg

https://events.johanniter.de/portfolio-

0sb-16-07-26/

Mo., 16. November 2026, 09:00 - 16:00 Uhr

Johanniter-Regionalgeschaftsstelle,
Wernberger Str. 1, 93057 Regensburg

https://events.johanniter.de/portfolio-

0sb-16-11-26/
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Beobachten von Kindern heif3t, Entwicklungsschritte
erkennen, sichtbar machen und fir Kinder und Eltern
dokumentieren. An diesem Tag werden Dir die wich-
tigsten Kompetenzen fir Beobachtung, speziell mit der
Methode der Portfolioarbeit, vermittelt. Dazu schauen
wir in die Literatur genauso wie in Deine Portfolio-
mappen.

+ Die gesetzliche Grundlage zu Portfolio im BEP
und Krippen-BEP

* Ist-Stand-Analyse der bisherigen Portfolioarbeit

+ Portfolio - das schwedische Modell

» Schatzsuche statt Fehlermeldung

« Aufbau und Inhalte, Gestaltung und Form

 Portfolio - Der Film

 Ideen zur Umsetzung in der Kita

Bitte eine Portfoliomappe mitbringen.
(Vorher mit dem Kind und den Eltern abklaren!)

Kompakte Inputs, Dialogrunden, Gruppen-
arbeit, praktische Ubungen

Mitarbeiter:innen aus der Krippe,
Kindergarten, Hort und (Zukunftige) Kita-Leitungen

Dozentin: Christa Kleebinder,
Systemischer Coach (SG), Diplomsozialpddagogin (FH)
Kosten: 150 €
Termin: Mo., 19. Januar 2026, 08:30 - 15:30 Uhr
Oort: Onlineformat

Anmeldung unter:

https://events.johanniter.de/portfolio-
online-19-01-26

Termin: Fr., 24.April 2026, 08:30 - 15:30 Uhr

Ort: Onlineformat

Anmeldung unter: https://events.johanniter.de/portfolio-on-
line-24-04-26/

Termin: Mi., 14. Oktober 2026, 08:30 - 15:30 Uhr

Ort: Onlineformat

Anmeldung unter:

https://events.johanniter.de/portfolio-
online-14-10-26/
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Die bayerische Staatsregierung gibt verpflichtende
Instrumente fir die Arbeit mit Kindern im Alter von
drei bis sechs Jahren vor. Dieser Tag dient als Erfah-
rungsaustausch fir die bereits bekannten Bégen und
informiert UGber eine neue Méglichkeit mit der Entwi-
cklungs- und Beobachtungsdokumentation EBD 48 -
72 Monate, die seit Juni 2018 als Alternative zu Perik
in Bayern anerkannt ist.

» Entwicklungsbeobachtung und Dokumentation im BEP
Beobachtungssystem des IFP

* Ist-Stand-Analyse - Bestandsaufnahme der bisherigen
Arbeit mit den Bogen

» Die Unterlagen des IFP zu Vorkurs Deutsch 240

» Fragen werden beantwortet und praktisches Arbeiten
mit den B6gen geUbt

« Umsetzungsideen: Wie setzte ich die Bégen wann ein?

Perik-, Seldak- und Sismik-Bdgen jeweils mit Begleitheft
(IFP MUnchen)

Entwicklungs- und Beobachtungsdokumentation EBD
48 - 72 Monate, (Petermann, Koglin)

Kompakte Inputs, Dialogrunden / Gruppen-
arbeit, Einben von Methoden / praktische Ubungen,
selbststandiges Arbeiten

Mitarbeiter:innen aus dem Kindergarten

Dozentin: Christa Kleebinder, Systemischer Coach (SG), Dip-
lomsozialpadagogin (FH),Qualitatsbeauftragte und
interne Auditorin (DGQ), Erzieherin, Montessoridiplom

Kosten: 150 €

Termin: Mo., 20. April 2026, 08:30 - 15:30 Uhr,

Ort: Onlineformat

Anmeldung unter:

Termin:

https://events.johanniter.de/perik-seldak-sismik-

online-05-11-25

Di., 06. Oktober 2026, 08:30 - 15:30 Uhr,

Ort:

Onlineformat

Anmeldung unter:

https://events.johanniter.de/perik-seldak-sismik-

online-6-10-26/
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Die Entwicklungstabelle ist ein Beobachtungsver-
fahren, das hilft, kindliche Kompetenzen, Interessen
und Bedirfnisse sowie deren Entwicklung in den ersten
Lebensjahren differenziert wahrzunehmen.

Durch die Arbeit mit dem tabellarischen
Erhebungsprotokoll in den acht Entwicklungsbereichen
Korperpflege, Umgebungsbewusstsein, sozial-emotionale
Entwicklung, Spieltatigkeit, Sprache, Kognition und Grob-
und Feinmotorik, erhaltst Du ein differenziertes Bild Uber
die individuelle Verteilung der Kompetenzen des Kindes.
Die gewonnenen Informationen Uber die individuelle
Entwicklung des Kindes lassen sich leicht in individuelle
padagogische Angebote fur das Kind umsetzen und damit
Unter- oder Uberforderung des Kindes im Alltag ver-
meiden. So starkst Du das Selbstbewusstsein und die
Lernbereitschaft des Kindes und bereitest Dich optimal auf
Elterngesprache vor. Wir werden die Entstehung und
Methode der Entwicklungstabelle erldutern und deren
Anwendung an einem Fallbeispiel praktisch erproben.
Gleichzeitig verfeinern wir den Blick auf die Entwicklung
von Kindern und prufen, ob die Rdumlichkeiten
entwicklungsgerecht ausgestattet sind.

Buch ,Kuno Bellers Entwicklungstabelle
0-9" von Simone Beller, ggf. auch das Praxisbuch dazu

Kompakte Inputs, Dialogrunden / Gruppen-
arbeit, EinUben von Methoden / praktische Ubungen,
selbststandiges Arbeiten / Reflexionsibungen

Mitarbeiter:innen aus Krippe, Kindergarten

und Hort

Dozentin: Christa Kleebinder, Systemischer Coach (SG), Dip-
lomsozialpadagogin (FH),Qualitatsbeauftragte und
interne Auditorin (DGQ), Erzieherin, Montessoridiplom

Kosten: 150 €

Termin: Mo., 16. Marz und Di., 17. Mérz 2026,
08:30 - 15:30 Uhr,

Ort: Onlineformat

https://events.johanniter.de/beller-

online-16-03-26/

Anmeldung unter:
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Der Schutz von Kindern und Jugendlichen ist ein zen-
trales Anliegen der Johanniter und unsere gesellschaft-
liche Verantwortung als Trager. Unser Ziel, qualitativ
hochwertige Kinderbetreuung anzubieten, umfasst
auch einen funktionierenden Kinderschutz. Unsere Ein-
richtungen sollen sichere Rdume fir Kinder sein. Fir ei-
nen wirksamen Schutz der Kinder braucht es vorbeu-
gende und intervenierende MaBBnahmen sowie
Handlungssicherheit der Fachkrafte und Mitarbeiten-
den.

Wir schauen uns gemeinsam an, woran wir Gefdhr-
dungssituationen erkennen kénnen und wie Fachkrafte
mit einem Verdacht oder einer tatsdchlich festgestell-
ten Kindeswohlgefdhrdung professionell und angemes-
sen umgehen kénnen. Im zweiten Teil widmen wir uns
dem einrichtungsbezogenen Schutzkonzept.

» Erkennen von Kindeswohlgefdhrdungen

* Handeln bei Kindeswohlgefédhrdungen
Elternarbeit bei Kindeswohlgefédhrdungen

So erstelle ich ein Schutzkonzept fUr meine Kita

Kompakte Inputs, Dialogrunden / Gruppen-
arbeit

Mitarbeiter:innen aus Krippe, Kinder-
garten, Hort und (ZukUnftige) Kita-Leitungen

Dozentin: Carola Rau, BA Soziale Arbeit, Kinderschutzbeauf-
tragte im RV Mittelfranken

Kosten: 150 €

Termin: Sa., 07. Februar 2026, 09:00 - 16:00 Uhr

Ort: Johanniter Lacrima-Zentrum,

Euckenweg 13, 90471 NUrnberg

https://events.johanniter.de/kisch-

mfr-07-02-2026/

Anmeldung unter:

Termin: Sa., 21. November 2026, 09:00 - 16:00 Uhr

Ort: Johanniter Lacrima-Zentrum,
Euckenweg 13, 90471 NUrnberg

Anmeldung unter: https://events.johanniter.de/kisch-mfr-21-11-26

Weitere Termine auf der ndchsten Seite.
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Dozentin: Melanie Thudt-Leonkev, InsoFa-Kraft,
Padagogische Leitung im RV Oberfranken

Kosten: 150 €

Termin: Fr., 16. Oktober 2026, 08:30 - 16:15 Uhr

Ort: Johanniter Regionalgeschaftsstelle,

GutenbergstraBe 2a, 96050 Bamberg

Anmeldung unter:

https://events.johanniter.de/kisch-ofr-16-10-26

Die Fachstelle Kinderschutz in Bayern der Johanniter
Landesgeschéaftsstelle bietet regelmagig fur alle

Johanniter:innen eine ,Digitale Fortbildungsreihe Kin-
derschutz" an. Die Reihe besteht aus sieben Teilen von
jeweils zwei Stunden Dauer im Onlineformat.

» Erkennen von Kindeswohlgefdhrdung

» Handeln bei Kindeswohlgefdhrdung
 Elterngespréach bei Kindeswohlgefahrdung

* Erstellen oder Uberarbeiten eines Schutzkonzeptes
» Sexualisierte Gewalt als Kindeswohlgefahrdung

» Kinderschutz aufgefrischt

 Erstellen eines sexualpadagogisches Konzeptes

Stefanie Schmidt, Fachstelle Kinderschutz in Bayern

Informationen dazu erfolgen per Rundmailing und auf der
Seite ,Kinder und Jugend LV Bayern®" in 4JUH
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In dieser praxisorientierten Fortbildung erh3altst Du als
padagogisches Fachpersonal eine fundierte Einfihrung
in die Grundlagen von Adebis, der Software fir die effi-
ziente Kita-Verwaltung. Wir navigieren Dich sicher
durch die wichtigsten Funktionen, damit Du Deinen ad-
ministrativen Aufgaben zukinftig souveradn und zeit-
sparend begegnen kannst.

+ Allgemeine Adebis Grundlagen

+ Anlage Kind & Anderung Kinderdaten

« Termine in Adebis eintragen

« AS, FKQ +/- Stunden der Mitarbeiter im AS Daten

» Daten aus Adebis in Excel Ubertragen

» Einfacher Listendruck

» Kalenderfunktion in Outlook

 Elternbriefe unter Einhaltung des Datenschutzes
versenden

 Verteiler anlegen (Gruppen bilden)

» ConSense

Leitungen und Fachkrafte in der Kita

Dozentin: Sylvia Meyer, Sachgebietsleitung Kindereinrichtungen
der Johanniter in Ostbayern

Kosten: 150 €

Ort: Johanniter-Regionalgeschaftsstelle,
Wernberger Str. 1, 93057 Regensburg

Termin: Do., 22. Januar 2026, 09:00 - 16:00 Uhr

Anmeldung unter:

Termin:

https://events.johanniter.de/adebis-0sb-22-01-26

Do., 26. Mérz 2026, 09:00 - 16:00 Uhr

Anmeldung unter:

Termin:

https://events.johanniter.de/adebis-0sb-23-06-26

Do., 18. Juni 2026, 09:00 - 16:00 Uhr

Anmeldung unter:

Termin:

https://events.johanniter.de/adebis-0sb-16-06-26

Di., 06. Oktober 2026, 09:00 - 16:00 Uhr

Anmeldung unter:

https://events.johanniter.de/adebis-0sb-06-10-26/
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Dieser halbtdgige Workshop bietet Dir einen effizienten
und praxisnahen Einstieg in die wesentlichen Funktio-
nen von Adebis. Speziell fir pddagogisches Personal
konzipiert, konzentrieren wir uns auf die Funktionen,
die Dir den Kita-Alltag erleichtern und die digitale Ver-
waltung optimieren. Nach diesem Workshop bist Du in
der Lage, die Kernfunktionen von Adebis sicher zu be-
dienen und grundlegende administrative Aufgaben im
Kita-Bereich effektiv zu bewaltigen. So sparst Du wert-
volle Zeit, die Du direkt in die Betreuung und Forde-
rung der Kinder investieren kannst!

* Einstieg in Adebis

Anlage Kind und Buchungsénderung
NUtzliche Tools zur Planung

» Begriffserlduterung FKQ, GF, ZF

» Voraussetzungen zur Vertragserstellung

Mitarbeiter:innen aus der Krippe, Kindergar-
ten und Hort, sowie PiA und Berufspraktikant:innen

Dozentin: Sylvia Meyer, Sachgebietsleitung Kindereinrichtungen
der Johanniter in Ostbayern

Kosten: 75 €

Ort: Johanniter-Regionalgeschaftsstelle,
Wernberger Str. 1, 93057 Regensburg

Termin: Di., 24. Februar 2026,

09:00 - 12:00 Uhr oder 13:00-16:00 Uhr

https://events.johanniter.de/adebis-kompakt-

0sb-24-02-26

Anmeldung unter:

Di., 17. November 2026,
09:00 - 12:00 Uhr oder 13:00-16:00 Uhr

Termin:

https://events.johanniter.de/adebis-kompakt-
osb-17-11-26

Anmeldung unter:
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Diese Fortbildung widmet sich der Kunst und dem
Handwerk gelingender Elterngesprache in der Kita. Er-
fahre, wie Du Gesprache nicht nur informativ, sondern
auch vertrauensbildend und zielfihrend gestalten
kannst. Von der Vorbereitung Gber die DurchfiGhrung
bis zur Nachbereitung von Gesprichen - lerne praxiser-
probte Strategien kennen, um Missverstandnisse zu
vermeiden, gemeinsame Ziele zu definieren und so die
Entwicklung jedes Kindes optimal zu unterstitzen.
Werde zum Brickenbauer fir eine starke Gemeinschaft
zwischen Kita und Elternhaus!

« Grundlagen einer gelingenden Erziehungs- und

Bildungspartnerschaft

Vorbereitung von Elterngesprachen

» Professionelle Gesprachsfuhrungstechniken

Spezifische Gesprachsanlasse und -formate

« Nachbereitung und Dokumentation von
Elterngesprachen

Kompakte Inputs, Dialogrunden / Gruppenar-
beit, EinUben von Methoden / praktische Ubungen, selbst-
standiges Arbeiten / ReflexionsUbungen

Mitarbeiter:innen aus Krippe, Kindergarten

und Hort

Dozentin: Claudia Schonberger, Kitaleitung, Elternbegleiterin,
Multiplikatorin fUr Fachkrafte in Kitas

Kosten: 150 €

Termin: Di., 10. November 2026, 09:00 - 16:00 Uhr

Ort: Johanniter-Regionalgeschaftsstelle,

Wernberger Str. 1, 93057 Regensburg

https://events.johanniter.de/elterngespraeche-

0sb-10-11-26/

Anmeldung unter:
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Gemeinsam entdecken und erproben wir Méglichkeiten Kompakte Inputs, Dialogrunden / Gruppenar-
einer zielfOUhrenden GesprachsfGhrung in der Eltern- beit, EinUben von Methoden / praktische Ubungen, selbst-
arbeit: standiges Arbeiten / ReflexionsUbungen

Wie kann ein gutes Gesprdch mit den Eltern - auch in
Konfliktsituationen - gelingen? Wir schauen auf még-
liche Storfaktoren, um durch eine bewusste Gesprachs-
fohrung ein fir die Kinder zielfGhrendes Elterngesprach
zu erméglichen. Wie kénnen wir hier die Eltern errei-
chen, um sie fir Themen zu sensibilisieren? Welche
Haltung nehme ich selbst in einem Elterngespréach ein?

Mitarbeiter:innen aus Krippe, Kindergarten
und Hort und (ZukUnftige) Kita-Leitungen

« Was ist die Stellung der Eltern beim Trager Johanniter? PO l‘gr‘;issgza'ﬂ;zbai;‘:;;’ fg:;%”;‘;ﬁthaetrsggsjgsgi Eri]%'
Eundﬁl??Partner? Freund? Arbeitgeber, der KitagebGhren interne Auditorin (DGQ), Erzieherin, Montessoridiplom
ezahlt?
. “ . . . . Kosten: 150 €
 Kritische Eltern" - was stért mich daran? Beziehe ich es
auf mich?
« Wie kann ich ”Abstand“ halten? Termin: Mi., 06. Mai 2026, 08:30 - 15:30 Uhr
* Theorie und Ubungen ort: Onlineformat

» Theorie: BEP und Eltern

Anmeldung unter: https://events.johanniter.de/elternarbeit-
online-06-05-2026
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Partizipation ist mehr als nur die Kinder ab und zu nach
ihrer Meinung zu fragen. Es ist eine Grundhaltung, die
den Alltag in der Kita nachhaltig pragt. In dieser praxis-
orientierten Fortbildung tauchst du in die Welt der Kin-
derrechte ein und lernst, wie du eine echte Kultur der
Mitbestimmung entwickeln kannst. Du erh3ltst konkre-
te Anregungen, um Partizipation nicht als zusatzliche
Aufgabe, sondern als bereicherndes Element deiner pa-
dagogischen Arbeit zu verstehen.

« Grundlagen und Haltung: Was bedeutet Partizipation
wirklich?

+ Die Partizipation in der Kita: Definition, Merkmale und
rechtliche Grundlagen (Kinderrechte).

+ Die Stufen der Partizipation: Vom Mitspracherecht bis zur
Mitbestimmung.

 Partizipative Methoden im Alltag: Der Kinderparlament,
Morgenkreis, Raumgestaltung, Essensauswahl etc.

» Herausforderungen und Chancen

Kompakte Inputs, Dialogrunden / Gruppenar-
beit, EinUben von Methoden / praktische Ubungen, selbst-
standiges Arbeiten / ReflexionsUbungen

Mitarbeiter:innen aus Krippe, Kindergarten

und Hort

Dozentin: Claudia Schonberger, Kitaleitung, Elternbegleiterin,
Multiplikatorin fUr Fachkrafte in Kitas

Kosten: 150 €

Termin: Sa., 28. Februar 2026, 09:00 - 16:00 Uhr

Ort: Johanniter Lacrima-Zentrum,

Euckenweg 13, 90471 NUrnberg

https://events.johanniter.de/mitspracherecht-
mfr-28-02-26

Anmeldung unter:
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Du arbeitest taglich mit Kindern und wei3t, wie wichtig Kompakte Inputs, Dialogrunden / Gruppenar-
es ist, jedes Kind als einzigartige Personlichkeit zu se- beit, EinUben von Methoden / praktische Ubungen, selbst-
hen. Doch welche padagogischen Ansatze gibt es Uber-  stadndiges Arbeiten / ReflexionsUbungen

haupt, was steckt hinter den Prinzipien und welche sind

wann sinnvoll und umsetzbar? Du bekommst einen Ein- Mitarbeiter:innen aus Krippe, Kindergarten
blick in die Grundlagen, Kernelemente und praktischen und Hort

Anwendungen verschiedener etablierter paddagogischer

Konzepte.

+ Montessori-Padagogik: Selbststandiges Lernen und
vorbereitete Umgebung

» Pikler-Padagoqik: beziehungsvolle Pflege und Dozentin: Claudia Schénberger, Kitaleitung, Elternbegleiterin,
autonomen Bewegungsentwicklung Multiplikatorin for Fachkrafte in Kitas
* Hengstenberg-P3adagogik: eigenstdndige Bewegung und Kosten: 150 €

Materialerfahrung
» Frobel-Padagogik: Gaben, Spiel und ganzheitliche

- Termin: Do., 29. Januar 2026, 09:00 - 16:00 Uhr
Entwicklung
+ Waldorfpadagogik: Rhythmus und Spiel, Nachahmung Ort: Johanniter Lacrima-Zentrum,
. Euckenweg 13, 90471 NUrnberg
und Sinne
» Reggio-Padagogik: das Kind als aktives und kompetentes Anmeldung unter: https://events.johanniter.de/paed-konzepte-
Wesen mfr-29-01-2026/
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Der Ansatz der systemorientierten Pddagogik findet
immer mehr Einzug in das Arbeitsfeld der Kita. Im
.System Kita", welches standig vor neuen Verdnderun-
gen und Herausforderungen steht, kann der systemi-
sche Blick groBere Zusammenhange in den Focus neh-
men und somit Lésungen sichtbar machen, die fir alle
Beteiligten hilfreich sein kénnen.

Tag 1

» systemischen Grundlagen und Methoden

» Praxisbezug und Transfer in Dein Berufsfeld

Die Inhalte bieten eine Grundlage, um sich den wachsen-
den Anforderungen im beruflichen Arbeitsfeld nachhaltig
und fachlich gestarkt zu stellen.

Tag 2:

» Kinder und deren Verhaltensweisen im Kitaalltag
 Signale von Kindern besser verstehen

» Handlungsmadglichkeiten erarbeiten

Durch die Starkung der eigenen Handlungskompetenz im
Umgang mit Kindern und deren ,Signalen” ist es moglich,
den Herausforderungen im Alltag, gestarkt zu begegnen.

Kompakte Inputs, Dialogrunden / Gruppenar-
beit, EinUben von Methoden / praktische Ubungen, selbst-
standiges Arbeiten / ReflexionsUbungen

Mitarbeiter:innen aus Krippe, Kindergarten
und Hort

Die Fortbildung ist zweitdgig und nur vollstdndig buchbar.

Dozentin: Anja Lehmann-Pabst,
Systemische Beratung, Coaching und Supervision
Kosten: 300 €
Termin: Mi., 08. Juli und Mi., 21. Oktober 2026
jeweils 09:00 - 16:00 Uhr (zweitdgig)
Ort: Johanniter Lacrima-Zentrum,

Euckenweg 13, 90471 NUrnberg

Anmeldung unter: https://events.johanniter.de/rundum-systemisch-

mfr-08-07-26/
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Wie kénnen wir Kinder im Alltag gut begleiten? Wie
spreche ich mit den Kindern, damit sie auch interessiert
und aufmerksamer werden? Marte Meo ist eine Metho-
de, mit der im Kita -Alltag gelingende Beziehungen ge-
fordert und eine erfolgreiche Kommunikation gestarkt
wird. Dazu werden kurze Video- Clips verwendet, die
mit der Marte Meo Brille betrachtet und analysiert wer-
den. Den Kindern folgen und sie positiv leiten sind
Grundelemente der Methode.

Durch die Fortbildung:

« lernst Du die Marte Meo Methode und die damit
verbundenen Méglickeiten kennen

« starkst Du Deine eigene Kommunikationsfahigkeit und
lernst, diese bewusster einzusetzen

» gehst Du auf Schatzsuche, um Erwachsenen und Kindern
“Goldene Geschenke” mitzugeben

AuBerdem werden weitere Grundlagen fUr die Marte Meo

Methode vorgestellt, wie z. B. der Umgang mit Technik,

praktische Anwendungsmaoglichkeiten und das Arbeiten

mit Checklisten.

Kompakte Inputs, Dialogrunden / Gruppen-
arbeit, Einuben von Methoden / praktische Ubungen

Mitarbeiter:innen aus Krippe, Kindergarten

und Hort

Dozentin: Christa Stelter, Marte Meo Fachberatung,
Padagogische Qualitatsbegleitung, Erzieherin

Kosten: 150 €

Termin: Do., 18. Juni 2026, 09:00 - 16:00 Uhr

Ort: Johannes-Hospiz, Holkering 1, 93080 Pentling

https://events.johanniter.de/marte-meo-

0sb-18-06-26/

Anmeldung unter:
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Du méchtest alle Kinder und Familien in Deiner Kita
von Herzen willkommen heiBen und Deine pddagogi-
sche Arbeit aktiv inklusiv gestalten? Dann ist diese
Fortbildung genau richtig fir Dich!

Vielfalt ist in unserer Gesellschaft und damit auch in
Deiner Kita Normalitat. Dieses Seminar gibt Dir das
Wissen und die Werkzeuge an die Hand, um eine echte
Willkommenskultur in Deiner Einrichtung zu etablieren
und die Potenziale von Heterogenitdt optimal zu nut-
zen.

« Vielfalt ist Normalitat- Willkommenskultur in der
Einrichtung

» FlUchtlings- und Migrationskinder in unsere Einrichtung

* Fluchtlingskinder und Trauma

+ Vorurteilsbewusste Erziehung - Anti-Bias Ansatz

» Vorurteilsbewusste religidse Erziehung;

+ Vorurteilsbewusste Spiele und Literatur

Kompakte Inputs, Dialogrunden / Gruppenar-
beit, EinUben von Methoden / praktische Ubungen, selbst-
standiges Arbeiten / ReflexionsUbungen

Mitarbeiter:innen aus Krippe, Kindergarten

und Hort

Dozentin: Karlheinz Schramm, Dipl. Pddagoge, Diplom-So-
zialpddagoge, ehemals stellvertretender Direktor
einer Fachakademie, Fachbuchautor

Kosten: 150 €

Termin: Di., 10. Mdrz 2026, 09:00 - 16:00 Uhr

Ort: Johanniter-Regionalgeschaftsstelle,

JohanniterstraBe 3, 90425 Nurnberg

Anmeldung unter: https://events.johanniter.de/kulturell-
mfr-10-03-2026/
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R3dume wirken auf Menschen - in der Kita haben Rdume

eine groB3e Bedeutung fir die Entwicklung der Kinder.
Inspiriert von verschiedenen pddagogischen Ansatzen
wird die Raumgestaltung in der Kita genauer betrach-
tet. In dieser Fortbildung werden Hintergrinde und
Grundlagen einer kindzentrierten Raumgestaltung und
der damit verbunden padagogischen Mdoglichkeiten
aufgezeigt.

Wo kénnen Kinder ,Freirdume" entdecken und was hat
das mit einer guten Pddagogik zu tun? Unser “Bild vom
Kind als Entdecker und Forscher™ will uns dabei beglei-
ten.

* Hintergronde und Grundlagen zu Bildungs- und
Erfahrungsrdaumen in der Kita

* Reflextion ,Bild vom Kind"

 Kita- Rdume mit einem kindzentrierten Blick sehen

Kompakte Inputs, Dialogrunden / Gruppenar-
beit, Einuben von Methoden / praktische Ubungen, selbst-
standiges Arbeiten / Reflexionsubungen

Mitarbeiter:innen aus Krippe, Kindergarten

und Hort

Dozentin: Christa Stelter, Marte Meo Fachberatung,
Padagogische Qualitatsbegleitung, Erzieherin

Kosten: 150 €

Termin: Do., 11. Juni 2026, 09:00 - 16:00 Uhr

Ort: Johanniter-Regionalgeschaftsstelle,

Wernberger Str. 1, 93057 Regensburg

https://events.johanniter.de/erfahrungsraeume-

0sb-11-06-26/

Anmeldung unter:
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Was ist eigentlich ein Projekt in der Kita? Wie lange
dauert es? Wer ist beteiligt? Was bringt es uns und un-
seren Kindern?

Laut dem Institut fOr Frohpadagogik ist die Projektar-
beit der Schlissel zu einer gelingenden Umsetzung des
Bay-BEP. Wie kann das in der Kita konkret umgesetzt
werden und was braucht es an Hintergrundwissen und
padagogischen Grundlagen? Diese Fragen sollen in die-
ser Fortbildung gemeinsam bearbeitet werden.

Unterschied zwischen Angebots- und Projektarbeit

» Phasen der Projektarbeit

 Stufen der Partizipation, sowie die praktische Umsetzung
im Sinne der Projektarbeit

» Lernwege der Kinder im Alltag

Kompakte Inputs, Dialogrunden / Gruppenar-
beit, Einuben von Methoden / praktische Ubungen, selbst-
standiges Arbeiten / Reflexionsubungen

Mitarbeiter:innen aus Krippe, Kindergarten

und Hort

Dozentin: Christa Stelter, Marte Meo Fachberatung,
Padagogische Qualitatsbegleitung, Erzieherin

Kosten: 150 €

Termin: Do., 19. Mérz 2026, 09:00 - 16:00 Uhr

Ort: Johannes-Hospiz, Holkering 1, 93080 Pentling

https://events.johanniter.de/projektarbeit-

0sb-19-03-26/

Anmeldung unter:
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In diesem Workshop mochten wir den Blick auf beson-
ders herausfordernde Kinder und deren Bedirfnisse
richten. Hierbei soll eine pddagogische Herangehens-
weise aufgezeigt werden. Grundlagen und padagogi-
sche Konzepte, die Bedeutung von positiven Beziehun-
gen werden dabei ndher unter die Lupe genommen.
Gemeinsam werden wir uns auf den Weg machen um
Ansdtze zu finden, die im Alltag helfen kénnen.

» padagogische Grundlagen zur Entwicklung von Kindern

« Beobachtungskonzept zur Begleitung von Kindern mit
herausforderndem Verhalten

« Grundkenntnisse und Basiskommunikation, die im Alltag
gut umsetzbar sind.

Kompakte Inputs, Dialogrunden / Gruppenar-
beit, Einuben von Methoden / praktische Ubungen, selbst-
standiges Arbeiten / Reflexionsubungen

Mitarbeiter:innen aus Krippe, Kindergarten

und Hort

Dozentin: Christa Stelter, Marte Meo Fachberatung,
Padagogische Qualitatsbegleitung, Erzieherin

Kosten: 150 €

Termin: Di., 07. Juli 2026, 09:00 - 16:00 Uhr

Ort: Johanniter-Regionalgeschaftsstelle,

Wernberger Str. 1, 93057 Regensburg

Anmeldung unter: https://events.johanniter.de/herausforderndes-
verhalten-osb-07-07-26
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Kinder wachsen heute selbstverstdndlich mit digitalen
Medien auf. In der Kita haben wir den Auftrag, ihre Kin-
derrechte auf Teilhabe, Schutz und Befdhigung in der
digitalen Welt zu erfillen. Dabei begleiten wir die Kin-
der in einem sicheren, kritischen und kreativen Um-
gang mit digitalen Medien. Die Nutzung digitaler Medi-
en ist ein ergdnzendes Bildungsangebot zu der schon
vorhandenen Pddagogik in den Einrichtungen. Von gro-
Ber Bedeutung fir die padagogische Arbeit mit digita-
len Medien ist eine professionelle Haltung als Fach-
kraft.

- digitale Medien altersgerecht, kreativ und reflektiert
einsetzen

« Vermittlung von Knowhow, um digitale Bildung sinnvoll
zu gestalten

* sichere Begleitung von Kindern in der digitalen
Medienwelt

» Methoden, Ideen, Projekte rund um die digitalen Medien

« Anrequngen fUr den Einsatz von digitalen Medien in
padagogischen Bildungsangeboten

Kompakte Inputs, Dialogrunden / Gruppenar-
beit, EinUben von Methoden / praktische Ubungen, selbst-
standiges Arbeiten / ReflexionsUbungen

Mitarbeiter:innen aus Krippe, Kindergarten

und Hort

Dozentin: Claudia Schonberger, Kitaleitung, Elternbegleiterin,
Multiplikatorin fUr Fachkrafte in Kitas

Kosten: 150 €

Termin: Di., 30. Juni 2026, 09:00 - 16:00 Uhr

Ort: Johanniter-Regionalgeschaftsstelle,

Wernberger Str. 1, 93057 Regensburg

https://events.johanniter.de/digitale-bildung-
0sb-30-06-26

Anmeldung unter:
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Eine liebevolle, respektvolle und gleichzeitig klare Be-
gleitung von Kindern ist kein pddagogisches Ideal - sie
ist heute mehr denn je fachlich geboten. Kinder brau-
chen sichere Bindungen, Orientierung und Erwachsene,
die feinfUhlig auf ihre Bedirfnisse reagieren, ohne da-
bei die eigenen aus dem Blick zu verlieren.

Wir wollen die Haltung hinter unserem taglichen Han-
deln reflektieren und gemeinsam eine bindungs- und
bedirfnisorientierte Erziehungspraxis weiterentwi-
ckeln. Dabei werfen wir auch einen kritischen Blick auf
traditionelle Konzepte und erarbeiten zeitgemaBe,
wertschdtzende Alternativen.

+ Uberblick Uber verschiedene Erziehungsstile

* Was bedeutet ,bindungs- und bedUrfnisorientiert®
konkret im padagogischen Alltag?

» Haltung gegenuber Kindern

» Grenzen setzen und dabei die eigenen BedUrfnisse
wahren

» EinfUhrung in den Begriff Adultismus: Machtgefalle
bewusst gestalten

» Gewaltfreie Kommunikation im padagogischen Alltag

+ Die Bedeutung einer feinfUhligen Eingewdhnung

« Strafen, Belohnungen und Lob - warum sie heute kritisch
gesehen werden

» Das kindliche Autonomiebestreben und der Umgang mit
Impulsverhalten

» GefUhlsentwicklung verstehen, GefUhle validieren statt
bewerten

» Praktische Impulse und Haltungsanker fur
herausfordernde Alltagssituationen

Mitarbeiter:innen aus Krippe, Kindergarten

und Hort
Dozentin: Julia Beerschneider,

Bindungsorientierte Familienbegleitung
Kosten: 150 €
Termin: Mi., 21. Oktober 2026, 09:00 - 16:00 Uhr
Ort: Johanniter-Regionalgeschaftsstelle,

Wernberger Str. 1, 93057 Regensburg

https://events.johanniter.de/kinder-begleiten-

0sb-21-10-26/

Anmeldung unter:
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Der Weg von der Windel zum selbststdndigen Toilet-
tengang ist fir Kinder ein bedeutsamer Entwicklungs-
schritt auf dem Weg zur Selbstbestimmung und Kor-
perautonomie. In dieser praxisnahen Fortbildung
setzen wir uns intensiv mit der Entwicklung der Aus-
scheidungskontrolle auseinander. Dabei betrachten wir
sowohl die physiologischen Grundlagen als auch die
emotional-sozialen Aspekte der Autonomieentwick-
lung. Gemeinsam reflektieren wir den Umgang mit tra-
ditionellen Konzepten und beleuchten zeitgemage, bin-
dungs- und bedirfnisorientierte Alternativen

« Entwicklungspsychologische und physiologische
Grundlagen der Darm- und Blasenkontrolle

» Der Weg von der Windel zur Toilette: Was brauchen
Kinder wirklich?

+ Warum Topfchentraining kritisch zu sehen ist

 Einfluss von Beziehung, Bindung und Umgebung

» Beziehungsvolle Pflege: Wickeln als pddagogischer
Moment

* Einfluss von Peergroup, Nachahmung und sogenannten
,Halte-Manévern®

» Herausforderungen und Unsicherheiten im Alltag
professionell und einfUhlsam begegnen

» Geschlechtsspezifische Unterschiede beim
Trockenwerden

» Zusammenarbeit mit Eltern: Kommunikation und
gemeinsame Haltung

» Schutz vor Grenzverletzungen

Mitarbeiter:innen aus Krippe, Kindergarten

und Hort
Dozentin: Julia Beerschneider,
Bindungsorientierte Familienbegleitung
Kosten: 150 €
Termin: Mi., 29. April 2026, 09:00 - 16:00 Uhr
Ort: Johannes-Hospiz, Holkering 1, 93080 Pentling

https://events.johanniter.de
ausscheidungsautonomie-0sb-29-04-26

Anmeldung unter:
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In dieser praxisorientierten Fortbildung entdecken pad-
agogische Fachkrafte, wie sie den Vorkurs Deutsch 240
im Kita-Alltag mit Leben fillen.

Wir zeigen dir, wie du Sprache in der Kita effektiv fér-
dern und Kinder dazu anregen kannst, ihre aktive
Sprechkompetenz spielerisch zu erweitern. Von den
ersten Ideen bis zum festen Wortschatz: Du lernst kre-
ative Methoden kennen, um Grammatik altersgerecht
und verstandlich zu vermitteln. Ein besonderer Fokus
liegt auf der Sprachstandserkennung und der optimalen
Meldung an die Schule, um jedem Kind den bestmégli-
chen Start zu erméglichen. Werde zum Sprachbegleiter
und gestalte den Vorkurs 240 lebendig und erfolgreich!

Praktische Anwendung der Sprachférderung im Kita-
Alltag:

+ Erweiterung der aktiven Sprechkompetenz:
Grundlagen der Grammatik spielerisch vermitteln:

» Sprachstandserkennung im Vorkurs 240:

+ Optimale Meldung an die Schule:

Kompakte Inputs, Dialogrunden / Gruppenar-
beit, EinUben von Methoden / praktische Ubungen, selbst-
standiges Arbeiten / ReflexionsUbungen

Mitarbeiter:innen aus Krippe, Kindergarten

und Hort

Dozentin: Claudia Schonberger, Kitaleitung, Elternbegleiterin,
Multiplikatorin fUr Fachkrafte in Kitas

Kosten: 150 €

Termin: Mi., 15. April 2026, 09:00 - 16:00 Uhr

Ort: Johanniter Regionalgeschaftsstelle,

JohanniterstraBe 3, 90425 Nurnberg

https://events.johanniter.de/sprachkompetenz-
mfr-15-04-26

Anmeldung unter:
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Bilder betrachten und Zusammenhange erkennen, Ge- Mitarbeiter:innen aus Krippe, Kindergarten
schichten verstehen und sich dariber austauschen, Ge- und Hort

reimtes lustig finden, Neues entdecken und staunen...

all das beinhalten Bilderbicher. Sie regen die Phantasie

an, férdern Kompetenzen die wesentlich zur Sprachent-

wicklung beitragen und den spateren Lese- und

Schreibprozess unterstitzen.

« vielfdltigen Grundlagen zur Entstehung von
Lesekompetenz
« Vielzahl von aktuellen und besonderen BUchern

Dozentin: Ingeborg Taube, Lese- und Literaturpddagogin,
vorgestellt Sprachberaterin, Erzieherin mit musisch-padagogi-
« Anrequngen fur und Erproben von kreativen und scher Zusatzausbildung
nachhaltigen Projekten zu Bilderbuchinhalten. Kosten: 150 €
» Und zwischendurch: Reime, Verse, Sprachspiele
Eine mitgefUhrte Buchausstellung umfasst Bucher fur Termin: Fr.. 06. Februar 2026, 09:00 - 16:00 Uhr

Krippe und Kita, einschlieBlich Literaturliste und Tagungs-
Ort: Johanniter-Regionalgeschaftsstelle,
reader.
Wernberger Str. 1, 93057 Regensburg

Anmeldung unter: https://events.johanniter.de/buchwelten-
Bitte Schreibzeug, Schere und Klebestift mitbringen 0s0-06-02-26
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Kinder lernen Werte nicht durch Reden, sondern durch
Handeln! Werte sind im Alltag etwas sehr Konkretes.
Kinder werden ganz selbstverstandlich mit ihnen wach-
sen, wenn sie den Werten immer wieder begegnen. Aus
diesen erworbenen Wertvorstellungen entsteht das
Fundament ihres spateren Weltbildes. Du reflektierst
eigene Wertehaltungen, lernst Methoden kennen, um
Wertebildung im Kita-Alltag bewusst zu gestalten und
entdeckst Wege, wie Kinder ihre eigenen Wertvorstel-
lungen entwickeln und leben kénnen. Mit vielen Bei-
spielen, Methoden und Materialien lernst Du, wie Kin-
der Werte spielerisch erfahren und wie ein
wertschdtzendes Miteinander im Team und in der Grup-
pe gestarkt werden kann.

* Was kénnen wir in der KiTa tun, damit unsere Kinder
nachhaltig Werte entdecken und leben?

* Wie sieht Werteerziehung heute aus, fUr ein
lebenswertes Morgen?

* Wie geben uns Geschichten aus der Bibel Halt und
vermitteln Werte?

* Wie kdnnen wir Werteorientierung in der Kita praktisch
gestalten?

* Wie kann ich Werte so weitergeben, dass Kinder sie
gerne leben?

* Rituale, Spiele, religiése Erzahlungen,
Gesprachsanregungen

» Unterschiedliche kulturelle, religiése und familiare
Wertsysteme

Mitarbeiter:innen aus Krippe, Kindergarten

und Hort

Dozentin: Claudia Schonberger, Kitaleitung, Elternbegleiterin,
Multiplikatorin fur Fachkrafte in Kitas

Kosten: 150 €

Termin: Di., 03. Marz 2026, 09:00 - 16:00 Uhr

Ort: Johannes-Hospiz, Holkering 1, 93080 Pentling

https://events.johanniter.de/werte-
glauben-03-03-26

Anmeldung unter:
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KITA-IMPULSE ONLINE:

NEUE PERSPEKTIVEN FUR FACHKRAFTE IM DIGITALEN AUSTAUSCH

Suchst du nach neuen Ideen und wertvollem Input fir
deine Arbeit in der Kindertagesstatte? In dieser digita-
len Schulungssreihe erwarten dich zentrale Themen,
die den Kita-Alltag pragen. Jedes Modul bietet dir fri-
sche Perspektiven, praxisnahe Anregungen und die
Méglichkeit zum direkten Austausch. Hol dir deine re-
gelmaBigen Dosis Inspiration und praktisches Wissen
for den padagogischen Alltag!

Du kannst auch nur einzelne Termine buchen:
+ Partizipation - mehr als ein Modewort?
* Motivation - Freude am Lernen und Entdecken wecken
» Reflexion- Chance zur Weiterentwicklung
« Essen in der Kita- mehr als nur Nahrungsaufnahme
* Freispiel - Der Motor kindlicher Entwicklung

Mitarbeiter:innen aus Krippe, Kindergarten

und Hort

Dozentin: Svenja Grunow, Kinderhausleitung
Johanniter Kinderhaus Feldmause Kneiting

Kosten: 25 € pro Termin

¢ Impuls: Was bedeutet Partizipation in der Kita wirklich?
Theoretische Grundlagen und Missverstdndnisse.

¢ Praxisbeispiele: Konkrete Methoden und Projekte zur
gelebten Partizipation im Kita-Alltag (z.B.
Kinderkonferenzen, Abstimmungen,
Beschwerdemanagement).

e Herausforderungen & Lésungen: Umgang mit
Widerstanden, Grenzen der Partizipation, Rolle der
Fachkrafte.

¢ Diskussion & Austausch: Eigene Erfahrungen teilen,
Fragen klaren.

Termin: Di., 20. Januar 2026, 14:00 - 16:00 Uhr

Ort: Onlineformat

Anmeldung unter: https://events.johanniter.de/kita-impulse-
online-20-01-26
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KITA-IMPULSE ONLINE:

NEUE PERSPEKTIVEN FUR FACHKRAFTE IM DIGITALEN AUSTAUSCH

Impuls: Intrinsische und extrinsische Motivation bei
Kindern und Fachkraften.

Methoden: Wie schaffe ich eine motivierende
Lernumgebung? (z.B. offene Angebote, spannende
Materialien, Wertschatzung).

Umgang mit Demotivation: Strategien bei fehlender
Beteiligung oder Verweigerung.

Selbstmotivation der Fachkrafte: Wie bleibe ich selbst
motiviert und engagiert?

Termin: Di., 03. Februar 2026, 14:00 - 16:00 Uhr

e Impuls: Warum ist Reflexion so wichtig? Individuelle und
Teamreflexion.

¢ Methoden der Reflexion: Tagebuch, kollegiale Beratung,
Videoanalyse, Feedback-Kultur.

¢ Reflexionstools: Einsatz von Leitfragen und
strukturierten Reflexionsbégen.

¢ Chancen und Grenzen: Wie fUhre ich eine konstruktive
Reflexion durch?

Termin: Di., 10. Mérz 2026, 14:00 - 16:00 Uhr

Ort: Onlineformat

Ort: Onlineformat

Anmeldung unter: https://events.johanniter.de/kita-impulse-
online-03-02-26

Anmeldung unter: https://events.johanniter.de/kita-impulse-
online-10-03-26
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KITA-IMPULSE ONLINE:

NEUE PERSPEKTIVEN FUR FACHKRAFTE IM DIGITALEN AUSTAUSCH

¢ Impuls: Die Essenssituation als padagogische Chance.
Rituale und Atmosphare.

e Umgang mit ,schwierigen Essern™: Strategien bei
Verweigerung, Mdkelei oder Allergien.

e Erndhrungsbildung in der Kita: Wie konnen Kinder
spielerisch Wissen Uber gesunde Erndhrung erlangen?

¢ Praktische Tipps: Tischregeln, Geschirr, Portionsgréien,
Rolle der Fachkrafte am Tisch.

Termin: Di., 21. April 2026, 14:00 - 16:00 Uhr

Impuls: Die Bedeutung des Freispiels fur Entwicklung,
Lernen und soziale Kompetenzen.

Rolle der Fachkraft: Beobachten, Impulse geben, sich
zurUcknehmen - eine Gratwanderung.

Gestaltung von Freispielrdumen: Materialangebot,
Raumgestaltung, Reizreduktion.

Herausforderungen: Umgang mit Stérungen, Konflikten
und Langeweile im Freispiel.

Termin: Di., 05. Mai 2026, 14:00 - 16:00 Uhr

Ort: Onlineformat

Ort: Onlineformat

Anmeldung unter: https://events.johanniter.de/kita-impulse-

online-21-04-26

Anmeldung unter: https://events.johanniter.de/kita-impulse-

online-05-05-26/
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STIFTUNG KINDER FORSCHEN -

ANGEBOTE DES RV OSTBAYERN ALS NETZWERKPARTNER

NETZWERKPARTNER

Unser Wohlbefinden hangt stark von unserem Kérper ab,
sei es durch unser duBeres Erscheinungsbild oder innere
Vorgdnge wie das Wachsen der Zdhne oder die Heilung
von Wunden. In dieser Fortbildung haben Sie die Méqglich-
keit, zu entdecken, was Sie Uber den menschlichen Kérper
von auBen lernen kdnnen und wie Sie seine inneren Funk-
tionen begreifbar machen. Modelle helfen dabei, ein
Verstandnis fur den inneren Aufbau und die Funktionen
des Koérpers zu entwickeln. Sie lernen verschiedene
Modelltypen kennen und tauschen sich Uber deren Funk-
tionen und Grenzen aus.

Diese Fortbildung zeigt, dass unser Alltag voller Zahlen
steckt. Sie erfahren, wo sich im Tagesablauf mathemati-
sche Fragen ergeben, denen Sie gemeinsam mit den
Ma&dchen und Jungen auf den Grund gehen kénnen. Sie
vertiefen Ihr Wissen darUber, wie sich die Zahlvorstellung
bei Kindern entwickelt.

Sie erhalten viele praktische Anregungen, wie Sie die
Kinder fur Zahlen, das Zahlen und das Rechnen begeistern
und sie damit in ihrer mathematischen Kompetenzent-
wicklung unterstUtzen.

Dozentin: Florian Madl und Julia Schambeck Dozentin: Manuela Thamm

Kosten: 75 € Kosten: 75 €

Termin: Mi., 21. Januar 2026, 09:00 - 16:00 Uhr Termin: Mi., 04. Februar 2026, 09:00 - 16:00 Uhr
Ort: MINT-Labs Regensburg e.V. Ort: emz Hanauer GmbH & Co. KGaA

Rudolf-Vogt-StraBe 18, 93053 Regensburg

SiemensstraBe 1, 92507 Nabburg

https://events.johanniter.de/forschen-rund-um-
den-koerper-21-01-26

Anmeldung unter:

https://events.johanniter.de/zahlen-zaehlen-
rechnen-04-02-26

Anmeldung unter:
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STIFTUNG KINDER FORSCHEN -

ANGEBOTE DES RV OSTBAYERN ALS NETZWERKPARTNER

NETZWERKPARTNER

Was sind eigentlich Daten und wie kommen sie sicher von
hier nach da? In dieser Fortbildung dreht sich alles um die
Rolle von Daten in unserer vernetzten Welt.

In dieser Fortbildung erfahrst du, wie du Kinder auf ihrem
Weg in einer vernetzten Welt begleiten kannst. Neue
technologische Errungenschaften wie beispielsweise
kUnstliche Intelligenz lassen uns staunen und verdndern
unser Zusammenleben auf rasante Weise. Allerdings
existieren Computer oder das Internet nicht einfach wie
Phanomene in der Natur, sondern sie sind menschenge-
macht. In der Fortbildung erhaltst du wertvolle Anregungen
und Praxisbeispiele, die zeigen, wie wir alle selbst unsere
Kommunikation und Privatsphare gestalten kénnen.

Dozentin: Dr. Marion Schuierer-Wenzel

Kosten: 75 €

Termin: Di., 10. Februar 2026, 09:00 - 16:00 Uhr
Ort: Johannes Hospiz, Holkering 1, 93080 Pentling

Unser Alltag bietet viele spannende Zugange zum Thema
.Licht, Farben, Sehen™: Lange Schatten, Sonnenbrillen,
Spiegelbilder oder farbige Flecken auf Kleidung machen
uns neugierig auf Optik. In dieser Fortbildung entwickeln
Sie mit anderen Teilnehmenden ein eigenes Projekt zu
LLicht, Farben, Sehen" - von der Themenwahl bis zur
Prasentation. Sie erforschen bunte Discolichter oder
Naturfarben und Uberlegen gemeinsam, wie Sie das
Erlebte in den Alltag lhrer Einrichtung Ubertragen und
Kinder bei Projektarbeiten begleiten kénnen.

Dozentin: Florian Madl und Julia Schambeck

Kosten: 75 €

Termin: Mi., 25. Februar 2026, 09:00 - 16:00 Uhr
Ort: MINT-Labs Regensburg e.V.

Rudolf-Vogt-StraBe 18, 93053 Regensburg

https://events.johanniter.de/diqitale-
detektivinnen-10-02-26

Anmeldung unter:

Anmeldung unter: https://events.johanniter.de/forschen-zu-licht-

farben-sehen-25-02-26
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STIFTUNG KINDER FORSCHEN -

ANGEBOTE DES RV OSTBAYERN ALS NETZWERKPARTNER

NETZWERKPARTNER

Wo Uberall begegnet uns im Alltag MINT? Wie kénnen
daraus MINT-Lernsituationen entstehen? Wie kénnen
Madchen und Jungen dabei begleitet werden? In dieser
Fortbildung scharfen Sie lhren Blick dafur, wie viele Lern-
gelegenheiten fUr die Bereiche Mathematik, Informatik,
Naturwissenschaften und Technik (MINT) in ganz alltdg-
lichen Situationen stecken. Sie erhalten Ideen und Materia-
lien, die Thnen als Lernbegleitung dabei helfen, MINT-Lern-
gelegenheiten aufzugreifen bzw. anzustoBen. Sie erfahren
ebenso, wie Sie Kinder bereits bei kleinen Anldssen zum
Vermuten, Begrunden oder Uberprofen anregen kénnen -
Kompetenzen, die im gesamten MINT-Bereich eine wichti-
ge Rolle spielen.

Wir sind von akustischen Einflussen umgeben: Morgens
klingelt der Wecker, beim Fruhstock Iauft das Radio, und
auf dem Wegq zur Kita horen die Kinder verschiedene
Gerdusche. Auch in der Einrichtung gibt es viel zu héren,
sei es beim Singen oder durch das Rutschen von Stuhlen.
Diese Gerdusche sind vielfaltig, mal laut, mal leise, und
wecken unterschiedliche Gefuhle. Das Entdecken und
Erforschen von Klangen ermdglicht den Kindern ein eng
mit ihren Erfahrungen verknUpftes Lernen. In dieser
Fortbildung erhalten Sie zahlreiche Ideen, wie Sie gemein-
sam mit den Madchen und Jungen Kldnge und Gerdusche
aus ihrer Umgebung oder von ihrem Kérper erkunden
kénnen.

Dozentin: Dr. Marion Schuierer-Wenzel Dozentin: Florian Madl und Julia Schambeck
Kosten: 75 € Kosten: 75 €

Termin: Di., 10. Marz 2026, 09:00 - 16:00 Uhr Termin: Mi., 11. Mdrz 2026, 09:00 - 16:00 Uhr
Ort: emz Hanauer GmbH & Co. KGaA Ort: MINT-Labs Regensburg e.V.

SiemensstraBe 1, 92507 Nabburg

Rudolf-Vogt-StraBe 18, 93053 Regensburg

https://events.johanniter.de/mint-ist-
ueberall-10-03-26

Anmeldung unter:

https://events.johanniter.de/forschen-zu-
klaengen-11-03-26

Anmeldung unter:
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STIFTUNG KINDER FORSCHEN -

ANGEBOTE DES RV OSTBAYERN ALS NETZWERKPARTNER

NETZWERKPARTNER

Wasser ist allgegenwartig: Wir trinken es, waschen uns
damit, erleben Regen oder sehen FlUsse. Doch wie sieht
Wasser eigentlich aus, wie fUhlt es sich an, wie hort,
schmeckt oder riecht es? In dieser Fortbildung erforschen
Sie Wasser mit allen Sinnen und lernen praxisnah den
padagogischen Ansatz der Stiftung ,Kinder forschen®
kennen. Sie reflektieren gemeinsam, was eine qute
Lernbegleitung ausmacht, und erhalten Ideen, um Kinder
zum Entdecken und Forschen anzuregen. Dabei werden
Sie unterstUtzt, Naturphdnomene wie Wasser im Alltag
Ihrer Einrichtung aufzugreifen und das Forschen fur
Madchen und Jungen spannend zu gestalten.

Auf welchem Gehweg-Muster kann ich am besten hiupfen?
Stehen mehr Autos oder mehr Fahrrader in unserer StraB3e
und finde ich das qut? Warum gibt es so viele gerade
Fenster, aber so wenige krumme? Kennst du solche
Fragen, denkst aber, dass Mathematik nicht so dein Ding
ist? Dann lass uns gemeinsam vor die HaustUr gehen!
Denn dort warten viele spannende, oft unentdeckte
mathematische Phdnomene, denen du und die Kinder mit
Lust und Leichtigkeit auf den Grund gehen koénnt.

Dozentin: Florian Madl und Julia Schambeck Dozentin: Manuela Thamm

Kosten: 75 € Kosten: 40 €

Termin: Mi., 15. April 2026, 09:00 - 16:00 Uhr Termin: Mi., 06. Mai 2026, 09:00 - 13:00 Uhr
Ort: MINT-Labs Regensburg e.V. Ort: Johanniter Regionalgeschaftsstelle

Rudolf-Vogt-StraBe 18, 93053 Regensburg

Wernberger StraBe 1, 93057 Regensburg

Anmeldung unter: https://events.johanniter.de/forschen-mit-

wasser-15-04-26/

Anmeldung unter: https://events.johanniter.de/mathematik-fuer-
draussen-06-05-26
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STIFTUNG KINDER FORSCHEN -
ANGEBOTE DES RV OSTBAYERN ALS NETZWERKPARTNER

NETZWERKPARTNER

Wie viele Insekten leben auf unserem AuBengeldande? Wie  Kohlenstoffdioxid blubbert in Sprudelwasser und Limona-

viel Wasser braucht ein Baum? Die Umgebung von Kita, de, entsteht beim Lutschen von Brausebonbons und

Hort und Grundschule bietet zahlreiche Gelegenheiten, lockert Teig beim Backen auf. In dieser Fortbildung erhal-
MINT-Themen zu erkunden. In dieser Fortbildung lernen ten Sie Anregungen, wie Sie mit Kindern die Eigenschaften
Sie Methoden kennen, um mit Kindern Lebensraume zu von Kohlenstoffdioxid und weiteren chemischen Stoffen
entdecken und zu erforschen. Sie erhalten Anregungen, im Alltag erforschen kénnen. Dabei sammeln die Kinder
wie Sie Madchen und Jungen dabei unterstutzen kénnen, erste Grunderfahrungen im Bereich Chemie und lernen
Probleme und Verdnderungsmaoglichkeiten in ihren Le- spielerisch, wie alltadglich Chemie in unserem Leben ist.

bensrdumen zu erkennen und aktiv mitzugestalten. Der
Schwerpunkt liegt auf der gemeinsamen Erkundung und
dem kreativen Umgang mit der Natur.

Dozentin: Dr. Marion Schuierer-Wenzel Dozentin: Florian Madl und Julia Schambeck
Kosten: 75 € Kosten: 75 €
Termin: Di., 21. Juli 2026, 09:00 - 16:00 Uhr Termin: Do., 26. November 2026, 09:00 - 16:00 Uhr
Ort: emz Hanauer GmbH & Co. KGaA Ort: MINT-Labs Regensburg e.V.
SiemensstraBe 1, 92507 Nabburg Rudolf-Vogt-StraBe 18, 93053 Regensburg
Anmeldung unter: https://events.johanniter.de/stadt-land- Anmeldung unter: https://events.johanniter.de/forschen-mit-
wald-21-07-26/ sprudelgas-26-11-26
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STIFTUNG KINDER FORSCHEN -

ANGEBOTE DES RV OSTBAYERN ALS NETZWERKPARTNER

NETZWERKPARTNER

Was brauchen wir, was wollen wir, was macht uns glUck-
lich?" Diese Fragen kénnen mit Kindern bereits in der Kita
und der Grundschule aufgegriffen werden - sozusagen:
Konsum umdenken.

Unsere Konsumgesellschaft hat schon seit der Geburt der
Madchen und Jungen groBen Einfluss auf ihren Lebensall-
tag. Auch Werbung macht vor ihnen nicht halt. Durch den
eigenen Lebensstil und bewusstes Konsumverhalten kann
jedoch jede und jeder Einzelne eine nachhaltige Entwick-
lung der Gesellschaft beférdern. Wie gestaltet man
entsprechende Lernangebote im Rahmen einer Bildung
fur nachhaltige Entwicklung (BNE)?

In dieser Fortbildung befassen Sie sich mit etwas, was die
Kinder gern und jeden Tag tun: dem Spielen. Sie werfen
gemeinsam einen Blick darauf, welche Werte die M&dchen
und Jungen dabei entwickeln kénnen, mit welchen The-
men und Materialien sie sich dabei beschaftigen und
welche Rolle der nachhaltige Konsum dabei einnimmt.

Dozentin: Manuela Thamm

Kosten: 75 €

Termin: Mi., 14.0ktober 2026, 09:00 - 16:00 Uhr
Ort: emz Hanauer GmbH & Co. KGaA

SiemensstraBe 1, 92507 Nabburg

https://events.johanniter.de/konsum-
umdenken-14-10-26

Anmeldung unter:
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Herzensbildung - Grundlage einer
ganzheitlichen, wertschatzenden

Erziehung

"Mit einer Kindheit voll Liebe kann man ein halbes Le- » Entwicklung einer wertschatzenden, feinfuhligen und
ben hindurch fir die kalte Welt haushalten.” achtsamen Grundhaltung

Wir alle brauchen eine liebevolle Umgebung und Men- « Forderung emotionaler Intelligenz der Kinder

schen, die uns mit offenem Herzen begegnen. Vor allem - Methoden zur Férderung der Herzensbildung

im Umgang mit Kindern zeigen sich Warme, Verstdnd- * Materialien fUr dein Tun in der Praxis

nis und Herzensqualitdten als ein Wundermittel, wel-

ches Turen (und Herzen) 6ffnen kann. METHODEN Kompakte Inputs, Dialogrunden / Gruppen-
Herzensbildung ist ein essenzieller Bestandteil der arbeit, Einuben von Methoden / praktische Ubungen,
frihkindlichen Erziehung. Sie unterstitzt Kinder in ih- selbststandiges Arbeiten / Reflexionsibungen

rer emotionalen Entwicklung und férdert soziale Kom-

petenzen. In einer Welt voller Leistungsdruck ist es ZIELGRUPPE Alle Personen, die regelmaBig mit Kindern

entscheidend, nicht nur kognitive Féhigkeiten, sondern und Jugendlichen arbeiten
auch das Herz der Kinder zu starken. Kitas haben hier- : ; " T o

. . d . Dozentin: Claudia Schénberger, Kitaleitung, Elternbegleiterin,
bei eine besondere Verantwortung, da sie den Grund- Multiplikatorin fur Fachkrafte in Kitas

stein fUr das soziale Leben der Kinder legen.
Kosten: 150 €

INHALTE Di., 01. Dezember 2026, 09:00 - 16:00 Uhr

+ Reflexion der personlichen Haltung und Rolle

« AnknUpfungspunkte im p&dagogischen Konzept der Johanniter Regionalgeschaftsstelle,

JohanniterstraBBe 3, 90425 NUrnberg

Einrichtung

« AnknUpfungspunkte zur Herzensbildung im Kita-Alltag https://events.johanniter.de/herzensbildung-

mfr-01-12-26/
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Kinder mit herausforderndem Verhalten
verstehen und padagogisch sinnvoll

begleiten

Jedes Kind mochte sich in der Kita-Gruppe zurecht-
finden, mit anderen Kindern gemeinsam spielen, lernen
und sich wohlfiUhlen. Ist dies nicht der Fall, so sprechen
die wenigsten Kinder dariber. Sie zeigen haufig auf-
féllige bzw. herausfordernde Verhaltensweisen. Oft
sind Eltern und Fachkrafte irritiert oder verunsichert
und wissen nicht, wie sie damit umgehen sollen.

Im Seminar werden wir uns mit der Thematik des
auffdlligen Verhaltens beschaftigen und auch eine
begriffliche Kldrung und Abgrenzung zwischen Verhal-
tensauffdlligkeit und Verhaltensstérung herstellen.

INHALTE

« Klassifikation von Verhaltensstérungen

- Auffélliges / herausforderndes Verhalten verstehen

 Erkldrungsmodelle fUr auffalliges Verhalten

» Bedurfnisse erkennen und mit dem Kind reflektieren

« Selbstrequlation ermdéglichen und férdern

» Padagogische Handlungsmoglichkeiten auf der
Grundlage verschiedener Erkldarungsmodelle

+ Fallbeispiel

ZIELGRUPPE Alle Personen, die regelmaiig mit Kindern
und Jugendlichen arbeiten
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Dozentin: Karlheinz Schramm, Dipl. Pddagoge, Diplom-
Sozialpddagoge, ehemals stellvertretender Direktor
einer Fachakademie, Fachbuchautor

Kosten: 150 €

Do., 22. Oktober 2026, 09:00 - 16:00 Uhr

Johanniter Regionalgeschaftsstelle,
JohanniterstraBBe 3, 90425 Nurnberg

https://events.johanniter.de/herausforderndes-
verhalten-mfr-22-10-26/
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,ES eskaliert doch eh": Konflikte erkennen
und bewaltigen, deeskalierend agieren

und Bedrohungslagen managen

Menschen und Gruppen fihlen und denken in unter-
schiedlichster Art und Weise. Dies fihrt im alltaglichen
Miteinander nicht selten zu Meinungsverschiedenheiten
und konflikttrachtigen Situationen. Insbesondere in

der Arbeit mit Kindern und deren Eltern, Klient:innen-
gruppen als auch in der Zusammenarbeit mit
Kolleg:innen kénnen diese unterschiedlichen Ansichten
und Bedirfnisse schnell zu Unmut, Streit, aggressiven
Emotionen bis hin zur Gewalt fihren.

Wir besprechen was Konflikte sind, wie diesen souverdn
begegnet werden kann und welche Lésungsstrategien
hilfreich sein kdnnen, diese frihzeitig zu entscharfen.
Aber auch, welche Méglichkeiten es gibt, wenn ein Kon-
flikt schon eskaliert ist und fir sich selbst oder andere
Personen eine ernsthafte Bedrohung im Raum steht.

INHALTE

 Konfliktdefinition / -arten und -dynamiken kennenlernen

« Konfliktverhalten reflektieren sowie der Umgang mit
Kritik und eigenen Emotionen

 Eskalationsstufen von Konflikten analysieren

+ Konfliktgesprache fohren und meistern

» Deeskalationsstrategien und -methoden
(u. a. Kommunikation, Kérpersprache, Wahrnehmung)
» Bedrohungslagen managen - Erkennen,
Einschatzen und Entscharfen von potenziellen
Gefahrensituationen
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ZIELGRUPPE Alle Personen, die regelmaiig mit Kindern
und Jugendlichen arbeiten

Dozentin: Alex v. Scheibenhof, Dipl. Sozialpddagoge,
Gewaltschutzkoordinator
Kosten: 300 €

Sa.,14. Marz 2026, 9:00 - 16:30 Uhr, Teil 1
Sa., 21. Marz 2026, 9:00 - 16:30 Uhr, Teil 2

Johanniter Lacrima-Zentrum,
Euckenweg 13, 90471 NUrnberg

https://events.johanniter.de/deeskalation-

mf-14-03-26/
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Konflikt oder Mobbing? Professioneller
Umgang mit sozialer Ausgrenzung

©
g
5
o3
Mobbing unter Kindern ist ein sensibles Thema, das P4- METHODEN Kompakte Inputs, Dialogrunden / Gruppen- ks
dagogen oft vor groB3e Herausforderungen stellt. Wie arbeit, EinUben von Methoden / praktische Ubungen, g
unterscheiden wir kindliche Machtspiele und normale selbststandiges Arbeiten / Reflexionsibungen

Konflikte von systematischer Ausgrenzung und Mob-

bing? In dieser praxisorientierten Fortbildung lernst du, ZIELGRUPPE Alle Personen, die regelmaBig mit Kindern
die feinen Unterschiede zu erkennen und professionell und Jugendlichen arbeiten

zu handeln. Du erhaltst wirksame Werkzeuge an die

Hand, um Mobbing frihzeitig zu erkennen, betroffene

Kinder zu stdrken und eine wertschatzende Kita-Kultur

zu schaffen, in der Ausgrenzung keinen Platz hat.

INHALTE

: Grun.dlagen ".Jnd Unterscheidungen: Was ist Mobbing, Dozentin: Claudia Schénberger, Kitaleitung, Elternbegleiterin,
was ist Konflikt? Multiplikatorin fur Fachkrafte in Kitas

. Fruhe'rkennung und Beobachtung: Wie erkenne ich Kosten: 150 €
Mobbing?

« Pravention und Intervention: Wie kann ich konkret
handeln?

« Zusammenarbeit und UnterstUtzung: Elternarbeit Team
und Vernetzung

Do., 12. Februar 2026, 09:00 - 16:00 Uhr

Johanniter Regionalgeschaftsstelle,
Gutenbergstr. 23, 96050 Bamberg

https://events.johanniter.de/konflikt-oder-mobbing-

ofr-12-02-2026/
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Mama ist mide, Papa Uberfordert -
Wenn Eltern psychisch belastet sind

Psychische Erkrankungen bei Eltern wirken sich auf das
gesamte Familiensystem aus.

Dieses zweiteilige Seminar unterstitzt pddagogische
Fachkrafte dabei, Belastungen frih zu erkennen, empa-
thisch anzusprechen und Kinder im Alltag zu stabilisie-
ren. Mit praxisnahen Methoden, Reflexionsibungen
und Gesprachsleitfaden lernst Du, sicher und sensibel
zu handeln - alltagstauglich, starkend und mit Blick auf
das Wohl des Kindes.

INHALTE

» Auswirkungen elterlicher psychischer Erkrankungen auf
Kinder und Familien

» FrUherkennung von Belastungszeichen - was fallt auf?

+ Gesprachsfuhrung mit betroffenen Eltern - zwischen
Empathie und Abgrenzung

+ UnterstUtzungsmaoglichkeiten und Kooperationspartner

« Kinder starken: Schutzfaktoren, Rituale und Alltagshilfen

« Fallbeispiele, Austausch und praxisnahe
Handlungsansatze

METHODEN
Impulse, Fallarbeit, Gruppentbungen, Gesprachsleitfa-
den, Reflexion, Erfahrungsaustausch

ZIELGRUPPE Alle Personen, die regelmaiig mit Kindern
und Jugendlichen arbeiten

Dozentin: Sabine Gruber
Beratung | Coaching | Therapie | Entwicklung
Kosten: 150 €
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Do., 22. Oktober und Mi., 28. Oktober 2026
jeweils 16:00-19:30 Uhr (zweiteilig)

Onlineformat

https://events.johanniter.de/psychische-belastung-

online-22-10-26/
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Kulturelle Vielfalt- Jenseits von

Stereotypen: Kulturen neu entdecken

Interkulturelle Kompetenz ist ein entscheidender Bau-
stein in der Arbeit mit Kindern und Jugendlichen in ei-
nem zunehmend vielfdltigen gesellschaftlichen Umfeld.
Wir stehen vor der Herausforderung, Kindern mit un-
terschiedlichen kulturellen Hintergrinden gerecht zu
werden und deren individuelle Bedirfnisse zu erkennen
und zu férdern.

INHALTE:

Wir beschaftigen uns in diesem Kurzseminar mit Definitio-
nen, Deutungen und der Lernbarkeit von kultureller
Vielfalt. Folgende Themen werden wir vertiefen:

« Definition: Was ist interkulturelle Kompetenz?

* Welche Kompetenzen umfasst interkulturelle
Kompetenz?

« Warum ist interkulturelle Kompetenz in der Padagogik so
wichtig?

« Interkulturelle Kommunikation: Der Schlissel zum
gegenseitigen Verstandnis

ZIELGRUPPE Alle Personen, die regelmaBig mit Kindern
und Jugendlichen arbeiten

Dozentin: Roya Klingner,
Leitung OGTS Hallbergmoos, iranische Kinderbuch-
autorin, lllustratorin sowie Leiterin und Gronderin des
Begabungszentrums Bayern

Kosten: 25 €

Fr., 25. September 2026, 17:00-19:00 Uhr

Onlineformat

https://events.johanniter.de/kulturelle-vielfalt-

online-25-09-26/
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Auf Entdeckungsreise:

Die Welt der Hochbegabten

Begabungsforderung und Hochbegabung - Jedes Kind
ist begabt und manche sind hochbegabt. Wurde friher
die Hochbegabung rein Uber den 1Q bestimmt, so
schaut man nunmehr besser darauf, wo bei einem Uber-
durchschnittlichen Ergebnis Starken und Schwachen
vorliegen und wie gefordert werden kann.

INHALTE:
Wir beschaftigen uns in diesem Kurzseminar mit dem
Begriff Hochbegabung und wie diese uns begegnet.

» Begriffserkldrung Hochbegabung

» Merkmale in der Entwicklung von Hochbegabten.

» Unterschiede zwischen hochbegabten Madchen und
Jungen / Familien von hochbegabten Kindern

+ Die richtige Diagnostik als Voraussetzung

» Begabungsgerechte Hochbegabtenférderung

* Rahmenbedingungen, konkrete Materialien und Ideen fur
die inklusive Hochbegabtenférderung

* Enrichment und Akzeleration

ZIELGRUPPE Alle Personen, die regelmaBig mit Kindern
und Jugendlichen arbeiten

Dozentin: Roya Klingner,
Leitung OGTS Hallbergmoos, iranische Kinderbuch-
autorin, lllustratorin sowie Leiterin und Gronderin des
Begabungszentrums Bayern

Kosten: 25 €

Fr., 27. November 2026, 17:00-19:00 Uhr

Onlineformat

https://events.johanniter.de/hochbegabt-

online-27-11-26/
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Scroll, Klick, Stopp! - Medienkompetenz

mit Klarheit & Haltung

Digitalisierung gehért zum Alltag, doch Orientierung ist
gefragt.

Dieses Seminar unterstitzt padagogische Fachkrafte
dabei, digitale Medien bewusst einzusetzen, Kinder und
Jugendliche zu schitzen und eine gesunde Balance zwi-
schen analogen und digitalen Lern- und Beziehungsmo-
menten zu gestalten. Ziel ist es, mit Klarheit, Haltung
und Kompetenz in der Medienbildung zu handeln.

INHALTE

» Bedeutung und Chancen digitaler Medien in der
padagogischen Arbeit

» Reflexion des eigenen Medienverhaltens und der
Mediennutzung in Bildungseinrichtungen

» Moglichkeiten und Grenzen digitaler Bildungsangebote

 Kinder und Jugendliche schitzen: Medienkompetenz,
Datenschutz und Pravention

 Praxisideen zur Verbindung von analogen und digitalen
Lernmomenten

» Austausch und Diskussion: Haltung und Orientierung im
Team entwickeln

METHODEN
Impulse, Gruppenarbeit, ReflexionsUbungen, praktische
Anwendungsbeispiele, Erfahrungsaustausch

ZIELGRUPPE Alle Personen, die regelmaiig mit Kindern
und Jugendlichen arbeiten

Dozentin: Sabine Gruber
Beratung | Coaching | Therapie | Entwicklung
Kosten: 150 €

Mo., 08. Juni 2026, 09:00-16:00 Uhr

Onlineformat

https://events.johanniter.de/medienkompe-

tenz-08-06-26/
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Marchenerzahlkunst

Mit meiner farbenfrohen Bihne, meiner Erzdhlweise
sowie meinen Klanginstrumenten nehme ich Dich mit
auf eine wundersame Marchenreise. Lasse Dich ein we-
nig verzaubern und tauche mit ein in die faszinierende
Welt der Kénige, Hexen, verwunschenen Walder und
anderen magischen Wesen.

Du horst unterschiedliche Marchen aus verschiedenen
Kulturen. Am Ende jeder Vorfihrung gibt es eine span-
nende Marchenratselbox, ein Mdrchenquiz sowie eine
kleine Uberraschung.

AnschlieBend reflektieren wir das Erlebte, stellen Fra-
gen und tauschen uns aus. Dabei gehe ich auf die be-
sondere Wirkung von Marchen auf Kinder ein, welche
Chancen sie beinhalten und wie Du Méarchen in den pa-
dagogischen Alltag einflieBen lassen kannst.

INHALTE

« EinfUhrung in die Marchenerzahlkunst

« Marchenauffuhrung

+ Abschluss mit Tipps fur die Umsetzung im Alltag
« Marchenratselbox und Uberraschung

ZIELGRUPPE Alle Personen, die regelmaBig mit Kindern
und Jugendlichen arbeiten

Dozentin: Eva Maria Zepf, Dipl.-Sozialpddagogin (FH),
Erzieherin, Gesundheitspaddagogin (SKA), Leiterin for
kreativen Tanz (Freies Musikzentrum Munchen),
Marchenerzahlerin (SKA)

Kosten: 75 €

Di., 27. Oktober 2026,
10:00 - 12:00 Uhr oder 14:00-16:00 Uhr

Johanniter-Regionalgeschaftsstelle,
Wernberger Str. 1, 93057 Regensburg

https://events.johanniter.de/maerchenerzaehlkunst-

0sb-27-10-26/
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Lass uns tanzen - Tanz als ganzheitlich-
kreative Methode in der Padagogik

Der kreative Tanz spricht verschiedene Sinne an, ver-
bindet das soziale Miteinander und 13dt zum Experi-
mentieren ein. Erlaubt ist alles, was an Bewegung mog-
lich ist. Kinder und Jugendliche dricken haufig Gber
ihren Korper aus, wie sie sich fihlen. Der Korper ist fir
sie noch viel mehr als fir uns Erwachsene ein Instru-
ment, mit dem sie ihr Erleben zeigen. An diesem Tag
lassen wir uns von imagindren Bildern, Phantasiege-
schichten oder unterschiedlichen Materialien inspirie-
ren. Es entstehen u.a. (neue) individuelle Bewegungen,
die z.B. zu einer originellen Choreografie zusammenge-
baut werden kénnen. Der Wechsel zwischen Bewegung
und Entspannung wird uns begleiten.

Auf geht’s zu einer spannenden ,Tanz- und Entspan-
nungsreise®, bei der neue kreative Ideen und Impulse
for die Arbeit entstehen kénnen.

INHALTE
 kreative Tanz- und Bewegungselemente, Choreografie
Arbeit sowie verschiedene Entspannungsmethoden

» Tanz mit Objekten wie Bambusstabe, TUcher, StUhle usw.

« praktische Ideen fUr die pddagogische Arbeit

MITBRINGEN Bequeme (Gymnastik-)kleidung, rutschfeste
Socken oder Schldppchen, (Yoga-)Matte

ZIELGRUPPE Alle Personen, die regelmaiig mit Kindern
und Jugendlichen arbeiten

Dozentin: Eva Maria Zepf, Dipl.-Sozialpadagogin (FH),
Erzieherin, Gesundheitspadagogin (SKA), Leiterin for
kreativen Tanz (Freies Musikzentrum MUnchen),
Marchenerzahlerin (SKA)

Kosten: 150 €

Fr., 06. Marz 2026, 09:00-16:00 Uhr

Johanniter-Regionalgeschaftsstelle,
Wernberger Str. 1, 93057 Regensburg

https://events.johanniter.de/tanzen-

0sb-26-03-26/
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.Sonne strahlt und Regen tanzt™ -
musikalisch und bewegt durch
Wetterlagen und Jahreszeiten

Wetter und Jahreszeiten begleiten unser ganzes Leben ZIELGRUPPE Alle Personen, die regelmaBig mit Kindern
und beeinflusst auch unsere Arbeit in der Kita. Beim und Jugendlichen arbeiten

drauBen spielen und bewegen kdénnen Kinder die dule-
ren Bedingungen erleben. Aber manchmal werden wir
mit den Kindern auch drinnen bleiben. In dieser Fortbil-
dung werden wir den Schwerpunkt auf Lieder, Tdnze
und Spiele legen oder auch Kérperibungen zu den Wet-
terlagen und Jahreszeiten aufgreifen. Frohlingslieder,
Sonnentanze, Lieder zu Wind und Regen oder auch Ne-
bel und Kalte, je nach Jahreszeit der Fortbildung, gibt
es ein buntes Potpourri an Ideen. Ein Tag, der auch uns Dozentin: Carola Burger,

selbst guttun und in Freude und Bewegung und auch Elfel, SerdeifeRetEem (Fnl, CesElpeeegen, e
.. . und Ausdruckstherapeutin,Mediatorin, Systemischer
zur Entspannung fihren wird. Coach, Freunde-Trainerin, Meditationslehrerin

Kosten: 150 €
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INHALTE

+ Ideen, wie Du mit Kindern Wetter und Jahreszeiten
.besingen®, ,betanzen® und erspiren kannst

« Férderung von Gehor, Sprache, Rhythmus und
Bewegung.

« Lieder und Tanze zur Entfaltung von Basiskompetenzen
wie Konzentration, Kooperation und Sozialkompetenz

+ Ideen fUr kurze Sequenzen im Kita-Alltag

Di., 12. Mai 2026, 09:00-16:00 Uhr

Johanniter-Regionalgeschaftsstelle,
Wernberger Str. 1, 93057 Regensburg

https://events.johanniter.de/sonne-strahlt-

0sb-12-05-26/
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.Mir geht’s gut und ich bin stark™ -
Integrative Rhythmuswerkstatt

Rhythmus ist die Grundlage des Lebens, der Musik, der
Natur, des Menschen - unabhdngig vom Lebensalter.
Gedichte und Liedtexte in Verbindung mit Rhythmus
pragen sich besser in unser Gedachtnis ein als bloBe
Worte. Sprachférderung begleitet durch Bewegung und
Musik macht Kindern SpafB3 und weckt ihre Kreativitat.
Durch rhythmische Klopfmuster am eigenen Kérper
stadrken wir zudem unser Immunsystem.

In dieser Fortbildung erproben wir unseren Korper als
Klanginstrument und bringen Rhythmusinstrumente
zum Einsatz, die vielleicht in lhrer Kita seit Jahren im
Schrank schlummern. Wir erleben ganz praktisch, wie
Kérpererfahrung, Bewegung und Sprachentwicklung
zusammenhdngen und integrieren dabei alle Kinder, je
nach lhren F3higkeiten und Méglichkeiten.

INHALTE

+ Rhythmusspiele aus aller Welt

« Impulse fur Gehor, Sprache, Rhythmus- und
Bewegungserfahrungen

» Spriche, Lieder und Tanze, um Basiskompetenzen wie
Konzentration, Kooperation und Sozialkompetenz zu
schulen

» Ideen, um mit einfachen Mitteln tolle Effekte bei
Zuschauern zu erlangen (ideal z.B. fur Jahresfeste)

ZIELGRUPPE Alle Personen, die regelmaiig mit Kindern
und Jugendlichen arbeiten

Dozentin: Carola Burger,
Dipl. Sozialpadagogin (FH), Gestaltpadagogin, Tanz-
und Ausdruckstherapeutin, Mediatorin, Systemischer
Coach, Freunde-Trainerin, Meditationslehrerin
Kosten: 150 €

Mo., 19. Oktober 2026, 09:00-16:00 Uhr

Johanniter-Regionalgeschaftsstelle,
Wernberger Str. 1, 93057 Regensburg

https://events.johanniter.de/rhythmuswerkstatt-

0sb-19-10-26/
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Wald kreativ in Wort, Ausdruck

und Bild

Sprachanldsse im Wald schaffen und diese kreativ um-
setzen: Der Wald steckt voller Wérter, Bilder und Ge-
schichten. Das kreative Spielen und Gestalten im Wald
ermdéglicht es Kindern einen intensiven Kontakt zur Na-
tur herzustellen, fordert ihr kooperatives Handeln, er-
hoht ihre Selbstwahrnehmung und befligelt ihre
Sprachentwicklung. Wir werden verschiedene Méglich-
keiten kennen lernen Sprachanlasse fur Kinder im Wald
zu schaffen und diese mit unterschiedlichen Methoden
kreativ umsetzen. Die Aufgaben an die Teilnehmer wer-
den in Ubungen zur Férderung der Wahrnehmung ein-
gebettet, welche die Sinne scharfen, die Konzentrati-
onsfahigkeit erhéhen und eine intensive Naturverbun-
denheit herstellen. Dies schafft die Basis fur kreatives
Arbeiten im Wald.

INHALTE

» Sprachanlasse schaffen

» Sinneswahrnehmung férdern und Phantasie anregen
» Kreatives Gestalten in Wort und Bild

» Kooperatives Arbeiten

» Pddagogische Reflexion

ZIELGRUPPE Alle Personen, die regelmaRig mit Kindern
und Jugendlichen arbeiten

Dozentin: Karin Kihnel,
Dipl. Forstwirtin und zertifizierte Waldpadagogin
Kosten: 150 €

Sa., 09. Mai 2026, 09:00-16:30 Uhr

Birkenlach an der StaatsstraBe zwischen Wendel-
stein und Allersberg

https://events.johanniter.de/wald-mfr-09-05-26
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Der Wald tut gut

Mit den Sinnen im Wald:

Der Lebensraum Wald bietet mannigfache Méglichkei-
ten die unterschiedlichen Sinneswahrnehmungen zu
fordern und zu schulen. Dieses Seminar zeigt Wege auf,
mit welchen Moglichkeiten die unterschiedlichen Sinne
(Horen, Sehen, Fihlen, Riechen, Schmecken Bewegen)
im Wald angesprochen und geschult werden kénnen.
Die Erfahrungen sind eingebettet in Ubungen zur Kon-
zentrations- und Kreativitdtsforderung.

Fir alle Zielgruppen, gerade aber auch fir Menschen
mit Beeintrachtigungen gut geeignet.

INHALTE

« Sinnesschulung

* Wahrnehmung des Waldes in Formen, GerUchen,
Strukturen und Farben

» Kreatives Gestalten

» Padagogische Reflexionlnhalte

ZIELGRUPPE Alle Personen, die regelmaRig mit Kindern
und Jugendlichen arbeiten

Dozentin: Karin Kihnel,
Dipl. Forstwirtin und zertifizierte Waldpadagogin
Kosten: 150 €

Sa., 12. September 2026, 09:00-16:30 Uhr

Birkenlach an der StaatsstraBe zwischen Wendel-
stein und Allersberg

https://events.johanniter.de/wald-tut-qut-

mfr-12-09-26/

P&dagogisches Bildungsprogramm der Johanniter-Akademie Bayern / 81

Kinder & Jugend



https://events.johanniter.de/wald-tut-gut-mfr-12-09-26/
https://events.johanniter.de/wald-tut-gut-mfr-12-09-26/

Papier ist Uberall

Kinder lieben Papier. Es ist fir sie eines der wichtigsten
Materialien, denn Papier ist Gberall! Und- mit Papier
werden Ideen lebendig! In diesem Workshop beschafti-
gen wir uns mit der Vielfdltigkeit von Papier und Sie
bekommen viele Anregungen fir ihren Arbeitsbereich.
Papier ist aus dem Alltag von Kindern nicht wegzuden-
ken. Es kann schwimmen, fliegen und sogar schwere
Dinge tragen. Ob gefaltet, zerrissen oder zusammenge-
knoUllt - es bietet Anregungen zum Entdecken und For-
schen. Es gibt Umsetzungsideen von Papiermusik bis
Papierbricken. Vielen weiteren Ideen und Impulsen
werden wir in diesem Workshop noch nachgehen kén-
nen. Papier ist auch in allen Bildungsthemen des Bay-
BEP vorhanden auch da méchten wir gemeinsam einen
Blick werfen damit Pddagogik und Alltagsgeschehen
gut miteinander verkniUpft werden.

INHALTE

« Kenntnisse zum Werkstoff ,Papier®

» Entdecken und Forschen als Mintthema
» sofort umsetzbare Ideen fUr den Alltag
+ Papier: viel mehr als basteln

ZIELGRUPPE Alle Personen, die regelmaiig mit Kindern
und Jugendlichen arbeiten

Dozentin: Christa Stelter, Marte Meo Fachberatung,
Padagogische Qualitadtsbegleitung, Erzieherin
Kosten: 150 €

Do., 21. Mai 2026, 09:00-16:00 Uhr

Johannes-Hospiz, Holkering 1, 93080 Pentling

https://events.johanniter.de/papier-osb-2 1-05-26/
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Tiergestitzte Padagogik und
Teambuilding mit Alpakas und

Schafen

In diesem besonderen Workshop erleben die Teilneh-
menden, wie Alpakas und Schafe als sanfte Co-Trainer
soziale Kompetenzen, Vertrauen und Teamgeist férdern
kénnen. Durch praktische Ubungen in direktem Kon-
takt mit den Tieren werden Achtsamkeit, Kommunika-
tion und Zusammenarbeit gestarkt. Der Workshop ver-
bindet tiergestitzte Pddagogik mit
erlebnisorientiertem Teambuilding - fir mehr Empa-
thie, Zusammenhalt und gegenseitiges Vertrauen im
padagogischen Alltag.

INHALTE

« Grundlagen der tiergestUtzten Arbeit

» Praktische Begegnung: Kontaktaufnahme und
Beobachtung

+ Ubungen zum Teambuilding

ZIELGRUPPE Alle Personen, die regelmaRig mit Kindern
und Jugendlichen arbeiten

Dozentin: Roya Klingner,
Leitung OGTS Hallbergmoos, iranische Kinderbuch-
autorin, lllustratorin sowie Leiterin und Gronderin des
Begabungszentrums Bayern

Kosten: 75 €

Sa., 18. Juli 2026, 10:00-14:00 Uhr

Am Schafhof in Freising

https://events.johanniter.de/tiergestuetzte-

paedagogik-ob-18-07-26/
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Mit Kindern Yoga erleben -

Bewegung, Ruhe und Fantasie im

padagogischen Alltag

Yoga unterstitzt Kinder in ihrer ganzheitlichen Ent-
wicklung - korperlich, geistig und emotional - und for-
dert ihr Wohlbefinden. Kinderyoga verbindet auf spie-
lerische Weise Bewegung, Fantasie und Achtsamkeit.
Durch kindgerechte Kérperhaltungen und einfache Ent-
spannungsibungen entwickeln Kinder mehr Koérperbe-
wusstsein, innere Ruhe, Konzentration und Selbstver-
traven.

INHALTE

Am Vormittag beschaftigen wir uns mit den theoretischen
Grundlagen des Kinderyoga. Wir lernen, was Yoga bedeu-
tet, warum es fUr Kinder so wertvoll ist und wie es ihre
Entwicklung positiv unterstutzt.Am Nachmittag steht das
praktische Erleben im Mittelpunkt. Wir probieren ver-
schiedene Ubungen aus und sammeln kreative Ideen, wie
Kinderyoga lebendig und alltagstauglich in der padagoqi-
schen Arbeit umgesetzt werden kann.

DarUber hinaus widmen wir uns auch der eigenen Ent-
spannung. Kleine Ubungssequenzen ermaglichen es, Ruhe
und Gelassenheit zu erleben und diese Qualitat in die
Arbeit mit Kindern einflieBen zu lassen.

MITBRINGEN Bequeme Kleidung, Trinkflasche, Matte
und warme Socken

ZIELGRUPPE Alle Personen, die regelmaiig mit Kindern
und Jugendlichen arbeiten

Dozentin: Laura Hadl, Erzieherin, Yogalehrerin

Kosten: 150 €

Mi., 04. Mérz 2026, 09:00-16:00 Uhr

Johanniter-Regionalgeschaftsstelle,
Wernberger Str. 1, 93057 Regensburg

https://events.johanniter.de/kinderyoga-

0sb-04-03-26/
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Entspannte Padagog:innen -

entspannte Kinder

Der pddagogische Alltag stellt hohe Anforderungen -
Zeitdruck, Lautstdrke und emotionale Belastungen ge-
horen oft zum Beruf. Diese Fortbildung bietet Raum,
um zur Ruhe zu kommen, neue Energie zu schépfen und
Methoden kennenzulernen, wie Sie im Alltag gut fir
sich selbst sorgen kénnen.

INHALTE

Am Vormittag beschaftigen wir uns mit dem Thema
Stress: Wie entsteht er, welche Situationen fordern mich
besonders heraus und was hilft mir, in belastenden
Momenten gelassen zu bleiben? Ubungen zur Selbstrefle-
xion unterstUtzen dabei, die eigenen Stressmuster besser
zu verstehen.

Am Nachmittag steht das praktische Erleben im Mittel-
punkt. Wir Uben einfache Methoden aus der Achtsam-
keitspraxis, wie bewusste Atem- und sanfte Kérpertbun-
gen, die leicht in den Alltag integriert werden kénnen.
DarUber hinaus bleibt Zeit fur Stille und kollegialen Aus-
tausch - um Erfahrungen zu teilen, innezuhalten und neue
Impulse fur einen achtsamen, ausgeglichenen Arbeitsall-
tag mitzunehmen.

MITBRINGEN Bequeme Kleidung und warme Socken

ZIELGRUPPE Alle Personen, die regelmaiig mit Kindern
und Jugendlichen arbeiten

Dozentin: Laura Hadl, Erzieherin, Yogalehrerin

Kosten: 150 €

Mi., 25. November 2026, 09:00-16:00 Uhr

Johanniter-Regionalgeschaftsstelle,
Wernberger Str. 1, 93057 Regensburg

https://events.johanniter.de/entspannt-

0sb-25-11-26/
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Entspannung, Ruhe und
Achtsamkeit fUr Kinder

.Ruhig und still geht’s wie ich will*

Jeder von uns winscht sich gesunde, ausgeglichene
und fréhliche Kinder. Kinder brauchen Ruhe und Bewe-
gung gleichermaBen. Kénnen sie beides Gber den Tag
hinweg genieBen, werden zwei ihrer wichtigsten
Grundbedirfnisse befriedigt. Sie sind dann ausgegli-
chen, lernbereit und zufrieden. Leider sieht der Alltag
unserer Kinder oft anders aus. Die Kinder sind durch
viele Anforderungen haufig Gberfordert. Zum Glick
kann die Fdhigkeit zur Entspannung schon im Kindesal-
ter erlernt werden und ist eine Schlisselkompetenz
auch fir das weitere Leben zur Gesunderhaltung und
Entwicklung von Resilienz. In dieser Fortbildung er-
haltst du viele Praxis-Tipps, Impulse und Ideen mit de-
ren Hilfe du die korperliche und psychische Gesundheit
der Kinder erhaltst und férderst. Alles, was du an die-
sem Tag lernst und selbst genieBen darfst, 13sst sich
ganz leicht in deinen KiTa-Alltag einbauen.

INHALTE:
» Kennenlernen unterschiedlicher Entspannungstechniken
* Bewegte Entspannung

» Lachen ist gesund - Fréhlichkeit im KiTa-Alltag

» Kindgerechte Massagen

» Definition und Bedeutung von Stress

» Korperliche und psychische Folgen von Stress

* Wahrnehmen und zur Ruhe kommen mit allen Sinnen
» Power und Entspannung furs Gehirn

MITBRINGEN: bequeme Kleidung, Decke, kleines Kissen
(Yogamatten und -kissen sind vor Ort vorhanden)

ZIELGRUPPE Alle Personen, die regelmaiig mit Kindern
und Jugendlichen arbeiten

Dozentin: Claudia Schénberger, Kitaleitung, Resilienztrainerin,
Multiplikatorin fur Fachkrafte in Kitas
Kosten: 150 €

Mi., 11. Februar 2026, 09:00 - 16:00 Uhr

Johanniter Lacrima-Zentrum,
Euckenweg 13, 90471 NUrnberg

https://events.johanniter.de/entspannung-fuer-

kinder-11-02-26/
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Resilienzférderung

Egal ob GrofB oder Klein - wir alle haben Widerstands-
ressourcen, um den Herausforderungen im Leben zu
begegnen. Wer Uber die wichtigsten Resilienzfaktoren
verfigt, kann sich und die eigene Gesundheit schitzen
und gestarkt durchs Leben gehen.

INHALTE Wir lernen heute Kenntnisse und Kompetenzen

im Bereich Resilienzférderung:

* Was ist Resilienz?

* Welche Schutzfaktoren gibt es fur Kinder und
Erwachsene?

* Wie kann ich meine Widerstandsressourcen,
Resilienz- und Schutzfaktoren férdern?

* Wie begegne ich Stress und Einflissen von auBen?

METHODEN Kompakte Inputs, Dialogrunden, EinUben von
Methoden / praktische Ubungen, selbstdndiges Arbeiten /
ReflexionsuUbungen

ZIELGRUPPE Alle Personen, die regelmaRig mit Kindern
und Jugendlichen arbeiten

Dozentin: Claudia Schénberger, Kitaleitung, Resilienztrainerin,
Multiplikatorin fur Fachkrafte in Kitas
Kosten: 150 €

Do., 07. Mai 2026, 09:00 - 16:00 Uhr

Johanniter Regionalgeschaftsstelle,
Gutenbergstr. 2a, 96050 Bamberg

https://events.johanniter.de/resilienz-

ofr-07-05-2026/
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Zeit fur mich

Du bist in Deiner padagogischen Praxis tagtaglich ge-
fordert. Du gibst, Du lobst, Du motivierst. Du bist im-
mer da, wenn es mal ,brennt”. Was ist, wenn Du plotz-
lich das Gefihl hast, fast leer, evtl. sogar ausgebrannt
zu sein? Vielleicht gibt es da einen Raum in Dir, der sich
nach einer kleinen Auszeit sehnt? An diesem Tag neh-
men wir uns diese ,Aus-Zeit" und kommen Uber acht-
same Korperarbeit, einfache Bewegungselemente, Ent-
spannung und verschiedenen Wahrnehmungsibungen
wieder mehr zu uns selbst. Dies wirkt sich sowohl auf
unseren Kérper wie auch auf unser gesamtes Wohlbe-
finden aus.Dadurch starkst Du Deine individuelle (geis-
tige und koérperliche) Beweglichkeit, Dein Selbstbe-
wusstsein sowie Dein Selbstvertrauen.Wir legen
(verborgene) Ressourcen frei, dadurch kénnen sich
neue kreative und starkende Impulse fir die pddagogi-
sche Arbeit und den Alltag entwickeln.

INHALTE

« kreative Bewegungs- und Entspannungsmethoden

+ Starkung von korperlicher und emotionaler
Ausdrucksfahigkeit

» kreative Methoden zur Abgrenzung
» praktische Anregungen fur den beruflichen und
personlichen Alltag

MITBRINGEN: Gymnastikkleidung, rutschfeste Socken
oder Schlappchen (keine Turnschuhel), (Yoga-)Matte

ZIELGRUPPE Alle Personen, die regelmaiig mit Kindern
und Jugendlichen arbeiten.

Dozentin: Eva Maria Zepf, Dipl.-Sozialpadagogin (FH),
Erzieherin, Gesundheitspadagogin (SKA), Leiterin for
kreativen Tanz (Freies Musikzentrum MUnchen),
Marchenerzahlerin (SKA)

Kosten: 150 €

Fr., 22. Mai 2026, 09:00-16:00 Uhr

Johannes-Hospiz, Holkering 1, 93080 Pentling

https://events.johanniter.de/zeit-fuer-mich-

0sb-22-05-26/
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~ZWischen Himmel und Erde" Ein
Quellentag zur Selbstfirsorge

Den Arbeitsalltag nehmen immer mehr Fachkrafte als
belastend und kréftezehrend wahr. Viele finden sich in
enormem Zeitdruck und hohen Erwartungen. Personal-
mangel kommt oft noch dazu. Da ist es wichtig, fir sich
selbst gut zu sorgen, eigene Ressourcen (wieder) zu
finden und die inneren Batterien neu aufzuladen.
Gehen Sie an diesem Fortbildungstag auf eine Entde-
ckungsreise zu sich selbst, mit Austausch, Bewegung,
Tanz und Entspannung. Wir fragen danach, was uns er-
det, wo unsere Kraftquellen liegen, was uns in unsere
Mitte bringt und uns glicklich macht. Dazu machen wir
viele Ubungen, und Sie bekommen einige Anregungen
auch fir den Alltag zuhause.

Auch der Erfahrungsaustausch unter Kolleginnen und
gegenseitige Unterstitzung werden Raum finden.

INHALTE

 Eigene Kraftquellen (neu) kennen lernen

+ kurze Ubungen und Methoden zur Selbststarkung und
Entspannung (fUr kleine Pausen) im Alltag (z.B. aus dem
Qi Gong).

« Anrequngen fUr die Arbeit mit den Kindern

MITBRINGEN: bequeme Kleidung

ZIELGRUPPE Alle, die regelmaBig mit Kindern und Ju-
gendlichen arbeiten und andere interessierte Personen

Dozentin: Carola Burger,
Dipl. Sozialpadagogin (FH), Gestaltpadagogin, Tanz-
und Ausdruckstherapeutin,Mediatorin, Systemischer
Coach, Freunde-Trainerin, Meditationslehrerin
Kosten: 150 €

Do., 26. Mérz 2026, 09:00-16:00 Uhr

Johanniter Regionalgeschaftsstelle,
DornierstraBe 2, 82178 Puchheim

https://events.johanniter.de/selbstfuersorge-

0b-26-03-26/
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FORTBILDUNGSREIHE GANZTAG

Motiviert und geschult - wir machen uns (wieder) fit fOr den Ganztag

Was muss ich wissen? Vorgaben und
Richtlinien der Offenen Ganztagsschule

Erster Teil der Fortbildungsreihe fir die Vermittlung
von Grundlagen fir die Arbeit in der Offenen Ganztags-
schule

INHALTE

Wir schauen gemeinsam nochmal auf unsere Basis. Was
sind die wichtigsten rechtlichen Voraussetzungen und
Rahmenbedingungen fur die Ganztagsschule und wie gut
setzen wir die Qualitatsstandards fur die OGTS schon um?
Du erfadhrst, was Deine Aufgabe in der taglichen Arbeit ist
und welches Hintergrundwissen Du dafur brauchst.

ZIELGRUPPE Mitarbeiter:innen in Offenen Ganztags-
schulen

Dozentin: Kerstin Prikler, Dipl. Sozialpadagogin (FH)

Kosten: 75 €

Termin: Mo., 09. Februar 2026, 13:00 - 16:00 Uhr

Ort: Onlineformat

https://events.johanniter.de/fortbildungsreihe-
ganztag-mfr-02-2026/

Anmeldung unter:

Termin: Mo., 07. September 2026, 13:00 - 16:00 Uhr

Ort: Onlineformat

https://events.johanniter.de/fortbildungsreihe-
ganztag-mfr-09-26/

Anmeldung unter:
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FORTBILDUNGSREIHE GANZTAG

Motiviert und geschult - wir machen uns (wieder) fit fOr den Ganztag

Wie geh ich’s an? Padagogische Grund-
lagen fur die Arbeit mit Kindern und
Jugendlichen

Zweiter Teil der Fortbildungsreihe fir die Vermittlung
von Grundlagen fir die Arbeit in der Ganztagsschule.

INHALTE Wir sprechen darUber, was genau padagogisch
arbeiten bedeutet und wie Du Deine Aufgaben umsetzen
kannst. Welche Methoden gibt es fUr die praktische Arbeit
und wie werde ich kompetent in meinem Handeln?

ZIELGRUPPE Mitarbeiter:innen in Offenen Ganztags-
schulen und der Mittagsbetreuung

Dozentin: Angelika Neubauer, Dipl. Religionspadagogin

Kosten: 75 €

Di., 10. Februar 2026, 09:00 - 12:00 Uhr

Termin:

Ort: Onlineformat

https://events.johanniter.de/fortbildungsreihe-
ganztag-mfr-02-2026/

Anmeldung unter:

Termin: Di., 08. September 2026, 13:00 - 16:00 Uhr

Ort: Onlineformat

https://events.johanniter.de/fortbildungsreihe-
ganztag-mfr-09-26/

Anmeldung unter:
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FORTBILDUNGSREIHE GANZTAG

Motiviert und geschult - wir machen uns (wieder) fit fOr den Ganztag

Gemeinsam ans Ziel! Tipps und
Ubungen fir eine richtig starke
Teamarbeit

Dritter Teil der Fortbildungsreihe fir die Vermittlung
von Grundlagen fir die Arbeit in der Ganztagsschule.

INHALTE Was sind meine Starken und Kompetenzen und
wie wirkt sich das auf mein Team aus? Heute gibt es
Inspiration fUr die Mobilisierung des gesamten Teams sowie
eine professionelle und wertschdtzende Zusammenarbeit.

ZIELGRUPPE Mitarbeiter:innen in Offenen Ganztags-
schulen und der Mittagsbetreuung

Dozentin: Angelika Neubauer, Dipl. Religionspadagogin

Kosten: 75 €

Mi., 11. Februar 2026, 09:00 - 13:00 Uhr

Termin:

Johanniter Regionalgeschaftsstelle,
JohanniterstraBe 3, 90425 Nurnberg

Ort:

https://events.johanniter.de/fortbildungsreihe-
ganztag-mfr-02-2026/

Anmeldung unter:

Termin: Mi., 09. September 2026, 09:00 - 13:00 Uhr

Johanniter Regionalgeschaftsstelle,
JohanniterstraBe 3, 90425 Nurnberg

Ort:

https://events.johanniter.de/fortbildungsreihe-
ganztag-mfr-09-26/

Anmeldung unter:
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FORTBILDUNGSREIHE GANZTAG

Motiviert und geschult - wir machen uns (wieder) fit fOr den Ganztag

Gut gebrillit! Pddagogische
Kommunikation und der Einsatz von
Sprache und Auftreten

Vierter Teil der Fortbildungsreihe fir die Vermittlung
von Grundlagen fir die Arbeit in der Ganztagsschule.

INHALTE Wie wirke ich eigentlich auf die Schulerinnen und
Scholer? Heute wird das eigene Verhalten reflektiert und
du kannst erfahren, wie du gewaltfrei und wertschatzend
in Kontakt trittst.

ZIELGRUPPE Mitarbeiter:innen in Offenen Ganztags-
schulen und der Mittagsbetreuung

Angelika Neubauer, Dipl. Religionspadagogin
75 €

Dozentin:

Kosten:

Do., 12. Februar 2026, 09:00 - 13:00 Uhr

Termin:

Ort: Johanniter Regionalgeschaftsstelle,

JohanniterstraBe 3, 90425 Nurnberg

https://events.johanniter.de/fortbildungsreihe-
ganztag-mfr-02-2026/

Anmeldung unter:

Termin: Do., 10. September 2026, 09:00 - 13:00 Uhr

Ort: Johanniter Regionalgeschaftsstelle,

JohanniterstraBe 3, 90425 Nurnberg

https://events.johanniter.de/fortbildungsreihe-
ganztag-mfr-09-26/

Anmeldung unter:
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FORTBILDUNGSREIHE GANZTAG

Motiviert und geschult - wir machen uns (wieder) fit fOr den Ganztag

So krieg ich’s hin! - Methoden fir die
Arbeit mit Gruppen

FUnfter Teil der Fortbildungsreihe fiur die Vermittlung
von Grundlagen fir die Arbeit in der Ganztagsschule.

INHALTE Grof3e oder kleine Gruppen, Dynamik, Motivation
oder auch schwierige Situationen - wir lernen, wie wir
verantwortungsvoll und entspannt mit Herausforderungen
im Gruppenalltag umgehen kénnen.

ZIELGRUPPE Mitarbeiter:innen in Offenen Ganztags-
schulen und der Mittagsbetreuung

Dozentin: Kerstin Prikler, Dipl. Sozialpadagogin (FH)

Kosten: 75 €

Fr., 13. Februar 2026, 09:00 - 13:00 Uhr

Termin:

Ort: Onlineformat

https://events.johanniter.de/fortbildungsreihe-
ganztag-mfr-02-2026/

Anmeldung unter:

Termin: Fr., 11. September 2026, 09:00 - 13:00 Uhr

Ort: Onlineformat

https://events.johanniter.de/fortbildungsreihe-
ganztag-mfr-09-26/

Anmeldung unter:

Padagogisches Bildungsprogramm der Johanniter-Akademie Bayern / 94

Ganztag



https://events.johanniter.de/fortbildungsreihe-ganztag-mfr-09-26/
https://events.johanniter.de/fortbildungsreihe-ganztag-mfr-09-26/
https://events.johanniter.de/fortbildungsreihe-ganztag-mfr-02-2026/
https://events.johanniter.de/fortbildungsreihe-ganztag-mfr-02-2026/

No drama lama - Tipps und Tricks fir
die Hausaufgabenbegleitung

Dieses Seminar zeigt Dir, wie Du mit einfachen, prakti-
schen Tipps und einem klaren Plan auch schwierige
Hausaufgabensituationen locker meistern kannst. Ob
Verweigerung, Konzentrationsprobleme oder Frust -
hier lernst Du, wie du ruhig bleiben, Kinder motivieren
und ihnen helfen kannst, ihre Aufgaben erfolgreich zu
bewaltigen.

Das Beste daran: Kein langweiliges Fachkauderwelsch,
sondern direkt umsetzbare Ideen und Hilfestellungen,
die Dir den Alltag erleichtern. Nach diesen zwei Semi-
narblécken gehst Du gestdrkt und sicher in jede Haus-
aufgabensituation - egal, wie schwierig es wird. Ein-
fach, verstandlich und genau auf deine
Herausforderungen zugeschnitten.

INHALTE

+ Wie Du eine strukturierte und entspannte Lernumgebung
schaffst

 Rituale, die Sicherheit geben, und Ablaufe, die
funktionieren

+ UnterstUtzung ohne Ubernahme: Eigenstadndigkeit
fordern und Uberforderung vermeiden

» Motivation auf Knopfdruck: Spielerische Ansatze, die
Konzentration und SpaR vereinen

* Wie Du selbst bei Null-Bock-Stimmung wieder Schwung
in die Hausaufgabenzeit bringst.

* Verweigerung entscharfen: Strategien, um Kinder

wieder ins Boot zu holen.

Konflikte meistern, ohne die Nerven zu verlieren und

Umgang mit Frustration

 Praxis pur - dein Werkzeugkasten fur den Alltag:

ZIELGRUPPE Mitarbeiter:innen in Ganztagsschulen und
der Mittagsbetreuung

Dozentin: Sabine Gruber
Beratung | Coaching | Therapie | Entwicklung
Kosten: 150 €

Mo., 23. Februar und Mo., 09. Marz 2026
jeweils 16:00-19:30 Uhr (zweiteilig)

Termin:

Ort: Onlineformat

https://events.johanniter.de/hausaufgaben-

online-23-02-26/

Anmeldung unter:
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Kreativitadt und frische Ideen in der
Offenen Ganztagsschule

Ideenschmiede - Kreativitat entfesseln! Was ist Kreati-
vitdt und wie kann man in der OGTS Kreativitat for-
dern?

Mit abwechslungsreichen Ansatzen bleibt die OGTS le-

bendig und bietet den Kindern eine Plattform, ihre Ta-
lente zu entdecken und auszuleben.
INHALTE
» Theoretischer Input: Kreativitat und ihre Bedeutung in
der Bildung Dozentin: Roya Klingner, Leitung OGTS Hallbergmoos, iranische
« Praktische Methoden: Spiele, Projekte und Ideen zum Kin"derbltlchautorin, lllustratorin sowie Leiterin und
Mitnehmen Grunderin des Begabungszentrums Bayern

+ Praxistransfer: Strategien zur direkten Umsetzung im REete; [EE

OGTS-Alltag

» Austausch: Von der Erfahrung der anderen profitieren Termin: Fr. 27. Februar 2026, 09:00-12:00 Uhr

Ort: OGTS der Mittelschule,

ZIELGRUPPE Mitarbeiter:innen in Ganztagsschulen und der Utzschnelderweq 2, 85399 Hallbergmoos

Mittagsbetreuung

LU CIL T  hitps://events.johanniter.de/kreativitaet-

0b-27-02-26
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Begabungen fordern im Ganztag

In dieser praxisorientierten Fortbildung lernen padago- ZIELGRUPPE Mitarbeiter:innen in Ganztagsschulen und
gische Fachkréfte, wie sie die unterschiedlichen Bega- der Mittagsbetreuung

bungen und Talente von Kindern im offenen Ganztag

erkennen, gezielt férdern und nachhaltig begleiten

kénnen.

Anhand konkreter Beispiele werden Methoden zur indi-
viduellen Férderung, kreativen Projektarbeit und moti-
vierenden Lernumgebung vorgestellt. Ziel ist es, jedes
Kind in seiner Einzigartigkeit zu unterstitzen und eine
Kultur der Wertschatzung und Potenzialentfaltung im
Ganztag zu etablieren.

Ganztag

Dozentin: Roya Klingner, Leitung OGTS Hallbergmoos, iranische
Kinderbuchautorin, lllustratorin sowie Leiterin und
INHALTE Grunderin des Begabungszentrums Bayern
« Begabungen verstehen, Talente erkennen
Kosten: 25 €

Rolle des Ganztags

» Beobachtung im padagogischen Alltag
 Praxisorientierte Fordermethoden und Strategien Termin: Fr., 08. Mai 2026, 17:00-19:00 Uhr
Gestaltung einer anregenden Lernumgebung
» Kooperation, Kommunikation und Haltung

Ort: Onlineformat

G CI LTI hitps://events.johanniter.de/begabungen-

online-08-05-26/
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Kinderschutz in der

Schul- und Individualbegleitung

Der Schutz von Kindern und Jugendlichen ist ein
zentrales Anliegen der Johanniter und unsere
gesellschaftliche Verantwortung als Trager. Fir
einen wirksamen Schutz der Kinder braucht es
vorbeugende und intervenierende MaBnahmen
sowie Handlungssicherheit der Fachkrafte und aller
Mitarbeiter:innen.

INHALTE

» Begriffsbestimmung

» Rechtliche Grundlagen

» Bereiche der Kindeswohlgefdhrdung
(Vernachlassigung, Misshandlung, sexuelle Gewalt)
Elternarbeit (Methoden bei Verdachtsfallen)

» Schutzkonzepte

Kollegialer Austausch und Feedback

METHODEN Kompakte Inputs, Dialogrunden / Gruppen-
arbeit

ZIELGRUPPE Schul- und Individualbegleiter:innen im
Landesverband Bayern

Dozentin: Melanie Thudt-Leonkev, InsoFa-Kraft,
Padagogische Leitung im RV Oberfranken
Kosten: 150 €

Termin:

Ort:

Anmeldung unter:

Termin:

Ort:

Anmeldung unter:

Sa., 23. Mai 2026, 08:30-16:15 Uhr

Johanniter Regionalgeschaftsstelle,
GutenbergstraBe 23, 96050 Bamberg

https://events.johanniter.de/kisch-

ofr-23-05-2026/
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Mi., 18. November 2026, 08:30-16:15 Uhr

Johanniter Regionalgeschaftsstelle,
GutenbergstraBe 23, 96050 Bamberg

https://events.johanniter.de/kisch-ofr-18-11-26
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Aufsichtspflicht in der

Schul- und Individualbegleitung

Die Aufsichtspflicht ist ein zentraler Bestandteil der

Aufgaben in der Arbeit mit Kindern und Jugendlichen.

Nur was ist das genau, wo beginnt und wo endet sie?
Was muss ich genau beachten? Wir sprechen heute
Uber die gesetzlichen Grundlagen zur Aufsichtspflicht
und wie sie in der Praxis funktioniert.

INHALTE

» Begriffsbestimmung

Rechtliche Grundlagen

Inhalte der Aufsichtspflicht

» Bestimmungsfaktoren
 Versicherungsschutz

» Kollegialer Austausch und Feedback

METHODEN Kompakte Inputs, Dialogrunden / Gruppen-
arbeit

ZIELGRUPPE Schul- und Individualbegleiter:innen im
Landesverband Bayern

Dozentin: Melanie Thudt-Leonkev, InsoFa-Kraft,
Padagogische Leitung im RV Oberfranken
Kosten: 150 €

Termin:

Ort:

Anmeldung unter:

Termin:

Ort:

Anmeldung unter:

Sa., 28. Mérz 2026, 08:30-11:30 Uhr

Johanniter Regionalgeschaftsstelle,
GutenbergstraBe 23, 96050 Bamberg

https://events.johanniter.de/aufsichtsplicht-

0fr-28-03-2026/

Schulbegleitung

Fr., 30. Oktober 2026, 14:30-17:30 Uhr

Johanniter Regionalgeschaftsstelle,
GutenbergstraBe 23, 96050 Bamberg

https://events.johanniter.de/aufsichtspflicht-

ofr-30-10-26/
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Klarheit schafft Moglichkeiten -
Autismus verstehen und unterstutzen

Jedes Kind mit Autismus ist einzigartig - und der Schul-
alltag kann fir diese Kinder eine enorme Herausforde-
rung sein. Du stehst oft vor der Frage: Wie kann ich
konkret helfen, damit das Kind seinen Schulalltag bes-
ser bewaltigt?

In diesem praxisorientierten Seminar lernst du, wie du
die Bedirfnisse von Kindern mit Autismus erkennen
und darauf eingehen kannst. Du erfdhrst, wie du Struk-
turen schaffst, die Sicherheit geben, Reiziberflutung
vermeiden und das Lernen fordern. Kein Theorie-Mara-
thon - wir konzentrieren uns auf praktische Hilfen, die
du direkt anwenden kannst.

INHALTE:

» BedUrfnisse von Kindern mit Autismus im
Schulalltagverstehen

+ Praktische UnterstUtzung im Schulalltag um Sicherheit,
Struktur und Ruhe zu schaffen

» Werkzeuge, um das Kind in Krisensituationen zu
unterstUtzen

« Zusammenarbeit starken

ZIELGRUPPE Schul- und Individualbegleiter:innen im
Landesverband Bayern und andere interessierte Perso-
nen

Dozentin: Sabine Gruber
Beratung | Coaching | Therapie | Entwicklung
Kosten: 150 €

Termin: Mo., 26. Januar und Di., 27. Januar 2026
jeweils 16:00-19:30 Uhr (zweiteilig)

Ort: Onlineformat

PO EGTLGET T hitps://events.johanniter.de/autismus-
online-26-01-26
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Termin: Mi., 07. Oktober und Do., 08. Oktober 2026
jeweils 16:00-19:30 Uhr (zweiteilig)

Ort: Onlineformat

OO GGG T hitps://events.johanniter.de/autismus-

online-07-10-26/
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Mehr als nur Unruhe:

AD(H)S verstehen und begleiten

AD(H)S ist die Abkirzung fur Aufmerksamkeitsdefizit- /
Hyperaktivitdtsstorung und bezeichnet eine Verhal-
tensstérung von Kindern, Jugendlichen oder Erwachse-
nen, die durch verschiedene Symptome gekennzeichnet
ist. Sowohl die betroffenen Kinder als auch die erwach-
senen Begleitpersonen stehen oft vor besonderen Her-
ausforderungen im Alltag. Diese Fortbildung vermittelt
fundiertes Wissen Uber die Ursachen, Symptome und
Auswirkungen von ADHS. Du erhaltst praktische Werk-
zeuge und Strategien fior den Umgang mit Kindern mit
ADHS, um sie optimal unterstiitzen und ihre individuel-
len Bedurfnisse bericksichtigen zu kénnen.

INHALTE

» Hintergrundwissen zu Symptomen, Ursachen und
Diagnostik

« Erfolgsprinzipien im Umgang mit Kindern und
Jugendlichen mit ADHS

» BedUrfnisse von Kindern mit ADHS gerecht werden,
inklusive vieler praktischer Tipps

ZIELGRUPPE Schul- und Individualbegleiter:innen im
Landesverband Bayern und andere interessierte Perso-
nen

Dozentin: Cornelia Krieger, Psychologin M. Sc.

Kosten: 75 €

Mo., 23. Mérz 2026, 16:00-20:00 Uhr

Termin:

Ort: Onlineformat

https://events.johanniter.de/adhs-

online-23-03-26/

Anmeldung unter:
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Termin: Mi., 14. Oktober 2026, 16:00-20:00 Uhr

Ort: Onlineformat

https://events.johanniter.de/adhs-

online-14-10-26/

Anmeldung unter:

Padagogisches Bildungsprogramm der Johanniter-Akademie Bayern / 101


https://events.johanniter.de/adhs-online-14-10-26/
https://events.johanniter.de/adhs-online-14-10-26/
https://events.johanniter.de/adhs-online-23-03-26/
https://events.johanniter.de/adhs-online-23-03-26/

Mehr als nur Rechtschreibfehler:
Kinder mit LRS verstehen und fordern

Bei einer Lese-Rechtschreibstéorung (LRS) handelt es
sich um eine Entwicklungsstérung des Lesens und
Schreibens, die sich in fast allen schulischen Bereichen
bemerkbar macht und zu einer Einschrankung und Be-
lastung des betroffenen Kindes fihren kann. In dieser
praxisorientierten Fortbildung erhaltst du ein Ver-
stdndnis der Lese-Rechtschreib-Stérung (LRS). Wir be-
leuchten die Ursachen und Symptome von LRS und
vermitteln dir fundiertes Wissen Uber effektive Unter-
stitzungsstrategien.

INHALTE:

Was ist LRS?

Definition und Ursachen von LRS
Auswirkungen auf den Alltag von Kindern und
Jugendlichen

Fordermoglichkeiten

Umgang mit Herausforderungen

Umgang mit Frustration und Demotivation
Starkung des Selbstbewusstseins

Praktische Ubungen und Austausch

ZIELGRUPPE Schul- und Individualbegleiter:innen im
Landesverband Bayern und andere interessierte Perso-
nen

Dozentin: Cornelia Krieger, Psychologin M. Sc.

Kosten: 75 €

Termin: Di., 14. April 2026, 16:00-20:00 Uhr

Ort: Onlineformat

O GGG T https://events.johanniter.de/Irs-online-14-04-26
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Mobbing vorbeugen und verhindern:
Ein Leitfaden fir alle, die mit Kindern

arbeiten

Mobbing unter Kindern stellt eine groe Herausforde-
rung fir alle dar, die mit Kindern arbeiten. Vielleicht
haben wir Mobbing schon beobachtet oder haben die
Befiirchtung, dass Mobbing zwischen Kindern passieren
kénnte. Wir méchten die Kinder mit denen wir arbeiten
davor schiitzen, von anderen regelmafig und geplant,
direkt oder indirekt kérperlich oder seelisch verletzt zu
werden. In dieser Fortbildung erhaltst du ein umfassen-
des Verstdndnis von Mobbing: Ursachen, Auswirkungen
und verschiedene Erscheinungsformen. Du lernst, wie
du Mobbing frihzeitig erkennen und gezielt eingreifen
kannst. Zudem werden effektive Interventionsstrate-
gien und PraventionsmaBnahmen vorgestellt, um ein
positives Klima zu schaffen und Mobbing langfristig zu
verhindern. Wir erarbeiten I6sungsorientierte Ansatze,
die Begleit- und Bezugspersonen sensibilisieren, Mob-
bing zu erkennen und frihzeitig reagieren zu kénnen.

INHALTE

« Individuelle Ursachen hinter den einzelnen
Verhaltensweisen erkennen

* Mobbing als eine besondere Art von Gewalt

» Prdvention und Interventionsmdéglichkeiten

» Anwendung von Deeskalationsmethoden wie
gewaltfreie Konfliktlésung und effektives
Konfliktmanagement durch verschiedene
Kommunikationstechniken

ZIELGRUPPE Schul- und Individualbegleiter:innen im
Landesverband Bayern und andere interessierte Perso-
nen

Dozentin: Cornelia Krieger, Psychologin M. Sc.

Kosten: 150 €

Termin:
jeweils16:00-20:00 Uhr (zweiteilig)

Mi., 11. November und Mi., 18. November 2026,

Ort: Onlineformat

https://events.johanniter.de/mobbing-

online-11-11-26/

Anmeldung unter:
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Stress lass nach - Entspannung und
Selbstfirsorge im Alltag

.Nichts bringt uns auf unserem Weg besser voran als * Innere und 8uBere Stressoren
eine Pause". Ob positiver oder negativer Stress, unser + aktuelle und praxisrelevante Informationen zum Thema
Alltag ist oftmals turbulent und herausfordernd. Umso Stressbewaltigung.
wichtiger sind geeignete und umsetzbare Moglichkei- » Korperreaktionen unter Stress
ten, wie man gut mit Stress umgehen kann. An diesem » Folgen und Gesundheitsreaktionen
wohltuenden und starkenden Oasentag lernst Du, wie » Methoden zum schnellen Stopp
Du mit Entspannungstechniken den Alltagsstress zu je- » Stressbewadltigungsstrategien
der Zeit effektiv bewaltigen kannst. Du wirst verschie-
dene Methoden kennenlernen, die Dir helfen, zu ent- MITBRINGEN bequeme Kleidung, Decke, kleines Kissen
spannen und deine emotionale Balance zu wahren (Yogamatten und -kissen sind vor Ort vorhanden)
- ganz einfach in deinen Arbeitsalltag integrierbar.
Durch eine ausgewogene Mischung rund um Stressbe- ZIELGRUPPE FuUr alle interessierten Personen
waltigung, Achtsamkeit und Kérperwahrnehmung ge-
lingt es Dir, Dich selbst zu starken, zur Ruhe zu kommen Dozentin: Claudia Schénberger, Kitaleitung, Resilienztrainerin,
und deine Akkus wieder aufzuladen. Multiplikatorin fUr Fachkrafte in Kitas
Kosten: 150 €
INHALTE

» Selbstfursorge foérdern und die eigene Resilienz und LU GRS https://events.johanniter.de/stress-lass-nach-on-
line-24-09-26/

N

. i i i (=
Kennenlernep unterschiedlicher Entspannqustechm}(en Termin: Do., 24. September 2026, 09:00 - 16:00 Uhr §

« Stress effektiv abbauen und EntspannungsUbungen in g
den Alltag integrieren Ort: Johanniter Lacrima-Zentrum, g
P : Euckenweg 13, 90471 NUrnberg 4

« Mehr Gelassenheit im Arbeitsalltag o
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Gesundheit starken
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Zeit zum Glicklichsein

Wir alle streben nach Glick. Aber was ist das eigent-
lich? Wir beschaftigen uns in dieser Fortbildung mit
Definitionen, Deutungen und der Lernbarkeit von
Gliock.

INHALTE Wir lernen verschiedene Definitionen und
Bedeutungen von GlUck kennen. AuBerdem befassen wir
uns mit unseren eigenen Vorstellungen und der Méglich-
keit, Glucklichsein zu erlernen.

Folgende Themen werden wir vertiefen:

 Definitionen und Deutungen von GlUck Dozentin: Angelika Neubauer, Dipl. Religionspadagogin,
+ Grundlagen der Glucksforschung Sprecherzieherin DGSS, Coach
« Bedeutung von Gluck fur unseren Alltag Kosten: 150 €

« Strateqgien fUr ein glUcklicheres Leben

Termin: Fr., 13. Februar 2026, 09:00 - 16:00 Uhr

METHODEN Kompakte Inputs, Dialogrunden, Gruppen-

arbeit, EinUben von Methoden / praktische Ubungen Ort: Johanniter Regionalgeschaftstelle,
JohanniterstraBe 3, 90425NuUrnberg

ZIELGRUPPE FUr alle interessierten Personen LGOI GO A https://events.johanniter.de/glueck-mf-13-02-26/
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Sicheres Auftreten und freie Rede

Wir lernen verschiedene Methoden, die uns helfen,
frei und sicher vor anderen Menschen zu sprechen.

INHALTE Wir beschaftigen uns mit einem gut struktu-
rierten Aufbau von Reden und Vortrdgen, der uns hilft, in
unserem Auftreten Sicherheit zu gewinnen. Gemeinsam
Uben wir das freie Sprechen vor der Gruppe.

Dabei gehen wir auf diese Themenschwerpunkte ein:
« Aufbau und Gliederung einer Rede
» Bedeutung des Redeeinstiegs

» Einpréagsames und Uberzeugendes Sprechen Dozentin: Angelika Neubauer, Dipl. Religionspadagogin,
+ Finden des personlichen Stils Sprecherzieherin DGSS, Coach
Kosten: 150 €

METHODEN Kompakte Inputs, Dialogrunden, Eindben von
Methoden / praktische Ubungen

Termin: Fr., 06. Mdrz 2026, 09:00 - 16:00 Uhr

ZIELGRUPPE FUr alle interessierten Personen Ort: Johanniter Lacrima-Zentrum,
Euckenweg 13, 9047 1 NUrnberg

LUIL GO NETE  https://events.johanniter.de/sicheres-auftreten-

mfr-06-03-26/
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Ein Auge auf Kinder -

digitale Kinderschutzfortbildung

Der Schutz von Kindern und Jugendlichen ist ein zen-
trales Anliegen der Johanniter und unsere gesellschaft-
liche Verantwortung als Trager. Wir Johanniter leisten
in diesem Sinne Sensibilisierung-, Praventions- und
Interventionsarbeit quer durch alle Dienste. Fir einen
funktionierenden Kinderschutz ist es wichtig, das
Thema Dienste Gbergreifend ins Bewusstsein zu ricken
und allen Mitarbeitenden Sicherheit im Umgang und im
Handeln zu vermitteln. Daher schauen wir uns in dieser
Kurzfortbildung gemeinsam an, woran Du Gefahr-
dungssituationen erkennen kannst und wie Du im Falle
eines Verdachtes oder einer tatsachlich festgestellten
Kindeswohlgefahrdung entschlossen und wirksam
handeln kannst.

INHALTE

¢ Erkennen von Kindeswohlgefdhrdungen

Definition und die rechtliche Grundlagen, Erscheinungs-
formen von Kindeswohlgefahrdung und Merkmale, mit
denen man Kindeswohlgefdhrdungen erkennen kann.

¢ Handeln bei Kindeswohlgefdhrdungen

Was genau ist im Falle einer Kindeswohlgefédhrdung

zu tun? Du wirst Uber Handlungskonzepte bei Kindes-
wohlgefdhrdung informiert und bekommst einen kon-
kreten Ablaufplan an die Hand.

METHODEN Kompakte Inputs, Dialogrunden / Gruppen-
arbeit

ZIELGRUPPE FUr alle interessierten Personen im
Regionalverband Mittelfranken

Dozentin: Carola Rau, BA Soziale Arbeit, Kinderschutzbeauf-
tragte im RV Mittelfranken
Kosten: 25 €

Termin: Mo., 09. Februar 2026, 17:00 - 19:00 Uhr

Ort: Onlineformat

O CEIGIT RGN https://events.johanniter.de/kisch-

online-09-02-26/

Termin: Mo., 20. April 2026, 17:00 - 19:00 Uhr

Ort: Onlineformat

LOIEETL LY https://events.johanniter.de/kisch-

online-20-04-26
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NOCH IN PLANUNG FUR 2026:

Sexuelle Bildung in der Kita und fachlicher
Umgang mit kindlicher Sexualentwicklung

Die Grundlagenfortbildung und eine weitere vertiefende
Fortbildung zu dem Thema mit Dozent Ralf Pampel.

Naturpddagogische Fortbildungen

Mit verschiedenen Themenbereichen wie z.B.
« Gartnern mit Kindern

« Die Natur - ein Erfahrungsraum

» Basteln mit Naturmaterialien

« Naturerfahrung in der Stadt

Schutzkonzept zum Leben erwecken/ Kinder-
schutz vertiefen und im Kita-Alltag umsetzen

Eine Fortbildung, die euch hilft, das Kinderschutzkonzept
in der Kita mit dem gesamten Team zu implementieren.
Kitalino

Wir planen gerade eine Grundfortbildung und Workshops
rund um die Kitalino Software.

Gute Kommunikation: Feedbackkultur im
Team

Eine ganz praktische Fortbildung daruber, wie, wann, wo,
warum und wie oft Du Feedback gibst - fUr eine bessere
Kommunikation im Team.

Alle Termine und weitere Informationen veroffentlichen wir 2026

Wir organisieren auch Inhouse-Schulungen oder vermitteln euch zu
vielen Themen die passenden Dozent:innen.

Ist for Dich kein passendes Angebot dabei, dann kontaktiere uns per
Mail unter sozpaed.akademie-bayern@johanniter.de.

Besuche uns auf 4juh in unserer Community
.Johanniter-Akademie Bayern".

Dort findest Du weitere spannende
Informationen.
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