
   

       

 

Konsultationseinrichtung 
Johanniter-Kita „KinderZeit“ in Wunstorf 

Resilienz. Partizipation. Gesunde Pädagogik 

Gesundheitsförderung verstehen wir in der Johanniter-Kita „KinderZeit“ als ganzheitlichen 
Prozess – getragen von Haltung, Beziehung und Struktur. Als erfahrene Konsultationskita (die 
Anerkennung vom Niedersächsischen Kultusministerium gab es im Juni 2018) begleiten wir 
pädagogische Fachkräfte, Teams und Einrichtungen dabei, Resilienz, Salutogenese und 
Partizipation nachhaltig im pädagogischen Alltag zu verankern. 

Unsere Erfahrungen – insbesondere aus der Zeit nach Corona – haben deutlich gezeigt:  

Gesunde Kinder brauchen gesunde, gestärkte Erwachsene. Deshalb beginnt unsere Arbeit 
bewusst bei den Fachkräften. 

Resilienz beginnt im Team 

Antriebslosigkeit, hohe Belastung und Personalausfälle sind Herausforderungen, die viele 
Einrichtungen kennen. Wir haben darauf reagiert und unseren Fokus neu ausgerichtet: auf 
Mitarbeiterfürsorge, Wertschätzung und eine tragfähige Teamkultur. 

Durch klare Strukturen, echte Beteiligung und einen offenen Umgang mit Belastungen ist ein 
stabiles, motiviertes Team entstanden. Diese Haltung wirkt sich spürbar auf die Qualität der 
pädagogischen Arbeit, die Zusammenarbeit mit Eltern und die Gesundheit aller Beteiligten aus. 

Partizipation auf allen Ebenen 

Partizipation ist für uns kein isoliertes Kinderrecht, sondern ein Grundprinzip unserer Arbeit. 
Kinder, Eltern und Fachkräfte sind aktiv an Entscheidungsprozessen beteiligt und erleben 
Selbstwirksamkeit im Alltag. So entsteht ein verlässlicher Rahmen, der Orientierung gibt, 
Beziehungen stärkt und Gesundheit fördert. 

Unser Angebot als Konsultationskita 

Als Konsultationskita geben wir unsere Erfahrungen praxisnah weiter. Unser Angebot richtet 
sich an alle pädagogischen Fachkräfte, Teams, Leitungen und Träger, die ihre Einrichtung 
zukunftsfähig aufstellen möchten. 

Wir bieten: 

 • Konsultationen und Fachberatungen 

 • Studientage und Inhouse-Fortbildungen, Tageshospitationen 

 • Praxisimpulse zu Resilienz, Salutogenese, Mitarbeiterfürsorge und Partizipation 
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Unsere Formate sind individuell, alltagsnah und orientieren sich an den konkreten Bedarfen 
Ihrer Einrichtung. 

Offen für Anfragen – gemeinsam auf den Weg 

Wir reagieren offen und flexibel auf Anfragen und entwickeln gemeinsam passgenaue 
Beratungs- und Fortbildungsangebote. Die Konsultationsarbeit verstehen wir zugleich als 
wichtigen Baustein, um unsere pädagogische Qualität nachhaltig weiterzuentwickeln. 

Wir laden alle Kitas und pädagogischen Akteur*innen herzlich ein, sich gemeinsam mit uns auf 
den Weg zu machen – für starke Fachkräfte, tragfähige Teams und gesunde Kinder. 

Nehmen Sie gern Kontakt zu uns auf. Wir freuen uns auf den Austausch. 

Johanniter-Kita „KinderZeit“ 

Düendorfer Weg 11 
31515 Wunstorf 

Tel. 05031 96015811 o. 05031 9601512 

Anfragen gerne auch per Mail an:  

nurten.aksu@johanniter.de 

francisca.aparico@johanniter.de 

 


