Bestellung vom 06.07. bis 12.07.2026 KW 28

Bestellschein

Sollten Sie im Laufe der Woche noch kurzfristige Anderungen
wuinschen, kénnen Sie uns diese am Tag vor der Lieferung
Mo. - Fr. bis 13 .00 Uhr mitteilen. In diesen dringenden Fallen
empfiehlt sich die Bestellung per Telefon. Sie gehen Uber lhre
Bestellung hinaus keinerlei Vertragsbindung ein und muUssen
keine Kundigungsfrist einhalten.

Johanniter-Unfall-Hilfe e. V. - Regionalverband Hamburg
menueservice.hamburg@johanniter.de - www.johanniter.de/hamburg

S 040 65054135

Dessert

Salat
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FUr unsere leckeren MenUs verwenden unsere Kéche nur beste Zutaten und verzichten

dabei auf Geschmacksverstarker und kunstliche Aromen jeglicher Art. Auf Anfrage

stehen auch weitere Angebote wie purierte oder vegetarische MenUs fur Sie zur Verfigung.

+ Bequeme Bezahlung mit Rechnung per Uberweisung oder per Lastschrift

» Keine Vertragsbindung

« Lieferung ab 1 Portion an 365 Tagen im Jahr inkl. Sonn- und Feiertagen

« Einfach anrufen und bestellen (auch tageweise)
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Kostform Tagesmenu Hausmannskost Leichtes Vollkostmen0 Vegetarisches Menu Einfach lecker Exklusweslesrfl_l;ﬂemmer- Dessert 2,20 €
10,60 €° 10,75 €* 11,45 €° 10,70 €* 9,45 €” 13,00 €° Salat 2,85 €
Herzhafte Mini-Frikadellen | Gediinsteter Hahnchenfilets Herzhafter Bauernschmaus- Gemiise-Kartoffel-Eintopf | Kraftiger Burgunderbraten | Erdbeer-Zitronen-Mousse
vom Schwein und Rind Alaska-Seelachs «Gartnerin Art" Bratling aus Kartoffeln und mit geschnittener Mettwurst vom Rind mit Biskuit 861 MMela1
MONTAG | in ZwiebelsoBe, dazu bayrisches | in feiner Dill-RahmsoBe mit in SahnesoBe mit Gemiiseein- | Gemiise, mit Zwiebeln und Schnitt- | vom Schwein 5203 dazu Rosenkohl und Spatzle 1507
WeiBkohl-Gemiise und Stampf- [ cremigem Spinat und Salzkar- | lage, dazu Langkornreis 86'MMelaS | |aych verfeinert, an Friihlingsgemiise G1EISSn.20 WeiBkrautsalat®
ka rtoffeln G,G1,Ei,M,Me,La,S,Sn toffe|n Fi,M,Me,La,S,Sn Und HOnig—SCnf—Dip G,G1,Ei,M,Me,La,Sn
06.07. @ 4072 | ¥@L 4475 | @L 4793 | £ @ 4541 | F& @ 4601 | XX @ 4268 D8100M1
Goldgelb gebackener Zarte Hahnchenbrust Zwei Rinderfrikadellen Pflanzlicher Hackbraten Panierte Fischstabchen Schweineschnitzel Cappuccino-Pudding mit
Eierpfannkuchen auf buntem Paprikagemiise und | in BratensoBe aus Sonnenblumenprotein in mit Erbsen und Mahren in Cordon bleu KaramellsoBe
DIENSTAG | mit Apfel-Quark-Fiillung wiirzigen Krduterkartoffeln mit Apfelrotkohl und Kartoffel- | brauner CremesoBe, mit Kaiser- | SoBe, dazu Kartoffelpiiree mit buntem Mischgemiise auf Biskuit 661sbMMela) 1509
G,G1,Ei,M,Me,La,9 puree G,G1,Ei,M,Me,La,S,Sn gemuse Und Kréuterspétzle G,G1,Fi,M,Me,La ,,nature”" Und Kartoffelwurfeln Gurkensalat3
G,G1,Ei,S,Sn in KéSCSOBe G,G1,M,Me,La,5,20,3
07.07. LZOL 4542 | §&X @ 4759 | @L 4080 | £Z@L 4527 | @L 4403 | X @ 4181 D810008
Feine Bratwurst Linseneintopf Putengeschnetzeltes Kartoffel- Gemiisepfanne ,asiatischer | Tafelspitz aus Himbeercreme mit
vom Schwein «Hausfrauen Art" in RahmsofBe Gemiise-Reibekuchen Art" in siiB-saurer SoB3e zartem Rindfleisch FruchtsoBe
MITTWOCH | in SoBe mit cremigem Spinat mit deftiger Bauernwurst vom | mit Brokkoli und Mahren, mit einem feinen Gemiisemix | mit Langkornreis 86" in Schnittlauch-RahmsoBe mit | auf Schokokeks ®¢"MVetat 4 pap
und Salzkartoffeln fiMMetas Schwein 5203 dazu ,Hausmacher-Spatzle" und einem cremigen Dip Suppengemise, dazu Salzkar- | t lat mit
G,G1,Ei,M,Me,La,S,Sn G,G1,Ei,M,Me,La,S toffeln G,61,MMe,la,S a_l_qsea €nsa a_ mi
Krauter-Dressing MMetassn
08.07. |y @ 4068 | §&X @ 4641 [ X@L 4753 | 2@ 4576 | £ @ 4339 | @ 4224 D810021
Gefliigelfrikadellen in SoBe | Kase-Ricotta-Tortelloni Alaska-Seelachs Goldgelbes Eieromelette Vegetarischer Rinderroulade Quark-Creme
DONNERS- | mit Wirsinggemiise und Salz- in cremiger KasesoBe in Senf-ButtersoBe dazu in KasesoBe Griine-Bohnen-Eintopf*® .Hausfrauen Art" mit Maracuja-SoBe auf Keks
kartoffeln 66tMMelassn mit Schinken und Erbsen M@hren und Risi-Bisi 66"iMMetasn | mit Gemiise ,Leipziger Allerlei” in herzhafter BratensoBe mit | ®¢13MVeta 1503
TAG 6,61E.MMeL25203 und Stampfkartoffeln 661 EiMMelas GAGEESJrOtkOhI und Salzkartoffeln |"Feldsalat mit Balsamico-
o Dressing '3
09.07. oL 4771 [ X @ 4578 | @L 4428 | 2@L 4554 | FELZQ@L 4608 | £@L 4220 D810018
Bunter Fischtopf Grillschnecke vom Schwein | Zwetschgenknddel Spaghetti ,,Napoli Art" Hahnchentopf Herzhafter Krustenbraten Rhabarbermus?
vom Alaska-Seelachs in dunkler SoBe mit Speck, dazu | mit VanillesoBe, dazu fruchtiges | mit fruchtiger Tomaten-Basili- | mit Gemiisereis "Melasst vom Schwein
FREITAG | mit Gemiseeinlage und Salz- Riibengemiise und Stampfkar- | Pflaumenkompott ®6"iMMela10 kumsoBe 661N Mel2 in einer Malz-Kiimmel-SoBe 1553
kartoffeln 661 FiMMelas toffeln G61EMMelassn3 mit Bayrisch Kraut und Rohkostsalat mit Joghurt-
A G,G1,G3,Ei,M,Me,La,S g urt
KartoffelkloBen 66! &3EiMMeLa, Dressing #etsssr
10.07. oL 4465 | @ 4076 | Z@L 4524 | L@L 4321 | E@OL 4769 | @ 4121 D810024
Chili con Carne Griinkohl mit Kasseler und | Klassischer Champignons in Penne-Nudeln mit Putenmedaillons in Schokoladenmousse mit
(mild abgeschmeckt) Raucherendchen Hiihnersuppentopf o' cremiger SoBe HackfleischsoBe Butter-KrautersoBe Kirschkompott soMVeta’
SAMSTAG | vom Rind mit Langkornreis® dazu Salzkartoffeln 203 dazu Spétzle 661 EiMMeLas vom Ring 66 MMela mit Pariser Karotten und Salz- 1504
kartoffeln cortitetass Fitnesssalat mit Krauter-
11 07 Dressing M,Me,La,S,Sn
T 140 4008 | 4@ 4194 | £@L 4621 | 2@L 4587 | @L 4596 | @L 4752 D810019
Hahnchenfilets in Rindergulasch Rahmgeschnetzeltes Bunte Gemiiseplatte Frikadelle vom Kap-Seehecht in Milchcreme mit Waldbeeren
herzhafter PilzsoBe mit buntem Mdhrengemiise vom Schwein mit Blumenkohl, griinen Bohnen | Schwein in PfeffersoBBe SauerrahmsofBe auf Kekskriimel-Boden
SONNTAG | mit Schwarzwurzelgemiise und | und Salzkartoffeln mit Gartengemiise und und Fingerméhren, dazu mit Erbsen und Spiralnudeln dazu eine bunte Gemiisemi- 66150 Mean 1511
Petersilienkartoffeln &6 MMelas Petersilienkartoffeln @6 MMelas Stampfkartoffeln MMetas GBLEMMeLa55n schung und Salzkartoffeln Karottensalat®
G,G1,Fi,M,Me,La,S,Sn
12.07. oL 4458 | FEOL 4226 | @L 4123 | FEZOL 4574 | @ 4011 | @L 4420 D810009
L f Aqgepgssye V‘ollkosvt: (Ieic_ht bekémmlichg Menis, mild gewﬂrzt und scho_nend zul?ereitetﬂ i mit Fgrpstgff 2= konSfrviert_ Freuen Sie sich auf leckeren Kuchen! . = Zuckerarm (MenUs mit max. 5 Zucker/1 00 )
B e ety Tiogen e bt e gownschls Al nen derentprechenden Abbidung  *9scer =2 (g ’ ’
mind. 1kcal/g =¥ = enthalt Zutaten vom Schwein ~ Enthaltene Allergene: G = Gluten G1 = Weizen G2 = Roggen G3 = Gerste G4 = Hafer K = Krebstiere im Bestellschein ein! Unsere leckeren Kuchen kénnen Sie gerne zusatzlich zu Kirschkuchen 661 &M Metast &
Ei = Eier E = FrdnUsse Fi= Eisch Sb = Soja M = Milch (gin;chlieﬁlich Laktn_)se) Me = M‘\Iche‘\wg_iri La = Laktosg Sf = §chalenfr0chte Sf1 = Mande.ln i Ihrem Wunschment fur 2,85 € bestellen. Butterkuchen &.61EiMMe Lasisft *An Wochenenden und Feier‘tagen berechnen wir
Sf2 = HaselnUsse S = Sellerie Sn = Senf Sd = Schwefeldioxid u. Sulfite Weitere Zutaten- und Nahrwertinformationen gibt es unter www.apetito.de/artikelinfo Bei allen Meniiabbildungen auf diesem Plan handelt es sich um Serviervorschliige. %;@ einen Lieferzuschlag von 0,50 Euro pro Meno.

oder telefonisch unter der kostenfreien Tel.-Nr. 0800 2738486. Hier kdnnen keine Bestellungen aufgegeben werden.






