JOHANNITER

Regionalverband Bergisches Land
Kreis Mettmann - Remscheid - Solingen - Wuppertal

Jahresrickblick 2024
der Johanniter im Regionalverband Bergisches Land

Wir laden Sie ein, mit uns auf unser Jahr 2024 zuriUckzuschauen. Wir geben lhnen hier einen Einblick in die
vielfaltige Arbeit, die unsere haupt- und ehrenamtlichen Mitarbeitenden an unseren verschiedenen
Standorten geleistet haben. Ob im Bevdélkerungsschutz und Sanitstsdienst, in unseren sozialen Diensten
wie Hausnotruf, MenUservice, Fluchtlingshilfe oder Seniorenarbeit, in der Breitenausbildung, der Arbeit mit
Kindern und Jugendlichen oder im Bereich Rettung und Medizinische Dienste - jedes Beispiel zeigt, wie wir
als Team vor Ort unterstUtzen und helfen.

So haben wir in Erkrath 25 Jahre Johanniter-Haus feiern durfen. Das Hildener Ehrenamt war an einer
groBen Ubung mit der Feuerwehr, dem THW und dem DRK beteiligt. In Ratingen waren die Johanniter an
den Karnevalstagen im GroBeinsatz und in Remscheid beim Réntgenlauf. In Solingen sicherten sie den
Klingenpride sanitdtsdienstlich ab. In Wuppertal waren die Johanniter Teil der ersten Wuppertaler Blaulicht-
meile. Die Einsatzeinheiten waren auBerdem an Ubungen und Einsdtzen zur FuBballweltmeisterschaft be-
teiligt. Wir durften unseren 10 000sten Hausnotrufteilnehmer begruBen und sind stolz auf das Engage-
ment der Jugendlichen im Schulsanitatsdienst, unserer Auszubildenden zum Notfallsanitater und auf den
Erfolg unserer Weihnachtstrucker-Aktion.

Begleiten Sie uns auf der Reise durch diese und viele weitere Aktivitdten in einem weiteren Jahr voller En-
gagement und Einsatzbereitschaft!

Weitere Informationen gibt es auch
- auf unserer Internetseite unter www.johanniter.de/bergischesland,
- auf unserer Facebookseite unter www.facebook.com/johanniter.rv.berqischesland und
- auf unserer Instragramseite unter www.instagram.de/johanniter_bergischesland
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1/ Aus Liebe zum Leben
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Johanniter-Haus

Im Johanniter-Haus wurde die Idee ,Alt und Jung
- Leben unter einem Dach" verwirklicht. Hier
werden generationsUbergreifende Angebote un-
ter einem Dach vereint, um das Miteinander von
Alt und Jung zu férdern. So befinden sich im Jo-
hanniter-Haus das Wohnen mit Service, eine Be-
gegnungsstatte und eine Kindertageseinrichtung.

Die Gruppen feiern gemeinsam verschiedene
Feste im Jahresverlauf und es gibt gemeinsame
Veranstaltungen und Projekte.

Weiberfastnacht wird im Johanniter-Haus seit
einigen Jahren gemeinsam gefeiert. So haben
auch dieses Jahr wieder die Kinder der Kinderta-
geseinrichtung im Hof des Hauses frohlich zu
Karnevalsmusik getanzt. Wahrenddessen nah-
men die Bewohnerinnen und Bewohner aus dem
Wohnen mit Service von den Fenstern der oberen
Etagen aus an der Party teil und warfen SURBig-
keiten hinunter. Die Kinder freuten sich Uber die
Kamelle, und fUr die Seniorinnen und Senioren
gab es hinterher Berliner zum Kaffee.

Im Mai durften Menschen aus dem Johanniter-
Haus einen tollen Kulturabend erleben. Die Swiss
Philharmonic Academy (Phil-A) hatte Ehrenkar-
ten fOr ihren Konzertabend in der Historischen
Stadthalle Wuppertal zur Verfigung gestellt. In
der Phil-A spielen Menschen verschiedensten Al-
ters und Herkunft zusammen. Die bunt gemischte
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Gruppe aus dem Johanniter-Haus - Besucherin-
nen und Besucher, Mitarbeitende und Bewohne-
rinnen und Bewohner - hat das Konzert sehr ge-
nossen.

25 Jahre Johanniter-Haus Erkrath! Seit einem
Vierteljahrhundert bringt das Haus Menschen al-
ler Altersstufen zusammen. Dieses Jubildum ha-
ben wir am 3 1. August mit einem groBBen Fest fOr
alle Generationen gefeiert.

Nach einer stimmungsvollen Andacht von Diako-
nin Doris Treiber und der Ansprache des ehren-
amtlichen Regionalvorstands Horst Kérner wur-
digten Landrat Thomas Hendele und BUrgermeis-
ter Christoph Schultz in ihren GruBworten die
wertvolle Arbeit des Hauses und seine Bedeutung
fUr den sozialen Zusammenhalt. AnschlieBend
zeigte eine gemeinsame Tanz-Choreographie von
Senioren und Kindern: Hier wird Gemeinschaft
gelebt.

Wahrend des Festes war fUr beste Unterhaltung
gesorgt: Ein kleines TheaterstUck der Kinder
zeigte die Ursprunge der Johanniter. Bei der Jo-
hanniter-Jugend konnte man Rettungswagen
basteln, und die Rundfahrten mit dem Unimog
waren vor allem bei den kleinen Gasten sehr ge-
fragt. Die Kindertageseinrichtung entfUhrte die
Gaste in die Welt der alten Ritter, wo man in eine
Krauterhohle hineinschnuppern, Stockbrot ba-
cken, Armbrust schieBen, Ritter-Fotos gestalten
und einen echten Ritterkampf bestaunen konnte.
AuBerdem waren die Gaste eingeladen, einen
Rettungswagen zu besichtigen und in einem All
Terrain Vehicle (ATV) Platz zu nehmen. Daneben
konnte man sich Uber die weiteren Angebote der
Johanniter wie den Hausnotruf sowie Uber eine
Fordermitgliedschaft informieren. Auch kulina-
risch kam niemand zu kurz: Die Kuchentheke und
der Grill- sowie der Popcornstand waren wahrend
des gesamten Festes gut besucht.

Wir danken allen, die mit uns gefeiert haben, und
freuen uns weiterhin auf viele Begegnungen und
gemeinsame Erlebnisse im Johanniter-Haus.



Im November war St. Martin wieder ein Fest fur
GrofB und Klein im Johanniter-Haus. Am Nachmit-
tag haben die Kinder im Innenhof des Johanniter-
Hauses ein kleines Martinsspiel aufgefuhrt. Der
Martinsumzug wurde von einem kleinen Pony an-
gefUhrt und musikalisch von der Musikschule Er-
krath begleitet. Nach dem Zug versammelten
sich Kinder und Eltern noch einmal am Feuer im
Innenhof, um gemeinsam zu singen, Punsch zu
trinken und Weckmanner zu genie3en. Die Be-
wohnerinnen und Bewohner verfolgten das Ge-
schehen von den Balkonen aus und wurden
ebenfalls mit Punsch und Weckmannern ver-
sorgt.

Weihnachtlich wurde es am 30. November beim
Adventsmarkt im Innenhof des Johanniter-Hau-
ses. In stimmungsvollem Ambiente wurden weih-
nachtliche Speisen und Getranke, handgemachte
Dekorationen und Leckereien sowie ein weih-
nachtliches Programm von Alt und Jung und den
Kooperationspartnern geboten. Nach einem ge-
muUtlichen Marktbesuch konnten die Gaste in der
Begegnungsstatte bei warmen Speisen und net-
ten Gesprachen verweilen oder in der Kita einen
heiBen Kakao genieBen. Viele Besucherinnen und
Besucher waren gekommen und haben sich mit
uns auf die Weihnachtszeit eingestimmt.

Begegnungsstatte Alt und Jung

Die Begegnungstatte Alt und Jung bietet ein viel-
faltiges Programm fUr verschiedene Zielgruppen.
So finden taglich diverse Kurse und Treffen
statt:

Das aktuelle Angebot reicht von Sitzgymnastik,
Yoga, Salsa-Gymnastik und RUckenfit Uber Nah-
treff, Handarbeits- und Malgruppe bis hin zu Ge-
dachtnistraining, Englisch und Franzoésich oder
eine Selbsthilfegruppe fur Suchterkrankte.

Einmal die Woche gibt es eine offene Sprech-
stunde bzw. Beratung durch die Leiterinnen der
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Begegnungsstatte. Persdnlich, aber auch telefo-
nisch helfen Eva Flader und Gabi Grondker weiter
bei Fragen zum Beispiel zum Thema Hausnotruf,
Pflegestufe, Pflegediensten oder Alltagshilfen.

Monatlich verwandelt sich der Saal der Begeg-
nungsstatte in ein Kino: Mit UnterstUtzung eh-
renamtlicher Helferinnen wird dann ein Uberra-
schungsfilm gezeigt.

Jede Woche 18dt die Begegnungsstatte zum Bun-
ten Montag. Bei Kaffee und Kuchen wird Bingo,
Dalli Klick oder mit der Nintendo Switch gespielt.
Bei diesen Spielnachmittagen haben die Gaste
immer viel SpaB.

Von Fruhjahr bis Herbst trifft sich die Garten-
gruppe ein- bis zweimal im Monat, um den Gar-
ten der Sinne zu hegen und zu pflegen.

Monatlich findet eine Mediensprechstunde statt,
um Seniorinnen und Senioren bei der Teilhabe am
digitalen Leben zu unterstitzen.

Folgende Informationsveranstaltungen ergadnzten
2024 das regelmaBige Angebot:

- Kleine Helfer im Alltag: Das Sanitatshaus
medwerk stellte Hilfsmittel fUr Seniorin-
nen und Senioren zur Erleichterung von
alltadglichen Handgriffen vor.

- Wie kann ich wohnen, wenn ich zu Hause
nicht mehr zurechtkomme? Welche
Wohnmaéglichkeiten gibt es fior meine de-
menzkranke Mutter? Diese Fragen beant-
wortete ein Infonachmittag zu den Aidura
Wohngemeinschaften for Menschen mit
Demenz und Senioren mit Hilfebedarf in
Erkrath Hochdahl.

- Zum Thema ,Vorsicht, Abzocke!" infor-
mierten die Verbraucherscouts der Ver-
braucherzentrale. Sie kldrten Uber dubiose
Geschaftspraktiken am Telefon, im Internt
oder bei HaustUrgeschaften auf.

- Informationsveranstaltung Uber den Jo-
hanniter-Hausnotruf: Wie kann ich
selbst, wie kénnen meine Angehérigen
dank des Johanniter-Hausnotrufs im Alter
und/oder mit gesundheitlichen Einschran-
kungen in ihrer vertrauten Umgebung le-
ben und im Notfall trotzdem schnelle Hilfe
erhalten?

- Die Verbraucherscouts der Verbraucher-
zentrale informierten zum Thema ,Versi-
cherungen im Alter™. Sie gaben Empfeh-
lungen, welche Versicherungen im Alter



sinnvoll sein kénnen, und hatten wertvolle
Tipps fur den Verbraucheralltag.

- Das Franziskus Hospizzentrum Hochdahl
informierte Uber die ambulante und stati-
ondre Hospizarbeit und stellte dar, wie
das Ende des Lebens und das Sterben ei-
nes Menschen wirdevoll begleitet werden
kann.

Das Thema Kunst spielte 2024 eine wichtige
Rolle in der Begegnungsstatte: In der ersten
Etage des Johanniter-Hauses wurden dank einer
Spende der Reinholt-Pose-Stiftung Bilderleisten
angebracht. So konnten zwei Kunstausstellun-
gen durchgefUhrt werden, die jeweils mit einer
Vernissage eroffnet wurden. Die Ausstellungen
richteten sich nicht nur an die Parteien im Haus,
sondern standen auch Menschen aus der Nach-
barschaft offen. Ziel war es, einen niederschwel-
ligen Zugang zu bildender Kunst méglich zu ma-
chen. Wer noch nie in einer Galerie oder Kunst-
ausstellung war und hier vielleicht Berthrungs-
angste hatte, konnte im Johanniter-Haus ganz
unkompliziert Kunst erleben. Dieses Angebot wird
2025 fortgesetzt.

2024 hat die Begegnungsstatte erstmals Tages-
ausflige per Bus angeboten:

Ende April ging es auf Spargelfahrt an den Nie-
derrhein mit Stadtbesichtigung in Broggen. Im
November stand ein Ausflug zum GriUnkohl- oder
Reibekuchenessen auf den Genholter Hof am
Niederrhein auf dem Programm. Beide Fahrten
boten den Teilnehmenden eine willkommene Ab-
wechslung vom Alltag. Zudem zeigten sie, dass
auch gemeinsame Aktionen auB3erhalb des Jo-
hanniter-Hauses die Gemeinschaft stdrken und
bereichern.

Immer gut besucht ist die Karnevalsfeier der Be-
gegnungsstatte. Musikalisch begleitet mit Akkor-
deon und Gitarre schunkelten die Gaste frohlich
zu bekannten Karnevalsliedern. Eine BUttenrede
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sorgte fUr groBe Heiterkeit. Ein Highlight war der
Besuch des Karnevalsausschu3 Unterbach 1957
e.V.h mit seinen Tollitdten Kinderprinz Matthias I.
und seiner Prinzessin Elisa I., der Unterbacher Mi-
nitanzgarde, der Tanzgarde Wei3-Rot, die mit
Tanzen, Reden und musikalischer Einlage begeis-
terten.

Im Marz holte die Gartengruppe den Frihling ins
Johanniter-Haus und pflanzte StiefmUtterchen in
Blumenkasten, die dann die Balkongeldnder zier-
ten. Noch frohlingshafter wurde es im April mit
dem Tulpenfest. Verschiedene Aktionen rund
ums Thema Frohling und Tulpen sowie Kaffee zu
leckerem Frohlingsgeb3dck brachten Vorfreude
auf die warme Jahreszeit.

Am 3 1. Mai feierte die Begegnungsstatte den
Tag der Nachbarn mit einem Nachbarschaftstro-
del. Menschen aus dem Quartier waren eingela-
den, ihre Schatze anzubieten, selbst zu stébern
und anschlieBend bei Kaffee und Kuchen ins Ge-
sprach zu kommen - ein Angebot, das gut ange-
nommen wurde.

Ein Hohepunkt im Herbst war das Oktoberfest,
das 2024 zum dritten Mal gefeiert wrude. Mit al-
koholfreiem Bier, bayerischen Schmankerln und
toller Musik von Dierk Grof3e vom DUO Musikfie-
ber schunkelten und sangen knapp 30 Gaste be-
geistert mit. Besonders beliebt war die Fotoecke,
die fur viel Spaf3 und schéne Erinnerungen
sorgte.

Ebenfalls im Herbst unterzeichneten die Begeg-
nungsstatte und die Realschule Hochdahl einen
Kooperationsvertrag. Denn gemeinsam leben
und voneinander lernen ist schon langer Pro-
gramm bei Schilerinnen und Schulern der Real-
schule Hochdahl und Seniorinnen und Senioren
der Begegnungsstatte ,Alt und Jung®. Der offizi-
elle Kooperationsvertrag, der im Rahmen einer
Feierstunde unterzeichnet wurde, stellt diese Zu-
sammenarbeit auf langfristige und verldssliche
Beine.


https://www.instagram.com/_u/karnevalsausschuss_unterbach?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAAR2PJmLKHSUJM-G7HpVWZfSkJBQ1eGaeyXn0ikSrOxp7F6QWtTdPoumlr5I_aem_bu2NSNZ5nJYz_6u-fopSPA
https://www.instagram.com/_u/karnevalsausschuss_unterbach?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAAR2PJmLKHSUJM-G7HpVWZfSkJBQ1eGaeyXn0ikSrOxp7F6QWtTdPoumlr5I_aem_bu2NSNZ5nJYz_6u-fopSPA

Durch Aktivitaten wie Spielenachmittage, Vorle-
sestunden und gemeinsame Feste kommen
Schilerinnen und Schiler und Seniorinnen und
Senioren regelmafig zusammen. Diese Treffen
fordern Toleranz, Empathie und Herzensbildung -
wie Elena Krauspe von der Realschule treffend
sagte: ,Schule ist mehr als Lernen." Und die 3l-
tere Generation geniet den Kontakt zu den jun-
gen Menschen. Die Kooperation ist ein echtes
Herzensprojekt, das den generationsUbergreifen-
den Dialog starkt und Freude auf beiden Seiten
bringt!

Im November stellte Saga Grunwald im Rahmen
einer Lesung ihr Buch "Spurlos im Bergischen
Land" vor - eine spannende Geschichte mit viel
Lokalkolorit, auBergewdhnlichen Charakteren und
Ermittlungen im Umfeld von Naturspiritualismus.
Die Zuhorer nutzten gern die Gelegenheit, mit der
Autorin ins Gesprach zu kommen.

Gelesen wird auch im Plauderstiobchen. 2024
entstand in Kooperation mit der StadtbUcherei
das Lesecafé, das regelmaBig stattfindet. Eine
Lesepatin kommt ins Haus, bringt Texte mit und
dekoriert sogar passend, so dass das Vorlesen ein
Erlebnis fOr Ohren und Augen ist.

Wohnen mit Service

Ziel des Wohnens mit Service ist es, im Alter die
Selbststandigkeit und das selbstbestimmte Leben
in der eigenen Wohnung zu unterstitzen. Mieter-
innen und Mieter der 18 barrierefreien Wohnun-
gen fur Senioren ab 60 Jahren kénnen daher
zum Beispiel auf Unterstutzung bei der Erledi-
gung von Formalitdten und im Umgang mit
Behorden, auf allgemeine Beratung in personli-
chen Angelegenheiten oder auf die Vermittlung
von HilfsmaBnahmen zurtckgreifen. Gemein-
same Treffen zu verschiedenen Themen férdern
die Hausgemeinschaft und in Zusammenarbeit
mit der Begegnungsstatte werden kulturelle An-
gebote organisiert.
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Monatlich finden Bewohner-Treffen bei Kaffee
und Kuchen statt. Dabei werden Fotos von Aus-
stellungen oder Ausfligen gezeigt sowie Themen
rund ums Wohnen im Johanniter-Haus erortert.

Im August durften sich die Seniorinnen und Seni-
oren des Wohnens mit Service Uber einen tieri-
schen Ausflug freuen: Sie besuchten die Alpaka
Company am Rhein in Meerbusch. Sie lernten
verschiedene Tiere kennen und konnten sich mit
ihnen fotografieren lassen. Einige genossen einen
Spaziergang mit vier Alpakas am Rhein. Abschlie-
Bend konnte man sich mit Kaffee und Kuchen
starken. Dieser Bewohnerausflug wurde finanziell
von der BUrgerstiftung Erkrath unterstitzt -
herzlichen Dank dafuor!

Kindertageseinrichtung und Familienzentrum
im Johanniter-Haus Erkrath

Ca. 85 Kinder, davon zwdlf Kinder im Alter von
unter drei Jahren, besuchen derzeit die Kinderta-
geseinrichtung im Johanniter-Haus. Sie verteilen
sich auf vier Gruppen. Die Kindertageseinrichtung
tragt seit funfzehn Jahren das GuUtesiegel ,Famili-
enzentrum NRW*.

Vor Ostern haben Kinder der Kindertageseinrich-
tung zusammen mit Senioren aus dem Haus Os-
terpldtzchen gebacken. Gerade fUr Kinder, die
ihre GroBeltern nicht so oft sehen, war das eine
schéne Begegnung mit der 3lteren Generation.
Auch die Senioren genossen das Backen mit den
Kleinen.



Im April hat die Kindertageseinrichtung eine Gar-
tengruppe gegrundet. Das erste Projekt war, mit
den Kindern zwei GemUsehochbeete aus Paletten
zu bauen. Die Kinder haben die Paletten Iasiert,
die Beete bepflanzt und anschlieBend regelmaBig
gepflegt. SchlieBlich durften die Kinder die
Fruchte ihrer Arbeit selbst ernten. Mit der Gar-
tengruppe will die Kita den Kindern den Kreislauf
der Natur nahebringen. Durch aktives Tun wird
bei den Kindern ein Verstandnis fUr Nachhaltig-
keit und Umweltschutz geweckt. AuBerdem kon-
nen die Kinder ein Interesse an und eine Wert-
schatzung fur Pflanzen und Tiere entwickeln und
sie erleben 6kologische Zusammenhange. Sie er-
fahren die Natur mit allen Sinnen und kénnen bei
der Gestaltung des Gartens und dem Basteln von
Dekorationen ihrer Kreativitdt und Fantasie freien
Lauf lassen.

In der Vorweihnachtszeit haben die Kita-Kinder
for jede Person im Wohnen mit Service einen
Weihnachtsgruf3 gebastelt. Die GruBe wurden
nach Art eines Adventskalenders mit Nummern
versehen, so dass sich jeder Bewohner an seinem
Termin einen GruB3 abholen konnte. Eine tolle
Idee, die die Senioren sehr erfreut hat.

2024 hat die Kindertageseinrichtung ihre Kon-
zeptumstellung abgeschlossen. Nach einem ge-
meinsamen Morgenritual und Frihstock in ihrer
Gruppe treffen sich die Kinder ab drei Jahren nun
je nach Interesse gruppenUbergreifend in einem
der Themenrdume:

- Konstruktionsbereich mit einem Podest und
Rampen zum Bauen und Fahren von Spiel-
fahrzeugen,

- Rollenspiele und kreativer Bereich mit BUhne
und Schminkecke,

- Bereich zum Thema Natur und Experimentie-

ren u.a. mit Mikroskop, Lupen und Blumen-
presse.
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- Nach wie vor steht auch der Bewequngs-
raum mit Matten, Kletternetz und Hangesitz
zum Austoben zur Verfigung.

In allen Rdumen gibt es zudem weiterhin eine

Grundausstattung zum Malen, Bucher und Spiele.

Doch in den Themenrdumen I3sst sich auf den je-

weiligen Bildungsbereich qualitativ wie quantita-
tiv besser eingehen. Kinder unter drei Jahren
werden weiter als Gruppe in einem festen Raum
betreut. Das Konzept wird sowohl von den Kin-
dern als auch von den Eltern gut angenommen.

Bevodlkerungsschutz und Sanitdtsdienst

Die Johanniter prasentierten sich beim Aktionstag
Retter im Rampenlicht im April auf dem Hoch-
dahler Markt. Dort konnten die Besucherinnen
und Besucher das All Terrain Verhicle (ATV) sowie
ein Einsatzmotorrad der Kradstaffel unter die
Lupe nehmen und natorlich alle Fragen stellen,
auf die sie sich schon immer eine Antwort ge-
wUnscht haben.

Im Juni Ubernahmen die Erkrather Helferinnen
und Helfer die sanitdtsdienstliche Betreuung des
FuBballturniers der Stadtischen Kitas in Mett-
mann-Metzkausen.

Beim Kinderfest der Stadt Erkrath waren die
kleinen und groBen Besucherinnen und Besucher
zum Spielen, Toben und Entdecken eingeladen.
Bei den Johannitern konnten sie das Motorrad
der Kradstaffel und einen Krankenwagen entde-
cken. AuBerdem informierte die Johanniter-Ju-
gend Uber ihre Angebote.

Im November begleiteten die Erkrather Helferin-
nen und Helfer den Martinsumzug der Sechseck-
schule.

In Bevoélkerungsschutz und Sanitatsdienst haben
die Erkrather Johanniter 2024 inklusive Aus- und
Fortbildung sowie Gruppenabende insgesamt

3 265 ehrenamtliche Helferstunden geleistet.



Kindertageseinrichtung und Familienzentrum
Tucherweg

Die Kindertageseinrichtung im Hildener Tucher-
weg tragt seit 2022 das GUtesiegel ,Familien-
zentrum NRW™. Rund 65 Kinder im Alter von
zwei bis sechs Jahren besuchen die dreigruppige
Einrichtung, die im Sinne einer teiloffenen Arbeit
drei Themenschwerpunkte anbietet: Forschen,
Konstruieren und Natur; musischer Bereich mit
Atelier und Musikraum; Bewegung, Rollenspiel
und Hauswirtschaft.

Im Februar trafen sich der NRW-Landtagsabge-
ordnete Marcel Hafke und Fraktionsreferent
Matthias Voigtldnder von der FDP sowie Johan-
niter-NRW-Fachbereichsleitung Sylvia Stein-
hauer-Lisicki und Kita-Leiterin Daniela Tacken in
der Kindertageseinrichtung in Hilden zum Fach-
gesprach Ober die dringend notwendige Ver-
besserung des Kita-Gesetzes NRW. Sie waren
sich einig: Die Zukunft unserer Gesellschaft wird
mafigeblich von der Qualitat der frohkindlichen
Bildung in den Kitas bestimmt. In den Johanniter-
Kitas sind die Qualitdtsanforderungen deswegen
hoch, denn padagogische Qualitdt und Kinder-
schutz gehen Hand in Hand. Dazu sagte Stein-
hauer-Lisicki unter Zustimmung von Marcel
Hafke: ,Aus Kinderschutz-Sicht ist eine Absen-
kung des padagogischen Qualitatsniveaus fOr uns
absolut indiskutabel." Marcel Hafke betonte die
Notwendigkeit einer nachhaltigen, langfristigen
Gesetzgebung, die die Interessen aller Beteiligten
angemessen berUcksichtigt. Die Runde erérterte
konkrete MaBnahmen zur Steigerung der Bil-
dungsqualitdt und zur Verbesserung der Rah-
menbedingungen, auch mit Blick auf die Tarif-
steigerungen fUr die Erziehenden.
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Nach dem Termin sagte Marcel Hafke: ,Der Be-
such in der Johanniter-Kita war duBerst auf-
schlussreich und bereichernd. Mir ist es sehr
wichtig, im direkten Austausch mit den Erziehen-
den und Fachleuten konkrete Verbesserungsvor-
schlage mitzunehmen." Wir haben uns sehr Uber
die Moglichkeit zum Austausch gefreut und be-
danken uns bei Matthias Voigtldnder und Marcel
Hafke fOr den Besuch.

Keinen Appetit auf das Fruhstucksbuffet in der
Kita? Warum das so ist, und was man daran an-
dern kann, das war im Februar Thema fUr das
Kitaparlament. Denn in den Johanniter-Kitas ler-
nen Kinder, wie Partizipation, Teilhabe und de-
mokratische Entscheidungen funktionieren. In
den verschiedenen Gruppen haben die Kinder
Uberlegt, warum das FrUhstUck montags und
freitags nicht gut ankommt und was man daran
andern kénnte. Die Ideen, die die Kinder an den
sogenannten Bedurfnisbaum gemalt haben, ha-
ben die Gruppensprecher mit ins Kitaparlament
genommen, um sie dort mit der Kitaleitung zu
besprechen. Die Ideen der Kinder werden nun so-
weit moglich umgesetzt: Das etwas langweilige
MUsli montags wird mit selbst gemachtem Knus-
permUsli und Obst aufgepeppt, die Brotauswahl
freitags wird erweitert und durch selbstgebacke-
nes Brot erganzt. Der Wunsch nach suBem Scho-
koladenaufstrich wird immerhin einmal im Monat
erfUllt. So geht Mitbestimmung!

Im September durften die Johanniter ihrer Kolle-
gin Astrid Mollenhauer zu 25 Jahren bei den Jo-
hannitern gratulieren. Astrid begann 1999 mit
der Er6ffnung in der Kita im Johanniter-Haus Er-
krath und ist seit 2018 in der Kindertageseinrich-
tung Hilden tatig. Ihr Weg fthrte sie von einer
BUrotatigkeit zur Umschulung als Kinderpflegerin
- diese Entscheidung war goldrichtig: Die Arbeit
mit Kindern erfullt sie mit Freude, und sie schatzt
das familidre Miteinander bei den Johannitern
sehr. Kita-Leitung Daniela Tacken und Fachbe-
reichsleitung Yvonne Lange dankten Astrid Mol-
lenhauer fur ihre Treue und woirdigten ihr groB3es
Engagement im Kita-Team.



Im August startete das Eltern-Kind-Café in Jo-
hanniter-Kindertageseinrichtung und Familien-
zentrum Tucherweg in Hilden. Das Angebot rich-
tet sich an alle interessierten Eltern mit Krabbel-
kindern in der Nachbarschaft und bietet die Még-
lichkeit, andere Eltern kennenlernen und sich mit
Gleichgesinnten auszutauschen. Das Angebot
wird 2025 fortgesetzt.

Bevodlkerungsschutz und Sanitdtsdienst

Im Mai prasentierten sich die Johanniter bei der
Hildener Ehrenamtsbérse. Sie kamen mit vielen
Menschen ins Gesprach und beantworteten ihre
Fragen. Besonders viel Andrang gab es zum
Thema Ehrenamt sowie zum Hausnotruf. Auch
das Interesse an der Jugendarbeit war grof3. Viele
Gaste nutzen die Gelegenheit, sich das All Terrain
Vehicle (ATV) sowie ein Motorrad der Kradstaffel
zeigen zu lassen.

Im Juni waren die Helferinnen und Helfer fur die
Sicherheit der Grundschulkinder im Einsatz: Bei
der FuBball-Stadtmeisterschaft der Hildener
Grundschulen standen sie bereit, um im Notfall
Erste Hilfe zu leisten — und drUckten allen Teams
die Daumen!

Im Juli sind die Hildener Johanniter zusammen
mit den Kolleginnen und Kollegen der Feuerwehr,
dem Technischen Hilfswerk (THW) und des Deut-
schen Roten Kreuzes (DRK) fUr ein gemeinsames
Ubungswochenende auf das Gelande des THW
in Wesel gefahren. Ziel war es, die organisations-
Ubergreifende Zusammenarbeit zu starken.

Bei der GroB0bung am Samstag war das Szenario
ein groBes Trummerfeld mit mehreren teilweise
eingestUrzten Gebduden nach einer Gasexplo-
sion, aus dem verletzte Menschen gerettet wer-
den mussten. Mittels einer Drohneneinheit konnte
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sich die FUhrungsstelle ein Lagebild verschaffen.
AnschlieBend haben die Einsatzkrafte die Brande
bekampft, die Verletzten gerettet und versorgt
und dabei auch technische Hilfeleistung zur Be-
freiung der Menschen aus teilweise eingestUrzten
Gebauden und aus Hoéhen erhalten. Da neben
Dummies auch 17 Verletztendarsteller aus der
Jugendfeuerwehr und der Johanniter-Jugend be-
teiligt waren, war das Szenario sehr realitatsnah.
Die Zusammenarbeit zwischen den Organisatio-
nen hat gut funktioniert, alle waren mit viel Ehr-
geiz, Interesse und Spal3 dabei.

Beim BUrgerfestival waren die Johanniter mit
dem Imbisswagen vor Ort. Das Fest war gut be-
sucht, und so haben die Helferinnen und Helfer
rund 600 Wurstchen und 250 Burger Uber den
Tresen gereicht. Zum Nachtisch konnte man bei
den Johannitern auch Popcorn bekommen. Das
haben aber nicht nur Johanniter ausgegeben:
Nachdem Burgermeister Claus Pommer seine
Stadtwette verloren hatte, bekam er Hilfe beim
Einldsen seines Wetteinsatzes. Er durfte kosten-
loses Popcorn aus der Johanniter-Maschine an
die Gaste verteilen.

Alle Jahre wieder sind die Johanniter gern beim
Weihnachtsmarkt in Hilden dabei. Gemeinsam
mit dem Malteser Hilfsdienst sorgten engagierte
ehrenamtliche Johanniter aus dem gesamten Re-
gionalverband fur die Sicherheit der Besucherin-
nen und Besucher. Gleichzeitig haben sie die
Gaste mit Popcorn, Burgern und Wurstchen kuli-
narisch verwéhnt und mit leckerem Kinderpunsch
weihnachtliche Gemutlichkeit verbreitet. Dabei
kamen sie immer wieder mit den Besucherinnen
und Besuchern ins Gesprach und konnten viele
interessierte Fragen zum Ehrenamt und den
Diensten der Johanniter beantworten.



In Bevolkerungsschutz und Sanitatsdienst haben
die Hildener Johanniter 2024 inklusive Aus- und
Fortbildung sowie Gruppenabende insgesamt

14 222 ehrenamtliche Helferstunden geleistet.

Schulsanitatsdienst

In den Osterferien haben die Johanniter elf Schi-
lerinnen und Schuler for den Schulsanitatsdienst
ausgebildet. An sechs Tagen mit jeweils acht
Zeitstunden haben die Teilnehmenden theoreti-
sches Wissen gelernt und es im schriftlichen Test
nachgewiesen. Auch Praxisibungen waren Teil
der Ausbildung und Prufung: Stabile Seitenlage,
Verbande anlegen, Herz-Lungen-Wiederbelebung
und vieles mehr. Inzwischen verstarken die Schi-
lerinnen und Schuler das Schulsanitdtsdienstteam
an ihrer Schule. Insgesamt fUnf Teilnehmende
haben auBerdem ihren Weq zur Johanniter-Ju-
gend gefunden und sind dort aktiv.

Ein Schulsanitatsdienst ist ein Gewinn fUr jede
Schule. Er gewahrleistet die schnelle und sichere
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medizinische Versorgung von erkrankten und
verletzten MitschUler und -schilerinnen - im
Schulalltag, bei Sportveranstaltungen oder Aus-
flogen. Schulsanitater sind Interessierte aus der
gesamten Schulerschaft, die eine Ausbildung zum
qualifizierten Ersthelfenden absolviert haben. Sie
haben in der Regel wahrend der Schulzeit Ein-
satzbereitschaft, um schnell Erste Hilfe leisten zu
kédnnen.

Die Johanniter betreuten 2024 den Schulsani-
tdtsdienst an drei Hildener Schulen. Im gesam-
ten Regionalverband sind es 23 Schulen.

Flochtlingshilfe

In Hilden betreiben die Johanniter seit Ende 2023
eine Notunterkunft for 100 Personen in einer
Sporthalle. Hier stehen sie bereit, um die Bewoh-
nerinnen und Bewohner taglich in der Zeit von
7:00 bis 20:30 Uhr zu versorgen und zu be-
treuen, FrohstUck, Mittag- und Abendessen vor-
zubereiten und die Mahlzeiten auszugeben.



Aus Ratingen

Bevodlkerungsschutz und Sanitdtsdienst

Marcel RauBmuller ist als Ortsbeauftragter bei
den Johannitern in Ratingen ehrenamtlich aktiv.
Hauptberuflich ist er Assistenzarzt im EVK Mett-
mann. Aus dieser Kombination von Beruf und Eh-
renamt ist im Dezember 2023 eine Hilfsaktion
in der Zentralen Notaufnahme (ZNA) des Kran-
kenhauses entstanden, die auch im Januar 2024
noch weitergefUhrt wurde: Ehrenamtliche Helfe-
rinnen und Helfer der Johanniter, allesamt mit ei-
ner medizinischen Ausbildung, haben das ZNA-
Team im EVK Mettmann unterstitzt. Denn die
zuvor erfolgten SchlieBungen zweier Kranken-
hauser im Kreis Mettmann haben zu einer deutli-
chen Zunahme der Patienten in der ohnehin stark
frequentierten Notaufnahme gefUhrt. Zwei bis
drei Johanniter waren daher an den Wochenen-
den und Feiertagen von 8 - 22 Uhr in der Not-
aufnahme im Einsatz. Sie haben dem Team des
EVK Mettmann mit Hilfstatigkeiten bei der Pati-
entenversorgung unter die Arme gegriffen und so
das pflegerische Team der Notaufnahme ein we-
nig entlastet.

Uber die Karnevalstage waren die Ratinger Jo-
hanniter besonders intensiv im Einsatz. Sie waren
an Weiberfastnacht beim StraBenkarneval und
bei der anschlieBenden Party in der Ratinger
Stadthalle fur die Sicherheit der Jecken da. Am
Sonntag sicherten sich den Ratinger Kinderkar-
nevalszug ab, an dem auch die Johanniter-Ju-
gend als FuBgruppe beteiligt war. SchlieBlich
standen sie zusammen mit dem Technischen
Hilfswerk, dem Deutschen Roten Kreuz, der DLRG
und dem Malteser Hilfsdienst beim Rosenmon-
tagszug fur Notfalle bereit. Die Johanniter waren
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mit 36 Helferinnen und Helfern unter anderem
mit einem Rettungswagen, Notarzteinsatzfahr-
zeug, dem Geratewagen Sanitat und einer Unfall-
hilfsstelle vor Ort. Alle Jecken feierten fréhlich
und ohne gréBere Zwischenfalle, so dass auch
die Helferinnen und Helfer den Zug genieB3en
konnten.

Im Marz haben die Ratinger Helferinnen und Hel-
fer einen Ausflug zur Feuerwehr gemacht. Dort
haben sie sich die FeuerwehrausrUstung genauer
angesehen und sich mit der Sonderausstattung
fOr einen Massenanfall von Verletzten beschaf-
tigt. Denn wer sich kennt, kann besser zusam-
menarbeiten.

Dank der Johanniter konnten im April die Vor-
schulkinder im Evangelischen Kindergarten am
Hoshof in Mettmann ihre Kuscheltiere im Teddy-
bar-Krankenhaus behandeln lassen und sogar
selbst in die Rolle des Arztes schlopfen. Mit
Marcel RauBmuller, Johanniter-Ortsbeauftragter
in Ratingen und Arzt im EVK Mettmann, und sei-
nem Kollegen Dr. Sven KiUrten konnten die Klei-
nen dabei spielerisch lernen, dass ein Arzt- oder
Krankenhausbesuch gar nicht so schlimm ist.
Marcel zeigte ihnen auBBerdem den Johanniter-
Rettungswagen und erklarte den Beruf des Not-
arztes. Die Kinder waren begeistert von dem in-
teressanten Tag. Und Angst vor Arzt oder Kran-
kenhaus - die hatte anschlieBend niemand mehr.

Die ATVs (All Terrain Vehicles) der Johanniter
kommen bei Hilfeleistungen in unwegsamem Ge-
|Idnde zum Einsatz. Damit die Helferinnen und
Helfer die Fahrzeuge stets beherrschen, haben
sie im Juni ein Fahrtraining absolviert. Das fand
in matschigem Geldnde statt, wo sie Uben konn-
ten, auch unter schwierigen Bedingungen - von
rutschigen Pfutzen bis hin zu schlammigen HU-
geln - sicher und effektiv unterwegs zu sein.

Im September prasentierten sich die Ratinger Jo-
hanniter unter dem Motto ,Sichten und Erkun-
den" auf der Meile des Ehrenamts. Auf dem Rat-
hausvorplatz in Ratingen informierten sie Uber


https://www.facebook.com/evkmettmann?__cft__%5b0%5d=AZUTIMRFX7msegf4Eq8cerHVtz1-ViZH4TZPIjUn_H1fWjIR5AwiTdLpVDwkKjDJKzrbnivwHKPuXdc9Gqia44GAAvr7fi98DYe_MFb7U-7J712aHvAu2Shvz4kcJNJfixuPLQW6CSNii1TKN25Ftu49niFE_phS5sPy8vE6dnFdIDzqAxH9WZVIn7OvMiGyPZ1sTL5kkUyOobisr3uHFQdf&__tn__=-%5dK-R

den Einsatz ihrer Drohne und der geldndegdngi-
gen Fahrzeuge im ehrenamtlichen Bevdlkerungs-
schutz. Sie erlauterten den interessierten Besu-
cherinnen und Besuchern auBBerdem, wie sie sich
im Sanitatsdienst, Medizinischen Transportdienst
und in der Erste-Hilfe-Ausbildung ehrenamtlich
engagieren kénnen. Es waren tolle Gesprache,
und es gab viele neue Kontakte.

Ebenfalls im September haben funf Helfende an
einer Helfergrundausbildung teilgenommen und
sich weitergebildet. AuBerdem starteten mit Be-
ginn der Eishockey-Saison die Sanitdtsdienste
bei Heimspielen der ICE Aliens Ratingen.

Im Oktober nutzten die Helferinnen und Helfer ih-
ren wochentlichen Dienst, um fOr den Ernstfall
zu trainieren. GeUbt wurde der Aufbau einer Pa-
tientenablage und eines Betreuungszeltes in den
Abendstunden. Das Szenario: Massenpanik bei ei-
ner Veranstaltung auf der NaturbUhne Blauer
See, ausgeldst durch einen Brand. Um 19 Uhr
wurden die 14 Ratinger Helfenden der Einsatz-
einheit ME 04 alarmiert. Nach kurzer Lageein-
weisung und Fahrzeugzuteilung wurden die Fahr-
zeuge zUgig abfahrbereit gemacht. Im Einsatz
waren der Gerdtewagen Sanitdt, der Kommando-
wagen, ein Krankentransportwagen sowie die
Technik- und Betreuungsanhanger der Einsatz-
einheit.

Bereits nach 20 Minuten konnte am Blauen See
mit dem Aufbau und der Einrichtung der beiden
Zelte begonnen werden. Da es bereits stockdun-
kel war, war es besonders wichtig, sich gegensei-
tig zu unterstitzen und die Prioritaten richtig zu
setzen. So gelang es dem Team, die Einsatzstelle
schon um 20:10 Uhr komplett ausgeleuchtet zu
haben, die Zelte waren fertig eingerichtet und
einsatzbereit.
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Nach einem Feedbackgesprach und einer kleinen
Erfrischung haben die Helferinnen und Helfer al-
les wieder zurUckgebaut, und um 21:15 Uhr
standen alle Fahrzeuge wieder einsatzbereit in
der Fahrzeughalle.

Solche Ubungen sind entscheidend, um im Ernst-
fall schnell und sicher helfen zu kénnen. Alle Be-
teiligten arbeiteten sehr professionell, so dass
diese Ubung ein voller Erfolg war.

FUr mehr Sicherheit auf dem Tennisplatz haben
die Ratinger Johanniter im Oktober ein Basic-
Life-Support-Training fUr rund 25 Mitglieder
des Tus Breitscheid 1972 e.V., Abteilung Tennis,
gegeben. In diesem praxisorientierten Kurs lern-
ten die Teilnehmenden unter Anleitung erfahre-
ner Johanniter-Ausbilder (Notarzt und Rettungs-
dienstmitarbeiter) die Grundlagen der Ersten
Hilfe, darunter Herzdruckmassage, Mund-zu-
Mund-Beatmung, stabile Seitenlage und der Ein-
satz eines AEDs (Automatisierten Externen Defi-
brillators).

Besonders praxisnah war die Simulation von typi-
schen Situationen aus dem Sportalltag. Sie half
den Mitgliedern, Angste abzubauen und die rich-
tige Reaktion zu trainieren. Die Resonanz war
durchweg positiv. Das Training war nicht nur ein
wertvoller Beitrag zur Sicherheit, sondern starkte
auch die Gemeinschaft und das Verantwortungs-
bewusstsein jedes Einzelnen.

Ein etwas anderer Schminkkurs fand im Novem-
ber statt: FUnf ehrenamtliche Helferinnen und
Helfer aus Ratingen haben ein spannendes
Grundseminar zur Realistischen Unfalldarstel-
lung an der Johanniter-Akademie in Hannover
besucht. Hier lernten sie das Schminken von rea-
listischen Wunden und Verletzungen - eine wich-
tige Fahigkeit, um bei Ausbildungen und Ubungen
maoglichst realistische Szenarien darzustellen. Be-
sonders die Mitglieder der Jugendgruppe sollen
zukUnftig als Mimen einbezogen werden, damit
sie einen Einblick in die Arbeit der Helferinnen
und Helfer bekommen. So soll der Ubergang aus



der Jugend in die aktive Helferschaft geférdert
und erleichtert werden.

Viele ehrenamtliche Mitarbeitende halten den Jo-
hannitern jahrzehntelang die Treue und Uben ihr
Ehrenamt mit groBem Engagement aus. Im Orts-
verband Ratingen haben die Ortsbeauftragten
Marcel RauBmuller und Marcel Avermiddig daher
im Dezember neun Kolleginnen und Kolleginnen
zu ihren 15- und 30-j8hrigen Dienstjubilden be-
gluckwinschen sowie das Leistungsabzeichen in
Bronze verleihen durfen. AuBerdem wurden die
Helfer mit den meisten Dienststunden im Orts-
verband geehrt.

Zum Tag des Ehrenamts am 5. Dezember hat
NRW-Innenminister Herbert Reul traditionell Eh-
renamtliche von Feuerwehren und Hilfsorganisa-
tionen eingeladen. Stellvertretend fUr alle enga-
gierten Kolleginnen und Kollegen der im Kata-
stroohenschutz aktiven Hilfsorganisationen
drickte er ihnen

seine Wertschat-

zung und Aner-

kennung fUr ihre

ehrenamtliche

Arbeit aus. Mit

dabei waren 25

Johanniter, unter

anderem die Ra-

tinger Helferin

Laura. Sie berich-

tet: ,Es war ein

besonderer Mo-

ment, den per-

sonlichen Dank

von Minister Her-

bert Reul fOr un-

ser Engagement
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zu hoéren. Diese Wertschatzung zeigt, wie wichtig
unser Einsatz fur die Gesellschaft ist, und moti-
viert mich sehr.”

In Bevolkerungsschutz und Sanitatsdienst haben
die Ratinger Johanniter 2024 inklusive Aus- und
Fortbildung sowie Gruppenabende insgesamt

11 123 ehrenamtliche Helferstunden geleistet.

Medizinischer Transportdienst

Der Medizinische Transportdienst bringt Blutkon-
serven und Spenderorgane zu Krankenhdusern
und Praxen. Gelegentlich werden Arzteteams for
die Entnahme von Spenderorganen zu Spezi-
alkliniken gefahren.

Zwei besondere Einsatze gab es am 24. und am
3 1. Dezember. An diesen beiden Tagen hat der
Medizinische Transportdienst im Auftrag der Blut-
bank Breitscheid jeweils 20 Thrombozytenkon-
zentrate von Ratingen-Breitscheid nach Min-
chen transportiert. Ubernommen haben die Fahr-
ten von Uber 1 200 km an Heiligabend und Sil-
vester jeweils zwei ehrenamtliche Kollegen.

Insgesamt haben die Johanniter 2024 13 494
Blut- und Organtransporte durchgefuhrt.


https://www.facebook.com/herbertreul?__cft__%5b0%5d=AZWe2QXJSEyMytulNr4bFqt7CPPLEHnS0mJFbrEQKEvNhZ0FZnDnA-gy17wsfz_NvvRy9IM0htVxLpgqKZ-146WIqwiebhL3msMLkPs3BBtnWq7YR8ntpUpy6SwIO21ofKEFU1zceJYA16qGIU9Q8NztFZO0AKNqtwx3guIF0Poalogb94hpsZZ7eZV5bxp0y5I&__tn__=-%5dK-R

Einsatzeinheit Mettmann 04

Bevélkerungsschutz:
Einsatzeinheit Mettmann 04 (EE ME 04)

Die Einsatzeinheit gehért zum Bevélkerungs-
schutz. Sie wird alarmiert, wenn Schutz und Hilfe
fur die Bevolkerung vonnéten sind - bei Gefahren
wie z. B. extreme Wetterlagen (Hochwasser oder
Storme), Umweltkatastrophen, groBe Ungliucks-
falle mit vielen Verletzten, Pandemien oder wenn
kritische Infrastruktureinrichtungen, wie etwa die
Stromversorgung oder Kommunikationsverbin-
dungen, ausfallen. Hauptaufgabe der Helferinnen
und Helfer ist es dann, Betroffene medizinisch
und psychisch zu betreuen und ihnen eine Notun-
terkunft zur Verfigung zu stellen.

2024 fand die FuBball-Europameisterschaft
UEAFA EURO in Deutschland statt. Um die Si-
cherheit der internationalen Gaste in Deutschland
zu gewahrleisten, haben die bergischen Johanni-
ter zusammen mit den anderen Hilfsorganisatio-
nen und den Feuerwehren des Kreises Mettmann
Ende Mai das Sicherheitskonzept BHP 50 ge-
Ubt. Dabei handelt es sich um ein mobiles Kran-
kenhaus zur Erstversorgqung von 50 Patienten
pro Stunde, den sogenannten ,Behandlungsplatz
50". Diese Einrichtung halt der Kreis Mettmann
for den Fall eines ,Massenanfalls von Verletzten®
(MANV) bereit. Sie ist wahrend der FuBball-Euro-
pameisterschaft an zwei Spieltagen in Gelsenkir-
chen und KélIn in Bereitschaft gegangen.

Um den Aufbau des Behandlungsplatzes zu er-
proben, trafen sich zur Ubung rund 130 Einsatz-
krafte, darunter 25 Helferinnen und Helfer der
Johanniter, auf dem Parkplatz des ESPRIT-Out-
letstores in Ratingen. Die Johanniter und alle
kreisangehorigen Hilfsorganisationen und Feuer-
wehren sowie viele Leitende Notarztinnen und
Notarzte beteiligten sich auBerst engagiert an
dieser Ubung. So wurde der 2.000 m? groBe Be-
handlungsplatz in kUrzester Zeit betriebsbereit
gemeldet - ein toller Erfolg!
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Ebenfalls im Mai haben die bergischen Johanniter
for ihre Einsatzeinheiten eine gro3e Bevolke-
rungsschutzibung im Stadion von Bayer 04
Leverkusen durchgefUhrt. Angenommen wurde
ein Brand im Stadion mit anschlieBender Massen-
panik. Im Stadion hiel3 es fur die Teams des zu-
erst eingetroffenen Notarzteinsatzfahrzeugs und
des ersten Rettungswagens, sich einen klaren
Uberblick zu verschaffen und die Patienten zu
kategorisieren. AnschlieBend Ubernahmen die
Kolleginnen und Kollegen der alarmierten Ein-
satzeinheiten die Erstversorgung der Verletzten.
Insgesamt waren 34 Personen aus dem gesam-
ten Regionalverband an der Ubung beteiligt, dazu
kamen 14 Verletztendarstellerinnen und -darstel-
ler, groBtenteils aus der Johanniter-Jugend. Be-
gleitet wurde die Ubung von der Motorradstaffel.
Mit dieser wichtigen Ubung konnten sich die Jo-
hanniter gut auf mogliche Ernstfalle vorbereiten.

Im September wurde der ehrenamtliche Helfer
Dirk MaaBen zum stellvertretenden Zugfihrer
unserer Einsatzeinheit Mettmann 04 ernannt.

Im November fand eine Ubung der Einsatzein-
heit zusammen mit der Léschgruppe Reusrath
statt. Szenario: Wohnung in Vollbrand, das Feuer
drohte auf weitere Etagen Uberzugreifen. Als die
Johanniter nach der Fahrt mit Sonderrechten ein-
trafen, war bereits die Loschgruppe Reusrath der
Feuerwehr Langenfeld dabei, Personen aus der
brennenden Wohnung zu retten. Die Johanniter
Ubernahmen die Betreuung der insgesamt zehn
Menschen. Zwei davon waren schwer verletzt
und mussten zur Behandlung ins Krankenhaus.
Die Verpflegungseinheit der Johanniter kOm-
merte sich um die Versorgung aller Beteiligten.
Insgesamt haben bei dieser Ubung 33 Einsatz-
krafte, 18 Mimen (sechs aus der Johanniter Ju-
gend Ratingen) und neun Einsatzkrafte der
Léschgruppe Reusrath tatkraftig unterstitzt.
Diese Ubung starkte die Zusammenarbeit und
zeigt, wie wichtig das gemeinsame Training ist.



Aus Remscheid

Bevodlkerungsschutz und Sanitdtsdienst

Im Februar besuchte der Bundestagsabgeordnete
Ingo Schafer (SPD) das NRW-Landeslager der
Johanniter in Remscheid. Regionalvorstandsmit-
glied Stefan Muller fohrte Ingo Schéafer durch das
Lager, wo wir Ausristungsgegenstdnde und
GUter zur Bewaltigung von Gro3schadenslagen
und besonderen Ereignissen in groBer Stuckzahl
vorhalten. Dazu gehéren beispielsweise Feld- und
Etagenbetten mit Zubehoér, um Menschen kurz-
fristig eine Notunterkunft bieten zu kénnen. Im
Lager befindet sich auch die Logistik-Kompo-
nente der UNIKE, der Universellen Katastro-
phenschutz Einheit der Johanniter NRW. So
stellte Stefan Muller Ingo Schafer unseren Logis-
tik-Unimog vor, der Teil der UNIKE ist. Dabei er-
[uterte er auch die logistischen Kapazitdten wie
Transportméglichkeiten und Kommissionierung,
die wir im Landeslager sowohl fir den eigenen
Bedarf als auch auf Abruf extern bereitstellen
kénnen. Ingo Schéafer zeigte sich beeindruckt von
der professionellen Aufstellung der Johanniter in
NRW, in die wir unabhangig von kommunalen,
Bezirks- oder Landeskonzepten zum Bevdlke-
rungsschutz selbst investieren, um noch besser
auf mogliche Katastrophen reagieren zu kénnen.

Der Besuch bot auch die Méglichkeit zum Aus-
tausch Ober unsere Kampagne #UnsereRette-
rinNot und die aktuelle Krisensituation des
Rettungsdienstes, der aufgrund chronischer
Uberlastung vor groBen Herausforderungen
steht. Stefan Muller betonte die dringende Not-
wendigkeit, die Effizienz der Einsdtze zu verbes-
sern und zeitnah mehr Ressourcen in das Versor-
gungssystem zu integrieren. Insbesondere muUss-
ten die Ausbildungskapazitaten vergréfBert wer-
den. "Nur so kénnen wir uns weiterhin auf die
verlassen, die kommen, wenn wir sie brauchen:
Notarzte, Notfallsanitdterinnen und Rettungssa-
nitdter", sagte Stefan Muller.
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Traditionell sorgen die Johanniter beim ADAC MX
Cup beim MSF Krawinklerbricke in Radevorm-
wald fur die Sicherheit der Biker. Beim 50. Event
dieser Art im Juni standen sie mit insgesamt 14
Helferinnen und Helfern inklusive einem Notarzt
sowie einem Rettungswagen, einem Kranken-
transportwagen und der Sanitatsstation fir Not-
falle bereit. GlUcklicherweise gab es keine gréRe-
ren Blessuren, so dass genug Zeit war, die Ren-
nen als Zuschauer zu genief3en.

Im August hat der Landtagsabgeordnete Sven
Wolf (SPD) uns in unserer Dienststelle in Rem-
scheid besucht, um sich mit uns auszutauschen.
Zentrales Gesprachsthema waren die Herausfor-
derungen im Katastrophenschutz.
Regionalvorstandsmitglied Stefan Muller zeigte
das Johanniter-Landeslager NRW, das sich an
der Dienststelle befindet und seit der Erweiterung
letztes Jahr noch mehr Platz fur Ausristungsge-
genstande und GUter zur Bewaltigung von GroB3-
schadenslagen bietet. AuBerdem prasentierte er
den neuen Unimog, mit dem fUnf Tonnen Mate-
rial sowie in einer groBen Fahrerkabine funf
Passagiere durch unwegsames Gelande bis hin zu
Wassertiefen von 1,20 Meter transportiert wer-
den kénnen - eine reine Johanniter-Anschaffung.
Er machte deutlich: "Wir Johanniter mUssen und
wollen einen Beitrag zum Katastrophenschutz
leisten." Er wies aber auch darauf hin, dass der
Aufwand hierfOr immer gréBer wird, und forderte
vom Land ein stdrkeres Engagement fur den Ka-
tastrophenschutz. Diese Forderung unterstUtzte
Sven Wolf: "Wir sollten aus Katastrophen lernen
und deshalb den Katastrophenschutz des Landes
starken."” Sven Wolf lobte das Engagement der
ehrenamtlichen Helferinnen und Helfer und zeigte
seine Bedeutung fUr die Demokratie auf: "Jeder,
der in einem Ehrenamt aktiv ist, bringt sich ein
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und merkt, er kann etwas bewegen. Er spUrt
seine Selbstwirksamkeit. Das ist eines der besten
Bollwerke gegen Demokratieverdruss.”

Der grofBte Sanitdtsdienst des Jahres ist fur die

Remscheider Johanniter der Rontgenlauf. Bei

diesem groBen Laufevent haben Ende Oktober

Ober 2 400 Lauferinnen und Laufer verschiedene

Distanzen entlang des Réntgenwegs durch das

herausfordernde bergische Geldnde bewaltigt.

Damit sie im Notfall schnell versorgt werden kén-

nen, waren wir mit unserem Sanitatsdienst im

Einsatz:

- Im Halbmarathonziel haben wir eine Unfall-
hilfsstelle betrieben, einen Krankentransport-
wagen bereitgestellt und ein Zelt als Lau-
ferumkleide aufgebaut.

- Ein weiterer Krankentransportwagen stand
bei Kilometer 18

- und ein Rettungswagen war als Feldbeqglei-
tung unterwegs.

Trotz Nebel, Nieselregen und Herbstblattern auf

den Wegen mussten die ehrenamtlichen Helferin-

nen und Helfer glucklicherweise nur kleinere

Blessuren versorgen.
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Eine umfassende Gabelstaplerschulung fand im
November in der Johanniter-Dienststelle Rem-
scheid statt. Elf Kollegen und eine Kollegin haben
am Training teilgenommen und den entsprechen-
den FUhrerschein erworben. Parallel zu den prak-
tischen Fahrprufungen mit dem Gabelstapler
wurden Fahrzeugunterweisungen fUr den Rad-
lader, das Wechselladerfahrzeug und verschie-
dene Palettenhubwagen durchgefuhrt. Diese
Fahrzeuge spielen bei der Logistik und Lagerhal-
tung in den Standortlagern des Regionalverbands
eine wichtige Rolle.

Warum das alles? Im Katastrophenschutz mUssen
immer wieder GUter bewegt werden: HilfsqUter
zur Versorgung der Betroffenen im Katastro-
phenfall ebenso wie Materialien zur Ausstattung
unserer Einsatzstellen mUssen eingelagert, um-
gelagert und ausgegeben werden. Dank dieser
Ausbildung und den Unterweisungen sind die Hel-
ferinnen und Helfer nun noch besser auf kom-
mende Herausforderungen vorbereitet.

In Bevolkerungsschutz und Sanitatsdienst haben
die Remscheider Johanniter 2024 inklusive Aus-
und Fortbildung sowie Gruppenabende insgesamt
5 011 ehrenamtliche Helferstunden geleistet.

Rettungsdienst: Notfallrettung und Kranken-
transport

Die Johanniter unterstUtzen die Initiative ,Mobile
Retter™, die seit dem 30. April 2024 auch in
Remscheid die etablierte Rettungskette sinnvoll
erganzt. Denn im Notfall zahlt jede Sekunde, ins-
besondere bei einem Herz-Kreislauf-Stillstand.
Durch die Initiative ,Mobile Retter" kdnnen medi-
zinisch qualifizierte Personen, die sich in unmit-
telbarerer Nahe des Notfalls befinden, per Smart-
phone alarmiert werden. So kénnen sie erste le-
bensrettende MaBBnahmen einleiten, bis der Ret-
tungsdienst eintrifft. Das verbessert die Uberle-



benschancen und verringert das Risiko schwer-
wiegender Hirnschadigungen durch Sauerstoff-
mangel.

Im Juni haben die Johanniter qualifizierte Perso-
nen zu Mobilen Rettern ausgebildet.

Netzwerkarbeit

Im Juni waren die Johanniter zu Gast in der Rem-
scheider Albert-Einstein-Schule beim ,Tag der
Ausbildungschance™. Diese ,Last-Minute-Messe"
brachte Ausbildungsbetriebe und Ausbildungssu-
chende zusammen. Die Veranstaltung wurde or-
ganisiert von der Bergischen IHK Wuppertal-So-
lingen-Remscheid in Kooperation mit der Agentur
fur Arbeit, den Jobcentern und der Kreishand-
werkerschaft. Sie bot den Schilerinnen und
Schulern eine gute Gelegenheit, letzte freie Aus-
bildungsplatze zu entdecken. Gleichzeitig konnten
die Firmen sich direkt einen personlichen Ein-
druck von den Bewerberinnen und Bewerbern
verschaffen. Die bergischen Johanniter infor-
mierten Uber die vielfaltigen Einstiegsmaoglichkei-
ten bei den Johannitern im Rettungsdienst sowie
Uber die Freiwilligendienste.
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Auch beim Berufsorientierungstag am Gertrud-
Baumer-Gymnasium im Juni haben die Johanni-
ter spannende Einblicke in das Freiwillige Soziale
Jahr (FSJ) und den Bundesfreiwilligendienst (BFD)
bei den Johannitern gegeben und den Weg zum
Notfallsanitater vorgestellt. Nach einem informa-
tiven Vortrag mit einer Frage- und Antwortrunde
haben die Teilnehmenden in drei Gruppen die
stabile Seitenlage, das Anlegen von Druckverban-
den und Verbandstechniken sowie die richtige
Helmabnahme nach Motorradunfall gelernt. Da-
nach haben alle zusammen an einem realisti-
schen Fallbeispiel das Wissen aus den Gruppen-
arbeiten einbringen und die richtige Vorgehens-
weise bei einem Notfall praktisch Oben kénnen.



Aus Solingen

Bevodlkerungsschutz und Sanitdtsdienst

Im Juli waren die Johanniter beim Klingenpride,
Solingens Christopher Street Day, im Sanitats-
dienst-Einsatz. Im Sudpark prasentierten sich
Vereine, Verbande und Initiativen, die fur Gleich-
berechtigung und Akzeptanz eintreten, und auf
zwei BUhnen spielten Bands und legten DJs auf.
Die Johanniter betrieben mit zehn Helferinnen
und Helfern eine Unfallhilfsstelle, besetzten ein
Fohrungsfahrzeug sowie einen Rettungswagen
und stellten zwei Erstversorgungstrupps, die Uber
das Gelande streiften. Trotz des eher schlechten
Wetters feierten etwa 6 000 Menschen fréhlich
und benotigten von den Johannitern glucklicher-
weise nur kleinere Hilfeleistungen.

Im Oktober beteiligten sich die Johanniter wieder
am Maus-Tiroffner-Tag mit dem Technischen
Hilfswerk (THW) und den anderen Solinger Hilfs-
organisationen auf dem Geldnde des THW, um
den vielen Kindern und ihren Familien, die die Or-
ganisationen kennenlernen wollten, spannende
Einblicke in unsere Arbeit zu geben.

Bei den Johannitern konnten die Kinder in den
Motorradsattel bzw. auf den ATV- (All-Terrain-
Vehicle-) Sitz steigen und unseren Rettungswa-
gen genau unter die Lupe nehmen - und naturlich
alle Fragen stellen, die ihnen einfielen!
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Lange Schlangen gab es beim Wurfspiel, bei dem
ein Krankenwagen mit Verbandspackchen gefullt
werden musste: Es war Teil der Rallye, bei der
die Kinder an Stationen bei allen beteiligten Hilfs-
organisationen verschiedene Aufgaben erfullten,
um am Ende eine Urkunde zu erhalten. Die eh-
renamtlichen Helferinnen und Helfer hatten viel
Spaf mit den vielen wissensdurstigen Kindern.

Alle Jahre wieder: Zur Vorweihnachtszeit bauen
die ehrenamtlichen Helferinnen und Helfer jedes
Jahr die Weihnachtsbeleuchtung in Wald auf
und nach Weihnachten wieder ab. Dieser Einsatz
ist eine liebgewonnene Weihnachtstradition, die
der Walder Werbering mit einer Einladung zum
Frohstuck belohnt. Herzlichen Dank dafur!

In Bevolkerungsschutz und Sanitatsdienst haben
die Solinger Johanniter 2023 inklusive Aus- und
Fortbildung sowie Gruppenabende insgesamt

3 190 ehrenamtliche Helferstunden geleistet.

Schulsanitatsdienst

Jahrlich ereignen sich an Schulen in Deutschland
Uber 1,3 Millionen kleine und gréBere Unfalle -
von Schurfwunden bis zu akuten Erkrankungen.
Um auf solche Situationen qut vorbereitet zu
sein, hat die Friedrich-Albert-Lange-Schule einen
Schulsanitatsdienst eingerichtet. Ende Juni haben
die Johanniter dort 35 Schulerinnen und Schuler
der Jahrgangsstufen 8 und 9 in Erster Hilfe ge-
schult. In 15 spannenden Stunden lernten die Ju-
gendlichen alles Wichtige, um im Notfall helfen
zu kénnen - von Wiederbelebung und stabiler
Seitenlage bis hin zu verschiedenen Verband-
techniken. Zusammen mit den zuvor ausgebilde-
ten Schulsanitadterinnen und -sanitdtern kénnen
nun fast 100 Schulerinnen und Schuler der Fried-
rich-Albert-Lange-Schule im Notfall sofort quali-
fizierte Hilfe leisten.

Die Johanniter betreuten 2024 den Schulsani-
tatsdienst an sechs Solinger Schulen. Im gesam-
ten Regionalverband sind es 23 Schulen.



Aus Wuppertal

Bevodlkerungsschutz und Sanitdtsdienst

Im Marz prasentierten sich die Johanniter ge-
meinsam mit der Feuerwehr und dem Techni-
schen Hilfswerk auf der Ehrenamtsmesse des
Zentrums fOr gute Taten e. V. in den City-Arka-
den. Wir informierten Uber unsere ehrenamtli-
chen Angebote und stellten neben dem Bevoélke-
rungsschutz und dem Sanitatsdienst auch die
Motorradstaffel, Drohnenstaffel und die ATV-
(All-Terrain-Vehicle-)Staffel vor.

Im April bereiteten sich die Wuppertaler Hilfsor-
ganisationen auf eventuelle Einsdtze wahrend
der FuBball-EM vor. Gemeinsam mit den anderen
Wuppertaler Hilfsorganisationen haben wir bei
der Feuerwehr den Aufbau des BHP 50, eines
Behandlungsplatzes fir 50 Personen, geibt.
Dazu mussten verschiedene Zelte samt Einrich-
tung aufgebaut werden, in denen bei einem gro-
Beren Notfall bis zu 50 Verletzte pro Stunde not-
fallmedizinisch versorgt werden kénnen. Die Jo-
hanniter waren mit 18 Einsatzkraften vor Ort.
Insgesamt waren 70 Personen an der Aufbau-
Ubung beteiligt.

Im Mai haben die bergischen Johanniter fur ihre
Einsatzeinheiten eine gro3e Bevélkerungs-
schutzibung im Stadion von Bayer 04 Lever-
kusen durchgefuhrt. Das Szenario fur die Helfe-
rinnen und Helfer aus dem gesamten Regional-
verband lautete: "Brand im Stadion mit anschlie-
Bender Massenpanik". Im Stadion hieR3 es fur die
Teams des zuerst eingetroffenen Notarzteinsatz-
fahrzeugs und des ersten Rettungswagens, sich
einen klaren Uberblick zu verschaffen und die
Patienten zu kategorisieren. AnschlieBend Uber-
nahmen die Kolleginnen und Kollegen der Ein-
satzeinheiten die Erstversorgung der Verletzten.
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Insgesamt waren 34 Personen an der Ubung be-
teiligt, dazu kamen 14 Verletztendarstellerinnen
und -darsteller, groBtenteils aus der Johanniter-
Jugend. Begleitet wurde die Ubung von der Mo-
torradstaffel. Mit dieser wichtigen Ubung konnten
sich die Johanniter gut auf mogliche Ernstfalle
vorbereiten.

Im Mai zog die erste Blaulichtmeile zahlreiche
Besucherinnen und Besucher in die Barmer In-
nenstadt. Gemeinsam mit allen Wuppertaler
Hilfsorganisationen und der Feuerwehr prasen-
tierten sich die bergischen Johanniter vor einer
beeindruckenden Kulisse aus Einsatzfahrzeugen.
Besonders auf die jungen Gaste wartete ein viel-
faltiges Programm. Bei den Johannitern sorgte
unter anderem eine Rettungshubschrauber-
Hupfburg fur viel Spaf3, und die Popcornmaschine
zauberte duftendes Popcorn. Die Johanniter-Ver-
pflegungsgruppe verwoéhnte die Besucher zusatz-
lich mit Burgern. Ein weiteres Highlight waren die
Rundfahrten mit dem Unimog.

Die Besucherinnen und Besucher konnten nicht
nur die Fahrzeuge der Hilfsorganisationen aus
nachster Nahe bewundern, sondern zudem haut-
nah erleben, wie vielseitig und wichtig die Arbeit
der Organisationen fUr den Schutz der Bevoélke-
rung ist.

Ebenfalls im Mai lockte das Stadtfest "Barmen
geht live" mit Kirmes und Musikprogramm Tau-
sende Menschen in die Barmer Innenstadt. Die
Johanniter waren mit dem Sanitatsdienst fur die
Besucherinnen und Besucher da. Im Einsatz wa-
ren 25 Helferinnen und Helfer mit zwei Kranken-
transportwagen, einem Rettungswagen und dem
Einsatzleitwagen. Die Verpflequngsgruppe sorgte
im Gerdteanhanger "Mampf" dafir, dass sich die
Einsatzkrafte zwischendurch starken konnten.

Die Johanniter unterstitzten im Mai auBerdem
die Feuerwehr: In der Nacht brannte es im zwei-
ten Obergeschoss in einem Gebdude an der
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Warndtstra3e. Die Besatzung eines zufallig vor-
beigekommenen Krankentransportwagens be-
treute zwei Personen vor Ort. Eine weitere Per-
son wurde von der Feuerwehr mit der Drehleiter
gerettet. Die Feuerwehr konnte den Brand an-
schlieBend lé6schen.

Im Juni waren die Johanniter beim Schwebe-
bahn-Lauf mit dem Sanitadtsdienst im Einsatz.
Uber 20 Helferinnen und Helfer inklusive Notarzt
haben eine Unfallhilfsstelle mit zwei Zelten und
einer Sanitdtsstation betrieben, zwei Kranken-
transportwagen und einen Rettungswagen be-
setzt, FuB3streifen gestellt und fUr die Verpflequng
der Helferinnen und Helfer gesorgt. GlUcklicher-
weise gab es nur wenige, kleinere Hilfeleistun-
gen.

Der nachste Sanitatsdienst-Einsatz war Anfang
Juli. Hier waren die Johanniter beim "Langen
Tisch" anl3sslich des 95. Stadtgeburtstags Wup-
pertals aktiv. Auf der drei Kilometer langen Stre-
cke zwischen dem Berufskolleg Haspel und dem
Alten Markt feierten Unternehmen, Vereine und
die Wuppertaler Burgerinnen und BUrger gemein-
sam. FUr die bergischen Johanniter war es die
groéBte Veranstaltung des Jahres. Insgesamt 33
Krafte waren im Einsatz. Sie besetzten eine Un-
fallhilfsstelle, mehrere Fahrzeuge inklusive Not-
arzteinsatzfahrzeug, All Terrain Vehicle (ATV) und
Motorradern. AuBerdem stellten sie die Gesamt-
einsatzleitung Sanitadtsdienst sowie zwei Erstver-
sorgungsteams.

Das lange Wochenende um den Tag der Deut-
schen Einheit nutzen rund drei3ig Ehrenamtliche
aus unserem Regionalverband, um die jahrlich im
medizinischen Bereich vorgeschriebenen Fortbil-
dungsstunden zu absolvieren. Dabei wurden sie
tatkraftig vom Team der Johanniter-Akademie in
MUnster unterstitzt, welches ein spannendes und
abwechslungsreiches Programm auf die Beine
stellte. So wiederholten die Helferinnen und Hel-
fer die Basics wie z. B. eine korrekte Lagerung,
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lernten aber auch IntubationsmaBnahmen ken-
nen, die im Rettungsdienst durchgefUhrt werden.

In Bevolkerungsschutz und Sanitatsdienst haben
die Wuppertaler Johanniter 2024 inklusive Aus-
und Fortbildung sowie Gruppenabende insgesamt
10 344 ehrenamtliche Helferstunden geleistet.

Flochtlingshilfe

Bis Ende 2024 betreuten die Johanniter im Auf-
trag der Stadt die Notunterkunft im Wupperta-
ler Art Hotel mit Platz fur 470 Personen. Sie
Ubernahmen die komplette Versorgung der Ge-
fluchteten: Essensausgabe, Betreuung, Ausgabe
von Hygieneartikeln, UnterstUtzung bei alltagli-
chen Problemen, Hausaufgabenbetreuung, Frei-
zeitbeschaftigung wie beispielsweise Gesell-
schaftspiele, Tischtennis oder Kicker. AuBerdem
kUmmerten sie sich um verwaltungstechnische
Aufgaben. Auch in der Wohnraumvermittiung hat
sich die Teamleitung der Johanniter im Haus en-
gagiert und konnte Erfolge verbuchen.

Angebote fir psychisch kranke Menschen

Die Johanniter-Tagesstatte fUr psychisch
kranke Menschen ist eine kleine und sehr per-
sonliche Einrichtung, die Personen besuchen, die
dem Arbeitsmarkt aufgrund verschiedener psy-
chischer Erkrankungen nicht zur Verfigung ste-
hen. Sie finden dort in verschiedenen Gruppen
eine sinnvolle Beschaftigung und strukturieren
mit einem festen Wochenplan ihren Tag. In der
Tagesstatte Ubernehmen sie Verantwortung,
knUupfen Kontakte und erleben soziale
Gemeinschaft.

Im Juli hat der Bundestagsabgeordente Helge
Lindh (SPD) die Tagesstatte besucht. Um die
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Arbeit dort aus erster Hand kennenzulernen und
mit den Besucherinnen und Besuchern in Kontakt
zu kommen, hat er an der Kochgruppe teilge-
nommen, die das Mittagessen vorbereitet, und
gemeinsam mit allen Gasten zu Mittag gegessen.
Eine FUhrung durch die Ubrigen Gruppen - von
Bewequng Uber die Kreativ- und Textilwerkstatt
bis hin zum Second-Hand-Laden & Café - sowie
ein Gesprach Uber unsere UnterstUtzung psy-
chisch kranker Menschen in ihrem Alltag im Rah-
men des Ambulant Betreuten Wohnens rundeten
den Besuch ab. Uber das Interesse von Helge
Lindh an unserem Angebot fUr psychisch kranke
Menschen und die damit verbundene
Wertschatzung haben wir uns sehr gefreut.

Entscheidungen treffen, Termine einhalten, ei-
nem strukturieren Tagesablauf folgen - fUr psy-
chisch kranke Menschen ist das oft nicht mdglich.
Im Ambulant betreuten Wohnen fir psychisch
kranke Menschen finden Betroffene nicht nur
professionelle UnterstUtzung in ihrem Alltag, son-
dern auch Verstandnis und menschliche Warme.
Ziel ist es, Menschen zum Beispiel mit Depressio-
nen, Angstzustadnden, Persénlichkeitsstérungen
oder Psychosen psychisch zu stabilisieren, sie auf
ihrem Weq zurick in ein selbststandig gefUhrtes
Leben zu begleiten und zu festigen.

In Remscheid und Wuppertal unterstiUtzen die Jo-
hanniter hier Hilfesuchende in ihrem Alltag, hel-
fen bei Problemen und Angsten, erarbeiten ge-
meinsam Zukunftsperspektiven, bauen Starken
aus und halten Méglichkeiten bereit, am gesell-
schaftlichen Miteinander teilzunehmen. Das ge-
schieht in persénlichen Gesprachen, aber auch in
gemeinschaftlichen Veranstaltungen.

2024 wurden im Ambulant Betreuten Wohnen
12 215 Betreuvungsstunden geleistet.
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Netzwerkarbeit

Im Marz veranstaltete die Gesamtschule Barmen
ihren Helfertag unter dem Motto "Schulbank
trifft Praxis". Schulerinnen und Schuler hatten die
Gelegenheit, in kleinen Gruppen verschiedene
Stationen zu besuchen und sich Uber Berufsfelder
sowie Einstiegsmoglichkeiten nach dem Schulab-
schluss zu informieren. Unter den teilnehmenden
Organisationen waren die Feuerwehr, die Bun-
deswehr, das Deutsche Rote Kreuz, die Helios Kili-
nik, die Junior-Uni, die Diakonie, die Lebenshilfe
und das Berufskolleg. Auch die bergischen Jo-
hanniter waren dabei und haben ihren Rettungs-
wagen mitgebracht. So bekamen insgesamt 180
Schulerinnen und Schilern spannende Einblicke in
die Ausbildung zum Notfallsanitdter und den Be-
rufseinstieg im Rettungsdienst. Die Jugendlichen
hatten die Méglichkeit, Fragen rund um die Arbeit
im Rettungsdienst in Form eines Puzzles zu be-
antworten. Diese interaktive und praxisnahe Er-
fahrung bot wertvolle Einblicke in das Arbeitsfeld
des Rettungsdienstes und zusatzlich die Gelegen-
heit, einen Rettungswagen einmal hautnah zu er-
leben.

Welche Méglichkeiten bieten mir die Johanniter
nach meinem Schulabschluss? Diese Frage be-
antworteten zwei Kolleginnen im Mai Schilerin-
nen und Schilern des Berufskolleg KohlstraBle,
indem sie sie Uber den Freiwilligendienst und die
Arbeit im Rettungsdienst informierten. Ein Frei-
williges Soziales Jahr (FSJ) oder ein Bundesfrei-
willigendienst (BFD) ist bei den bergischen Johan-
nitern fOr Interessierte ab 18 Jahren im Kranken-
transport, im medizinischen Transportdienst, in
der Erste-Hilfe-Ausbildung und in den Kinderta-
geseinrichtungen méglich. Im Bereich Rettungs-
dienst gaben die beiden neben Infos zur berufli-
chen Ausbildung auch eine EinfOhrung in den
Aufbau des menschlichen Kérpers.

Ebenfalls im Mai fand der 12. Bayer-Aktionstag
.Gesundheit bewegt Schulen™ statt. Rund


https://www.facebook.com/bkkohlstrasse?__cft__%5b0%5d=AZX2kMmZitZhmYdqkfmrORO55zjZGLmeR5zvKgOf-0Gc64EJUorGyuBbvmIJmzswY0MhWGNGVEIlUZcRXxMw_n3gTWnn7Ssdiid9tpq3w8O-Yzvk39nZk7EdV-XOTn8eiYTmxNCtRL-Q3K1nXfWxT6XBEgtcHa7YBO8GQ0lFdu48nzM4KAIj6eErCvRqCuryGDAp81C0a_zsWachvwxGl536&__tn__=-%5dK-R

1 500 Kinder der zweiten und vierten Klassen
aus 20 Grundschulen in Wuppertal haben auf
dem Geldnde des Bayer Sportparks einen tollen
Tag erlebt. An Stationen wie der Mitmachmesse,
dem Quizbattle, dem Olympischen Dorf und in
Workshops konnten die Kinder Fragen stellen,
Antworten erhalten und jede Menge Spaf3 haben.
Jutta de Vrieze von den bergischen Johannitern
war vor Ort und erklarte zusammen mit Schulsa-
nitdterinnen und -sanitdtern die wichtigsten
Grundlagen der Ersten Hilfe.

Unter dem Motto ,Die Schule ist so gut wie ge-
schafft, aber wie geht es dann weiter?!™ waren
die Johanniter im Juli am Gymnasium Bay-
reuther StraBBe zu Gast. Die interessierten Schu-
lerinnen und Schuler erfuhren alles Uber die Mog-
lichkeiten eines Freiwilligen Sozialen Jahres (FSJ)
oder eines Bundesfreiwilligendienstes (BFD) bei
den bergischen Johannitern. Nach der Begriung
und Vorstellung konnten die Jugendlichen die
Rettungsdienstleitung interviewen und ihre Fra-
gen zu FSJ, BFD und Berufsausbildung im Ret-
tungsdienst loswerden. AnschlieBend durften sie
praktisch aktiv werden: Die beiden Kolleginnen
aus dem Team Rettungsdienst und Ausbildung
gaben einen Einblick in die Erste Hilfe, den die
Schilerinnen und Schuler direkt in einem kleinen
Fallbeispiel anwenden konnten. Ein Highlight war
die Besichtigung eines Rettungswagens. Die Kol-
leginnen zeigten, wie eine Person darin transpor-
tiert wird und welche Ausstattung im Fahrzeug
standardmafig vorhanden ist.

Ende Auqust feierte die Junior Uni ihr Sommer-
fest. Fast 50 Mitmach-Stande zogen die Besu-
cherinnen und Besucher auf den Campus am
Loh, und die bergischen Johanniter waren mit-
tendrin. An unserem Stand drehte sich alles um
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Erste Hilfe: Von der stabilen Seitenlage Uber das
Absetzen eines Notrufs bis hin zum richtigen Ver-
halten in Notfallsituationen: Wir haben gezeigt,
wie es geht. Besonders die kleinen Gaste hatten
Spaf3 beim Kreuzwortratsel und dem Entdecken
des Pflastertricks. Das Interesse war riesig, und
wir konnten nicht nur den Kindern, sondern auch
vielen Erwachsenen wertvolles Wissen zur Ersten
Hilfe mit auf den Weg geben. Es war uns eine
Freude, als Kooperationspartner der Junior Uni
Wuppertal dabei zu sein.

Im September nahmen die Johanniter teil an den
Gesundheitstagen in der BarmeniaGothaer
Hauptverwaltung. Die Gesundheitstage, organi-
siert vom betrieblichen Gesundheitsmanagement
der BarmeniaGothaer, boten den Mitarbeitenden
eine gute Gelegenheit, sich Uber verschiedene
Gesundheitsthemen zu informieren und an diver-
sen Gesundheitschecks teilzunehmen. Wir waren
mit einem eigenen Informationsstand vor Ort,
haben Blutdruckmessungen angeboten und Uber
unsere vielfaltigen Dienstleistungen informiert.


https://www.facebook.com/JuniorUniWuppertal?__cft__%5b0%5d=AZWwgtuXrttwKQAfev8-nmuFYKaAiI7MM77HGkGvNB8mcBada4lAlhVieW70TVEE9sQkka9d0yQ0BNWGY4zYtddWBw1wG8PSHPY7_JGS2C9BMJktifQyi19P00VLE7lXqQPbvAo9m2WjY_RdneoVY78TDqOxeL76UF2_zZfIsgO8FLKE8wNaRAGbDsXOXaxxdU3_1QSvLFxRJ6eUHMvh8Qjf&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/JuniorUniWuppertal?__cft__%5b0%5d=AZWwgtuXrttwKQAfev8-nmuFYKaAiI7MM77HGkGvNB8mcBada4lAlhVieW70TVEE9sQkka9d0yQ0BNWGY4zYtddWBw1wG8PSHPY7_JGS2C9BMJktifQyi19P00VLE7lXqQPbvAo9m2WjY_RdneoVY78TDqOxeL76UF2_zZfIsgO8FLKE8wNaRAGbDsXOXaxxdU3_1QSvLFxRJ6eUHMvh8Qjf&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/Barmenia?__cft__%5b0%5d=AZUGZCcLInWJL261p9MAEf6-QnyFdfULWiQBKaojCT3s5PF8CpLN29sBSl3MJ6GKXI2fnTXY68G1noCMBuNO4XWBNWHpvxkNAIRrHiyoUArBZE9AuQkMrbskYE9vCec805sSjr0NhWivHg3FDlvPQP_ZYY-cvIi_sMvawMJl2B96sj1_cs3djsfMOKba6xX75mE&__tn__=-%5dK-R

Aus den ortsibergreifenden An-

geboten des Regionalverbands

Johanniter-Weihnachtstrucker

Zum zweiten Mal beteiligten sich die Johanniter
in NRW am Johanniter-Weihnachstrucker - mit
dabei auch die bergischen Johanniter. Privatper-
sonen, Firmen, Schulen, Kindergarten und Ver-
eine waren eingeladen, Hilfspackchen mit Grund-
nahrungsmitteln, Hygieneartikeln und einem klei-
nen Kinderspielzeug zu spenden. Die Packchen
gingen an notleidende Kinder, Familien, alte Men-
schen und Menschen mit Behinderung in
Deutschland und Sudosteuropa, deren Lebenssi-
tuation durch viele Faktoren weiterhin erschwert
ist und wo wenig Besserung in Sicht ist.

Mit verschiedenen Aktionen haben wir den Jo-
hanniter-Weihnachtstrucker unterstutzt:

Mitte November ist der Leitungskreis der bergi-
schen Johanniter mit gutem Beispiel vorange-
gangen und hat die ersten Pakete fUr den Weih-
nachtstrucker gepackt. Mit viel Freude und Enga-
gement wurden die Packchen sorgfaltig nach der
Packliste zusammengestellt.

Kurz darauf haben die Johanniter bei akzenta
Wuppertal Elberfeld fur den Weihnachtstrucker
sammeln dorfen. Dank der grof3zUgigen Spen-
denbereitschaft der Einkaufenden konnten wir
insgesamt 2 1 Pakete fUr den Weihnachtstrucker
zusammenstellen. Auch bei einer weiteren Sam-
melaktion Ende November bei akzenta in Voh-
winkel kamen viele Pakete zusammen.
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Am ersten Advent haben unsere Mitarbeitenden,
Ehrenamtlichen und die Johanniter-Hilfsge-
meinschaft (JHG) 150 Pakete fUr den Johanni-
ter-Weihnachtstrucker gepackt. Der Paketinhalt
konnte dank einer Geldspende der JHG Wupper-
tal eingekauft und mit Warenspenden von ak-
zenta und IKEA ergdnzt werden - herzlichen
Dank dafur!

Auch dieses Jahr haben wir fOr den Johanniter-
Weihnachtstrucker wieder Unterstitzung von
der BarmeniaGothaer bekommen. Die Pakete
der Mitarbeitenden ergdnzten die an unseren
Dienststellen und Einrichtungen gesammelten
Spenden, so dass wir aus dem bergischen Land
insgesamt 389 Pakete fUr den Transport an
hilfsbedUrftige Menschen in SUdosteuropa und
Deutschland bereitstellen konnten. Vielen Dank
an alle Spenderinnen und Spender!

Mitte Dezember wurden palettenweise Pakete
for den Weihnachtstrucker an unserer Dienst-
stelle in Hilden verladen. Denn in den Wochen
davor haben unzahlige Hilfspakete des Johanni-
ter-Weihnachtstrucker aus allen Ecken von NRW
ihren Wegq in unser Lager in Hilden gefunden.
Viele Pakete, das hiel3 auch: viel Logistik fOr den
Transport, damit alles effizient und reibungslos
klappt. Mit dabei bei dieser Verlade-Aktion waren
auch die Johanniter-Landesvorstdnde Matthias
Cramer und Udo Schréder-Horster sowie einige
der NRW-Regionalvorstande. Udo Schréder-
Horster zeigte sich beeindruckt: ,Es ist bewegend
zu sehen, was maoglich ist, wenn alle mit anpa-
cken. Danke an alle helfenden H&dnde aus NRW!"
Begleitet wurde die Aktion von einem Fernseh-
Team des WDR, das in der Lokalzeit Ruhr Uber
den Johanniter-Weihnachtstrucker berichtet hat.


https://www.facebook.com/JohanniterWeihnachtstrucker?__cft__%5b0%5d=AZUtmGmXKvIUiyS2njQ0h5LC25bFIGc_kzleeWDw4YTLJy9ZI5-bJ-1N8G1smtpBogijyc5lfEFKn7HkmX7udDfcstXZYZEIF8VHGUMtMqTkhXu-WimzIgbHkdkjFsvw1uR3AQUzni0sYSITQnb4d1oGyvE4SXP48oZmdzeqBFwB-D9OWMUTr6PVm1EBYM-iDOVAQp4s7YfzLmv_ufBINxhTkO46qe3IMUkXLBpkZTIe1A&__tn__=-%5dK-y-R
https://www.facebook.com/JohanniterWeihnachtstrucker?__cft__%5b0%5d=AZUtmGmXKvIUiyS2njQ0h5LC25bFIGc_kzleeWDw4YTLJy9ZI5-bJ-1N8G1smtpBogijyc5lfEFKn7HkmX7udDfcstXZYZEIF8VHGUMtMqTkhXu-WimzIgbHkdkjFsvw1uR3AQUzni0sYSITQnb4d1oGyvE4SXP48oZmdzeqBFwB-D9OWMUTr6PVm1EBYM-iDOVAQp4s7YfzLmv_ufBINxhTkO46qe3IMUkXLBpkZTIe1A&__tn__=-%5dK-y-R

Ende Dezember machten sich zwei Helfer von
Hilden aus auf den Weg, um die Hilfspakete aus
NRW mit dem 40-Tonner-LKW nach Bistritz in
Rumanien zu fahren, von wo aus die Pakete zu-
sammen mit einer Partnerorganisation verteilt
wurden. Wie alle Fahrer Ubernahmen sie die
Fahrt ehrenamtlich. ,Wir leben hier mit einem
hohen Lebensstandard und kénnen uns echte Ar-
mut nur schwer vorstellen. Es ist mir wichtig,
Menschen in Not zu unterstiUtzen, und es fuhlt
sich qut an, mit dem Weihnachtstrucker gezielt
helfen zu kénnen®, so erklarte Stefan Kirscht
seine Motivation, die lange Fahrt zu GUbernehmen.
Die Verteilaktionen vor Ort waren fur die Helfer
sehr beeindruckend. So ist Stefan Kirscht die Be-
gegnung mit einer jungen Frau besonders in Erin-
nerung geblieben: ,Sie hat als Achtjdhrige ein Pa-
ket von den Weihnachtstruckern bekommen und
durfte nun das erste Mal als ehrenamtliche Helfe-
rin dabei sein. Diese persénlichen und emotiona-
len Geschichten am Rande der Mission sind es,
welche diese Tour zu etwas Besondern machen."

Bevodlkerungsschutz und Sanitdtsdienst

Das "Aufbaumodul CBRN" - einen Lehrgang zu
chemischen, biologischen, radiologischen und
nuklearen Gefahren absolvierten elf Helferinnen
und Helfer im Marz. Denn ein bestimmter Anteil
der BevolkerungsschUtzer unserer Einsatzeinhei-
ten muss theoretisch und praktisch auf die Ge-
fahren und Schwierigkeiten bei CBRN-Einsatzen
und dem Umgang mit entsprechenden Schutz-
materialien wie Atemschutzmasken und ver-
schiedenen Schutzanzigen geschult sein. Im
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praktischen Teil durften sie auch in den "Kafig":
Das war der Streckendurchgang der Atemschutz-
Ubungsstrecke der Feuerwehrschule des Kreises
Mettmann, mit der Orientierungsfahigkeit und
Belastbarkeit geschult werden. Es war toll, dass
wir hier zu Gast sein durften.

Im April fand der erste Verpflegungshelfer-
Lehrgang in unserem Regionalverband statt -
mit groBem Erfolg. Der Verpflegungshelfer ist die
erste Stufe der Fachdienstausbildung Verpfle-
gung, die fester Bestandteil der Betreuungskom-
ponente der Einsatzeinheiten in NRW sind. The-
men waren Erndhrungslehre, rechtliche Vorgaben
bei der Lebensmittelverarbeitung, Einrichten ei-
ner Verpflegungsausgabe, aber auch Technik ei-
ner FeldkUche und der notwendige (KUchen-)
Zeltbau. 14 Teilnehmende, darunter auch Kolle-
ginnen und Kollegen aus Bielefeld und Dortmund,
haben erfolgreich an dieser Ausbildung teilge-
nommen.

Im gesamten Regionalverband haben die bergi-
schen Johanniter in Bevélkerungsschutz und Sa-
nitdtsdienst inklusive Aus- und Fortbildung sowie
Gruppenabende 2024 insgesamt 47 155 ehren-
amtliche Helferstunden geleistet.

Drohnenstaffel

Im Juni haben vier Mitglieder der Drohnenstaffel
das EU-Fernpilotenzeugnis A2 bekommen. Sie
haben dafir nach vielen Wochen Vorbereitung im
Deutschen Rettungsrobotik Zentrum e.V. (DRZ) in
Dortmund eine schriftliche Prifung sowie inten-
sive Flugibungen mit diversen Drohnen absol-
viert. Im praktischen Teil galt es, in der Halle
kleine Drohnen durch anspruchsvolle Parcours zu
steuern, die Wohnungen nachempfunden waren.
Auf dem Freigeldnde haben die Pruflinge erste
Erfahrungen mit unserem neuen Gerdtewagen
Daten und Kommunikation (GW-DuK) gesam-
melt. Er verfigt Uber eine groBe Drohne, die
auch zur Personensuche eingesetzt werden kann.



Wir freuen uns, dass wir nun vier weitere A2-
Fernpiloten in unseren Reihen haben!

Im Juli wurde die Drohnenstaffel zur Unterstot-
zung bei einer Personensuche in Wuppertal alar-
miert. Vier Helfer waren mit der Drohne im Ein-
satz, um die Suche mit groBem Engagement und
modernster Technik zu unterstUtzen. Der Einsatz
dauerte bis 23:30 Uhr, leider blieb die Suche
nach der vermissten Person erfolglos.

Motorradstaffel

Manchmal geht es ganz schnell, und aus Ubung
wird Ernst. So ging es einer Teilnehmerin unse-
res First Aid Highways: Im August 2023 hatte sie
an diesem Erste-Hilfe-Kurs fur Motorradfahrerin-
nen und -fahrer teilgenommen. Und Anfang
2024 ist ihr Partner mit dem Motorrad verun-
gluckt. Dank des Kurses konnte sie tatkraftig hel-
fen! Sie berichtet: "Ich habe nachtraglich groBes
Lob seitens der Polizei erhalten wegen meines
besonnenen und professionellen Handelns... Das
habe ich vor allem dem Kurs zu verdanken, ins-
besondere der Situation mit der verunfallten Mo-
torradfahrerin inklusive RTW, Steckliege und Va-
kuummatratze. Ich wusste genau, was ich tun
musste, und auch was die RTW Besatzung tat
war mir klar. Ohne den Kurs hatte ich das so
nicht hinbekommen. Vielen vielen Dank dafur, ich
empfehle die Teilnahme kinftig noch haufiger als
ich es bislang schon getan habe." Dem Verun-
glickten ging es glucklicherweise bald darauf
wieder soweit gut.

Anfang April stand fUr die Tourguides der Limiter
etwas Besonderes auf dem Programm: Im Rah-
men der jahrlichen Fortbildung haben sie an ei-
nem speziell fUr sie organisierten FirstAid
Highway der bergischen Johanniter teilgenom-
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men. Die Limiter, ein Netzwerk privater Motor-
radfahrerinnen und Motorradfahrer, die sich eh-
renamtlich fUr die Steigerung der Verkehrssicher-
heit von Motorradfahrerinnen und Motorradfah-
rern im Bergischen Land einsetzen, bekamen also
einen Erste-Hilfe-Kurs speziell fir Motorrad-
fahrer. Der theoretische Teil fand im Lokal Eier-
kaal in Remscheid statt. Bei strahlendem Sonnen-
schein ging es anschlieBend auf den Rundkurs
Richtung Wermelskirchen und Huckeswagen, wo
sie die Fallbeispiele erwarteten. Bei den verschie-
denen Unfallen und Verletzungen - tduschend
echt dank realistisch geschminkten Wunden -
konnten sie ihr im Theorieteil erworbenes Wissen
praktisch anwenden. Das Feedback der Teilneh-
menden war dufBerst positiv - eine rundum ge-
lungene Veranstaltung.

Im Rahmen der Saisoneré6ffnung der Firma Fi-
scher und B6hm Mitte April starteten die Limiter
dann in die Motorradsaison. Als Kooperations-
partner haben die Johanniter dabei gern unter-
stOtzt: Wir waren an beiden Tagen jeweils mit ei-
ner Dienstmaschine vor Ort und haben gezeigt,
wie die Helmabnahme und stabile Seitenlage
richtig ausgefuhrt werden. So konnten die Bike-
rinnen und Biker die wichtigsten Sicherheitsmaf3-
nahmen fur den Notfall hautnah erleben.

Im September fand der zweite First Aid
Highway statt. Dieser Erste-Hilfe-Kurs for Motor-
radfahrer startete mit einem theoretischen Teil.
Danach qging es auf die Stra3e, wo die Teilneh-
menden in realistischen Ubungen das Gelernte
praktisch umsetzten konnten. Dank des First Aid
Highway sind sie nun bei ihren Ausfahrten bes-
tens auf mogliche Notfalle vorbereitet.



AuBBerdem war die Motorradstaffel im September
traditionell wieder mit dem Sion Rennrad Event
unterwegs. Dabei haben die Mitglieder der Motor-
radstaffel insgesamt sechs Gruppen in unter-
schiedlichen Geschwindigkeitskategorien auf ei-
ner Strecke von zwischen 65 und 90 Kilometern
begleitet und abgesichert. So konnten die Teil-
nehmenden sicher sein, dass sie im Notfall
schnell versorgt werden.

Ende September haben die Einsatzmotorradfah-
rer der Staffeln der bergischen Johanniter, der
Johanniter vom Niederrhein sowie der Johanniter
Ruhr-Lippe unseren ersten First Responder
Highway absolviert. Diese Veranstaltung haben
wir neu entwickelt, um Theorie, Fahrpraxis, Ein-
satzpraxis und medizinische Praxis fUr medizi-
nisch geschulte Einsatzmotorradfahrer miteinan-
der zu verknUpfen. So wie Laien beim First Aid
Highway Erste Hilfe fUr Motorradfahrer anhand
von Theorie und Praxisbeispielen wahrend einer
Ausfahrt lernen, so haben unsere Profis sich - auf
fachlich héherem Niveau - beim First Responder
Highway weitergebildet. Mit dem First Responder
Highway stellen wir den Kradstaffeln ein neues
Konzept zur Verfogung, das sie fur ihre Staffel-
mitglieder eigenstandig an ihren Standorten um-
setzen kénnen - ein wichtiges Element zur Wei-
terbildung unserer Einsatzkrafte im Bereich der
Ersten Hilfe auf zwei Radern.

Die Motorradstaffel hat 2024 insgesamt 2 149
ehrenamtliche Helferstunden geleistet.

Johanniter-Jugend

An Standorten in Ratingen, Hilden, Erkrath und
Wuppertal ist die Johanniter-Jugend aktiv. Sie
bietet Kindern und Jugendlichen ab sechs Jahren
einen Anlaufpunkt fOr gemeinsame Aktivitaten,
Raum zur Selbstentfaltung und die Méglichkeit,
neue Freundschaften zu schlieBen. In wochentli-
chen Gruppenstunden lernen die Kinder und Ju-
gendlichen alles rund um Erste Hilfe, erleben und
unternehmen aber auch viel zusammen. Die
Gruppenstunden werden von ausgebildeten Ju-
gendgruppenleitern geleitet. DarUber hinaus kén-
nen die Kinder auch auf Zeltlagern und Freizeiten
der Johanniter-Jugend Abenteuer erleben.

Im Marz hat die bergische Johanniter-Jugend ihre
Regionaljugendversammlung abgehalten. Dabei
gab es verschiedene Projektberichte sowie einen
Ausblick auf kommende Veranstaltungen im Re-
gional- und Landesverband. AuBBerdem wurde die
Regionaljugendleitung gewahlt.

Im September fand der Tag der Johanniter in
Bad Oeynhausen statt. Bei dieser Erste-Hilfe-
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Olympia treten Notfall- und Rettungssanitaterin-
nen sowie Sanitdtshelfer in unterschiedlichen
Disziplinen von Erster Hilfe bis zur Notfallrettung
an, um an aufgebauten Unfallstationen rund um
den Kurpark ihr Kbnnen unter Beweis zu stellen.
Auch die bergische Johanniter-Jugend war dabei.
Die beiden B-Mannschaften (Alter 12-18 Jahre)
aus Erkrath und Hilden haben sich intensiv darauf
vorbereitet. Wahrend des Wettkampfs haben sie
an verschiedenen Stationen ihre Erste-Hilfe-
Kenntnisse kompetent unter Beweis gestellt. Ob
Asthma-Anfall, Sonnenstich, Armfraktur,
Nasenbluten und ausgeschlagener Zahn, Herz-
Lungen-Wiederbelebung oder der schriftliche
Test - sie haben ihre Aufgaben konzentriert
bearbeitet und erfolgreich absolviert.

Belohnt wurde die Mannschaft aus Erkrath mit
dem sechsten und die Mannschaft aus Hilden mit
dem dritten Platz. Die Freude Uber die Platzierun-
gen war riesig, um so mehr, da beide Mannschaf-
ten das erste Mal am Tag der Johanniter teilge-
nommen haben. Dabei genossen die Teams die
tolle Stimmung bei diesem groBen Johanniter-
Fest, vom Willkommensabend mit Grillparty nach
der Ankunft am Freitag Uber den stimmungsvol-
len Gottesdienst am Prufungsmorgen bis zur
Abendveranstaltung am Samstagabend, die mit
Buffet, Zaubershow, Siegerehrung und anschlie-
Bender Party das Highlight des Wochenendes
war.

Ein weiterer wichtiger Termin fUr die Johanniter-
Jugend war der SSD-Tag im Dezember in Essen.
13 Kinder und Jugendliche samt Jugendgruppen-
leitungen aus dem Regionalverband Bergisches
Land waren dabei. SSD steht fur den Schulsani-
tatsdienst und bedeutet: Schulerinnen und Schu-
ler der Johanniter-Jugend Landesverband NRW
engagieren sich ehrenamtlich dafur, dass ihre


https://www.facebook.com/jj.nrw?__cft__%5b0%5d=AZWYbqpe_WpdJgz_VHBExw-oPiGMevJ6s9ug4rrDjI9AvNceR7CB97d_vJLa2RHj_oZwb1hxz5TTPo0_NZ0Wouv8n2C3f1guIQ7YiPKBaN2yw6CjFApzImVjvkpcZQM-yUfxHQvsCLjTe-AgQGG8mhChIbavLUXZb2apeMfHurWKDg4W_tcNfqTUKuUFXlUbCukDTQm4dryCJfoLRbXP25aapmwhzx6HWN-XuvEfY5GvjA&__tn__=-%5dK-y-R

Schule und ihr Umfeld jeden Tag ein bisschen si-
cherer sind. Eine wichtige Aufgabe in Anbetracht
von jahrlich rund 1,5 Millionen Unfallen an deut-
schen Schulen. Von kleinen Schnittwunden Uber
Unfalle im Sportunterricht bis hin zu Notfallen
beim Babysitten: Die Schulsanis sind bestens vor-
bereitet. um zu helfen. Dafor ist natorlich viel
Wissen und viel Ubung notwendig, und genau
das konnten die insgesamt rund 250 Ehrenamtli-
chen beim SSD-Tag in Essen tun: Lernen und
trainieren! Am Morgen begriuten Innenminister
Herbert Reul und Rudolf Jelinek, zweiter BUrger-
meister von Essen, die Schulsanitaterinnen und -
sanitater mit dankenden Worten fUr ihr groBarti-
ges Engagement. Diese starteten anschlieBend in
die 15 vorbereiteten Workshops mit einer vielfal-
tigen Themenauswahl rund um die Erste Hilfe.
DarUber hinaus gab es fur die Teilnehmenden un-
ter anderem spannende Einblicke in den Ret-
tungsdienst, die Rettungshundearbeit und in den
Katastrophenschutz.

Rettungsdienst: Notfallirettung und Kranken-
transport

Im September durften wir unseren drei Notfallsa-
nitdter-Auszubildenden Alexis, Lenny und Marius
zum erfolgreichen Abschluss ihrer Ausbildung
gratulieren und sie als frischgebackene Notfalls-
anitadter in unseren Reihen begruBen. Besonders
stolz sind wir auf Alexis und Marius, die ihren
Weg vom FSJ/BFD Uber die Rettungshelfer-Aus-
bildung bis hin zum Notfallsanitdter bei uns ge-
gangen sind. Lenny kam als fertiger Rettungssa-
nitater zu uns und hat das Team durch sein Wis-
sen und Engagement u.a. in der Fortbildung stark
bereichert. Nun hat er seine Ausbildung zum Not-
fallsanitater bei uns erfolgreich abgeschlossen.

Bei einer gemeinsamen Ubung mit der Feuer-
wehr haben unsere angehenden Notfallsanita-
ter im September im Szenario ,Explosion in einer
KFZ-Werkstatt mit vermissten Personen® gelbt,
Menschen zu retten, addquat zu versorgen und
den entstandenen Brand zu I6schen. Dazu wur-
den drei Trupps zur Menschenrettung im Inneren
der KFZ-Werkstatt eingesetzt. Gleichzeitig wurde
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mit dem Tankléschfahrzeug die Zeit bis zum Auf-
bau der unabhangigen Wasserversorgung Uber-
bruckt. Im weiteren Ubungsverlauf wurden zwei
Uberdrucklufter in Stellung gebracht, um den
entstandenen Rauch aus dem Gebdude zu dri-
cken. Unsere Notfallsanitadter-Azubis haben zu-
sammen mit Kraften der Feuerwehr die Versor-
gung der geretteten Patienten in einer Patienten-
ablage Ubernommen.

Uberraschend kam wahrend dieser Ubung der
stellvertretende Leiter der Feuerwehr, Simon
Preuf3, zu Besuch. So konnte er sich persénlich
einen Eindruck von der Leistung der Einsatzkrafte
von Feuerwehr und Johannitern verschaffen.

Im Oktober starteten unsere ersten Notfallsanita-
ter-Azubis ihre Ausbildung am neuen Campus der
Johanniter-Akademie NRW in Hilden. Gemeinsam
mit ihren Praxisanleitenden, den Fachbereichslei-
tungen und den Regionalvorstanden haben wir
diesen besonderen Tag gefeiert. Der Campus be-
findet sich an der neuen Dienststelle der bergi-
schen Johanniter an der Otto-Hahn-StrafBe. Der
Akademie-Betrieb konnte schon beginnen, der
Regionalverband zieht erst nach Abschluss der
Renovierungsarbeiten im Jahr 2025 um.

Die bergischen Johanniter sind in Ratingen, Rem-
scheid, Solingen und Wuppertal in den Rettungs-
dienst der Stadte eingebunden. 2024 hatten sie

8 708 Einsatze in der Notfallrettung sowie

13 841 Krankentransporte.

Ausbildung

Die Ausbildungsabteilung bietet an den Standor-
ten Ratingen, Hilden, Solingen, Wuppertal und
Remscheid regelmaBig Erste-Hilfe-Kurse an. Sie
richten sich an verschiedene Zielgruppen und ha-
ben unterschiedliche Schwerpunkte. Das Angebot
reicht von Erste-Hilfe-Ausbildungen fir FUhrer-
scheinanwarter oder Betriebshelfer Uber Kurse in
Erster Hilfe am Kind bis hin zu Notfalltrainings in


https://www.facebook.com/herbertreul?__cft__%5b0%5d=AZWYbqpe_WpdJgz_VHBExw-oPiGMevJ6s9ug4rrDjI9AvNceR7CB97d_vJLa2RHj_oZwb1hxz5TTPo0_NZ0Wouv8n2C3f1guIQ7YiPKBaN2yw6CjFApzImVjvkpcZQM-yUfxHQvsCLjTe-AgQGG8mhChIbavLUXZb2apeMfHurWKDg4W_tcNfqTUKuUFXlUbCukDTQm4dryCJfoLRbXP25aapmwhzx6HWN-XuvEfY5GvjA&__tn__=-%5dK-y-R

Arztpraxen oder Ausbildungen im Sanitadts- und
Rettungsdienst.

Auch die Ausbildung zum Brandschutz- und
Evakuierungshelfer gehort dazu. In unserer pra-
xisorientierten Ausbildung lehren wir die Grund-
zUge des Brandschutzes, die Organisation des be-
trieblichen Brandschutzes und das richtige Ver-
halten im Brandfall und bei der Evakuierung. In
einem Praxisteil wird auch der Umgang mit Feu-
erléschern getbt.

2024 haben die bergischen Johanniter 3 271
Menschen in Erster Hilfe aus- und fortgebildet.

1 224 Personen haben an Erste-Hilfe-am-Kind-
Kursen teilgenommen und 328 Personen an der
Ausbildung zum Brandschutzhelfer. 332 Schule-
rinnen und Schuler wurden fur den Schulsanitats-
dienst aus- und fortgebildet. Die Ausbilderinnen
und Ausbilder der Johanniter haben diese insge-
samt 5 155 Personen in 402 Kursen aus- und
fortgebildet.

Soziale Dienste

Seit vielen Jahren bieten die bergischen Johanni-
ter im gesamten Verbandsgebiet das Hausnot-
rufsystem an. Es eignet sich besonders fur altere
alleinlebende Menschen, aber auch fur Frauen
mit Risikoschwangerschaft, Personen, die im
Rollstuhl sitzen oder alle anderen, die im Notfall
unkompliziert Hilfe rufen kénnen mdéchten. Per
Knopfdruck an der fest installierten Basisstation
oder an einem Sender, der als Halskette oder
Armband getragen wird, kdnnen Menschen damit
im Notfall Hilfe rufen: Das Hausnotrufgerat stellt
dann eine Sprechverbindung zur Johanniter-
Hausnotrufzentrale her. Dort nehmen fachkun-
dige Mitarbeitende rund um die Uhr den Notruf
entgegen und veranlassen die notwendige Hilfe.
Auf Wunsch werden automatisch die Angehéri-
gen informiert. Ist der WohnungsschlUssel hinter-
legt worden, kann der Johanniter-Einsatzdienst,
der im Regionalverband Bergisches Land in Ra-
tingen, Hilden, Remscheid, Solingen und Wupper-
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tal rund um die Uhr in Bereitschaft ist, die Woh-
nung betreten und Hilfe leisten. Bei Bedarf alar-
miert die Notrufzentrale zudem den Rettungs-
dienst.

Der Kombinotruf sorgt auch auBerhalb des eige-
nen Zuhauses fur Sicherheit. Ob beim Einkaufen,
Spazierengehen oder im Theater - ein Mobilgerat
ermoglicht Uberall schnelle Hilfe. Dank GPS-Tech-
nologie kénnen die Mitarbeitenden der Notruf-
zentrale genau orten, wo der Notruf abgesetzt
wurde, damit die Hilfe zielgenau den Weg findet.

Im August durften die bergischen Johanniter ih-
ren 10 000. Hausnotrufkunden begriBen. Karl-
Heinz aus Wuppertal erhielt einen Blumenstrau3
und einen Gutschein fUr einen Monat Hausnotruf.
Der 73-J3hrige war nach einem ldngeren Kran-
kenhausaufenthalt oft wackelig auf den Beinen
und hatte Angst zu stUrzen. Zudem bendtigt er
eine standige Sauerstoffversorgung. Dank des
Hausnotrufs fuhlt er sich nun sicherer, besonders,
wenn seine Frau nicht im Haus ist.

Die Schwelle von 10 000 Hausnotrufkunden hat
der Reqgionalverband Bergisches Land als erster
Regionalverband in NRW Uberschritten. Die ber-
gischen Johanniter danken allen Kundinnen und
Kunden fur ihr Vertrauen.

Wer noch unschlUssig ist, ob er Hausnotrufkunde
werden méchte, kann den Hausnotruf zu beson-
deren Aktionswochen zweimal im Jahr fUr vier
Wochen kostenlos testen. Der Hausnotruf ist for
Interessierte aus Hilden, Ratingen, Remscheid,



Solingen und Wuppertal Uber die Website auch
online buchbar.

Mit dem Johanniter-Menuservice lassen sich
taglich gesunde und abwechslungsreiche Mahl-
zeiten genieBen - ohne EinkaufstUten schleppen
und stundenlang am Herd stehen zu mUssen.
Eine groBBe Auswahl an hei3 (in Remscheid und
Wuppertal) oder tiefkUhlfrisch (auch in Solingen
und im Kreis Mettmann) angelieferten MenUs
geht auf verschiedenste AnsprUche ein, von Voll-
kost Uber vegetarisch bis hin zu Dialysekost oder
bestimmte Unvertraglichkeiten. Daneben qgibt es
auch Salate, Suppen und Kuchen. Aktionsmenis
zur Spargelzeit, Oktoberfestzeit oder zu Ostern
und Weihnachten runden das Angebot ab.

Viele Kunden genieBen regelmaBg die Mahlzeiten
des MenuUservice, andere nutzen diesen Dienst for
eine bestimmte Zeit, in der beispielsweise die Fa-
milie sie urlaubsgedingt nicht mitversorgen kann.
Der MenUservice tragt dazu bei, den Kunden eine
gewisse Selbststandigkeit zu erhalten.

Mit dem MenUservice haben die bergischen Jo-
hanniter 2024 auBerdem Mahlzeiten fUr die ge-
flochteten Menschen in den von ihnen betreuten
NotunterkOnften bereitgestellt. Denn in beiden
Einrichtungen ist keine Kuchenausstattung vor-
handen, mit der vor Ort hatte gekocht werden
kénnen. Die per Cook & Chill-Verfahren beim Lie-
feranten zubereiteten Speisen aus dem MenUser-
vice mussten vor Ort nur noch erhitzt werden,
was platzsparend mittels eines Konvektomaten
geschah.

FUr Einzelkunden sowie die Mittagsversorgung in
den NotunterkUnften haben die bergischen Jo-
hanniter 2024 93 727 Mahlzeiten ausgegeben.

Die Johanniter-Alltagshilfen gehen Menschen im
Alter oder bei Krankheit zur Hand und unterstUt-
zen beim BUgeln, Waschen, Reinigungsarbeiten
und allen anderen Tatigkeiten, die im Haushalt
anfallen. AuBerdem begleiten sie beim Spazieren-
gehen oder beim Gang zum Arzt, zur Bank oder
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zu Behorden. Diese Leistungen sind unter be-
stimmten Umstanden abrechenbar mit der Pfle-
gekasse und tragen dazu bei, die Selbststandig-
keit im Alter zu erhalten.

Durchschnittlich 173 Kundinnen und Kunden
betreuten die Mitarbeitenden der Johanniter-All-
tagshilfen in Remscheid und Wuppertal im Jahr
2024.

Mit den Tagesfahrten bieten die Johanniter Inte-
ressierten eine Auszeit vom Alltag. Zusammen
mit dem Kooperationspartner Neandertours stan-
den 2024 funf Tagesfahrten zu unterschiedli-
chen Zielen auf dem Programm. Alle Fahrten
wurden von einer Mitarbeitenden der bergischen
Johanniter begleitet.

Freiwilliges Soziales Jahr und Bundesfreiwilli-
gendienst

Jedes Jahr unterstUtzen zahlreiche junge Leute
die Johanniter in ihrem Freiwilligen Sozialen Jahr
(FSJ) oder ihrem Bundesfreiwilligendienst (BFD).
Sie erhalten eine Ausbildung zum Rettungshelfer
NRW und werden auf ihre Arbeitsgebiete ge-
schult. Viele verlangern ihren Freiwilligendienst,
um weitere Zeit zu Uberbricken oder um eine
Fortbildung zum Rettungssanitater zu absolvie-
ren.

2024 waren insgesamt 39 FSJler und BFDler in
folgenden Bereichen aktiv:
e im Medizinischen Transportdienst
e im Fahrdienst und Krankentransport
e in der Erste-Hilfe-Ausbildung
e und in unserer Kindertageseinrichtung in
Erkrath



Dank an unsere Spenderinnen und Spender

Die Johanniter-Botschafter sind regelmafig im
Gebiet des Regionalverbands Bergisches Land
unterwegs. Diese engagierten Kolleginnen und
Kollegen des Johanniter-Férdererservice besu-
chen Haushalte, um Uber die vielfaltige Arbeit der
Johanniter vor Ort zu informieren und neue For-
dermitglieder zu gewinnen. Denn ein GroBteil un-
serer ehrenamtlichen Tatigkeiten - wie zum Bei-
spiel die Jugendarbeit oder die Aus- und Weiter-
bildung im Bereich Sanitdtsdienst und Bevolke-
rungsschutz — wird durch Spenden und Forder-
beitrdge finanziert. Daher sind wir fUr jede finan-
zielle UnterstUtzung dankbar, die es uns ermég-
licht, diese wichtigen Projekte fortzufUhren. An
ihrer roten Dienstkleidung und ihrem Dienstaus-
weis sind die Johanniter-Botschafter leicht er-
kennbar. Sie nehmen weder Bargeld noch
Schecks oder Sachspenden entgegen und fUhren
ihre Gesprache zur Mitgliederwerbung stets se-
rids und aufrichtig.

Nach der jahrhundertelangen Tradition des evan-
gelischen Johanniterordens bestimmen Nachs-
tenliebe und FUrsorge unser tagliches Handeln.
Menschlichkeit und Hilfsbereitschaft gegentber
Menschen in Not sind fOr uns nicht nur eine Frage
des Engagements, sondern erfordern auch gut
ausgebildete Helfer, speziell ausgestattete Fahr-

Bildnachweis der Fotos:

zeuge, moderne Rettungsgerdte und neueste
Technik. Das gilt auch fUr unsere ehrenamtlichen
Projekte im Bergischen Land, die nur dank der
grofzugigen UnterstUtzung zahlreicher Férder-
mitglieder und Spender moglich sind. Neben der
Soforthilfe im Katastrophenschutz, bei der auch
die Motorradstaffel und die Drohnenstaffel zum
Einsatz kommen kénnen, gehéren dazu auch An-
gebote fUr Kinder und Jugendliche im Schulsani-
tatsdienst bzw. in Jugendgruppen.

Unser herzlicher Dank qilt den rund 32.400 For-
dermitgliedern und 160 Firmenmitgliedern, die
regelmaBig an die bergischen Johanniter spen-
den. Auch Einzelspenden, Kondolenz- oder Ge-
burtstagsspenden sowie testamentarische Spen-
den leisten einen wertvollen Beitrag, fOr den wir
duBerst dankbar sind.

Wir freuen uns, wenn wir auch in Zukunft auf die
UnterstUtzung unserer Forderer zdhlen kénnen.
Gemeinsam mit diesen kbnnen wir das Johanni-
ter-Motto ,Aus Liebe zum Leben® taglich in die
Tat umsetzen.

Johanniter-Unfall-Hilfe e.V.
Regionalverband Bergisches Land
SozialBank AG

IBAN: DE39 3702 0500 0004 3163 18
BIC: BFSWDE 3 3XXX

Marcel Avermiddig, Jan Erik Bach, Marcus Brodt, Tobias Eilers, Team EVK Mettmann, Peer Gongoll, Gabi
Grundker, Sandra Hampe, Julia Hornung, Andreas Jackle/Lichtbildbude, Stefan Kirscht, Saskia Koll, Maren
Kuiter Fotografie, Erik Lenz, Teamn Helge Lindh, Dirk MaaBen, Desiree Mattern, Dennis Niemand, Klaas Olt-
manns, Guido Pdtke, Sebastian Schlubeck, André Schmitz, Jurgen Schrage, Sarah Schumacher, Anne Stef-

fens, David van der Meulen, Nadine Wagner
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Die Johanniter im RV Bergisches Land

Personal & Mitglieder

359 hauptamtlich Mitarbeitende

7\

davon 22 Azubis/Praktikanten o0 0

"

Teilnehmende FSJ/BFD* 39
373 ehrenamtlich Mitarbeitende**

32.660 fordernde Mitglieder

* Bundesfreiwilligendienst/Freiwilliges Soziales Jahr
** inkl. Johanniter-Jugend

Rettungsdienst

8.708 Einsatze Notfallrettung
Rettungswachen 8
13.841 Einsstze Krankentransport

Blut- und Organtransporte /
sonst. Materialtransporte 13.494

Kinder & Jugendliche

2 Kindertageseinrichtungen
Platze in Kindertageseinrichtungen 154
197 Schulsanitater*innen

Jugendgruppen 4

23 Schulsanitatsdienste

33:.\0

Fahrdienst

1.813 Krankenfahrten/sonst. Fahrten

Soziale Dienste

Hausnotruf-Teilnehmende 10.591
93.727 Mshlzeiten im MenUservice
17 3 Alltagshilfen-Kunden pro Monat

1 Wohnen mit Service, 1 Begegnungsstatte

Johanniter-Unfall-Hilfe e. V.

Regionalverband Bergisches Land
WittensteinstraBBe 53

42285 Wuppertal

Tel. 0202 28057-0
www.johanniter.de/bergischesland
www.facebook.com/johanniter.rv.bergischesland
www.instagram.com/johanniter_bergischesland

(@

N’

Katastrophenschutz

2 Katastrophenschutz-Einheiten
Drohnenstaffel 1
3 Besondere Einheiten im Bevélkerungsschutz

47.155 ehrenamtliche Helferstunden im

Bevolkerungsschutz
o
Erste-Hilfe-Kurse
o
5.155 Kursteilnehmende 6D
in Erster Hilfe ... in Erster Hilfe am Kind, .... in Erster

Hilfe im Schulsanitatsdienst, ... in Brandschutz- und
Evakuierungsausbildung

Stand 02/2025



Informationen rund um unseren Verband

Unsere Standorte im Regionalverband Standorte und Anschriften

Johanniter-Haus Erkrath

Wohnen mit Service / Begegnungsstatte
Hildener StraBe 19, 40699 Erkrath

Tel. 02104 2160-612

Kindertageseinrichtung/Familienzentrum
Erkrath

Hildener StraBe 19, 40699 Erkrath

Tel. 02104 33960

Ortsverband Erkrath
Hildener StraBe 19, 40699 Erkrath
E-Mail: ehrenamt.erkrath@johanniter.de

Dienststelle/Ortsverband Hilden
Otto-Hahn-StraBe 16, 40721 Hilden
Tel. 02103 97831-600

E-Mail: ehrenamt.hilden@johanniter.de

Kindertageseinrichtung/Familienzentrum
Hilden

Tucherweg 55, 40724 Hilden

Tel. 02103 97871-222

Dienststelle Ratingen
Koélner StraBBe 16, 40885 Ratingen
Tel. 02102 70070-0

Ortsverband Ratingen
HUlsenbergweg 109, 40885 Ratingen
E-Mail: ehrenamt.ratingen@johanniter.de

Dienststelle/Ortsverband Remscheid
Steinberger StraBBe 36-38, 42855 Remscheid
Tel. 02191 422543-0

E-Mail: ehrenamt.remscheid@johanniter.de

Dienststelle/Ortsverband Solingen
DonhoffstraBe 7a, 42655 Solingen

Tel. 0212 252109-0

E-Mail: ehrenamt.solingen@johanniter.de

Geschaftsstelle/Ortsverband Wuppertal
WittensteinstraBe 53, 42285 Wuppertal
Tel. 0202 28057-0

Johanniter-Unfall-Hilfe e.V. E-Mail: info.bergischesland@johanniter.de
Regionalverband Bergisches Land

WittensteinstraRe 53 Tagesstatte / Ambulant Betreutes Wohnen fir
42285 Wuppertal psychisch Erkrankte

Telefon: 0202 28057-0 PlateniusstraBBe 34, 42105 Wuppertal
www.johanniter.de/bergischesland Tel. 0202 28057-341/0178 868 91 98
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