JOHANNITER

Die Johanniter-Hauspost
gegen Langeweile

Frohling 2026

Johanniter Begegnungsstatte Alt und Jung
im Johanniter-Haus Erkrath

Kontaktdaten der Begegnungsstatte:
Begegnungsstatte Alt und Jung
Hildener Str. 19
40699 Erkrath
Telefon: 02104 21 60 610 (Eva Flader)

02104 21 60 612 (Gabi Grundker)
E-Mail:  begegnungsstaette.bergischesland@johanniter.de
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JOHANNITER

Liebe Besucher*innen der Begegnungsstatte Alt und Jung,
der Frohling kommt und es ist Zeit fUr eine neue Hauspost!
In dieser Ausgabe haben wir wieder Neuigkeiten aus der
Begegnungsstatte und einige Veranstaltungshinweise fUr Sie
zusammengestellt. Von Kultur, leckerem Essen bis hin zu

Spaziergangen und Disco ist hoffentlich fur jeden etwas dabei!

Und auch der Kopf kommt nicht zu kurz - wir winschen viel Spaf3
beim ausknobeln unserer Kopfnusse!

Herzliche GruBe
Ihr Begegnungsstattenteam

Eva Flader und Gabi Grundker

(Nicht vergessen:

Am 29. Marz ist Zeitumstellung!

Die Uhren werden in der Nacht
auf Sonntag um eine Stunde von
2:00 Uhr auf 3:00 Uhr

vorgestellt.
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) JOHANNITER

Denksport

Kopfnuss — Nummer 1

o O
Hier sind jeweils zwei bis drei Fruhlingslieder
durcheinandergeraten.
Erkennen Sie, welche Lieder gesucht sind?

Der Bauer ist im Mai der Marzen gekommen

1.

Komm Mai lieber Végel sind und mache alle schon da

1.

Winter kommt ein Kuckuck rufts aus dem Vogel Wald
Kuckuck geflogen ade

1.

3.
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Sonntagscafé — jetzt einmal im Quartal kostenfrei! \

Jeden ersten Sonntag im Monat bietet unser Caféteam ein
gemUtliches Kaffeekranzchen mit selbstgebackenem Kuchen
und geselligem Beisammensein an.

Neu ist: Seit diesem Jahr laden wir Sie hierzu einmal im
Quartal ein! Im Marz, Juni, September und Dezember ist die
Teilnahme kostenfrei. (Anmeldung erforderlich)

Unser Caféteam freut sich noch UOber UnterstUtzung! Haben
Sie Freude am Backen oder Interesse bei der Cafe-

(rganisation zu unterstUtzen? Melden Sie sich gerne bei uns!/
6azierqénqe und mehr

Bewegqgung an der frischen Luft ist qut fur die Gesundheit
und die Laune! Wir verbinden in diesem Jahr monatliche
Spaziergange mit verschiedenen Themen.

Den Anfang machen:

20.03.26 Spaziergang fur Alt und Jung

24.04.26 Spaziergang zur Neanderkirche mit
Frau Treiber

15.05.26 Spaziergang zum Wildgehege im Neandertal
mit FOhrung
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/Kulturgrugge \

Gemeinsam Kunst und Kultur genieBen - das ist das
Anliegen unserer Kulturgruppe. Die
abwechslungsreichen Treffen umfassen Kino- und
Theaterbesuche, Museen, Ausstellungen und Konzerte
in der Umgebung. Wir freuen uns Uber Verstarkung!

Kontakt: Frau Thomas 02104 45428

6) verschenken

Seit Marz 2026 finden Sie auf der TUre zwischen
groBBer Begegnungsstatte und Treppenhaus eine neue
Pinnwand. Hier kénnen ungenutzte Gegenstande, die
zu schade zum Wegwerfen sind, zum Verschenken
angeboten werden.

/

Gerne hangen wir for Sie ein Foto aus und hinterlegen
Ihre Kontaktdaten im BUro - so findet sicher so
manches Schatzchen

\ein neues Zuhause!
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&%) JOHANNITER

Denksport

Kopfnuss - Nummer 2

o O

Verbinden Sie jeweils die WortbruchstUcke der einzelnen
Spalten zu sinnvollen Worten.

Joh y erg nuppe Johanniter
Mit \ |  feet all
Spazi \ enho ei
Kaf \ nsch , ter
Ster \ menst eren
Was \ tter asse
Rose \ anni 4 ang
Ost nblU ling
Sonne dbe sen
Er serf en
Schme tages eit
Rege gelz irm
BIOt nbog rauf
Blu nsch nig
Spar er te
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Einladung zur Vernissage
Freitag, 27. Marz, 17:00 Uhr

Die erste Vernissage im Jahr 2026 gestaltet fir
uns die Kinstergruppe
DIE 4...
MALEREI TRIFFT FOTOGRAFIE

Unter dem Titel "Mit anderen Augen sehen” haben
die Kunstschaffenden Monika Abbotts, Barbara
Weyer, Manfred Janssen und Fritz Reich Werke for
Sie zusammengestellt, die Sie bis Ende Mai auf der
ersten Etage des Johanniter-Hauses bewundern
kénnen.

Stand: Marz 2026

Wir laden Sie herzlich zur Er6ffnung der Ausstellung
am 27. Marz um 17:00 Uhr ein. Bei Snacks und
Getranken haben Sie die Méglichkeit, die Kunstler-
innen und Kunstler persénlich kennenzulernen.

Begegnungsstatte Alt und Jung

wo.
Johanniter-Haus Erkrath /%} JOHAN NITER
S
g s

Hildener StraBe 19, 40699 Erkrath
www_johanniter.de/johanniterhaus
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JOHANNITER

Denksport

Kopfnuss -— Nummer 3

o O

Bilden Sie mdglichst lange Satze, bei denen die einzelnen
Woérter abwechselnd mit den vorgegebenen Buchstaben
beginnen.

Beispiel: A + Tr
Abends tragen alle Trampeltiere aufgeregte Trompeter.

1. E+Tr

2. Bl +0

3. Str + B

4, Gr + Pa
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JOHANNITER

Spargelfahrt (Ein herzlicher Dank geht an \

Erkrath-halt-zusammen e.V.
fUr die grof3zugige
UnterstUtzung unserer
Spargelfahrt!

—

Spargelfahrt 2026
Freitag 17. April 2026 11:00 Uhr

Gemeinsam mit Neandertours gehen wir auf
Spargelfahrt!

Wir starten um 11:00 Uhr am Johanniter-Haus und
fahren zum Genholter Hof am Niederrhein.

Dort erwartet uns ein leckeres “Spargelessen zum satt
werden”. AnschlieBend bietet sich bei gutem Wetter
die Méglichkeit, die Stadt Bruggen zu FuB3 zu erkunden.

Kosten: 35 €/Person
(inkl. Fahrt, Essen und 1 Getrank)

o
Anmeldung und Vorkasse bis zum 07.04.2026 Q
(Telefon 02104 21606 10) $
Begegnungsstatte Alt und Jung GER
Joh iter-H Erkrath
et S 15, 299 s &) JoHANNITER
www.johanniter.de/johanniterhaus K2rrus
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JOHANNITER

Teamaquiz

Mit viel Ratselspaf3, kniffligen Fragen und guter Stimmung
ging das Kneipenquiz ,Brause, Buzzer, Besserwisser™ im
Johanniter-Haus Erkrath am Donnerstag, dem 05.03., in die
zweite Runde. Bereits im Oktober vergangenen Jahres hatte
das Format groBen Anklang gefunden. Viele der Teams, die
schon beim ersten Quiz mit geraten hatten, waren auch
dieses Mal wieder dabei. Auch Mitarbeitende und
Ehrenamtliche der Johanniter sowie der Johanniter-Jugend
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Die Tanzflache ist eroffnet...

Freitag, 29. Mai ab 17:00 Uhr
mit einem bunten Musik-Mix aus
den letzten 60 Jahren!

Unterstotzt von der Burgerstiftung Erkrath legt Ines
Lisboa fur uns die groBten Hits der vergangenen
Jahrzehnte auf.

Wir freuen uns auf zahlreiche Gaste mit Tanz - und
Partylaune!

Stand: Marz 2026

Eintritt und Verzehr 5 €/Person
Karten ab sofort in der Begegnungsstatte erhaltlich.

QRS T/x Begegnungsstatte Alt und Jung
/ Johanniter-Haus Erkrath
Q C C Hildener StraBe 19, 40699 Erkrath
02104 21606 10
/ www.johanniter.de/johanniterhaus
Das brauchen wir.
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JOHANNITER

und die Gartengruppe freut sich Ober Unterstutzung! Wir
treffen uns meist zweimal im Monat, um den Garten der
Begegnungsstatte in Schuss zu halten.

Weitere helfende Hande sind herzlich willkommen!

Wir bedanken uns fir Ihre Ruckmeldungen und freuen uns auch
weiterhin Uber Ideen und Beitrdge von lhnen zur Johanniter-
Hauspost.

Herzliche GruRe
Ihr Begegnungsstattenteam
Eva Flader und Gabi Grundker
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