Speiseplan:

Bestellannahme
Mo - Fr: bis 12 Uhr

Bestellabgabe bitte

Bestellabschnitt

25.05.26 - 31.05.26

Telefon: bis spatestens:
Aus Liebe zum Leben 25.05.26 - 31.05.26 02241 23423-80 13.05.2026 22. KW
3 < = = Fax: 02241 23423-845 | 3
Johanniter-Unfall-Hilfe e.V., Menuservice 22. KW oot & {Name:
X 5 = vice.! 7
Einsteinstr. 13, 53757 Sankt Augustin ’ :
www.johanniter.de/bonn I
IKd.-Nr.:
I
I
I
T
Menii 1 Menii 2 Menii 3 Menii 4 Menii 5 Mentii 6 : Mend |Mend |Ment [Mend |Mend |Ment
Vollkost Leichte Vollkost Vegetarisch Mini-Menii Feinschmecker 1 1 2 3| 4 5 6
“** Currywurst vom Schwein mit 10,10 € | “** Spaghetti mit griinem Pesto 10,25 € | “* Rindergulasch mit buntem 10,80 € | “* Hausgemachter 10,00 € | “= Gebratene 9,60 € | ™ Hahnchenbrust in Frischkase- 11,60 € | ]
Kartoffelspalten und einer Kése-Tomaten- Méhrengemiise und Aprikosenmichel mit Gefligelfleischbdlichen in BérlauchsoRe mit Brokkoli und ! 2 Pf ﬂg tﬁﬂ@ ta@
Garnitur Salzkartoffeln VanillesoRe Curry-RahmsoRe mit Gemise, Erbsen, dazu Stampfkartoffeln : o 1
Mo dazu Spiralnudeln 1 2
(3]
25.05. 4,7,L,LAK, Sn BES51| G,G1,Ei M MelL,La$S BE44| L/LAK I BE3,0| 8EiG,G1,L LaMMe BE88| 8,G,G1,L La,M,Me I BE42| G,G1,M Mela, S | BE 3,1: ©

“2* Drei Hackréllchen "Balkan-Art" 10,05 € | “”* Hahnchencurry "Indische Art" 11,20 € | “* Paprikaschote mit 10,40 € | “* Feine Gemiiseauswahl mit 10,10 € | “*® Zartes 10,05 € | ™' Rinderroulade "Hausfrauen 10,95 € ;
vom Schwein in pikanter Hahnchen in einer milden Hackfleischfiillung vom SoRe a la Hollandaise und Schweinegeschnetzeltes in Art" in herzhafter BratensoRe 1 ©
PaprikasoRe mit Krduter- CurrysoRe, dazu Gemiise-Reis Schwein in TomatensoRe mit Frihlingspiree SoRe mit buntem Gemusemix, mit Apfelrotkohl und 1 o
Kartoffeln Langkornreis dazu Kndpfle-Spatzle Salzkartoffeln 1 a

Di -
26.05. 7,Ei, G, G1, L, LAK BES53 8,M, Me, L, La, Sn l BE44 7,LAK, G, G1,Ei, S BE6,1 Ei, G, G1, L, La, M, Me, BE33 7,8,Ei,G,G1,L,La, M, Me, S BE34 5,G,G1,L,LAK, S, Sn I BE 4.2: (=]

“* Kése-Lauch-Suppe mit 10,20 € | ** Schweinegulasch "Jager Art" 10,85 € | ™ Frikadelle vom Rind und 10,30 € | “**' Gnocchi in einer 10,40 € | “* Herzhaftes 9,75 € | * Putengeschnetzeltes in 10,90 € ;
Gefliigelhack und einer dazu Erbsen in SoRe und Schwein in Champignon- Gemiisemischung Rindergeschnetzeltes RahmsoRe mit Brokkoli und 1 =
Frihlingszwiebel Garnitur Kréduterspétzle RahmsoRe mit Gartengemiise "Mediterraner Art" “Stroganoff" mit Méhren, dazu "Hausmacher- 1 =2

und Salzkartoffeln Petersilienkartoffeln Spétzle" 1 g

Mi g

27.05. G, G1,M, Me, La BE24 7,Ei,G,G1,L,LAK, S I BE3,9 7,Ei,G,G1,La, M, Me, S BE3,7 G, G1, M, Me, La BE7,0 8,G,G1,L,La, M, Me, S, Sn BE25 Ei, G, G1, L, La,M, Me, S, Sn ’ BE 45: =
1

“ Apfelstrudel mit VanillesoRe 10,45 € | “" Pasta Duett Cannelloni gefiillt 10,35 € | “** Zarte H&hnchenfilets in Kréuter- 10,95 € | “** Goldgelbes Eieromelette in 10,20 € | “* Gebackene Filetstiicke vom 10,10 € | ™ Schweineschnitzel Natur in 1135€ | o

mit Rinderhackfleisch in SauerrahmsoRe dazu eine KésesoRe mit Gemise Alaska-Seelachs in Senfsole einer Café-de-Paris-SoRe dazu I ©

Tomaten-Sahne-SoRe und Gemiisemischung und “"Leipziger Allerlei" und mit buntem Gemsereis griine Bohnen mit Speck und 1 g

Penne in K3se-Spinat-Sofle Salzkartoffeln Stampfkartoffeln Zwiebeln und kleine I o

Do Kartoffelrdsti 1 2

-

28.05. 8, G, G1, La, M, Me BE78 G, G1,Ei,M, Me, L, La, S BE6,2 L.La,M, Me, S BE3,2 Ei, G, G1,L,La, M, Me, S BE3.2 8,Fi, G, G1, L, La, M, Me, Sn, Na | BE37 7.G,G1, M, Me, La, Sn BE 3,8: 8
H

“* Paniertes Schweineschnitzel 10,70 € | “* Bunter Fischtopf v. Alaska- 10,60 € | * Gefiillter Schweinebraten in 10,75 € | " Cremiges Champignonragout 10,15 € | “® Vegetarischer Méhreneintopf 9,85 € | ™ Zwei H&hnchenoberkeulen in 11,10€ i
"Jéger Art", ChampignonsoRe, Seelachs, Gemiiseeinlage, SoRe dazu Apfelrotkohl und mit Spétzle mit feinen Kartoffelwiirfeln feiner RotweinsoRe, dazu I =
Frihlingsgemiise, Salzkartoffeln Knépflespétzie Salzkartoffeln I 3
Petersilienkartoffeln | =

Fr | 2
29.05. 7.G,G1,L,La,M, Me, S BE36 Fi,G,G1,L, La, M, Me, S, Na BE4,0 5,7, 8,Ei, G, G1,L, LAK, Sn BE 4,0 8,Ei, G,G1,L,La, M, Me, S BES5S9 8,L, LAK BE24 5,6,7, LAK BE 3,9:

“" Grillschnecke vom Schweinin 10,45 € | “** Rihrei mit cremigem Spinat 10,00 € | *“* Alaska-Seelachs in Senf- 10,75 € | “* Herzhafte Rosenkohl- 10,35 € | ““ Klopse "Kénigsberger Art" vom 9,75 € | “"" "Westfalisches Zwiebelfleisch" 11,10 € |
dunkler Soe mit Speck dazu und Salzkartoffeln ButtersoRe dazu Méhren und Kartoffelpfanne mit einer Apfel- Rind und Schwein in Zartes Rindfleisch in einer I
Riilbengemiise und Risi-Bisi Zwiebel Garnitur KapernsoRe mit Salzkartoffeln klassisch-westfélischen I g
Stampfkartoffeln ZwiebelsoRe, dazu griine ! 3

Bohnen und Salzkartoffeln I o

Sa I &
30.05. 4,7,Ei, G, G1,La, M, Me, S, Sn BE29 Ei L, La, M, Me BE3,6 Fi, G, G1,L, La, M, Me, Sn, Na BE3,9 L, LAK BE44 7,8,Ei, G,G1,L,La,M,Me, S BE27 5,7,G,G1,La, M, Me, S, Sn BE 3.4l
I

% Zarte Hahnchenbrust auf 10,85 € | “'** Schweineschnitzel in 10,45 € | “® Zartes Gulasch vom Rind in 10,60 € | “™ Bunte Gemiiseplatte mit 10,10 € | ** Saftiger Schweinebraten in 10,10 € | “"" Gediinstetes Lachsfilet in 11,35€ |
buntem Paprikagemiise und RahmsoRe dazu Erbsen und ChampignonsofRe, dazu griinen Bohnen, Fingerméhren, BratensoRe dazu Rotkohl und Gurken-RahmsoRe »
wiirzigen Kréuterkartoffeln Fingerméhren und Spétzle Gemiise "Leipziger Allerlei" Blumenkohl und Salzkartoffeln (verantwortungsvolle I o

und KartoffelkléRe Stampfkartoffeln Aquakultur), Rahmspinat, ! g
So Salzkartoffeln : ar
31.05.| LAK BE43| 7,8Ei G Gl,LLaMMeS BE47|  EiL,La M, MeS BE37| L La M, MesS BE32| 7,8 L LAK BE2S| Fi,G,G1,L,La,M MeS I BE 3,4} =
BE = Broteinheiten/Information fiir Diabetiker (k.A.=keine Angaben) {Umerschn‘ﬂ:
= mit natdrlichem Farbstoff 7 = enthalt Schweinefleisch G = Gluten G6 = Kamut M = Milch Se = Sesam sfs = Pecannisse x
= mit SGBungsmitteln 8 = Eignung bei Dialyse G1 = Weizen K = Krebstiere Me = MilcheiweiB sf = Schalenfrichte sf6 = ParaniUsse
q q Y

1
2
3
4 =
5
3

mit Antioxidationsmitteln E = Erdnusse G3 = Gerste La = Laktose S = Sellerie Sf2 = HaselnUsse sfg = Macadamia- / Queenslandnisse
= mit Nitritpokelsalkz Ei = Eier G4 =Hafer LAK = Laktosefrei Sb = Soja Sf3 = Walnusse Sn = Senf
= mit Alkohcl Fi = Fisch G5 =Dinkel Lp = Lupinen Sd = Schwefeldioxid Sf4 = KaschunGsse w = Weichtiere

mit Fructose und SaBungsmittel g = Konservierungsstoffe

G2 =Roggen L

= Leichte Vollkost geeignet Na = Nachhaltige Fischw.

Sf1 = Mandeln

Sf7 = Pistazien

Bitte beachten Sie auch die Riickseite!



http://www.johanniter.de/bonn
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22. KW

» Suppen, Salate, Desserts und » Mehr Informationen zu Zutaten,
Geback erhalten Sie auf Wunsch Allergenen und Néhrwerten:

zusatzlich zu Ihrem Mittagsment 02241 23423-80
www.apetito.de/Artikelinfo

» Kurzfristige Menianderungen behalten wir uns vor!

Bestellabschnitt

>e-

25.05.26 - 31.05.26

22. KW

Name:

Kd.-Nr.:

Obst
Suppe
Salat

Kuchen
Dessert
Gebick

AKTIONS

MENOS

Pfingst,

6Gejuopy

monjag

6ejsuaiq

,__.____.._______..________._-
YoM

6ejsisauuog

Geyaly

Gejswes

6ejuuos

Unterschrift:

Suppen Obst / Salat Desserts Kuchen / Gebéck Aktionsmenu
fir nur 8,35 €! U)
"% Fruchtige Tomatencremesuppe 1,60 € | " Rote Betesalat (mit 1,60 € | @ Quark-Creme mit Maracuja- 1,00 € | ®™" Saftiger Kirsch-Streuselkuchen 1,85 € | “* Klassischer Hlihnersuppentopf H
SuRungsmitteln) SoBRe auf Kekskriimel-Boden mit Kakao L_
Mo D
25.05. G,G1,L,La, M, Me, S | BE12| 28,L LAK [ BE02| G, G1,G3 La M, Me, Sf I BE2,0 G, G1, Ei, Sb, M, Me, La I BE53| 8,Ei,G,G1,L LAK | BE25 m
Mo Schwabische Fladlesuppe 1,60 € | ™ Gurkensalat 1,60 € | " Fruchtiges Erdbeer-Zitronen- 1,00 € |2 Kase-Mandarinen-Schnitte 1,85 € | “* Kartoffelspalten mit Linsen in einer Tomaten-
Mousse mit Erdbeersofe und Gemlise-SoRRe m
Biskuit
i )
26.05. Ei,G,G1,L,La, M, Me, S I BEO03| 9L LAK I BE03| 6, G, G1,La M, Me, Sf | BE19| G, G1;EiM; Me;La I BE23| LAK S | BE6,0
2 Rote Linsensuppe mit 1,60 € | "' Karotten-Mandarinen-Salat 1,60 € | ™° Panna cotta mit HimbeersoRe 1,00 € | “®® Nussschnitte mit Glasur 2,20 € | “™ Cremiger Milchreis mit fruchtigen Q
Schnittlauch auf Keksboden Mandarinenstticken Sy
mi @
27.05. L La, M, Me I BE12| 9,LAK l BEOS| 1,4,G,G1,La, M, Me, Sb, Sd, I BE15|  G,G1,Ei M Me, LaSf,Sf2 I BE19| 3,8,L,La,MMe BES51 <=
sf
1= Zwiebelsuppe mit Fond 1,60 € | ' Lauch-Sellerie-Ananas-Salat 1,60 € | =2 Apfelmus 0,95 € | “®* Pflaumenschnitte mit Streuseln 1,85 € | “* Vegetarischer Kohlrabi-Steckrliben-Eintopf m
mit Kartoffelwrfeln
o]
o ©
28.05. S, LAK I BEOS| 4,9,M Me,La S ] BEOA4| L4 | BE1,0 G, G1, Ei, LAK | BE29| 8L, LAK ] BE24
"% Feine Frohlingssuppe mit Nudeln 1,60 € [ ** Kraut-Dill-Salat 1,60 € | " Himbeercreme mit FruchtsoRle 1,00 € [ “®> Mandel-Bienenstich-Schnitte 1,85 € | “* Traditionell zubereitete LeberkléRe auf w
auf Schokokeks herzhaftem Sauerkraut mit Stampfkartoffeln LN
Fr e
29.05. 9,Ei,G,G1, L, LAK, S | BEO03| 4,9 Ei M, Me,La,Sn,Sd, I BEO0S5| G,G1,La M, Me,Sf l BE16|  G,G1,Ei Sb M, Me, La, Sf, S | BE17| 7,Ei,G,G1,La,M Me BE3,5]
Wie Karbis-Karottensuppe 1,60 € | '’ Apfel-Bananenmus 0,95 € | "™ Schokoladenmousse mit 1,00 € [ “7 Erdbeer-Creme-Schnitte 185€ m
Kirschkompott Q
Sa
30.05. 9, L, LAK, Sn l BEO0S| L4 I BE13| La M, Me,Sb,Sf | BE14| G, G1,EiM MeLa BE18
1 Champignoncremesuppe 1,60 € | 2 Rhabarbermus 0,95 € | " Milchcreme mit Waldbeer- 1,00 € [ ™ Saftiger Apfel-Streuselkuchen 185€ | s
Topping auf Kekskrameln
so 7p)
31.05. G,G1,L,La, M, Me, S | BEOSB| L4 I BE16| G, G1,La M, Me, Sb, Sf | BE16 Ei, G, G1, La, M, Me, Sf, Sf1, sfz| BE 4,2
1 = mit natdrlichem Farbstoff 7 = enthalt Schweinefleisch G = Gluten G6 = Kamut M = Milch Se = Sesam sfs = PecannUsse
2 = mit SoBungsmitteln 8 = Eignung bei Dialyse G1 = Weizen K = Krebstiere Me = MilcheiweiB sf = Schalenfrichte sf6 = Paranisse
3 = mit Fructose und SdBungsmittel 9 = Konservierungsstoffe G2 = Roggen L = Leichte Vollkost geeignet Na = Nachhaltige Fischw. Sf1 = Mandeln Sf7 = Pistazien
4 = mit Antioxidaticnsmitteln E = Erdnusse G3 = Gerste La = Laktose S = Sellerie Sf2 = HaselnUsse sfg = Macadamia- / Queenslandnisse
S = mit Nitritpdkelsalz Ei = Eier G4 = Hafer LAK = Laktosefrei Sb = Soja sf3 = Walnusse Sn = Senf
& = mit Alkahol Fi = Fisch G5 = Dinkel Lp = Lupinen Sd = Schwefeldioxid Sf4 = KaschunOsse W = Weichtiere

-3¢

Bitte Sie auch die Vor


http://www.johanniter.de/bonn
http://www.apetito.de/Artikelinfo

