BE = Broteinheiten/Information fir Diabetiker (k.A.=keine Angaben)

Angabenin () =

P Bestellabschnitt
O Bestellannahme 4\
(3 JOHANNITER SPEISEPLAN: = sesitabgabenive | 17.08.26-23.08.26
X elefo: bis spatestens: I
Aus Liebe zum Leben 02241 23423-80 07.08.2026 ;
17.08.26 - 23.08.26 7.08.202 H 34. KW
3 = - - I
Johanniter-Unfall-Hilfe e.V., MenUservice 34. KW Fax: 02241 23423-845 |Name:
Einsteinstr. 13, 53757 Sankt Augustin - vice.b j .de 1
www.johanniter.de/bonn :
|Kd.-Nr.:
I
|
|
1
Menii 1 Menii 2 Menii 3 Meni 4 Menii 5 Menti 6 1 Mend |Mend (Mend |Ment |Mend |Ment
Einfach lecker Leichter Genuss Traditionell gut Vegetarisch Feinschmecker Beliebte Klassiker | 1 2 3| 4|5 6
1 Schweinebraten in SoRe mit 9,85 € | ““* Griine-Bohnen-Eintopf mit 10,65 € | ’* Hahnchencurry "indischer 11,75 € | *** Gebackener Kartoffelrdsti mit 11,20 € | " Zwei Hahnchenoberkeulen in 11,65 € | “* Zwei Pfannkuchen gefilit mit 10,65 € ;
Apfelrotkohl und Spétzle geschnittenem Rindfleisch Art" Hahnchen in einer Brokkoli und Blumenkohl in feiner Rotweinsofe, dazu Blaubeer-Kompott 1 =
milden CurrysoRe, dazu KésesoRe und Tomaten- Salzkartoffeln 1 ©
Gemise-Reis Garnitur 1 2
Mo 1 @
17.08. 7.8,9,LAK, G, G1,Ei, L BE39 9,LAK,L, S BE26 8,9,L, M, Me, La, Sn BE44 9,G,G1,M,Me, La, S BE4,8 5,6,7,9, LAK BE3,5 8,G, G1,Ei, L, M, Me, La BE75] ©
I
“ Hahnchenfilets in Sauerrahm- 9,85 € | *“* Kaiserschmarrn mit Apfel- 10,25 € | *** Bunter Fischtopf vom Alaska- 11,15 € | **" Ofennudeln mit 11,00 € | “""" Dicke Rippe vom Schweinin 11,60 € | “® Erbsensuppe mit 10,80 €1
JoghurtsoBe mit Krautern Rosinen-Kompott Seelachs mit Gemiseeinlage vegetarischen Bélichen (auf BratensofRe, mit grinen geschnittener Wiener Wurst 1
verfeinert dazu Gemuse-Reis und Salzkartoffeln Soja- und Weizenbasis) und Bohnen und KartoffelkiéBen vom Schwein 19
TomatensoBe, garmiert mit I g
Kése : @
. I ©
18.08. 8,9,G,G1,L,M, Me, La, S, Sn BE3,7 8,G, G1,Ei, L, M, Me, La ’ BE84 9 G, G1, Fi, MSC, L, M, Me, La, | BE 4,1 9, G, G1, Ei, Sb, M, Me, La I BE6,2 7.9,G, G3,Ei, L, M, Me, La, S, BE 4,0 4,5,7,9,LAK, S, Sn I BE 4.3]
Sn 1
“% Rauberpfanne vom Rindund 9,85 € | “° Hausgemachter Wirsing- 10,65 € | ™ Spaghem "Bolognese" mit 10,65 € | “** Ruhrei mit cremigem Spinat 10,55 € | “ Gebratene Gefliigelleberin 11,50 € | “¥ Cevapcici vom Rind auf 11,20 € i
Schwein mit Nudeln Mé&hren-Eintopf mit HackfleischsoRe vom Rind und Salzkartoffeln Apfel-Zwiebel-SoRe mit Djuvec-Reis, an cremiger 1 =z
gebratenen Mettbélichen und Schwein Rotkohl und Salzkartoffeln TzatzikisoRe mit 1 :»-;
. vom Schwein Gurkenstreifen |
Mi 1 ©
19.08.| 7.8.9,LAK,G,G1,S,Sn | BE38| 7,9,LAK, G,G1,EiLS l BE29| 7,8,9LAK, G,G1,EjS | BE58|  9,Ei,L, M, Me,lLa I BE38| 9 LAK G,G1,Sb,S I BE43| 9,G,G1,Ei,M, Me,La Sn I BES1 S
1
“% Rahmgemuse aus M&hren, 9,00 € [ *' Fischfrikassee vom Alaska- 9,85 € | “'*® Paniertes Schweineschnitzel 11,25 € | “™ Spatzlepfanne mit 10,30 € | “'"" Schweinebraten mit 11,15 € [ “” Schwébische Maultaschen 10,95€ | o
Blumenkohl und Bohnen mit Seelachs in Rahmsofe, dazu WJager Art" in Champignons, Wirsing und Rosenkohl und SpeckkléRen (g.g.A.) in kraftiger Briihe mit ] o
Kerbel verfeinert, dazu bunte Langkornreis ChampignonsoRe, dazu Méhren, in cremiger Zwiebelschmelze I g
Bandnudeln Frihlingsgemise und BergkésesoRe, garniert mit I o
Do Petersilienkartoffeln Kase { @
-~
20.08. 8,9,G, G1,Ei,M,Me,La, S BE4,0 8,9, G, G1, Fi, MSC, L, M, Me, BE3,9 7,9,G,G1,M, Me, La, S BE3,9 9, G, G1,Ei, L, M, Me, La BES4 5,7,9,G,G1,Ei,M, Me, La, S, BE3,5 9,LAK, G, G1,Ej, S BE54] %
La, S Sn 1
“1 WeiRe-Bohnen-Eintopf mit 9,00 € | “* Mini-Frikadellen vom 10,55 € | *“® Hackbraten vom Schwein 11,00 € | “* Vegetarischer Kohlrabi- 9,80 € | “ Seelachs in 11,90 € | “*® Paprikaschote mit 10,95€ |
Speck Schwein und Rind in einer und Rind in KréutersoRle Steckriiben-Eintopf mit Kréautermarinade, dazu Hackfleischfiillung vom 1
BratensoRe mit Riuben- dazu griine Bohnen "naturell" Kartoffelwiirfeln rustikales Frihlingsgemise Schwein in TomatensoBe mit | ].1
Gemise, dazu Kartoffeln und Salzkartoffeln und Salzkartoffeln Langkornreis 1 g.
Fr : | &
21.08. 7,8,9,LAK, S BE34 7,9,G,G1,Ei,L,M, Me, La, S, BE4,1 7,9,G, G1,Ei,L,M, Me, La, S, BE3,3 8,9, LAK, L BE24 9, LAK, Fi, MSC, L BE25 7.8,9,LAK, G, G1,Ei, S BE 48]
Sn Sn fo 1
“* Vollmilch-Griefbrei mit 9,85 € | “"® Klopse "Kénigsberger Art" 10,40 € | ™ Bunte Gefliigelpfanne mit 11,10 € | **’ Reibekuchen mit Apfelmus 10,60 € | ' "Westfélisches 11,65 € |**' Rostbratwiirstchen 11,10€ |
Erdbeer-Apfel-Kompott (mit vom Schwein und Rind dazu Paprika und Champignons, Zwiebelfleisch" Rindfleisch in "Frénkischer Art" vom 1
Zucker und StBungsmitteln) Rote-Bete-Gemuse und dazu Spatzle westfalischer ZwiebelsoRe, Schwein auf Sauerkraut mit 1 w
Salzkartoffeln dazu griine Bohnen und Kartoffelplree | 3
Salzkartoffeln I @
Sa ! -
22.08. 3.8.9,G,G1,L, M, Me,La | BE39| 7.8,9,G,G1,EiLM, Me.La.S| BE4,1| 9,G,G1,Ei,M Me,Lla,$S l BE37|  8,LAK,G,G1,EiL BE63| 5,7,9,G,G1,M, Me,La,S,Sn I BE35| 4,7,9,M Me,La | BE 3.6:
1
¥ Gemiisesuppe Minestrone 9,00 € | “® Zwei Rinderfrikadellen in 10,30 € |*"* Geschnetzeltes vom 11,40 € | “" Kartoffel-Gemuse-Auflauf mit 10,65 € | " Hahnchenfilets in cremiger 11,00 € | “** Tafelspitz aus Rindfleisch, in 12,50 € |
“italienischer Art" mit dunkler Bratensof3e mit Schwein in SoRe Brokkoli, M&hren und Zwiebel-SoRe, mit Brokkoli- Schnittlauch-RahmsofRe mit 1 »
Muschelnudeln, Apfelrotkohl und “chinesischer Art" mit Paprika Zwiebeln in heller Sofe, mit Gemise und Spiralnudeln Suppengemiise, dazu 1 g
Gemiiseeinlage und Krautern Kartoffelpiree und Bambusstreifen, dazu Kése Uberbacken Salzkartoffeln 1 5
So verfeinert Langkornreis I g
23.08. 89.LAKG,G1,S BE33| 9,G,G1,EiL M Me,La,s,Sn BE41| 7,8,9,LAK,G,G1,Sb BE52| 9,M Me,la,s BE38| 9,G,G1,M,Me,la BE35 9,G,G1,M,Me,la,$s l BE 3,3{ G|
kann Spuren des jeweiligen Allergens enthalten : Unterschrift:
I

1= mit Farbstoff

2= mit SOBungsmittel
3= mit Zucker und SuBungsmittel 9
4= mit Antioxidationsmittein
S= mit Nitritpdkelsalz

6= mit Alkohol

7 = enthait Schweinefieisch
8 = Eignung bei Dialyse
= zuckerarm
ASC = verantwortungsvolle Aquakultur
€ = Erdnusse
Ei = Eier

Fi = Fisch La = Laktose

G = Gluten LAK = Laktosefrei
G1 = Weizen M = Milch

G3 = Gerste Me = MilcheiweiB
K = Krebstiere

L = Leichte Kost geeignet S = Sellerie

MSC = nachhaltige Fischwirtschaft

Sb = Soja

Sn=Senf

Sd =Schwefeldioxid

Se = Sesam

Sf =Schalenfrochte

Sf1= Mandeln

Sf2= HaselnOsse

<

Bitte beachten Sie auch die Riickseite!



http://www.johanniter.de/bonn
mailto:menueservice.bonn@johanniter.de
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Johanniter-Unfall-Hilfe e.V., MenUservice
Einsteinstr. 13, 53757 Sankt Augustin
www.johanniter.de/bonn

» Suppe, Salat, Dessert und Kuchen erhalten

Sie auf Wunsch zusatzlich zu lhrem

MittagsmenU! Eine alleinige Lieferung ohne

» Kurzfristige Anderungen behalten wir uns vor!

Hauptgericht ist leider nicht moglich!

Suppe Salat / Obstmus Dessert Kuchen
“# Zwiebelsuppe mit Fond 1,70 € | "™ Lauch-Sellerie-Salat 1,70 € | ™ Cappuccino-Pudding mit 1,10 € | “* Pflaumenschnitte mit Streusel 1,95 €
KaramellsoRe auf Schokobiskuit
Mo
17.08.| S I BEOS| 4,9, M Me Lz S I BEO04| G, G1, (Ei), Sb, M, Me, La, (Sf) I BE20| G, G1, Ej LAK I BE 2,9
** Feine Frihlingssuppe mit Nudeln 1,70 € | ™* Kraut-Dill-Salat 1,70 € | ™ Luftiges Schokoladenmousse mit 1,10 € |*" Saftiger Apfel-Streuselkuchen 1,95€
SoRe
Di
18.08.| G.G1,E,S l BEO3| 4,9, Ei M, Me, La, Sn, Sd BEO5|  Sb, M, Me, La, (Sf) BE1,9| G, G1, Ei, M, Me, La, (Sf), (Sf1), (Sf2) ] BE 4,2
' Kurbis-Karottensuppe 1,70 € [ ™ Rote Betesalat (mit SiRungsmittel) 1,70 € | "™ Himbeercreme mit FruchtsoRe auf 1,10 € |*“* Nussschnitte mit Schokoglasur 2,30€
Schokokeks
Mi
19.08.| Sn I BEO0S8| 209 L LAK [ BEO02| G,G1,M, Me, La, (Sf) [ BE16| G, G1,Ei, M, Me, La Sf, Sf2 | BE 1,9
' Champignoncremesuppe 1,70 € | ™ Gurkensalat 1,70 € | ™" Milchcreme mit Waldbeer-Topping 1,10 € | K&sesahne-Pfirsich-Schnitte 1,95€
auf Kekskriimel-Boden
Do
20.08.| G G1, M Me LasS I BEO0,8| 9L, LAK l BEO,3| G, G1, (Ei), Sb, M, Me, La l BE16| G, G1, Ei, M, Me, La, (Sf), (Sf1) [ BE17
** Kartoffelsuppe mit Petersilie 1,70 € | ™ Karotten-Mandarinen-Salat 1,70 € | ™ Joghurt mit Rhabarbermus auf 1,10 € |*" Erdbeer-Creme-Schnitte 1,95 €
Kekskriimel-Boden
Fr
21.08.| S | BEO0S8| 9 LAK I BEO0S6| G, G1, M, Me, La, (Sf) l BE1,5| G, G, Ei, M, Me, La, (Sf), (SF1) l BE 1,8
** Erbsencremesuppe 1,70 € | ™ Rhabarbermus 1,10 € | ™ Panna cotta mit HimbeersoRe auf 1,10 € |*"' Feiner Butterkuchen mit 1,95€
Kekskrimel-Boden Mandelblattern
Sa
22.08.| G G1,M Me Lz S I BEOS| (G), (M), (Me), (La) | BE1,6] G, G1, Sb, M, Me, La, (Sf), Sd | BE1,5 G, G, Ei, M, Me, La, Sf, Sf1, (Sf2) BE 2,4
** Spargelcremesuppe mit 1,70 € | ™ Apfel-Bananenmus 1,10 € | ™ Schokoladenmousse mit 1,10 € |*™ Saftiger Kirsch-Streuselkuchen mit 1,95 €
Spargelstickchen Kirschkompott Schokoglasur
So
23.08.| G G1, M, MeLa BEO0,8| (G), (M), (Me), (La) | BE1,3|  Sb, M, Me, La, (Sf) | BE1,4| G, G1,Ei, Sb, M, Me, La, (Sf), (Sf1), (Sf2)‘ BE 53
BE = Broteinheiten/Information fur Diabetiker (k.A.=keine Angaben) Angaben in () = kann Spuren des jeweiligen Allergens enthalten
1= mit Farbsteff 7 = enthalt Schweinefleisch Fi = Fisch La = Laktose Sb = Soja Sn=Senf
2= mit SuBungsmittel 8 = Eignung bei Dialyse G = Gluten LAK = Laktosefrei Sd =Schwefeldioxid
3= mit Zucker und SOBungsmittel 9 = zuckerarm G1 = Weizen M = Milch Se = Sesam
4= it Antioxidationsmitteln ASC = verantwortungsvolle Aquakultur G3 = Gerste Me = Milcheiwei Sf =Schalenfrichte
5= mit Nitritpékelsalz E = Erdnisse K = Krebstiere MSC = nachhaltige Fischwirtschaft Sf1= Mandeln
&= mit Alkohol Ei = Eier L = Leichte Kost geeignet S = Sellerie Sf2= HaselnUsse

Mehr Informationen zu Zutaten, Allergenen und Nahrwerten: 02241 234 23-80 oder unter www.apetito.de/Artikelinfo
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Bitte beachten Sie auch die Vorderseite!



http://www.johanniter.de/bonn
unterwww.apetito.de/Artikelinfo

