) JOHANNITER

Aus Liebe zum Leben

Bestellannahme
Mo - Fr: bis 12 Uhr

SPEISEPLAN:

Telefon:

Bestellabgabe bitte
bis spatestens:

Bestellabschnitt

05.10.26 - 11.10.26

|
|
I
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05.10.26 - 11.10.26 02241 23423-80 25.09.2026 ! 41. KW
Johanniter-Unfall-Hilfe e.V., MenuUservice
S ’ ] Fax: 02241 23423-845 IName:
Einsteinstr. 13, 53757 Sankt Augustin 41. KW A — I
. N menueservice.bonn@johanniter.de
www.johanniter.de/bonn enueservice.bonn@j |
I
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1
|
|
1
Menii 1 Menii 2 Menii 3 Menii 4 Menii 5 Menii 6 : Mend [Mend [Mend [Mend |Ment |Mend
Einfach lecker Leichter Genuss Traditionell gut Vegetarisch Feinschmecker Beliebte Klassiker [ 1 2 | 3| 4| 51|68
“% Jagdwursttopf vom Schweinin 9,85 € | “® Hahnchenfilets "Gértnerin At" 10,30 € | “* Panierte Alaska- 11,00 € | ** SuRer Kirschmichel mit 10,60 € | 7 Rindergeschnetzeltes 11,80 € | *' Sauerrahmgulasch vom 12,25€ I
milder TomatensoRe, dazu in SahnesoRe mit Seelachshappen, dazu VanillesoRe "Stroganoff’ mit "Hausmacher- Schwein mit Romanesco und ! =
Spiralnudeln Gemiseeinlage, dazu Petersilienkartoffeln mit Spétzle" Pariser Karotten, dazu } o
Langkornreis wiirzigem Dip Stampfkartoffeln 1 2
Mo @
05.10. 4,5,7,8,9,LAK, G, G1,Sn BE 5,6 8,9,G,G1,L,M, Me, La, S BE3,8 9, G, G1, Fi, MSC, L, M, Me, La, BE4,4 G, G1, Ei, M, Me, La, Sf, Sf1 BE7,2 9,G, G1,Ei, L, M, Me, La, S, Sn BE3,7 7,9,G,G1,L,M, Me, La, S BE 3.1: ©
Sn
“" WeiRe-Bohnen-Eintopf mit 9,00 € | “* Hackballchen vom Schwein 10,75 € | “*' Rostbratwiirstchen 11,10 € | ** Feine Gemiiseauswahl mit 10,65 € | “** Geschnetzeltes vom Schwein 11,40 € | “*” Bandnudeln Carbonara mit 10,60 € :
Speck und Rind in Preiselbeer-Sahne- "Frankischer Art" vom Schwein SoRe a la Hollandaise und in SoRe “chinesischer Art" mit gerduchertem Speck in | o
SolRe, dazu Hérnchennudeln auf Sauerkraut mit Frihlingspiiree Paprika und Bambusstreifen, Késesolke [ =
Kartoffelplree dazu Langkornreis 1 g
: [
Di [
7,8,9,LAK, S BE3,4 7,8,9,G,G1,EiL, M Me, La, S BE45 4,7,9,M, Me, La BE 3,6 9,G,G1,L, M, Me, La BE34 7,8,9,LAK, G, G1, Sb BE5.2 5,7,9,G, G1,Ei, M, Me, La BE 4.3]
06.10. 1
“3 Kaiserschmarrn mit Apfel- 10,25 € | **° Hausgemachter Wirsing- 10,65 € | “* Gebratene 11,15 € | “** Penne-Nudeln mit 10,60 € | “** Rindergulasch mit buntem 11,55 € | “* Leberkdse vom Schwein und 11,15€ |
Rosinen-Kompott Mé&hren-Eintopf mit gebratenen Héhnchenfiletsstiicke in vegetarischer Bolognese Mé&hrengemiise und Rind mit BratensoRe, dazu 1 ;
Mettbélichen vom Schwein ParmesansoRe, mit buntem Salzkartoffeln Rahmsauerkraut und 1 &
Mi Méhrengemiise und Nudeln Stampfkartoffeln { g
8,G, G1,Ei, L, M, Me, La BE84 7,9,LAK, G, G1,Ei, L, S BE29 8,9,G,G1,L,M, Me, La BE3;8 8,9,LAK, G, G1,L, S BES5,9 9, LAK, L BE29 4,5,7,9,M, Me, La, S, Sn BE 4,0 Q
07.10. 1 =
f
" Spiralnudeln in KdsesoRe mit 9,00 € | “* Klopse "Kénigsberger Art" vom 10,40 € | **' Klassischer Hiihnersuppentopf 10,65 € | “® Herzhafter Pfannkuchen mit 10,55 € | “*** Gefillter Schweinebraten in 11,50 € | * Putenbraten im Kriutermantel 11,90 € i
Tomatenwiirfel-Garnitur Schwein und Rind dazu Rote- Gemiisefiillung dazu Erbsen SoRe dazu Apfelrotkohl und in SoRe dazu Fingerméhren 1 ©
Bete-Gemiise und “naturell” und kleine Kartoffeln Knépflespétzle und Spétzle 1 g
Salzkartoffeln mit Schale 1 2
198
Do : &
08.10. 8,9,G,G1,L,M, Me, La, S I BES54 7,8,9,G,G1,Ei, L, M, Me, La, S | BE 4,1 9,LAK, G, G1,Ei, L ] BE28 9, G, G1, Ei, L, M, Me, La [ BES5,0 5,7,8,9, LAK, G, G1, Ei, Sn BE3,9 8,9, LAK, G, G1,Ei,L,S I BE 3,D| [(=]
“7 Hackfleischrélichen vom 9,85 € | ™ Gefliigelbratwurst in SoBe mit 10,90 € | “™ Spétzlepfanne mit 10,30 € | “* Kleine Gemiiserdstis, dazu 10,65 € | “*' Seelachsfilet in einer 11,55 € | “* Schlemmergeschnetzeltes 11,90 € i
Schwein in TomatensoRe, Kohlrabi-Mé6hren-Gemiise und Champignons, Wirsing und Buttergemiise, Kartoffel- TomatensoRe "Mediterraner vom Rind in Paprika- | =
dazu Gemiisereis Salzkartoffeln Méhren, in cremiger Zwiebel-Stampf und ein Art" mit Grill-Gemiise dazu RahmsoRe mit Gartengemiise | o
Bergk&sesoRe, garniert mit cremiger Dip Kartoffelwdirfel und Bandnudeln I =
Fr Kise .-
09.10. 7,8,9,L,LAK, G, G1,Ei, S BE 5,3 4,9,L,M, Me, La, S, Sn BE29 9, G, G1,Ei, L, M, Me, La BES4 9, G, G1, Ei, M, Me, La, S, Se | BE5,2 9, LAK, Fi, MSC | BE37 8,9, G, G1,Ei,M, Me, La, S [ BE29]
1
“* Rahmgemiise aus Mé&hren, 9,00 € | **" Fischfrikassee vom Alaska- 9,85 € | ™ Paniertes Schweineschnitzel 11,20 € | ** Gefiillte Kartoffeltaschen mit 10,45 € | ™ Zwei Kohlrouladen vom 11,40 € | “® Kése-Lauch-Suppe mit 10,75 €
1 : !
Blumenkohl und Bohnen mit Seelachs in RahmsoRe, dazu mit pikanter Schaschlik-SoRe Frischkédsefiillung, dazu Schwein in BratensoRe, dazu Gefliigelhack und einer I wn
Kerbel verfeinert, dazu bunte Langkornreis dazu Spiralnudeln Gemiise in einer kraftigen Stampfkartoffeln mit Petersilie Friihlingszwiebel-Garnitur | @
Bandnudeln TomatensoRe verfeinert | a
Sa ba
8,9,G,G1,Ei,M, Me, La, S BE 4,0 8,9, G, G1, Fi, MSC, L, M, Me, BE39 5,7,8,9,LAK, G, G1, Sn BES5,6 9,G,G1, M, Me, La BES54 7,9,G,G1,M,Me, La, S BE3,7 9,G,G1, M, Me, La BE 2,41 ©
10.10. o 1
a s
% Hahnchenfilets in Sauerrahm- 9,85 € | “® Deutsches Beefsteak mit 10,85 € | “** Hackbraten vom Schweinund 11,00 € | “®* Schwébische Maultaschen 10,95 € | '** Schweinebraten "Altdeutsche 11,50 € | “® Kap-Seehecht in 12,40 €
. : I
JoghurtsoRe mit Krautern Erbsen und Méhren, dazu Rind in KréutersoRe dazu (9.9.A.) in kréftiger Briihe mit Art" mit Blumenkohl in SoRe SauerrahmsoRe, dazu eine I g
verfeinert dazu Gemuse-Reis Spiralnudeln griine Bohnen "naturell" und Zwiebelschmelze und Petersilienkartoffeln bunte Gemuisemischung und 1 2
So Salzkartoffeln Salzkartoffeln 1 2
8,9,G,G1,L, M, Me, La, S, Sn BE3,7 8,9,LAK,L, G, G1,Ei,S, Sn BE 4,1 7,9,G, G1,Ei, L, M, Me, La, S, BE33 9,LAK, G, G1,Ei, S BES54 7.9,L,M, Me, La, S, Sn BE3,0 9, G, G1, Fi, MSC, L, M, Me, La, BE 3,3' 3
11.10. z s.s 1
n n
BE = Broteinheiten/Information fur Diabetiker (k.A.=keine Angaben) Angaben in () = kann Spuren des jeweiligen Allergens enthalten } Unterschrift:
|
1= mit Farbstoff 7 = enthalt Schweinefieisch Fi = Fisch La = Laktose Sb = Soja Sn=Senf \<
2= mit SoBungsmittel 8 = Eignung bei Dialyse G = Gluten LAK = Laktosefrei Sd =Schwefeldioxid 9
3= mit Zucker und SGBungsmittel S = zuckerarm G1 = Weizen M = Milch Se = Sesam 1
4= mit Amtioxidationsmitteln ASC = verantwoertungsvolle Aquakultur G3 = Gerste Me = Milcheiwei3 Sf =Schalenfrochte 1
S= mit Nitritpdkelsalz £ = Erdnisse K = Krebstiere MSC = nachhaltige Fischwirtschaft S$f1= Mandeln 1
&= mit Alkohol £i = Ejer L = Leichte Kost geeignet S = Sellerie Sf2= HaselnUsse |Bitte beachten Sle auch die Rackseitel
|
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SPEISEPLAN:

Aus Liebe zum Leben

Johanniter-Unfall-Hilfe e.V., MenUservice

05.10.26 - 11.10.26

Sie auf Wunsch zusatzlich zu hrem

» Suppe, Salat, Dessert und Kuchen erhalten

- MittagsmenU! Eine alleinige Lieferung ohne
Einsteinstr. 13, 53757 Sankt Augustin 41. KW Haig % arfchit st [Bider nic?ﬁt mé lichlg
www.johanniter.de/bonn Pig glich:

» Kurzfristige Anderungen behalten wir uns vor!

Suppe Salat / Obstmus Dessert Kuchen

" Champignoncremesuppe 1,70 € | ™ Gurkensalat 1,70 € | ™ Joghurt mit Rhabarbermus auf 1,10 € | **® Késesahne-Pfirsich-Schnitte 1,95€
Kekskriimel-Boden

Mo
05.10 G, G1, M, Me, La, S I BEO0S8| 9L, LAK | BEO3| G, G1, M, Me, La, (S | BE1,5| G, G1, Ei, M, Me, La, (Sf), (S1) l BE17

" Kartoffelsuppe mit Petersilie 1,70 € | ™" Karotten-Mandarinen-Salat 1,70 € | ™ Quark-Creme mit Maracuja-SoRe 1,10 € |*“*" Erdbeer-Creme-Schnitte 1,95 €
auf Kekskriimel-Boden

Di

06.10 S l BEO0S| 9 LAK I BEO06| G, G1,G3, M, Me, La, (Sf) BE2,0| G, G1,Ei, M, Me, La, (Sf), (Sf1) BE 1,8
" Erbsencremesuppe 1,70 € | ™ Lauch-Sellerie-Salat 1,70 € | "™ Himbeercreme mit FruchtsoRe auf 1,10 € |*™' Saftiger Kirsch-Streuselkuchen mit 1,95 €
Schokokeks Schokoglasur
Mi
07.10.| G, G1,M, Me La S BE0S| 4,9, M Me La S | BEO4| G, G1, M, Me, La, (Sf) ’ BE1,6| G, G1,Ei Sb, M, Me, La, (Sf), (Sf1), (Sf2) | BE 5,3
“* Rote Linsensuppe mit Schnittlauch 1,70 € | ** Kraut-Dill-Salat 1,70 € | ™" Milchcreme mit Waldbeer-Topping 1,10 € |“* Mandel-Bienenstich-Schnitte 1,95€
derzeit nicht auf Kekskriimel-Boden
Do tieferbar
08.10.| M, Me,La | BE1,2| 4,9, Ei, M, Me, La, Sn, Sd l BEO,5| G, G1, (Ei), Sb, M, Me, La | BE1,6| G, G1, Ei, Sb, M, Me, La, Sf, Sf1 BE17
“* Spargelcremesuppe mit 1,70 € | ™ Rote Betesalat (mit StiRungsmittel) 1,70 € | ** Schokoladenmousse mit 1,10 € | “*° Rhabarber-Stachelbeer-Joghurt- 1,95 €
Spargelstickchen derzeit nicht Kirschkompott Schnitte
Fr lieferbar
09.10.| G.G1,M, Me, La I BEOS8| 29 L LAK I BEO0,2|  Sb, M, Me, La, (Sf) l BE1,4| G, G1,Ei M, Me, La, (Sf), (SF1) ’ BE 2.2
** Rinderkraftbriihe mit Eierstich 1,70 € | ™ Rhabarbermus 1,10 € | Panna cotta mit HimbeersoRe auf 1,10 € |* Saftiger Apfel-Streuselkuchen 1,95 €
Kekskrimel-Boden
Sa
10.10.| EiM, Me La, s | BEO1| (G), (M), (Me), (La) | BE1,6| G, G1, Sb, M, Me, La, (Sf), Sd | BE1,5| G, G1, Ei, M, Me, La, (Sf), (Sf1), (S12) | BE 4,2
“" Klare Festtagssuppe 1,70 € | ™% Apfelmus 1,10 € | ™ Fruchtiges Erdbeer-Zitronen- 1,10 € |*™ Feiner Butterkuchen mit 1,95 €
Mousse mit ErdbeersoRe und Mandelblattern
So Biskuit
11.10.| G, G1,Ei,M Me La S BEO02[ (G), (M), (Me), (La) l BE1,0] G, G1,M, Me, La, (Sf) I BE1,9] G, G1, Ei, M, Me, La, Sf, Sf1, (Sf2) ’ BE 2,4
BE = Broteinheiten/Information fur Diabetiker (k.A.=keine Angaben) Angaben in () = kann Spuren des jeweiligen Allergens enthalten
1= mit Farbstoff 7 = enthdlt Schweinefleisch Fi = Fisch La = Laktose Sb = Soja Sn=Senf
2= mit SGBungsrnittel 8 = Eignung bei Dialyse G = Gluten LAK = Laktosefrei Sd =Schwefeldioxid
3= mit Zucker und SGBungsmittel 9 = zuckerarm G1 = Weizen M = Milch Se = Sesam
4= mit Antioxidationsmitteln ASC = verantwortungsvolle Aquakultur G3 = Gerste Me = Milcheiweil Sf =Schalenfrichte

5= mit Nitritpokelsalz E
5= mit Alkohol £

= Erdndsse
= Eier

K = Krebstiere
L = Leichte Kost geeignet S

MSC = nachhaltige Fischwirtschaft
= Sellerie

Sf1= Mandeln
Sf2= HaselnUsse

Mehr Informationen zu Zutaten, Allergenen und N&hrwerten: 02241 234 23-80 oder unter www.apetito.de/Artikelinfo

Bestellabschnitt

05.10.26 - 11.10.26

41. KW

Salat
Obstmus

Suppe Dessert

Kuchen
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Bitte beachten Sie auch die Vorderseite!
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