
JOHANNITER
Aus Liebe zum Leben

Johanniter-Unfall-Hilfe e.V., Menüservice 
Einsteinstr. 13, 53757 Sankt Augustin 
www.johanniter.de/bonn

Speiseplan:
12.10.26 - 18.10.26

42. KW

Bestellannahme
Mo - Fr: bis 12 Uhr
Telefon:

02241 23423-80
Fax: 02241 23423-845
menueservice.bonn@johanniter.de

Bestellabgabe bitte 
bis spätestens:

02.10.2026

4Ä Bestellabschnitt 
-----------------------

12.10.26 - 18.10.26

42. KW

Name:

Kd.-Nr.:

Menü 1
Einfach lecker

Menü 2
Leichter Genuss

Menü 3
Traditionell gut

Menü 4
Vegetarisch

Menü 5
Feinschmecker

l
Menü 6 
Beliebte Klassiker l

Menü

1

Menü

2

Menü

3

Menü

4

Menü

5

Menü

6

Mo 
12.10.

4019 Vegetarisches Kartoffelgulasch 
mit Paprika und Bohnen

9, LAK, S

9,00 €

BE3.4

4530 Süßer Apfelmilchreis mit Zimt 
und Zucker

8, L, M, Me, La

10,15 €

BE6.7

4080 Zwei Rinderfrikadellen in 
dunkler Bratensoße mit 
Apfelrotkohl und Kartoffelpüree

9,G,G1,Ei, L,M,Me,La, S, Sn

10,30€

BE4.1

43,0 Kartoffel-Rosenkohlauflauf mit 
Bergkäsesoße, verfeinert mit 
Kürbis und Käse überbacken

9, G, G1,M, Me, La

11,10 €

BE3,4

4739 Hähnchenbrust auf buntem 
Paprikagemüse und würzigen 
Kräuterkartoffeln

9. LAK

11,50 €

BE4,4

4403 Panierter Alaska-Seelachs mit 
Kräuterfüllung, dazu 
Romanesco, Blumenkohl + 
Brokkoli in Soße, Salzkartoffeln

9, G, G1,Fi, MSC, L, M, Me, La, I 
Sn

11,85 € । 
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13.10.

4088 Currywurst vom Schwein mit 
Kartoffelspalten

4,7, 9, LAK, Sn

10,65 €

BE5.1

4055 Mini-Frikadellen vom Schwein 
und Rind in einer Bratensoße 
mit Rüben-Gemüse, dazu 
Kartoffeln

7,9,G, G1,Ei,L,M, Me, La, S, 
Sn

10,55€

BE4,1

4472 Panierter Alaska-Seelachs in 
Senf-Kräutersoße, dazu 
Kartoffelwürfel

9, G, G1, Fi, MSC, L, M, Me, La, 
S, Sn

11,15 €

BE4.0

4557 Reibekuchen mit Apfelmus

8, LAK.G, G1,Ei, L

10,60 €

BE 6,3

4147 Schweinegulasch "Jäger Art" 
dazu Erbsen in Soße und 
Kräuterspätzle

7, 9, LAK,G,G1,Ei, L

11,40 €

BE 3,5

4384 Spaghetti "Bolognese" mit 
Hackfleischsoße vom Rind und 
Schwein

7, 8,9, LAK, G,G1,Ei,S

10,65 € *
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14.10.

40" Frikadelle vom Schwein in 
Pfeffersoße mit Erbsen und 
Spiralnudeln

7, 8,9, G,G1,Ei, M, Me, La, S, I 
Sn

9,85 €

BE4.3

4508 Rührei mit cremigem Spinat 
und Salzkartoffeln

9, Ei, L, M, Me, La

10,55€

BE3,8

4745 Hühnerfrikassee "Frühlingsart" 
mit Langkornreis

8,9, G. G1,L, M, Me, La, S

11,10 €

BE 4,2

4540 Südländische Gemüse- 
Nudelpfanne mit Tomaten und 
Paprika

9. LAK, G, G1

10,65€

BE4.7

4347 Kalbshacksteak in cremiger 
Weißwein-Soße dazu 
Wirsinggemüse und Spätzle

9. G,G1,Ei, M, Me, La, S

11,60 €

BE 3,7

41" Dicke Rippe vom Schwein in 
Bratensoße, mit grünen 
Bohnen und Kartoffelklößen

7,9, G, G3, Ei, L, M, Me, La, S, 1
Sn

11,60 € ]
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Do
15.10.

4098 Räuberpfanne vom Rind und 
Schwein mit Nudeln

7,8, 9, LAK,G,G1,S,Sn

9,85 €

BE3.8

4408 Gebratene Fischfrikadelle an 
cremigem Spinat und 
Frühlingspüree

9,G,G1,Fi, MSC, L, M, Me, La, I 
Sn

10,40€

BE 3,9

4305 Schwäbisches Linsengericht 
mit Saitenwürstchen vom 
Schwein und Spätzle

4, 5, 7,9, LAK,G,G1,Ei,S

10,95 €

BE 6,2

4548 Gemüsepfanne in cremiger 
Currysoße mit Langkornreis

8,9,G,G1,M, Me, La, Sn

10,60€

BE 6,5

4133 Rahmgeschnetzeltes vom 
Schwein mit Gartengemüse 
und Petersilienkartoffeln

7,9,G, G1.L.M, Me, La, S

11,15€

BE 2,9

43,3 Apfelstrudel mit Vanillesoße

8,G,G1,M, Me, La

11,00 € i
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16.10.

40,0 Geschnittene Bockwurst vom 
Schwein mit Kartoffeln in 
würziger Soße "nach Art 
Kartoffelsalat" verfeinert mit 
Gurken und Dill
4. 5, 7, 9, LAK, S, Sn

9,85 €

BE4,0

4747 Panierte Hähnchen-Happen 
(aus Hähnchenbrust- 
Formfleisch), mit 
Erbsen+Möhren in Soße ä la 
Hollandaise u.Kartoffelpüree 
9,G, G1,L, M, Me, La, S

10,75 €

BE 4,2

4500 Quarktaler auf Vanillesoße 
dazu Ananas-Mango-Kompott 
(mit Zucker und 
Süßungsmitteln)

3,8,9, G, G1,Ei, L, M, Me, La

10,70€

BE4,8

4iM Buntes Spargelgemüse- 
Ragout in feiner Soße, dazu 
Salzkartoffeln

9,G,G1,L,M, Me, La, S

10,65 €

BE4.1

4410 Alaska-Seelachsschnitte in Dill- 
Rahmsoße, dazu Erbsen und 
Fingermöhren und 
Salzkartoffeln

9, Fi, MSC, L, M, Me, La, S, Sn

11,80 €

BE2.7

4009 Bauernfrikadelle vom 
Schwein+Rind mit Sonnen­
blumenprotein in Zwiebelsoße, 
Wirsinggemüse u.
Stampfkartoffeln
7, 9,G, G1,Ei,M, Me, La, Sn

11,45 €
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17.10.

4701 Hähnchenfilets in einer süß­
sauren Soße "asiatischer Art" 
mit Langkornreis

8, 9, LAK, Sb

9,85 €

BE6.0

4'"’ Gemüseeintopf "Gärtnerin Art" 
mit frittierten Mettbällchen vom 
Schwein

7, 9,LAK,G,G1,Ei, L, S

10,65€

BE2,8

4004 Fleischklößchen vom Schwein 
und Rind in einer Soße mit fein 
geschnittenen Champignons, 
dazu buntes Gemüse und 
Spiralnudeln

7,8, 9, LAK,G,G1,Ei

10,85 €

BE3.6

4083 Cremige Erbsensuppe mit 
bunter Gemüseeinlage

9, G,G1,L, M, Me, La, S

10,65€

BE3.0

4310 Rindfleisch in Meerrettichsoße 
mit Rote-Bete-Gemüse und 
Salzkartoffeln

9, L, M, Me, La

11,60 €

BE 3,8

4378 Käse-Ricotta-Tortelloni in 
cremiger Käsesoße mit 
Schinken und Erbsen

4,5,7,9, G,G1,Ei,M, Me, La. S I
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So 
18.10.

41,0 Schweinebraten in Soße mit 
Apfelrotkohl und Spätzle

7,8,9, LAK, G,G1,Ei, L

9,85 €

BE3.9

4377 Pasta Duett, Cannelloni gefüllt 
mit Rinderhackfleisch in 
Tomaten-Sahne-Soße und 
Penne in Käse-Spinat-Soße

9, G,G1,Ei, L, M, Me, La. S

10,90€

BE 6,1

4458 Hähnchenfilets in Pilzsoße mit 
Schwarzwurzelgemüse und 
Petersilienkartoffeln

9, G, G1.L.M, Me, La, S

11,15 €

BE2.9

4330 Zwei gerollte Palatschinken mit 
Gemüsefüllung in einer 
gekräuterten Tomaten- 
Frischkäsesoße

8, 9, G, G1, Ei, L, (Sb), M, Me, La, I 
(Sf)

11,00€

BE4.3

4,43 Deftiges Eisbeinfleisch auf 
Sauerkraut, dazu 
Kartoffelpüree

4, 5, 7, 9, M, Me, La

11,50 €

BE3.3

4770 Hähnchen "Gordon bleu" aus 
Hähnchenbrust-Formfleisch, 
mit naturellen Erbsen und 
Möhren, dazu Frühlingspüree

5,9, G.G1.L, M, Me, La

11,85 € I 
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BE = Broteinheiten/Information für Diabetiker (k.A. = keine Angaben) Angaben in () = kann Spuren des jeweiligen Allergens enthalten I Unterschrift:

11 - mit Farbstoff 7 - enthalt Schweinefleisch Fi - Fisch La ■ Laktose Sb ■ Soja Sn-Senf
2« mit SüBu-ngsrnitteii 8 * Eignung bei Dialyse G - Gluten LAK - Laktosefrei Sd -Schwefeldioxid
3* 'müt Zucker und SüGungsmittöl 9 - zuckerarm G1 - Weizen M ■ Milch Se - Sesam
4- mit Anttoxkflaticnsmitteln ASC ■ verantwortungsvolle Aquakultur G3 ■ Gerste Me ■ Milcheiweiß Sf “Schalenfrüchte
5® mit ."Nliiliritpökellsallz E = Erdnüsse K » Krebstiere MSC - nachhaltige Fischwirtschaft Sf 1 = Mandeln
6« mit Aürc^Krf S - Eier L = Leichte Kost geeignet S = Sellerie Sf2= Haselnüsse

Bitte beachten Sie auch die Rückseite!

http://www.johanniter.de/bonn
mailto:menueservice.bonn@johanniter.de


JOHANNITER
Aus Liebe zum Leben

Johanniter-Unfall-Hilfe e.V., Menüservice 
Einsteinstr. 13, 53757 Sankt Augustin 
www.johanniter.de/bonn

SPEISEPLAN:
12.10.26 - 18.10.26

42. KW

► Suppe, Salat, Dessert und Kuchen erhalten
Sie auf Wunsch zusätzlich zu Ihrem 
Mittagsmenü! Eine alleinige Lieferung ohne 
Hauptgericht ist leider nicht möglich!

► Kurzfristige Änderungen behalten wir uns vor!

BE = Broteinheiten/Information für Diabetiker (k.A.=keine Angaben) Angaben in () = kann Spuren des jeweiligen Allergens enthalten

Suppe Salat / Obstmus Dessert Kuchen

Mo

12.10.

"°' Fruchtige Tomatencremesuppe 1,70 €

G. G1, M, Me, La, S | BE 1,2

Rote Betesalat (mit Süßungsmittel) 1,70 € 
derzeit nicht 
lieferbar

2, 9, L, LAK | BE 0,2

,s“ Quark-Creme mit Maracuja-Soße 1,10 € 
auf Kekskrümel-Boden

G, G1, G3, M, Me, La, (Sf) I BE 2,0

"2' Saftiger Kirsch-Streuselkuchen mit 1,95 € 
Schokoglasur

G, G1, Ei, Sb, M. Me, La, (Sf), (Sf1), (Sf2) I BE 5,3

Di 

13.10.

Schwäbische Flädlesuppe 1,70 €

G, G1, Ei, M, Me, La, S | BE 0,3

Gurkensalat 1,70 €

9, L, LAK | BE 0,3

Joghurt mit Rhabarbermus auf 1,10 €
Kekskrümel-Boden

G, G1, M, Me, La, (Sf) I BE1.5

Käse-Mandarinen-Schnitte 1,95 €

G, G1; Ei; M; Me; La | BE2.3

Mi 

14.10.

Rote Linsensuppe mit Schnittlauch 1,70 €

M, Me, La | BE1,2

Karotten-Mandarinen-Salat 1,70 €

9, LAK | BE 0,6

Cappuccino-Pudding mit 1,10 €
Karamellsoße auf Schokobiskuit

G, G1, (Ei), Sb, M, Me, La, (Sf) I BE 2,0

‘"”s Mandel-Bienenstich-Schnitte 1,95 €

G, G1, Ei, Sb, M, Me, La, Sf, Sf1 I BE1.7

Do 

15.10.

*“ Zwiebelsuppe mit Fond 1,70 €

S | BE 0,9

Lauch-Sellerie-Salat 1,70 €

4, 9, M, Me, La, S | BE 0,4

Luftiges Schokoladenmousse mit 1,10 € 
Soße

Sb, M, Me, La, (Sf) | BE1,9

‘""4 Pflaumenschnitte mit Streusel 1,95 €

G, G1,Ei, LAK | BE 2,9

Fr 

16.10.

Feine Frühlingssuppe mit Nudeln 1,70 €

G, G1,Ei, S | BE 0,3

Kraut-Dill-Salat 1,70 €
derzeit nicht 
lieferbar

4, 9, Ei, M, Me, La, Sn, Sd | BE 0,5

Himbeercreme mit Fruchtsoße auf 1,10 € 
Schokokeks

G, G1, M, Me, La, (Sf) I BE1,6

Nussschnitte mit Schokoglasur 2,30 €

G, G1, Ei, M, Me, LaSf, Sf2 | BE 1,9

Sa 

17.10.

““ Kürbis-Karottensuppe 1,70 €

Sn | BE 0,8

Apfel-Bananenmus 1,10 €

(G), (M), (Me), (La) | BE1.3

,S0‘Schokoladenmousse mit 1,10€
Kirschkompott

Sb, M, Me, La, (Sf) | BE1,4

“™ Feiner Butterkuchen mit 1,95 €
Mandelblättern

G, G1, Ei, M, Me, La, Sf, Sf1, (Sf2) | BE 2,4

So 

18.10.

'‘"Champignoncremesuppe 1,70 €

G, G1, M, Me, La, S | BE 0,8

Rhabarbermus 1,10 €

(G), (M), (Me), (La) | BE1.6

”” Milchcreme mit Waldbeer-Topping 1,10 € 
auf Kekskrümel-Boden

G, G1, (Ei), Sb, M, Me, La | BE1.6

Käsesahne-Pfirsich-Schnitte 1,95 €

G, G1, Ei, M, Me, La, (Sf), (Sf1) | BE1,7

11 - mit Fairbsitoff 7 - enthalt Schweinefleisch Fi - Fisch La - Laktose Sb - Soja Sn-Senf
2 « mit SüiSuingsmitlel 8 « Eignung bei Dialyse G - Gluten LAK - Laktosefrei Sd -Schwefeldioxid
3« mit Zucker und Süßungsmittel 9 - zuckerarm G1 • Weizen M - Milch Se - Sesam
4- mit ATnsioxktlationsmitteln ASC - verantwortungsvolle Aquakultur G3 - Gerste Me - Milcheiweiß Sf -Schalenfrüchte
5= mit Nliitritpökellsailz E = Erdnüsse K = Krebstiere MSC = nachhaltige Fischwirtschaft Sf 1 = Mandeln
6- mit Alkohol' Ei = Eier L = Leichte Kost geeignet S = Sellerie Sf2= Haselnüsse

Mehr Informationen zu Zutaten, Allergenen und Nährwerten: 02241 234 23-80 oder unterwww.apetito.de/Artikelinfo

Bestellabschnitt

Unterschrift:

12.10.26 - 18.10.26

42. KW
Name:

[Kd.-Nr.:

Suppe
Salat
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Dessert Kuchen
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Ißitte beachten Sie auch die Vorderseite!

http://www.johanniter.de/bonn
unterwww.apetito.de/Artikelinfo

