
SPEISEPLAN:
Bestellannahme
Mo - Fr: bis 12 Uhr
Telefon:

02.11.26 - 08.11.26 23.10.2026

45. KW

Menü 1 Menü 2 Menü 3 Menü 4 Menü 5 Menü 6 Menü Menü Menü Menü Menü Menü

Einfach lecker Leichter Genuss Traditionell gut Vegetarisch Feinschmecker Beliebte Klassiker 1 2 3 4 5 6

Mo

4601 Gemüse-Kartoffel-Eintopf mit 
geschnittener Mettwurst vom 
Schwein

    9,00 € 4551 Nudeln in Rahmsoße mit 
Lauch und Schinken

  10,55 € 4777 Hähnchenfilets in cremiger 
Zwiebel-Soße, mit Brokkoli-
Gemüse und Spiralnudeln

  11,00 € 4542 Gebackener Eierpfannkuchen 
mit Apfel-Quark-Füllung (mit 
Süßungsmitteln)

  10,65 € 4472 Panierter Alaska-Seelachs in 
Senf-Kräutersoße, dazu 
Kartoffelwürfel

  11,15 € 4093 Frikadelle vom Schwein und 
Rind in Champignon-
Rahmsoße mit Gartengemüse 
und Salzkartoffeln

  10,85 € 

02.11. 4, 5, 7, 9, LAK, S BE 2,1 4, 5, 7, 9, G, G1, M, Me, La, S BE 4,4 9, G, G1, M, Me, La BE 3,5 2, 8, 9, G, G1, Ei, L, M, Me, La BE 5,0 9, G, G1, Fi, MSC, L, M, Me, La, S, 
Sn

BE 4,0 7, 9, G, G1, Ei, L, M, Me, La, S BE 3,4

Di

4070 Leberklöße auf Sauerkraut mit 
Stampfkartoffeln

  10,75 € 4408 Gebratene Fischfrikadelle an 
cremigem Spinat und 
Frühlingspüree

  10,40 € 4578 Käse-Ricotta-Tortelloni in 
cremiger Käsesoße mit 
Schinken und Erbsen

  10,95 € 4569 Penne-Nudeln in cremiger 
Tomatensoße mit Zucchini 
und Paprika

    9,00 € 4794 Hähnchencurry "indischer Art" 
Hähnchen in einer milden 
Currysoße, dazu Gemüse-
Reis

  11,75 € 4524 Zwetschgenknödel mit 
Vanillesoße, dazu fruchtiges 
Pflaumenkompott (mit 
Zuckern und Süßungsmitteln)

  10,75 € 

03.11. 7, 9, G, G1, Ei, M, Me, La BE 3,4 9, G, G1, Fi, MSC, L, M, Me, La, 
Sn

BE 3,9 4, 5, 7, 9, G, G1, Ei, M, Me, La, S BE 6,3 8, 9, G, G1, M, Me, La BE 4,7 8, 9, L, M, Me, La, Sn BE 4,4 3, 8, 9, G, G1, Ei, L, M, Me, La BE 5,2

Mi

4769 Hähnchentopf mit 
Gemüsereis

    9,00 € 4053 Mini-Frikadellen vom Schwein 
und Rind in einer Bratensoße 
mit Rüben-Gemüse, dazu 
Kartoffeln

  10,55 € 4068 Feine Bratwurst vom Schwein 
in Soße mit cremigem Spinat 
und Salzkartoffeln

  11,15 € 4608 Vegetarischer Grüne-Bohnen-
Eintopf 

    9,00 € 4117 Schweinebraten mit 
Rosenkohl und Speckklößen

  11,15 € 4528 Hirtenkäse auf Ratatouille-
Gemüse "mediterraner Art" 
dazu Kräuter-Kartoffeln

  11,30 € 

04.11. 8, 9, L, M, Me, La, S, Sn BE 4,6 7, 9, G, G1, Ei, L, M, Me, La, S, Sn BE 4,1 7, 9, Ei, M, Me, La, S BE 3,2 8, 9, LAK, L, S BE 2,3 5, 7, 9, G, G1, Ei, M, Me, La, S, Sn BE 3,5 9, M, Me, La BE 4,7

Do

4619 Vegetarisches 
Kartoffelgulasch mit Paprika 
und Bohnen

    9,00 € 4539 Süßer Apfelmilchreis mit Zimt 
und Zucker

  10,15 € 4458 Hähnchenfilets in Pilzsoße mit 
Schwarzwurzelgemüse und 
Petersilienkartoffeln

  11,15 € 4554 Eieromelette in Käsesoße mit 
Gemüse "Leipziger Allerlei" 
und Stampfkartoffeln

  10,75 € 4142 Deftiges Eisbeinfleisch auf 
Sauerkraut, dazu 
Kartoffelpüree

  11,50 € 4334 Kalbsgeschnetzeltes "Zürcher 
Art" mit Brokkoli und 
Kräuterspätzle

  12,80 € 

05.11. 9, LAK, S BE 3,4 8, L, M, Me, La BE 6,7 9, G, G1, L, M, Me, La, S BE 2,9 9, G, G1, Ei, L, M, Me, La, S BE 3,3 4, 5, 7, 9, M, Me, La BE 3,3 6, 9, G, G1, Ei, M, Me, La, S BE 3,3

Fr

4763 Hähnchenfilets in einer süß-
sauren Soße "asiatischer Art" 
mit Langkornreis

    9,85 € 4644 Pichelsteiner Eintopf mit 
Rindfleisch

  10,65 € 4076 Grillschnecke vom Schwein in 
dunkler Soße mit Speck dazu 
Rübengemüse und 
Stampfkartoffeln

  11,00 € 4571 Gefüllte Gemüseravioli in 
einer Limetten-Rahmsoße

  10,60 € 4428 Alaska-Seelachs in Senf-
Buttersoße dazu Möhren und 
Risi-Bisi

  11,40 € 4180 Schweinerückenbraten in 
Feinschmecker-Soße dazu 
buntes Gemüse und 
Petersilienkartoffeln

  12,30 € 

06.11. 8, 9, LAK, Sb BE 6,0 9, LAK, L, S, Sn BE 3,1 4, 7, 9, G, G1, Ei, M, Me, La, S, Sn BE 3,1 9, G, G1, Ei, M, Me, La BE 7,4 9, G, G1, Fi, MSC, L, M, Me, La, 
Sn

BE 3,8 6, 7, 9, G, G1, M, Me, La, S BE 2,9

Sa

4110 Schweinebraten in Soße mit 
Apfelrotkohl und Spätzle

    9,85 € 4574 Bunte Gemüseplatte mit 
grünen Bohnen, 
Fingermöhren, Blumenkohl 
und Stampfkartoffeln

  10,65 € 4429 Gebackene Fischstäbchen mit 
Rahmspinat und 
Kartoffelpüree

  11,15 € 4587 Champignons in cremiger 
Soße, dazu Spätzle

  10,70 € 4761 Putenschnitzel mit Erbsen 
und Möhren, dazu 
Kartoffelwürfel in Käsesoße

  11,20 € 4274 Rindergeschnetzeltes in feiner 
Soße mit Gemüse-Nudeln

  11,50 € 

07.11. 7, 8, 9, LAK, G, G1, Ei, L BE 3,9 9, L, M, Me, La, S BE 3,3 9, G, G1, Fi, MSC, L, M, Me, La BE 4,5 9, G, G1, Ei, L, M, Me, La, S BE 4,7 9, G, G1, L, M, Me, La, S BE 4,8 8, 9, LAK, G, G1, L, S, Sn BE 4,3

So

4596 Penne-Nudeln mit 
Hackfleischsoße vom Rind

    9,35 € 4075 Mini-Hacklets vom Schwein 
und Rind in Soße, dazu 
Kohlrabi-Möhren-Gemüse und 
Kartoffelpüree

    9,85 € 4147 Schweinegulasch "Jäger Art" 
dazu Erbsen in Soße und 
Kräuterspätzle

  11,40 € 4576 Kartoffel-Gemüse-
Reibekuchen mit einem feinen 
Gemüsemix und einem 
cremigen Dip

  10,65 € 4220 Rinderroulade "Hausfrauen 
Art" in Bratensoße mit 
Apfelrotkohl und 
Salzkartoffeln

  11,80 € 4752 Putenmedaillons in Butter-
Kräutersoße mit Pariser 
Karotten und Salzkartoffeln

  12,45 € 

08.11. 8, 9, G, G1, L, M, Me, La BE 5,7 7, 8, 9, G, G1, Ei, L, M, Me, La, S, 
Sn

BE 2,7 7, 9, LAK, G, G1, Ei, L BE 3,5 9, G, G1, Ei, M, Me, La, S BE 3,4 9, LAK, G, G1, L, S, Sn BE 3,8 9, G, G1, L, M, Me, La, S, Sn BE 3,1

BE = Broteinheiten/Information für Diabetiker (k.A.=keine Angaben) Angaben in ( ) = kann Spuren des jeweiligen Allergens enthalten Unterschrift:

Bitte beachten Sie auch die Rückseite!

02.11.26 - 08.11.26
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menueservice.bonn@johanniter.de
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Name:

_______________________________________

Kd.-Nr.:



Bestellabgabe bitte 
bis spätestens:



Johanniter-Unfall-Hilfe e.V., Menüservice
Einsteinstr. 13, 53757 Sankt Augustin
www.johanniter.de/bonn



SPEISEPLAN:
02.11.26 - 08.11.26

45. KW

Suppe Salat / Obstmus Dessert Kuchen 

Mo

1429 Rinderkraftbrühe mit Eierstich   1,70 € 1541 Karotten-Mandarinen-Salat   1,70 € 1505 Himbeercreme mit Fruchtsoße auf 
Schokokeks

 1,10 € 89727 Saftiger Apfel-Streuselkuchen  1,95 € 

02.11. Ei, M, Me, La, S BE 0,1 9, LAK BE 0,6 G, G1, M, Me, La, (Sf) BE 1,6 G, G1, Ei, M, Me, La, (Sf), (Sf1), (Sf2) BE 4,2

Di

1401 Fruchtige Tomatencremesuppe   1,70 € 1539 Lauch-Sellerie-Salat   1,70 € 1508 Joghurt mit Rhabarbermus auf 
Kekskrümel-Boden

 1,10 € 46022 Käse-Mandarinen-Schnitte  1,95 € 

03.11. G, G1, M, Me, La, S BE 1,2 4, 9, M, Me, La, S BE 0,4 G, G1, M, Me, La, (Sf) BE 1,5 G, G1; Ei; M; Me; La BE 2,3

Mi

1402 Rote Linsensuppe mit Schnittlauch   1,70 € 1538 Kraut-Dill-Salat   1,70 € 1503 Quark-Creme mit Maracuja-Soße 
auf Kekskrümel-Boden

 1,10 € 46017 Erdbeer-Creme-Schnitte  1,95 € 

04.11. M, Me, La BE 1,2 4, 9, Ei, M, Me, La, Sn, Sd BE 0,5 G, G1, G3, M, Me, La, (Sf) BE 2,0 G, G1, Ei, M, Me, La, (Sf), (Sf1) BE 1,8

Do

1405 Schwäbische Flädlesuppe   1,70 € 1540 Rote Betesalat (mit Süßungsmittel)   1,70 € 1507 Fruchtiges Erdbeer-Zitronen-
Mousse mit Erdbeersoße und 
Biskuit

 1,10 € 46010 Rhabarber-Stachelbeer-Joghurt-
Schnitte 

 1,95 € 

05.11. G, G1, Ei, M, Me, La, S BE 0,3 2, 9, L, LAK BE 0,2 G, G1, M, Me, La, (Sf) BE 1,9 G, G1, Ei, M, Me, La, (Sf), (Sf1) BE 2,2

Fr

1425 Zwiebelsuppe mit Fond   1,70 € 1542 Gurkensalat   1,70 € 1511 Milchcreme mit Waldbeer-Topping 
auf Kekskrümel-Boden

 1,10 € 46025 Mandel-Bienenstich-Schnitte  1,95 € 

06.11. S BE 0,9 9, L, LAK BE 0,3 G, G1, (Ei), Sb, M, Me, La BE 1,6 G, G1, Ei, Sb, M, Me, La, Sf, Sf1 BE 1,7

Sa

1408 Feine Frühlingssuppe mit Nudeln   1,70 € 1552 Apfelmus   1,10 € 1506 Luftiges Schokoladenmousse mit 
Soße

 1,10 € 46023 Nussschnitte mit Schokoglasur  2,30 € 

07.11. G, G1, Ei, S BE 0,3 (G), (M), (Me), (La) BE 1,0 Sb, M, Me, La, (Sf) BE 1,9 G, G1, Ei, M, Me, La Sf, Sf2 BE 1,9

So

1410 Kürbis-Karottensuppe   1,70 € 1553 Rhabarbermus   1,10 € 1509 Cappuccino-Pudding mit 
Karamellsoße auf Schokobiskuit

 1,10 € 46024 Pflaumenschnitte mit Streusel  1,95 € 

08.11. Sn BE 0,8 (G), (M), (Me), (La) BE 1,6 G, G1, (Ei), Sb, M, Me, La, (Sf) BE 2,0 G, G1, Ei, LAK BE 2,9

BE = Broteinheiten/Information für Diabetiker (k.A.=keine Angaben) Angaben in ( ) = kann Spuren des jeweiligen Allergens enthalten
Unterschrift:

Mehr Informationen zu Zutaten, Allergenen und Nährwerten: 02241 234 23-80 oder unter www.apetito.de/Artikelinfo Bitte beachten Sie auch die Vorderseite!
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02.11.26 - 08.11.26

45. KW
Name:

Kd.-Nr.:

Suppe
Salat

Obstmus
Dessert Kuchen





Johanniter-Unfall-Hilfe e.V., Menüservice
Einsteinstr. 13, 53757 Sankt Augustin
www.johanniter.de/bonn

Kurzfristige Änderungen behalten wir uns vor!

Suppe, Salat, Dessert und Kuchen erhalten 
Sie auf Wunsch zusätzlich zu Ihrem 
Mittagsmenü! Eine alleinige Lieferung ohne 
Hauptgericht ist leider nicht möglich!


