ITER

Aus Liebe zum Leben

SPEISEPLAN

Besteilannahme
Ma « Fr: bis 12 Uhr
Telefon:

Bestellabgabe bitte
bis spdtestens:

Bestellabschnitt

Y

09.11.26 - 15.11.26

1
1
1
1
r
09.11.26 - 15.11.26 02241 23423-80 30.10.2026 ! 46. KW
Johanniter-Unfall-Hilfe e.V., Meniservice
o o . Fax: 02241 23423-845 IName:
Einsteinstr. 13, 53757 Sankt Augustin 46. KW o bermarohanniterd I
www.johanniter.de/bonn menuéservice.bonn@johanniter.de :
I
1
EKCE.NF.:
E
]
f
£
Mend 1 Menli 2 Menii 3 Menii 4 Menil 5 Menii 6 i Ment [Mend |Mentt [Menll iMend |Mend
. - e s - 13 - l
Einfach lecker Leichter Genuss Traditioneli gut Vegetarisch Feinschmecker Beliebte Klassiker i 1 2| 31 45|86
“* Jagdwurstionf vam Schwein in 8,85 € | ™™ Hahnchenfilets "Girdnatin A" 10,30 € | ™ Panierle Alaska- 11,00 € | *® SiBer Kirschmichel mit 10,60 € | ““ Rindergeschnetzelles 11,60€ | ** Saverrahmgulasch vom i
milder Tomatensofe, dazu in SahnesoRe mit Seelachshappen, dazu Vaniilesofle "Stroganoff’ mit "Hausmacher- Schwein mit Romanesco und } z
Splralnudeln Gemiisesinlage, dazy Patersilienkartoffeln mit Spitzle” Pariser Karotten, dazu i o
Mo Langkarmreis wilrzigem Dip Stampfkartoffeln 1 =4
]
09147 4.5.7.8,9,LAK G, G1,8n BESE] 88,661, L, MMelLasS BE38 9, G, G1, Fi, MSC, L, M, Me, La, BE44 &, G1, El, M, Me, La, Sf, SH BE7.2| 8 .G,G1,E,L MMe Lz S 5 BE3Y 7,8,G, G1,L, M, Me, La, 5 : w
Sn
' WaiRe-Bohnen-Eimopf mit 9,00 € | *™* Hackb#llchen vom Schwein 10,75 € | "™ Rostbratwiirstchen 11,10 € { "™ Feine Gemiiseauswahl mit 10,85 € | ™ Geschnatzeltes vom Schwein 11,40 € | ® Bandnudeln Carbonara mit I
Speck und Rind in Preisgibeer-Sahne- "Frénkischer Art" vom Schwein SofBa 4 la Hollandaise und in Sofie "chinesischer Af" mit gerduchartern Speck in | o
Soe, dazu Hérmchennudeln auf Sauerkraut mit Frithlingspliree Paprika und Bambusstreifen, Kasesole -3
Kartoffelpiree dazu Lapgkemreis | g
w
DI | B
10.41.] 7.8.9,LAKE BE34|  7.8,5,6,G1,E LM Me La,S | BE45| 47,8, M, Me, ta BE36| 9,6, 61,1, M Me ta [ BE34]  7,8,0.LAK G, G1, St BES2| 57,9, G, G1,Ei M Me La ! BE4,3]
|
¥ Kaiserschmarm mit Apfel- 10,25 € | *" Hausgemachter Wirsing- 10,65 € | 7 Gebratene 41,15€ | ** Penne-Nudeln mit 10,60 € | *® Rindergulasch mit buntem 11,55 € | ** Leberk&ise vom Schwein und 11,15€ |
Resinen-Kompott Mihren-Efrtopf mit gebratenen H#hnchenfitetssilicke in vegelarischer Bolognese Mahrengemise ung Rind mit Bratenscfle, dazu | 3
Medttbalichen vom Schwein Parmesansofia, mit buntem Salzkarioffeln Rahmsaverkraut und I
Mi Mahrengemise und Nudein Stampfkartoffeln } g
8, G, G1,E,L M, Me,Le BE 84 7.9, LAK, G, G1, Ei, L, 8 BEZS8 8,9,G,61, L MMe la BE3,8 8,8, LAK, G, G, L, 8 BES.9 9, LAK, L BE22 4,5,7,9, M, Me, La, 8, Sn BE 4,0 o
1111, t =
1
“* Spirainudeln in KasesaBe mit 9,00 € | *™ Klopse "Kanigsberger Art" vom:  1040€ | *™ Klassischer Hihnersuppentopf 16,65 € | *® Herzhafter Pfannkuchen mit 10,55 € | "™ Gefiiliter Schweinebraten in 11.50 € | “™ Pulenbraten im Kréutermante] 1180 € i
Tomatenwiidfel-Garnktur Schwein und Rind dazu Rote- Gemiisefillung dazu Erbsen Softe dazu Apfelrotkohl und in Softe dazu Fingerméhren 1 @
Bete-Gemiise und "naturell” und kleine Kartoffein Knédpflespitzie und Spétzle i g
Salzkartoffeln mit Schale i 2
1 2
Do ‘ =
12.41.] 9.9,G,G1,L M, Me, L, S | BES4|  1,6,9,6,6T,E,LM,Meta,s | BE41]  9,LAK G,G1,EL | BEZS| 9,G,61,E L MMela | BE50| 57,88 LAK G, G1,Ei Sn ! BE3SI  6,9,1AK G,G1,ELS | BES,O: ]
“ Hackfleischrolichen vem 9,85 € | ™ Gefliigelbratwurst in Soke mit 10,90 € | ** Spatziepfanne mit 10,30 € | ¥ Kieine Gembsardistis, dazy 10,85 € | “¥ Seelachsfilet in einer 11,85€ | " Schlemmergeschnetzeltes 11EB0 € i
Schwein in Ternatensolle, ¥ohirabj-M8hren-Gemiise und Champignans, Wirsing und RButtergemise, Kartoffel- Tomatensolte "Mediterraner vam Rind in Paprika- 1 .
dazu Gemiissreis Salzkartoffeln fMohren, in cremiger Zwiebel-Stampf und ein Art" mit Gril-Gemiise dazu Rahmsofie mit Garengemtse 1 3
F Bergk&sesole, garniart mit cremiger Dip Kartoffejwirfe! und Bandnudeln 1 =5
r Kase | 2
13,44, 7089, L1AK G, 61, B, S I BEG63|  4,9L,M, Me,La,S,Sn | BE28| 9 G, G, E,L M, Me La [ BEG4|  9,G,G1,Ei M Me,lLa, S, Se [ BES5S2! 8 LAX, F, M5C | BE37  59.G,G1,E, MMelas [ BE2g *©
1
" Rahmgemilse aus Mihren, 9,00 € | “" Fischfrikassee vom Alaska- 8,85 € | ““ Panlertes Schweineschnitze! 11,20 € | ** Gefiilite Kartoffellaschen mit 10,45 € | ™ Zwei Kohlrouladen vom 11,40 € | ** Kase-Lauch-Suppe mit 1C,75€)
Blumenkahi und Bohnen mit Seelachs in Rahmscfe, dazu mit pikanter Schaschik-Softe Frischkdseflllung, dazu Schwein in BratensoBe, dazu Gefiligethack und giner 1 w
Kerbat verfeinert, dazu bunte Langkormrels dazu Spiralnudein Gemise in einer krifligen Stampfkartoffeln mit Petersilie Frihlingszwiebel-Garmitur 1 @
Bandnudeln Tomatensolbe verfeinert 1 a
Sa : &
1411, 8,9,5,G1Ei,M Me,ia§ BE4D; 8,8, 5,61, Fi, MSC, L, M, Me, I BE38; 57,59, 1AK G, GI, 80 BESE] 9.G,G1,M Me La 1 BESA  7,8,G,G1, M, Me La, S BE37| & G,G1,M, e, lLa i BE 24 =
le. § %
“* Hahnchenfilets in Sauerrahm- 9,85 € | “™ Deutsches Beefsteak mit 10,86 € | ** Hackbraten vomn Schwain ung 11,00 € | ** Schwiébische Maultaschen 10,95 € | "™ Schweinebraten "Altdsutsche 14,50 € | ¥ Kap-Seehechtin 1240€ E
Joghurtsolte mit Kréutern Erbsen und Mohren, dazu Rind in Kriutersofe dazu {g9..A.) in kraftiger Brilhe mit Art" mit Blumerikehl in Soibe Sauerrahmsobe, dazu eine I Q
verfeinert dazu Gemise-Reis Spirainudeln griine Bohnen "naturell” und Zwiebelschmelze und Patersilienkartoffeln bunte Gemasemischung und P
So Saizkarteffaln Salzkartaffeln P2
18,41} &9,G,GL LM Me La,S,5n BE37] 89 LAKL G G1,E 5 8n ] BE4]  7,9,G,61ELL, M Me, La, 5, | BES3 O LAK G, G1.ELS | BES54|  7.9,L,M, Me ta, 5, Sn [ BE3,0|  9,G,G1,FiMSC, L M Me, La, | EE3‘3§ -
Sn 5. 80
BE = Broteinheiten/Information fir Diabetiker (k.A.=keine Angaben) Angaben in [) = kann Spuren des jeweiligen Allergens enthalten ; Untersehritt:
1= mit Farbstoff 7 = enthalt Schweinefleisch Fi = Fisch La = taktose sb ~ Soja Sn=Sent l/
2= mit 508ungsmittel 8  w Eignung bei Dialyse G = Gluten LAK = Laktosefrei Sd =Schwefeldioxid
3= mit Zucker und SOBungsmittel ® = zuckerarm G1 = Weizen M = Mich Se = Sesam 1
4= mit Antioxidationsrmitteln ASC = verantwortungsvolle Aquakultur G3 = Gerste Me = Miichelweid §f =Schatenfrichte 1
5r mit Nitritptkelsalz E = Erdnisse K = Krebstiere MSC = nachhaltige Fischwirtschaft  5f1= Mandeln 1
6= mit Atkaho! Ei = Eier I = Leichte Kost geeignet S = Sellerie 5f2= Haselnsse |Biite beachten sle such dle Rocksaite]




JOHANNITER

Aus Liebe zum Leben

Johanniter-Unfall-Hilfe e.V., MenUservice

SPEISEPLAN:

09.11.26 - 15.11.26

P Suppe, Salat, Dessert und Kuchen erhalten

Sie auf Wunsch zuséatzlich zu threm

DI Mittagsment! Eine alleinige Lieferung ohne
Einsteinstr, 13, 53757 Sankt Augustin 46. KW Hau % ericht ist leider nicght mé I%chlg
www.johanniter.de/bonn PG ghich:

P Kurzfristige Anderungen behalten wir uns vor!

Suppe Salat / Obstmus Dessert Kuchen

1 Champignoncremesuppe 1,70 € 1™ Gurkensalat 1,70 € | ™ Joghurt mit Rhabarbermus auf 1,10 € [*™* Kasesahne-Pfirsich-Schnitte 1,95 €
Kekskrumel-Boden

Mo .
09.11.] G G1, M Mela§ | BEGCS8} & L LAK 1 BE03| G, G1, M, Me,La, (S | BE 1.5 G, 81, EL M, Me, La, (S, (SM) | BE 1,7

" Kartoffelsuppe mit Petersilie 1,70 € | ™ Karotten-Mandarinen-Salat 1,70 € | ™ Quark-Creme mit Maracuja-Soke 1,10 € |™" Erdbeer-Creme-Schnitte 1,95€
auf Kekskrimel-Boden

Di

10.11.] & | BEG,8] § LAK | BE 0S| G G1, B3, M, Me, La, (57 | BE20| G, G1,EL M, Me, La, (S, {SF1) BE 1,8
“* Erbsencremesuppe 1,70 € | ™ Lauch-Selierie-Saiat 1,70 € | ™ Himbeercreme mit FruchtsoBe auf 1,10 € [*™ Saftiger Kirsch-Streuseikuchen mit 1,95 €
Schokokeks Schokoglasur
Mi
11.11.{ G G M Me La§ BEOY 4,3 M Me La s | BEO4] G G1, M, Me La, (50 | BE1,6| @ G4, Ei Sb M Me La, (80, (5f1), (Sf2)| BE 5,3
“" Rote Lingensuppe mit Schnittauch 1,70 € | ™ Kraut-Dill-Salat 1,70 € | ™ Milchcreme mit Waidbeer-Topping 1,10 € [** Mandel-Bienenstich-Schnitie 1,95 €
derzeit nicht auf Kekskramei-Boden
Do eferbar
12.11.| M MeLa | BE1,2| 4 9, Ei M, Me, La, Sn, $¢ | BEU,5| G, G1,{E}, Sb, M, Me, La | BE1,6| G, G, E, Sb, M, Me, La, S, $f BE1,7
“* Spargelcremesuppe mit 1,70 € | ** Rote Betesalat (mit SiBungsmittel) 1,70 € | ™ Schokoladenmousse mit 1,10 € [**" Rhabarber-Stachelbeer-doghurt- 1,95 €
Spargelsitickchen derzeit nicht Kirschkompott Schnitte
Fr seferbar
13.11.| G G1,M, Me,La | BE0B| 2,8 L LAK | BED,2|  Shb, M, Me, La, (5 | BE14| G, G4 Ei, M, Me, La, (S0, (5H1) | BE2,2
** Rinderkraftbrihe mit Eierstich 1,70 € | ™ Rhabarbermus 1,10 € | *" Panna cotta mit Himbeersoie auf 1,10 € |** Saftiger Apfel-Streuselkuchen 1,95 €
Kekskrimel-Boden
Sa
14.11.] B M MeLa S | BEOA| (@), (M), (Me), (La) | BE18| © G1, 8b, M, Me, La, (57, Sd | BE1.5| G, G1, Ei M, Ms, Lz, (S, (51}, (5f2) | BE4.:2
" Klare Festtagssuppe 1,70 € | "™ Apfelmus 1,10 € | ™ Fruchtiges Erdbeer-Zitronen- 1,10 € |*™ Feiner Butterkuchen mit 1,95€
Mousse mit Erdbeersoe und Mandeiblattern
S0 Biskuit
15.11.| G G1,EiM Me, La, s BEO2[ (G), (M), (Me), (La) | BE1.0[ G G1,M Me La (S0 | 8E1,9] G, G4 B, M, Me, La, 8%, 51, (S2) | BE24
BE = Broteinheiten/Information fGr Diabetiker {(k.A.=keine Angaben) Angaben in () = kann Spuren des jeweiligen Allergens enthalten
1= mit Farbstoff 7 = enthait Schweinefleisch Fi = Fisch la = Laktose Sb = Soja Sn=5Senf
2= Init S0Bungsmittet 8 = Eignung bei Dialyse G = Gluten LAK = Laktosefrei 5d =Schwefeidioxid
3= mit Zucker und SOByYngsmittel 2 = zuckerarm G1 = Weizen M = Milch Se = Sesam
4= mit Antioxidationsmitteln ASC = verantwortungsvolle Aquakuttur G3 = Gerste Me = Milchejweiz Sf =Schatenfrochte
5= mit Nitritpdkelsaiz E = ErdnUsse K = Krebstiere MSC = pachhaltige Fischwirtschaft  5f1= Mandeln
6= mit Alkohol Ei = Eier L = Leichte Kost geeignet S = Sellerie Sf2= Haselnosse

Mehr Informationen zu Zutaten, Allergenen und Nshrwerten: 02241 234 23-80 oder unter www.apetito.de/Artikelinfc

Bestellabschnitt

A

09.11.26 - 15.11.26

46. KW
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IUnterschrlft:

K

iBitte beachten Sle auch die Vorderseite!




