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Vorwort

Liebe Freundinnen und Freunde der Johanniter,

haben Sie personlich vorgesorgt? Funf Jahre nach
der Flutkatastrophe im Ahrtal und auch wegen der
aktuellen sicherheitspolitischen Lage in Europa
denke ich haufiger Uber dieses Thema nach. In
meinem Freundeskreis gibt es einige Wenige, die
Aggregate gekauft oder Benzin eingelagert haben.
Die meisten haben ein Bewusstsein dafur entwi-
ckelt, dass gewisse Vorbereitung nicht schlecht
ware. Diese Entwicklung - gekoppelt mit funktio-
nierenden Strukturen in der Katastrophenabwehr -
ist sicherlich der SchlUssel, um diesen nicht konkret
greifbaren Gefahren zu begegnen. Ganz ohne
Alarmismus. Die Johanniter in Sachsen zeigen
vorbildlich, wie sie sich einsatzfahig halten und so
im Notfall auch ganz sicher fur die Bevélkerung da
sind - zu lesen in unserer Titelgeschichte.

Weit Uber die Landesgrenzen hinaus hat unldngst
das Erdbeben in Venezuela ein ganz besonderes
medizinisches Nothilfeteam der Johanniter gefUhrt:
Diese spezielle Gruppe wurde erst im vergange-
nen Mai von der Weltgesundheitsorganisation als
weltweit erstes mobiles, nicht-staatliches Team
zertifiziert und steht fur auBergewohnliche Einsat-
ze parat. Ich bin sehr stolz auf das ehrenamtliche
Engagement dieser Fachkrafte, die sich mit groBem
Einsatz genau fur solche Falle vorbereiten — und
dafur bereitstehen, Menschen in der Not schnell und
fachkundig zu helfen.

lhr

Volker Bescht

Prasident der
Johanniter-Unfall-Hilfe e. V.
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Katastrophenschutz

Auf alle Falle
vorbereitet.

Mit einem Zentrum fUr den
Krisenfall zeigen die sachsischen
Johanniter vorbildhaft, wie
Vorsorge geht: Das ,Akkon
Heidenau" ist nicht nur Heimat
fOr den Katastrophenschutz,
sondern autarke Zentrale

vieler Johanniter-Dienste und
Basis fUr die Versorgung der
Bevolkerung.

T~
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FUr den Notfall in Containern
eingelagertes Material ist von
Heidenau aus schnell am
Bestimmungsort.

Es gibt die kleinen Katastrophen, die etwas gro-
Beren und auf die ganz groBen bereitet man sich
bestenfalls in der Hoffnung vor, dass sie niemals
eintreten. Christian Eckhardt kennt schon einige
davon. Denn mit seinen gerade einmal 35 Jahren
hat er im Bevoélkerungsschutz der Dresdner Johan-
niter schon eine sdchsische Schule evakuiert, weil
30 Kinder von einer Virus-Infektion geplagt waren.
Mit seinem Team hat er ein komplettes Pflegeheim
in Heidenau gerdumt: Ganz in der Nahe hatte man
eine Fliegerbombe gefunden. Uberschaubar, mach-
bar und damit wohl eher zu den kleinen Katastro-
phen zu rechnen.

Aus der Vergangenheit gelernt / Doch der Johan-
niter-Katastrophenschutzzug hat 2022 auch die
Messe Dresden innerhalb kUrzester Zeit zu einer
Erstaufnahmeeinrichtung umgebaut. Mehrere
Tausend Menschen kamen aus der Ukraine nach
Dresden, nachdem das russische Regime Putins

ihr Land Uberfallen hatte. ,Damals haben wir aus
allen méglichen Ecken das Material zusammenge-
sucht: Feldbetten, Bettwdasche, Erstversorgung mit
Hygiene-Artikeln - all das, was man fur die Men-
schen in Not eben braucht®, erinnert sich Eckhardt.
Wir konnten auf kein bestehendes Lager in dieser
GroéBenordnung zurtckgreifen - das hat viel MUhe
gemacht und Zeit gekostet."

Aus einem verlassenen Autohaus haben die Johanniter
nach und nach ein leistungsfahiges Zentrum fUr den
Katastrophenschutz geschaffen.

Wie wichtig es ist, gut vorbereitet zu sein, wurde
ihm und seinem Katastrophenschutz-Team aber

bei einem anderen Einsatz deutlich: 2022 witeten
mehrere Waldbrédnde in der Sachsischen Schweiz.
Die Johanniter waren fUr die Versorgung der Ein-
satzkrafte zustadndig: UnterkUnfte, FeldkUchen,
Sanitaranlagen - all das musste gestellt und mit
Material versorgt werden. Uber Wochen hinweg.
Entsprechend kamen die KatastrophenschUtzer auch
an ihre personellen Grenzen. Denn Katastrophen-
schutz ist reines Ehrenamt. Jeder hat noch einen
Hauptberuf und wird von seinem Arbeitgeber frei-
gestellt. Das geht fUr ein paar Tage ganz gut - doch
wer kann sich schon wochenlang aus seinem Alltag
verabschieden?

Ausgerechnet ein Autohaus / Aus diesen Katastro-
phenschutz-Einsatzen haben die Johanniter gelernt.
Auch mit Blick auf zukUnftige Bedrohungslagen und
erwartbare Herausforderungen. Allen voran sah
Carsten Herde den Bedarf. Seit seiner siebenjahrigen
Verpflichtung im Rahmen des Ersatzdienstes beim
Katastrophenschutz nutzt er die vielfaltigen Ausbil-
dungen. So absolvierte er etwa die Ausbildung zum
Gruppenfuhrer, Zugfuhrer und Feldkoch - und kennt
sich damit qut in den Einsatzgruppen der Johanniter
aus. Dann - als Mitglied des Regionalvorstandes -
sah er, mit welchen Herausforderungen die Kollegen
kampfen und unter welchen Umstanden sie arbei-
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,Mit dieser Ausstattung
kénnen wir im Katastrophen-
fall bis zu 200 Menschen
mehrere Tage lang
versorgen.”

Christian Eckhardt, ZugfUhrer
im Bevolkerungsschutz

ten mussten. ,Drei verschiedene Einheiten im Land
verteilt, jede davon mit eigenem Alarmierungs-
system, die Unterbringung zum Teil baufallig - so
stelle ich mir Respekt vor der ehrenamtlichen Arbeit
nicht vor®, so Carsten Herde. Als dann eine Finanzie-
rung durch das Land Sachsen fUr einen erweiterten
Katastrophenschutz im Raum stand, machte Herde
Nagel mit Képfen. Wichtigster Schritt war for ihn
die ZusammenfUhrung der Einheiten und ein ge-
meinsames Hauptquartier. Gefunden hat er das in
einem leerstehenden Autohaus. Was erst einmal
ungewohnlich klingt, hat sich schnell als perfekte
Immobilie erwiesen: ,Ein Autohaus ist eine Sonder-
immobilie - viel mehr als wieder ein Autohaus wird
es kaum werden. FUr uns aber bietet es genigend
befahrbare Flache fUr unsere Einsatzwagen, viele
Lagerrdume und grof3e Parkplatzflachen sowie
gleichzeitig Aufenthalts- und BUrordume®, so Herde.

Und der damalige Regionalvorstand hatte noch eine
Idee, die sich im Nachhinein als besonders wichtig

Bei Bedarf kann
das Akkon Heide-
nau auch zu einem
Ruckzugsort for
bis zu 200 Men-
schen umgestaltet
werden.

erweisen sollte. ,Auf der Suche nach Méglichkeiten,
die Ausgaben fUr das Autohaus und den Umbau for
unsere Zwecke zu refinanzieren, habe ich Uberlegt,
welche Dienste der Johanniter denn noch in dem
Haus unterkommen kénnten.” Und so bietet das
Akkon Heidenau heute Rgume fuUr das Kursange-
bot des Johanniter-Bildungszentrums Dresden, und
bringt den mobilen Pflegedienst sowie die Hausnot-
rufzentrale unter. Auch die Motorradstaffel und die
Rettungshundestaffel haben hier ihren Standort und
starten ihre Einsatze. Tagtagliche Nutzung also -
und trotzdem bereit fOr den Notfall.

Autark am Start / FUr diesen ganz unkonkreten
Notfall geht der Ausbau weiter. Diesen Sommer ha-
ben die Johanniter das Akkon Heidenau Il in Betrieb
genommen. Direkt neben dem ehemaligen Autohaus
ist eine groBe Halle entstanden, die einer Rettungs-
wache dhnelt: Platz for sechs Einsatzwagen im Erd-
geschoss, Einsatzzentrale und Aufenthaltsrdume im
1. Stock. ,Mit dieser Ausstattung kénnen wir im Ka-
tastrophenfall dank Photovoltaikanlagen, Notstrom-
aggregat und Wasseraufbereitungsanlage bis zu
200 Menschen mehrere Tage lang versorgen. Und
wir lagern fUr insgesamt 1.000 Menschen Material
zur Versorgung ein - das heit, wir kbnnen binnen
kurzer Zeit aus unseren eigenen Mitteln eine Auf-
nahmestation ausstatten®, sagt Christian Eckardt.
Aktuell ist dieses Material in Containern eingelagert,
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eine Lagerhalle als Erweiterungsbau - Akkon Heide-
nau lll - ist in Planung.

Und das Projekt in Dresden macht Schule. ,Wie

gut diese VerknUpfung der verschiedenen Dienste
und der Bedarfe des Katastrophenschutzes funk-
tioniert, hat uns Uberzeugt, dies zu wiederholen®,

so Carsten Herde. Deshalb wurde dieses Jahr auch
das Akkon Erzgebirge in Aue-Bad Schlema eroffnet.
Ebenfalls ein umgebautes Autohaus, ebenfalls mit
Photovoltaikanlage und Notstromaggregat, eigenem
Brunnen mit Abwasseranlage sowie redundanten
Kommunikationswegen - auch hier ist im Krisenfall
die Haustechnik und Ladeinfrastruktur der Fahr-
zeuge sogar dann gesichert, wenn das 6ffentliche
Versorgungsnetz ausfallt. Geht es nach den Planen
von Carsten Herde, inzwischen Mitglied des Landes-
vorstandes Sachsen der Johanniter, soll in jedem
Regionalverband ein solches Katastrophenschutz-
Zentrum entstehen. ,Mit Leipzig arbeiten wir gerade
am dritten Standort, weitere werden sicher folgen."

Allgefahren-Ansatz im Auge / ,Sachsen ist hin-
sichtlich des Aufbaus von autarken Dienststellen
weit vorn®, erkladrt Anne Ernst, Mitglied in der Ge-
schaftsfUhrung des Johanniter-Bundeszentrums fur
Krisenmanagement (JBK). Doch Uberall im Land pru-
fen die Johanniter-Verbande, wie sie ihre Katastro-
phenschutz-Strukturen neu aufstellen und moderni-
sieren kénnen. ,Wichtig ist dabei auch — und genau
das ist Ziel des Akkon Erzgebirge - die Johanniter
selbst gegen Krisen und Katastrophen zu wappnen.*
Denn beispielsweise bei einem I&8ngeren Stromaus-
fall sollten die Hilfsdienste wie Altenpflege und der
Hausnotruf naturlich auch weiterhin funktionieren.
Durch solche Strukturen haben die Mitarbeitenden
die Sicherheit fur sich und ihre Familien im RUcken
und kénnen dann auch weiterhelfen. DarUber hinaus
arbeite man bundesweit an einer RUckfall-Kommu-

Motorradstaffel, Rettungs-
hundestaffel, Sanitats-
dienste - auch fur sie ist
das Akkon Heidenau die
Ausgangsbasis.

nikation, die zwischen den Johanniter-Dienststel-
len auch dann noch funktioniert, wenn 6ffentliche
Netze einmal ausfallen sollten.

Wichtig ist uns, den Allgefahren-Ansatz immer im
Auge zu behalten. Es kommt nicht darauf an, ob ein
Naturereignis, eine Katastrophe wie ein Chemie-Un-
fall oder eine militarische Bedrohung zu bewaltigen
sind - es kommt darauf an, dass wir als Johanniter
handlungsfahig bleiben und helfen kénnen®, so Anne
Ernst. Ein ganz wesentlicher Teil dieser Handlungs-
fahigkeit sind die Katastrophenschitzer selbst. Wie
fur jede Hilfsorganisation und ihre ehrenamtlichen
Dienste wird es auch fur den Katastrophenschutz
immer schwieriger, Freiwillige zu finden.

Auch hier zeigt sich der Vorteil, im Akkon regulare
Dienste mit dem Katastrophenschutz unter einem
Dach zu vereinen. ,Ich verwalte 180 Ehrenamtliche
in unserem Verband.Dazu gehdren die Kolleginnen
und Kollegen der Motorradstaffel, der Rettungshun-
destaffel und des Sanitadtsdienstes. Und natirlich
sehen die Kollegen, wie hier der Einsatz im Katast-
rophenschutz geschatzt und unterstitzt wird. Ganz
klar, kann ich so auch immer wieder Helfende und
Einsatzwillige fur den Katastrophenschutz gewin-
nen®, berichtet Christian Gaudig, Fachbereichsleiter
Bevolkerungsschutz im Regionalverband Dresden.
Dabei helfen auch gemeinsame Aktivitaten wie ein
Weihnachtsmarkt auf dem Geldnde des ehemali-
gen Autohauses. Denn wo Menschen zusammen-
kommen, entsteht Gemeinschaft - damit steht das
Akkon Heidenau auch fUr das Grundverstandnis des
Johanniter-Verbandes. / Peter Altmann

Der Stresstest im

D Katastrophenschutz-
zentrum im Video.




Foto: Nikolaus Brade

Gut ankommen -
und bleiben.

~—

Pflegefachkrafte sind begehrt. Inzwi-
schen kommen sie aus vielen Ladndern
der Welt zu uns. Damit sie auch bleiben,
arbeiten die Johanniter in MOnster an
einem Projekt fir Ans3dtze von der An-
werbung bis zur richtigen Integration.

Sie heiBen Tarek, Stephanie, Nawress, Dina
und Oussama. Sie kommen aus Tunesien,
Madagaskar und Algerien. Und sie kénn-
ten Teil der L6sung eines Problems sein,
mit dem das deutsche Pflegesystem zu
kdmpfen hat: Bis 2030 werden 500.000
zusatzliche Pflegekrafte bendtigt. Aber der
Arbeitsmarkt hierzulande gibt das nicht her.

Svjetlana Kosoric, Pflegedienstleitung im
Regionalverband Munsterland/Soest hat

schon vor Jahren erkannt, dass in der am-
bulanten Pflege viele Fachleute der Boo-
mer-Generation in Rente gehen, aber nicht
so viele nachfolgen, wie benoétigt werden.
Voller Stolz erzahlt sie heute von ihrer
ersten auslandischen Pflegefachkraft, die
Uber eine Agentur aus Albanien angewor-
ben wurde und fachlich sowie menschlich
bestens in die Pflege und das Team passte.
Warum sollten also nicht weitere Fachkraf-
te aus dem Ausland gesucht werden, die
die ambulante Pflege bereichern und die
Versorgung der Patienten sichern wirden?

Uberzeugungsarbeit leisten / Mit ihrer
Idee, ein umfassendes Konzept zu erstel-
len, in dem detailliert beschrieben wird,
wie Interessierte aus dem Ausland zu rek-
rutieren, zu integrieren und vor allem auch
zu binden sind, Uberzeugte sie sofort. ,Es
nutzt ja niemandem, wenn die Menschen
nach wenigen Monaten demotiviert sind
und uns wieder verlassen®, sagt Kosoric.

Daraus entstand in Kooperation mit

der Pflegeschule MUnster und dem
WandelWerk der Johanniter-Akademie das
Projekt ,Rekrutierung & Integration inter-
nationaler Pflegefachkrafte und Auszu-
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bildender". Das Ziel ist es, auslandische
Pflegefachkrafte nicht nur anzuwerben
und auszubilden, sondern auch zu integ-
rieren. Den Beteiligten ist klar: Wer inter-
national Personal anwirbt, tragt auch
Verantwortung.

Verantwortung fUr eben solche neue Fach-
krafte wie Tarek, der in seiner tunesischen
Heimat schon einen Studiengang als Pfle-
gefachmann absolviert hatte und bereits
elf Jahre im Beruf tatig war. Oder Stepha-
nie, die in ihrer Heimat Madagaskar davon
gehért hat, dass in Deutschland Fachkrafte
gesucht werden und eine Ausbildung mog-
lich sei. Oder Dina, die in Algerien un-
bedingt im Pflegebereich arbeiten wollte,
aber keine Anstellung fand.

Mit rotem Faden / Silvia Ruhuza, Co-Lei-
terin der Pflegeschule, wo die Ausbildung
stattfindet, spricht von einem Konzept,
das einen roten Faden habe und eine gute
Perspektive fur die neuen Fachkrafte biete.
LAlle kommen mit Hoffnungen und Erwar-
tungen zu uns und haben persénlich ein
groBes Investment auf sich genommen,
daher ist die Motivation und das Engage-
ment, die beruflichen Ziele zu erreichen,
enorm hoch", sagt Ruhuza. Die damit for
die Johanniter verbundene Verantwortung
ist ihr deutlich bewusst. Das WandelWerk
der Johanniter-Akademie begleitet Prozes-
se, hat im Blick, welche Fragen die Mit-

Netzwerke greifbar machen:

Beim Workshoptag des Johanniter-
Pflegeteams DUImen war das

bei der Entwicklung des Konzepts
auch ein Thema.

Svjetlana Kosoric: ,Tolle, hochmotivierte
Menschen, die sich integrieren wollen."

arbeitenden und Auszubildenden haben
und was die ndchsten Schritte sind, weil3
Esther van der Wals, die Transformations-
Managerin. Das Ziel des Projekts ist klar:
ein Modell installieren, Strukturen schaf-
fen, hohe Pflegequalitat sicherstellen, alle
im Prozess Beteiligten einbinden und dabei
eine echte Integration der Pflegefachkrafte
organisieren. Fur Menschen, die aus Alge-
rien oder Marokko, aus Tunesien, Mada-
gaskar oder der Turkei stammen.

Egal, wo sie in ein Flugzeug gestiegen und
sich auf den Weg gemacht haben, der Ein-
stieg in Deutschland ist fUr alle mit gleichen
Horden verbunden: Bei den Amtern gilt

es Herausforderungen zu Uberstehen, die
Arbeitserlaubnis und der Aufenthaltsstatus
muUssen gekladrt und eine Bleibe gefunden
werden. ,Die Belastungen sind hoch, vieles
ist anders als in den Heimatldndern.” Von
den Sprachbarrieren ganz abgesehen. Da-
von kénnen sie alle berichten.

Das Ankommen ist ein sehr komplexes
Thema. Denn Dina und Oussama, Tarek,
Stephanie und Nawress haben bereits in

Fotos: Johanniter (I.), Nikolaus Brade



Llch bin
schnell

Nicht nur gut ankommen - sondern sich
auch zu Hause fuhlen: Willkommmens-
kultur ist ein wichtiger Teil des Konzepts.

erstaunt, wie
sie einen Fokus auf

ihre Gemeinschaft legen.”

Silvia Ruhuza

ihrer Heimat viel Geld und Zeit investiert,
um in Deutschland als Pflegefachkraft
arbeiten oder die Ausbildung dafur machen
zu kénnen. Sie haben Vokabeln und Gram-
matik gepaukt, die deutsche Sprache er-
lernt und die harte Sprachkundigenprufung
absolviert. Sie haben ihre Chance gesehen,
sich eine Existenz aufzubauen, einen Be-
rufswunsch zu realisieren. Vor allem haben
sie Courage bewiesen, aber die allein reicht
nicht, um sich hier heimisch zu fuhlen.

Mentoring hilft / Stephanie aus Madagas-
kar erzahlt, wie sehr sie das Gewusel der
neun Geschwister und ihrer Gro3familie
vermisst. Anderes Wetter ist sie aus Ma-
dagaskar auch gewohnt. ,Es macht mich
manchmal sehr traurig. Mit der Zeit wird es
ein bisschen besser.” Stephanie lenkt sich
dann beim Klettern ab oder findet im Kino
Abwechslung und Freude. Und Oussamsg,
der anfangs lange Arbeitswege hatte und
viel Zeit fOr An- und Abreise investier-

te, weil er nur eine WG im Umland fand,
konnte irgendwann endlich in die eigene
Wohnung ziehen. Dank eines Patienten,
den er betreute. Tarek fuUhlte sich nicht nur

mangels Sprache isoliert, anfangs fand

er viele TUren verschlossen, es kostete

ihn viel Energie und Zeit. Das Fernweh zu
Frau und Tochter tat das Ubrige. Dina aus
Algerien erlebt nicht die Entwicklung ihrer
jungeren Geschwister und vermisst das
heimatliche Feeling, genauso, wie sie alle
ihr landestypisches Essen, ihre Musik und
Kultur vermissen. Nawress erzahlt, dass sie
sich haufig untereinander austauschen und
versuchen, einander zu starken.

Wenn Svjetlana Kosoric von unspezifischen
korperlichen Reaktionen oder Magen-
problemen hort, sucht sie das Gesprdch.
.Wenn junge Menschen alleine, fernab der
Heimat einen neuen Weg beschreiten, ist
es nur menschlich, dass es auch Tiefs gibt.
Dann ist es unsere Aufgabe, da zu sein."
Ein Mentoring, das die Willkommenskultur
unterstotzt, hilft in diesen Momenten auch.
Tarek lobt, er sei sehr unterstitzt wor-
den, einen Schritt nach dem anderen zu
machen und habe die Méglichkeit bekom-
men, sich zurechtzufinden und dann auch
Verantwortung zu Ubernehmen. Da huscht
ihm sogar ein Lacheln Ubers Gesicht.

Gemeinsame Aktivitdten, eine Stadtrallye
oder Kanufahrt, Angebote fur Sport und
Freizeit - all das ist Teil der Willkommens-
kultur. Silvia Ruhuza ist erstaunt, ,wie
schnell sie ihre Gemeinsamkeiten ent-
decken und einen Fokus auf ihre Gemein-
schaft legen.” /Ina KrauB3

Konzept mit Zukunft

Das im Munsterland entstandene Konzept
beleuchtet viele Aspekte fur die Beglei-
tung eines erfolgreichen Neuanfangs
fernab der Heimat. Nach der erfolgrei-
chen Erprobungsphase soll das Konzept
auch in anderen Johanniter-Verbdnden
umgesetzt werden, um die Pflegeteams
bundesweit zu starken.

Johanniter / September 2026 / In Aktion
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Venezuela

Schnelle Hilfe
nach dem Beben.

Nach dem schweren Erdbeben in
Venezuela waren die Johanniter mit
medizinischer Soforthilfe vor Ort.

Mit psychosozialer UnterstUtzung und
der Verbesserung der Trinkwasser-
versorqung helfen sie den Menschen

mittelfristig auch weiterhin.

Auf Anforderung der venezolanischen Regierung

an die Europaische Union hatten die Johanniter ein
27-kodpfiges Team in die Krisenregion geschickt.
Arztinnen und Arzte, medizinisches Fachpersonal
und Experten fur Logistik und psychosoziale Nach-
sorge machten sich Ende Juni fur zwei Wochen mit
zwei Bundeswehrmaschinen vom niedersachsischen
Militarflughafen in Wunstorf aus auf den Weg. Mit an
Bord: 14 Tonnen Einsatzausristung, Medikamente,
medizinisches Verbrauchsmaterial und eine Anlage
zur Wasseraufbereitung. ,Der Flughafen in Caracas
war durch die Beben schwer beschadigt und wo-
chenlang nicht fUr den zivilen Luftverkehr ge6ffnet.
Wir waren deshalb dankbar fur die Méglichkeit, mit
der Bundeswehr ins Einsatzgebiet zu gelangen®, saqgt
Oliver Pitsch, Johanniter-Einsatzleiter fUr Venezuela.

Mobile Kliniken aufgebaut / Vor Ort koordinierte
sich das Team mit den internationalen Einsatzkraf-
ten, den venezolanischen Behérden und der deut-
schen Botschaft. Als Einsatzgebiete fUr zwei mobile
Kliniken wurden schnell ein Golfplatz in Carabellada
und eine offene Fladche in Naiguata identifiziert. Nach
dem Zusammenbruch der lokalen Gesundheitsver-
sorgung waren die Johanniter-Hilfskrafte dort zwei
Wochen lang von morgens bis spatabends fur die Be-
troffenen da: ,Vom Baby bis zum alteren Menschen
hatten wir alle méglichen Patienten mit teils sehr
komplexen Krankheitsbildern. Einige mussten wir an

Die Zerstorungskraft des Doppelbebens
mit einer Starke von bis zu 7,5 war enorm.

weiterfUhrende Einrichtungen Ubergeben®, berichtet
Verena Ludwig von den Johannitern aus Bonn. Auch
Marina Rodriguez Cobal war eine der vielen Patientin-
nen und Patienten, die taglich schon frthmorgens am
Zelt fUr eine Behandlung anstanden. Das Beben Uber-
raschte sie im Haus ihrer Schwester: ,Es schwankte
so stark, dass wir eine Riesenangst hatten.” Ein Zelt
wurde zu ihrem neuen Zuhause, bevor sie mit Schwin-
delgefuhlen und Bluthochdruck in die mobile Klinik der
Johanniter kam. ,Ich habe viele Verwandte bei diesem
Ungluck verloren. Die Neffen und Nichten meiner
Schwester liegen dort immer noch unter den TrUm-
mern begraben®, erzdhlt Marina Cobal. Das Team der
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Alle Hand anlegen, hieB3 es beim Aufbau der mobilen Kliniken
gleich nach Ankunft in Venezuela.

,Ich habe viele
Verwandte bei diesem
Unglick verloren. Die
Neffen und Nichten
meiner Schwester liegen
dort immer noch unter
den TrOmmern begraben.”

Marina Rodriguez Cobal

Johanniter untersuchte sie umfassend und gab ihr
Medikamente zur Regulierung ihres Blutdrucks. ,Auch
viele Apotheken, Arztpraxen und Krankenh&8user
wurden bei den Erdbeben zerstért. Wir hatten zum
GlUck eine breite Palette an Medikamenten dabei",
sagt Onno Tjarks, Johanniter-Arzt aus Berlin.

Traumata bewaltigen / Marina Cobal und vie-

le andere Menschen wurden durch die Erdbeben
schwer traumatisiert. Uber Wochen kam es taglich zu
Nachbeben - die Angst war ein standiger Begleiter.
Gleichzeitig haben sie Angehorige, ihr gesamtes Hab
und Gut und einen sicheren RUckzugsort verloren.

Marina Cobal wurde von dem Johanniter-Team versorgt.

Johanniter / September 2026 / In Aktion

Auch Volker Pellet, Deutscher Botschafter in Venezuela,
und ein offizieller Vertreter Venezuelas haben sich bei
dem Johanniter-Team fUr die Hilfe bedankt.

Psychologische Hilfe ist deshalb genauso wichtig, wie
die Versorgung mit Wasser und Nahrung. Deshalb
haben die Johanniter mit der lokalen Organisation
AVESA in zwei NotunterkUnften Idngerfristig ange-
legte psychosoziale Hilfe vor allem fUr Frauen und
Madchen gestartet. Sechs Psychologinnen helfen, das
Erlebte zu verarbeiten. Weitere HilfsmaBnahmen zu
Trinkwasserversorung und Vorbeugung von Infek-
tionskrankheiten sind in Planung.

. Wir beten, dass wir unsere Angehdérigen noch fin-
den. Danke an die Deutschen, die nach Venezuela
gekommen sind, um uns zu helfen®, bedankt sich
Marina Cobal fur die Hilfe der Johanniter. Mit der
Abreise des Teams ist die Hilfe vor Ort aber nicht be-
endet: Die Johanniter haben engagierte Partner-Or-
ganisationen zur Ubernahme der Behandlungsstation
gefunden. ,Damit bleibt die medizinische Versorgung
auch Uber den Einsatz hinaus gesichert. Das ist nach-
haltig im besten Sinne®, sagt Bundesvorstandsmit-
glied Oliver Meermann. / Sandra Lorenz

www.johanniter.de/erdbebenhilfe-venezuela
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Namen &
Nachrichten

Messeauftritt mit
Polit-Prominenz
Leitmesse / Sechs Tage lang haben

die Johanniter bei der ,Interschutz",
der weltweit bedeutendsten Fach-

messe fur Feuerwehr, Rettungswesen,

Bevolkerungsschutz und Sicherheit
Anfang Juni ihre Leistungsfahigkeit
prdsentiert. Zur Eréffnung statteten
auch Bundesinnenminister Alexander
Dobrindt und die niedersachsische
Innenministerin Daniela Behrens

bei ihrem Rundgang dem Stand der
Johanniter einen Besuch ab.

Auszeichnungen vergeben

Wiederaufbauhilfe mit
langem Atem

Jahrestag / FUnf Jahre nach der Flutkatastro-
phe in Rheinland-Pfalz sowie in Teilen Nord-
rhein-Westfalens ziehen die Johanniter Bilanz:
Rund 48 Millionen Euro Spendengelder wurden
und werden fur Soforthilfe, Wiederaufbau
sowie die langfristige Begleitung der Betrof-
fenen eingesetzt. Auch heute unterstUtzen die
Johanniter Menschen in den Flutgebieten - mit
finanzieller Wiederaufbauhilfe, psychosozialer
Beratung und Projekten, die gesellschaftliches
Leben starken.

Zeichen fir Sicherheit
und Solidaritat

Jahresbericht / Mit mehr als
79.000 ehren- und hauptamt-
lichen Mitarbeitenden haben die
Johanniter auch 2025 Zeichen
gesetzt. Konkrete Zahlen und
beispielhafte Geschichten doku-
mentieren der neu erschienene
Jahresruckblick und der Bericht
der Johanniter-Auslandshilfe.
Beide Dokumente sind fUr die
digitale LektUre im Internet auf-
bereitet und auch als blatterbare
Dateien abgelegt:
www.johanniter.de/jahresbericht

Johanniterorden / Der Herrenmeister des Johanniterordens, Dr. Oskar Prinz v.
PreuBen, hat die ,Ehrennadel mit Band des Johanniterordens" an Klaus Martin
(Nordenham) und Markus Megow (Eschweiler) verliehen, das ,Ehrenzeichen
am Bande der Johanniter-Unfall-Hilfe* an David Kreuziger (Potsdam) sowie
das ,Ehrenzeichen der Johanniter-Unfall-Hilfe* an Dr. Stefanie Seeliger-Wurtz

(Berlin) und Bettina Wichmann (Hemer).

Fotos: Florian Arp, Johanniter/Maike Simon


http://www.johanniter.de/jahresbericht

Erste-Hilfe-Olympia NRW:
Die besten Lebensretter des Landes

Siegburg Mehr als 500 Johanniterinnen und
Johanniter aus ganz Nordrhein-Westfalen
haben sich im Juni beim ,Tag der Johanniter™
in Siegburg zum ,Olympia der Ersten Hilfe*
getroffen.

Beim Landeswettkampf Erste Hilfe traten

27 Teams in verschiedenen Alters- und
Leistungsklassen gegeneinander an. Ob er-
fahrene Rettungsdienstprofis, Sanitatshel-
fende, Kinder und Jugendliche der Johanni-
ter-Jugend oder Rettungshundestaffeln: Alle
Teams mussten ihr Konnen in realitdtsnahen
Einsatzszenarien unter Beweis stellen, darun-
ter ein abgesturzter Gleitschirmflieger und ein
Verletzter beim Bobbycar-Rennen. An meh-

reren Stationen in der Siegburger Innenstadt
versorgten Johanniter zwischen 6 und 66
Jahren fachgerecht die Verletzten, schatzten
die Lage richtig ein und arbeiteten als Team
souveran zusammen. 45 Schiedsrichterinnen
und Schiedsrichter bewerteten die Leistun-
gen. Alle Lebensretter einte die Johanniter-
Gemeinschaft, das Engagement und die
Leidenschaft, Menschen in Not zu helfen.

FUr die zahlreichen Besucherinnen und Besu-
cher boten die Ubungen einen eindrucksvollen
Einblick in die Arbeit der Johanniter. Dank pro-
fessioneller Verletztendarsteller und Schminke
wirkten die Szenarien tduschend echt.
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» Drei Mal Doppel-Gold

Besonders spannend verlief der
Wettbewerb in der jongsten Alters-
klasse der Sechs- bis Zwdlfjdhrigen.
Hier erreichten die Mannschaften
aus den Regionalverbadnden Min-
den-Ravensberg und Niederrhein
exakt die gleiche Punktzahl - bis auf
die zweite Nachkommastelle. Beide
Teams wurden deshalb gemeinsam
mit der Goldmedaille ausgezeichnet.
Auch in den Ubrigen Kategorien

gab es starke Leistungen: Bei den
Rettungsdienst-Teams setzte sich
der Regionalverband Niederrhein
durch, bei den Sanitatshelfenden
gewann Aachen-DuUren-Heinsberg.
Die Johanniter-Jugend aus Essen
entschied die Altersklasse der Zwolf-
bis 16-Jahrigen fur sich. In der
Wertung der Rettungshundestaffeln

RV Essen

gingen die ersten beiden Platze ebenfalls an Teams aus
Aachen-DUren-Heinsberg.

Die Siegerinnen und Sieger erhielten Pokale sowie Team-
Gutscheine und qualifizierten sich for den Bundeswett-
kampf 2027 in Hannover. Doch unabhangig von den
Platzierungen waren sich alle Beteiligten einig: Gewinner
des Tages waren alle, die ihr Wissen und ihre Fahigkeiten
in den Dienst anderer stellen. Begleitet wurde der Wett-
kampftag von einem festlichen Gottesdienst sowie einer
gemeinsamen Siegerehrung im Rhein-Sieg-Forum. Per
Videobotschaft dankte NRW-Innenminister Herbert Reul
den Johanniterinnen und Johannitern fUr ihren unermuod-
lichen Einsatz. Auch der Landesvorstand wurdigte die
beeindruckenden Leistungen der Teams und den auBBer-
gewohnlichen Teamageist, der den gesamten Tag pragte.

Der Landeswettkampf findet alle zwei Jahre statt
und verbindet Ehrenamtliche aller Generationen und
Herkunft, starkt den Zusammenhalt und zeigt, wie
wichtig eine fundierte Erste-Hilfe-Ausbildung schon

for die JUngsten ist.

Weitere Infos, Fotos und Videos unter

Essen / Rund 120 Kinder und Jugendliche aus

Ausbildungswochenende am Biggesee dem Regionalverband Essen machten die

Jugendherberge Biggesee auch in diesem Jahr
zu einem lebendigen Lern- und Begegnungs-
ort. Mitglieder der Johanniter-Jugend sowie
Schulsanitaterinnen und -sanitdter nutzten das
Wochenende, um ihr Wissen zu erweitern,
praktische Fahigkeiten zu trainieren und
wertvolle Erfahrungen zu sammeln.

In abwechslungsreichen Workshops standen
Themen wie Realistische Unfalldarstellung
(Wunden schminken), Erste Hilfe bei unter-
schiedlichen Verletzungen und Kommunikation
im Einsatz im Mittelpunkt. Sportliche und
kreative Aktivitdten sorgten zusétzlich fur
Abwechslung und Spaf3. Mindestens genauso
wichtig wie das Lernen waren Gemeinschaft
und Austausch: Neue Freundschaften entstan-
den, bestehende Kontakte wurden vertieft und
der Zusammenhalt gestarkt. So pragten
Teamgeist, Engagement und das besondere
Johanniter-Jugend-GefUhl das gesamte
Wochenende. Ein herzliches Dankeschén qilt
allen Helferinnen und Helfern fUr die Organisa-
tion — und besonders den Jugendlichen, die mit
groBer Motivation dabei waren.

Fotos: Felix Birkhahn, Andreas Jackle



Fotos: Johanniter RR, Johanniter KéIn, Lara Berndt

RV Rhein-Ruhr
Ferienbetreuung im
Grinen fir OGS-Kinder

Dinslaken / Die Ferienbetreu-
ung der Offenen Ganztagsschu-
le in Dinslaken fOhrte 13 Kinder
in die Natur. Beim ,Waldbingo™"
standen Entdecken, Lernen und
ganz viel SpaB im Mittelpunkt.
Die Kinder suchten Regenwir-
mer, sammelten Blatter und
gestalteten kreative Naturman-
dalas aus Asten, Steinen und
Blattern. Dabei lernten sie
spielerisch ihre Umwelt kennen
und starkten Teamgeist sowie
Rucksichtnahme.

Die Offene Ganztagsbetreuung
ist heute wichtiger denn je:
Durch den steigenden Bedarf
an Betreuungspldtzen und den
gesetzlichen Anspruch auf
Ganztagsbetreuung wachst die
Bedeutung verlasslicher Ange-
bote an Schulen. Die Johanniter
schaffen Rdume, in denen
Kinder nicht nur betreut wer-
den, sondern Gemeinschaft,
Kreativitdt und Natur erleben
kénnen. Das ,Waldbingo" zeigte
eindrucksvoll, wie wertvoll
solche gemeinsamen Erfahrun-
gen fUr die Entwicklung der
Kinder sind.

RV Koln/Leverkusen/
Rhein-Erft
Erfolgreiche Rettungs-
hundeprifung

Koln / Ein groBer Erfolg fur
unsere Rettungshundestaffel:
Imala und ihre HundefOhrerin
haben die Rettungshunde-
prufung erfolgreich bestanden
und sind nun fUr zwei Jahre
einsatzbereit. Unsere Rettungs-
hundestaffel ist auf sogenannte
Mantrailer spezialisiert - Ret-
tungshunde, die anhand indivi-
dueller Geruchsspuren gezielt
nach vermissten Personen su-
chen. Ob in Stadten, Wohnge-
bieten oder unubersichtlichem
Geldnde: Unsere ehrenamtli-
chen Einsatzkrafte werden im-
mer dann alarmiert, wenn jede
Minute zahlt. Die Ausbildung ist
anspruchsvoll und erfordert viel
Zeit und regelmaBiges Training.
Mit Imala und ihrer HundefUhre-
rin gewinnt unser Team weitere
wertvolle UnterstUtzung im Ein-
satz fur Menschen in Not.

Mochten Sie unsere Arbeit in der
Rettungshundestaffel unterstUt-
zen? Dann freuen wir uns Uber Ihre
Spende an:

Spendenkonto bei der SozialBank AG
Johanniter-Unfall-Hilfe e.V.
DE57370205000004315218
BFSWDE 3 3XXX

Stichwort: Rettungshundestaffel

RV Ruhr-Lippe
Grof3zigige Spende
fOr unsere Kita
Romers Hof

Hagen / Die Kinder und p&da-
gogischen Fachkrafte der Kita
Romers Hof freuen sich sehr
Uber eine groRzugige Spende
der Urban Engineering GmbH in
Hoéhe von 1.000 Euro. Mit
dieser UnterstUtzung kénnen
wir den Alltag unserer Kinder
noch bunter und abwechslungs-
reicher gestalten. Wir investie-
ren die Spende in neue Spiel-
und Lernmaterialien, kreative
Projekte und besondere ge-
meinsame Erlebnisse, die den
Kindern lange Freude bereiten
werden.

In unserer Kita entdecken
Kinder die Welt, knUpfen
Freundschaften und entwickeln
wichtige Fahigkeiten fUr ihren
weiteren Lebensweg. Umso
mehr schatzen wir das Engage-
ment von Unternehmen, die
unsere Arbeit aktiv unter-
stUtzen.

Jede Spende zeigt, wie viel wir
gemeinsam fUr Kinder erreichen
kénnen: Sie schafft neue
Méglichkeiten for Lernen,
Spielen und Wachsen. FUr diese
wertvolle UnterstUtzung bedan-
ken wir uns herzlich bei der
Urban Engineering GmbH.
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RV Bergisches Land
Ubung: Chemieunfall
an Solinger Gymnasium

Solingen / Die Johanniter wa-
ren im Frohjahr Teil einer gro-
Ren Ubung der Solinger Feuer-
wehr mit den vier ortlichen
Hilfsorganisationen. Angenom-
men wurde ein Chemieunfall
im Schulunterricht mit rund 30
verletzten Kindern. Um die hohe
Zahl an Betroffenen versorgen
zu kénnen, wurden Zelte mit
zahlreichen Behandlungsplatzen
errichtet.

Die Johanniter stellten neben
einem Betreuungsgespann und
einer Betreuungsgruppe mit
zehn Einsatzkraften auch den
Fachberater Hilfsorganisation.
Diese wochentlich zwischen den
Hilfsorganisationen wechselnde
Funktion koordiniert die Auf-
gaben der Hilfsorganisationen
in enger Abstimmung mit der
Feuerwehr.

Die Ubung zeigte, dass die
Zusammenarbeit reibungslos
funktioniert und insbesondere
die Funktion des Fachberaters
zu klar strukturierten Ablaufen
beitrdgt - und wie wichtig ein-
gespielte Strukturen im Kata-
strophenschutz sind.

RV Ostliches Ruhrgebiet
Tagespflege: Sitzgym-
nastik bringt Freude
und Bewegung

Kamen-Methler / In der
Johanniter Tagespflege im
Paul-Gerhardt-Haus gehort
die tagliche Sitzgymnastik fest
zum abwechslungsreichen
Programm. Mit Sitztanzen und
BewegungsUbungen fordern
Mitarbeitende gemeinsam mit
den Seniorinnen und Senioren
Mobilitat, Koordination und
Freude an der Bewegung.

FUr viele G8ste bedeutet dies
nicht nur kérperliche Aktivitat,
sondern auch Struktur und
schéne gemeinsame Momente.
Die Ubungen helfen, die
Beweglichkeit zu erhalten

und den Kreislauf anzuregen.
Besonders die Sitztdnze sorgen
regelmaBig for gute Stimmung.
Die Tagespflege ermoglicht
alteren Menschen, weiterhin in
ihrer vertrauten Umgebung zu
leben und zugleich tagsUber
Betreuung, Gesellschaft und
Abwechslung zu erleben.

Mit individuellen Angeboten,
gemeinsamen Mahlzeiten und
herzlicher Begleitung schafft
das Team taglich einen Ort, an
dem sich Menschen sicher und
willkommen fuhlen.

Infos unter Tel. 02307-2690690.

RV Ostwestfalen
Kita Johannis zieht
den Stromstecker

Werther / Die Kita Johannis in
Werther zeigte mit einer Pro-
jektwoche zum Thema Strom,
wie lebendig und nachhaltig
frohkindliche Bildung gestaltet
werden kann. Ausgehend von
einem Aktionstag erforschten
die Kinder gemeinsam mit dem
Team, was Strom ist, stellten
Kerzen und Seife her und
bereiteten sich auf einen Tag
ohne Elektrizitat vor.

Am ,stromfreien Freitag™ wurde
der Alltag neu erlebt: Eine
Glocke ersetzte die Turklingel,
Kerzen spendeten Licht und
drauBen wurde Uber dem Feuer
gekocht. Die Kinder backten
Stockbrot, spUlten ihr Geschirr
selbst und wuschen sogar
Wasche per Hand. Dabei bewie-
sen sie Neugier, Verantwor-
tungsbewusstsein und Begeiste-
rung.

Als zertifiziertes ,Haus der
kleinen Forscher® vermittelt die
Kita wichtige Werte wie Nach-
haltigkeit und einen bewussten
Umgang mit Ressourcen. Die
Projektwoche machte diese The-
men fUr die Kinder greifbar und
erlebbar.

Ein herzlicher Dank gilt dem
engagierten Team und den
Kindern fUr ihren kreativen
Einsatz.

Fotos: Tim Oelbermann, Elena Tholema, Kita Johannis



Fotos: Leoni Hermes, Maren Kuiter

RV Rhein.-/Oberberg
Rettungshundetraining auf
dem Elspe-Geldnde

Elspe / Unsere Rettungshundestaffel trai-
nierte auf dem Geldnde des Elspe-Festivals
(.Karl-May-Festspiele") die realitdtsnahe
Suche nach vermissten Personen. Zwischen
Wald, Wiesen und versteckten Ubungsper-
sonen zeigten die Hunde eindrucksvoll ihr
Kénnen: hochste Konzentration, feine Na-
sen und einen unermudlichen Helferwillen.
Besonders begeisterte Nachwuchshund
Buddy, ein junger Kurzhaar-Colli in Ausbil-
dung. Mit viel Neugier, Charme und ersten
Erfolgen lieB er bereits sein groBes Potenzial
erkennen. Heute hat Buddy seine Prufung
bestanden und unterstUtzt als geprofter
Rettungshund kunftig aktiv die Suche nach
Vermissten.

.Nur durch kontinuierliches Training funktio-
nieren unsere Einsatze spater reibungslos®,
betont Sandra Horn, Leiterin der Rettungs-
hundestaffel Rhein.-/Oberberg.

Hinter jedem Einsatz stehen ehrenamtli-
che HundefUhrerinnen und -fUhrer, die mit
Herzblut unzahlige Stunden investieren. lhr
Ziel: vermisste Menschen schnell zu finden
und sicher zu ihren Angehérigen zurtckzu-
bringen.

UnterstUtzen Sie unsere Arbeit mit einer Spende:
SozialBank AG, Johanniter-Unfall-Hilfe e.V.
IBAN: DE68 3702 0500 0004 3183 18
Stichwort: ,Rettungshundestaffel

RV MuUnsterland/Soest
Mehr Leben fir den Tag - ein
neues Tageshospiz fir Lippstadt

Kreis Soest / Ergdnzend zum bestehenden
Hospiz in Soest entsteht in Lippstadt ein
weiteres Hospiz mit acht stationadren Platzen.
Eine besondere Rolle spielt dabei das ange-
schlossene Tageshospiz - eine in Deutsch-
land noch seltene Versorgungsform for
schwerstkranke Menschen am Lebensende.
Das Angebot richtet sich vor allem an Men-
schen, die trotz ihrer Erkrankung weiterhin
in ihrem vertrauten Umfeld leben moéchten.
Haufig sind es jungere Patientinnen und
Patienten, die moglichst lange am Fami-
lienleben teilhaben wollen. Wenn Partner
arbeiten, Kinder in Schule oder Ausbildung
sind und der Alltag weiterladuft, entstehen
oft Einsamkeit, Sorgen und belastende Ge-
danken.

Genau hier setzt das Tageshospiz an: Es
bietet Gemeinschaft, Struktur und profes-
sionelle Begleitung. Ein Ort, an dem der Tag
aktiv gestaltet wird, Austausch und Unter-
stUtzung maoglich sind und auch Momente
der Freude ihren Platz haben. Abends keh-
ren die Gaste in ihr Zuhause zu Familie und
Freunden zurick - so lange wie maoglich.
Da auch Tageshospize nicht ausreichend
refinanziert werden, sind sie auf Spenden
angewiesen. Mit |hrer UnterstUtzung schaf-
fen wir ein Angebot, das schwerkranken
Menschen mehr Lebensqualitdt, Nahe und
Zuversicht schenkt - ganz im Sinne unse-
res Leitgedankens: den Tagen mehr Leben
geben.

Spendenkonto:

Johanniter-Unfall-Hilfe e.V.

IBAN: DE63 3702 0500 0004 3213 18
Stichwort: Hospiz Lippstadt
www.hospize-kreis-soest.de
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RV Aachen-Duren-Heinsberg
Retter auf vier Pfoten

Aachen / Um Menschenleben zu retten,
wagen sich unsere RettungshundefUhrer mit
ihren vierbeinigen Begleitern auch in Trom-
merlandschaften. Denn wahrend es in der
Flachensuche darum geht, zum Beispiel
verirrte Menschen in groBen Waldgebieten
aufzuspuren, wird in der Trummersuche
nach Verschitteten in eingestiUrzten Gebdu-
den gesucht. Beide Fahigkeiten erfordern
spezielle Ausbildungen, sehr viel Training
und Prufungen. Im Mai hat die Rettungshun-
destaffel der Johanniter in unserer Region
eine anspruchsvolle Prifung ausgerichtet.
Nachdem die Teams aus Mensch und Hund
ihr Kénnen in Gehorsam und Gewandtheit
bewiesen hatten, ging es in eine realitdtsnah
gestaltete Trummerlandschaft. Jedes Team,
das jeweils fur zwei Jahre mit der Plakette
ausgezeichnet wird, erweitert die Chancen,
im Unglucksfall Leben zu retten.

Vielen Dank fur lhre UnterstUtzung!
Spendenkonto:

Johanniter-Unfall-Hilfe e.V., Sozialbank
IBAN DE19 3702 0500 0004 3186 18
Stichwort ,Rettungshunde®

Bei den Johannitern Lippe-Hoxter lernen Menschen,
wie sie ihrem Hund im Notfall helfen kénnen.

RV Lippe-Hoxter
Erste-Hilfe-Spezialkurse mit
viel Praxis

Blomberg / Lernen, was im Notfall wirklich
zahlt: Die Johanniter Lippe-Hoxter bieten
besondere Erste-Hilfe-Kurse mit hohem
Praxisbezug - ermdéglicht durch engagiertes
Ehrenamt.

Beim ,First Aid Highway" trainieren Motor-
radfahrende auf einer Ausfahrt realistische
Unfallszenarien. Die ehrenamtliche Motorrad-
staffel vermittelt wichtige MaBnahmen wie
Absicherung der Unfallstelle, Helmabnahme
und Wiederbelebung. Authentisch geschmink-
te Unfallopfer, oft aus der Johanniter-Jugend,
sorgen fUr echte Einsatzatmosphare.

Der Kurs ,Erste Hilfe for Hund und Halter®
zeigt, wie Vierbeiner in Notfallen versorgt
werden, wahrend zugleich Erste-Hilfe-Wis-
sen fUr Menschen aufgefrischt wird. Bei
,Erste Hilfe Outdoor™ stehen Notfalle in der
Natur im Mittelpunkt - von Orientierung
ohne Netz bis zur Versorqung schwerer Ver-
letzungen. So schaffen Haupt- und Ehren-
amt gemeinsam praxisnahe Trainings mit
nachhaltigem Lernerfolg.

RV Bonn/Rhein-Sieg/Euskirchen
Waldbrandmodul im Einsatz in Europa

Bonn / Durch den Klimawandel nehmen gro3e Waldbrénde in Europa zu.
Betroffene Regionen sind dabei oft auf Unterstitzung aus anderen
Landern angewiesen. Im Bevolkerungsschutz unterstitzt der Regionalver-
band die Feuerwehr Bonn mit dem sogenannten Waldbrandmodul. Ein
wichtiger Bestandteil ist die Versorgungskomponente der Johanniter:
Ehrenamtliche sorgen vor Ort fUr die Verpflegung der Einsatzkrafte und
stellen eine ausgewogene Erndhrung sicher. So tragen sie dazu bei,
Leistungsfahigkeit und Ausdauer bei der Brandbekampfung zu erhalten.
FUr den Einsatz bringen sie die notwendige Ausstattung mit und ergénzen ) ) )
. . . i . Die Johanniter mit dem Waldbrandmodul
diese vor Ort durch frische Lebensmittel. Die speziell geschulten Ehrenamt- und der Feuerwehr Bonn unterwegs in
lichen stehen rund um die Uhr bereit und kénnen kurzfristig ausrtcken. Europa.

Fotos: Zoe-Lee Leitzgen, Susanne Hilmert, Feuerwehr Bonn
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RV Sudwestfalen
Drohnen- und Hundestaffel
retten gemeinsam Leben

RV Minden-Ravensberg
Kinderkunst erfillt das Mehr-
generationenhaus

Bad Oeynhausen / Im Mehrgenerationen-
haus zeigte eine Ausstellung der Johanniter-
Kitas Oeynhausener Schweiz, Kunterbunt
und Johanniswichtel eindrucksvoll die
Kreativitdt von Kindern. Unter der Jahres-
losung ,Und siehe, ich mache alles neu®
entstanden vielfaltige Werke, die Natur,
Fantasie und Alltagsideen aufgreifen.
Ergdnzt wurden sie durch kurze Texte der
Kinder, die Einblicke in ihre Gedanken und
Geschichten gaben. Die Ausstellung machte
sichtbar, wie unverstellt und neugierig
Kinder die Welt sehen und wie Kunst im
Kita-Alltag Selbstvertrauen, Ausdruck und
Gemeinschaft fordert.

Lidenscheid / Wie gelingt schnelle Hilfe bei der Suche
nach Vermissten? Wer ist im Einsatz, wenn jede Minute
z3hlt? Und warum sind Spenden dabei so wichtig? Ant-
worten darauf gab ein gemeinsamer Ubungstag der eh-
renamtlichen Drohnenstaffel der Johanniter SUdwestfalen
mit der Hundestaffel der Feuerwehr LUdenscheid.

Trotz Wind und Regen trainierten die Teams intensiv das
Zusammenspiel von Mensch, Tier und Technik. Wahrend
die Rettungshunde grof3e Fldchen nach Vermissten absu-
chen, liefern Drohnen aus der Luft wertvolle Lagebilder -
eine Kombination, die im Ernstfall entscheidend sein kann.
Die Drohnenstaffel der Johanniter arbeitet vollstandig
ehrenamtlich. Moderne Technik wie Warmebildkameras er-
moglicht effektive Hilfe, ist jedoch kostenintensiv. Dank der
UnterstUtzung unserer Foérdermitglieder kann diese wichtige
Arbeit fortgefUhrt werden. lhre Spenden tragen dazu bei,
Einsatze méglich zu machen und im entscheidenden Mo-
ment Leben zu retten. DafUr sagen wir herzlich Danke.

RV Niederrhein
Erste Hilfe auf zwei Radern
am Niederrhein

Neuss / Gemeinsam unterwegs sein, FahrspaB
erleben und dabei Sicherheit trainieren, genau
darum geht es beim ,First Aid Highway".

Der Erste-Hilfe-Tag richtet sich speziell an
Motorradfahrende und verbindet einen kurzen
Theorieteil mit viel Praxis. Nach einer gemein-
samen Ausfahrt warten unterwegs mehrere
Stationen, an denen typische Notfallsituatio-
nen geUbt werden: vom sicheren Notruf Uber
die Versorgung von Verletzungen bis hin zur
stabilen Seitenlage oder Helmabnahme.

Im Mittelpunkt steht das praktische Lernen
in realistischen Situationen und der Aus-
tausch untereinander. So entsteht ein
Training, das Sicherheit gibt und gleichzeitig
Freude am gemeinsamen Fahren vermittelt.
Das Projekt wird rein ehrenamtlich getragen
und lebt von Menschen, die ihre Zeit, ihr
Wissen und ihre Erfahrung einbringen, um
Motorradfahrende besser auf den Ernstfall
vorzubereiten.

www.johanniter.de/niederrhein
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Gesundheit &
Sicherheit

Schuldenfrei im Alter

Ratgeber / Wenn sich im Alter das Einkom-
men verringert, kann es finanziell schnell mal
schwierig werden. Umfassende Infos Uber den
richtigen Umgang mit einer solchen Situation
bietet der Ratgeber ,Schuldenfrei im Alter™.
Verstandlich kldren die Bundesarbeitsgemein-
schaft fUr Seniorenorganisationen e.V. und die
Diakonie Deutschland darin auf Uber Renten,
Versicherungen, Méglichkeiten der Kosten-
senkung und Hilfsangebote. Download und
Bestellung von Printexemplaren unter:
www.bagso.de/publikationen

Strengere Regeln
fOor Werbung

Greenwashing / In der Werbung for
Produkte allgemeine Umweltaus-
sagen zu treffen, ohne belastbare
Nachweise zu liefern — das ist vom
27. September an verboten. Damit
soll sogenanntes Greenwashing
unterbunden werden. Unzuldssig sind
dann auch Umweltaussagen Uber das
gesamte Produkt, obwohl diese nur
einen Teil betreffen. Oder die Ver-
wendung von Nachhaltigkeitssiegeln
ohne entsprechende Zertifizierung.

¥ Wer mit Schuld
beladen ist, geht
krumme Wege; wer
aber rein ist, dessen

Tun ist gerade.
Bibel, Spriuche 21,8

Pflege praktisch Gben -
online oder vor Ort

Wer legt sich ins Pflegebett? Und wer
hilft beim Aufstehen?" Solche Ubungen
sind typisch in einem Pflegekurs fur An-
gehorige. Alle, die wollen, durfen selbst
mal die Position einer pflegebedurftigen
Person einnehmen. So 13sst sich am
eigenen Leib spUren, ob jemand aus gu-
ter Absicht einfach an den Armen zieht
oder eine sinnvolle Technik hat.

Wer einen Pflegekurs mitgemacht hat,
kann dem Partner oder den Eltern viel
besser und ruckenschonender helfen als
UngeUbte. Zusatzlich erklart die Kurslei-
tung, meist Pflegekrafte mit passender
Fortbildung, die wichtigsten Details zum
Pflegerecht. Also: Wer bekommt Leis-
tungen von der Pflegeversicherung? Was
gibt es Uberhaupt? Welche Vorausset-
zungen muss man erfullen?

Auch die Johanniter-Unfall-Hilfe bietet
diese Kurse an - fur pflegende Angehéri-
ge und Interessierte. Die Pflegeversiche-
rung zahlt die Kosten auf Antrag. Typisch
sind Abendkurse Uber mehrere Wochen
oder ein Wochenendkurs vor Ort. Auch
Online-Kurse oder Kurse mit einem
Schwerpunkt, etwa zu Demenz, sind mog-
lich (www.johanniter-pflegecoach.de).

Sie wiunschen sich mehr Alltagstipps und
konkrete Hilfen? Dann testen Sie unsere
neue App!

Kostenloser Download der Q.&:-!'; )
App fur Android oder iOS. F}_:i: n:
b

www.mitpflegeleben.de @iy

@ Podcast - ,mitpflegeleben - Q.r;.';"@
Der Begleitpodcast fur Y
pflegende Angehérige" @©rx

Johanniter / September 2026 / Fiirs Leben
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Service

Gutes verschenken.

Besondere Anldsse sind am
schonsten, wenn man sie mit
anderen teilt. Runde Geburtstage,
Hochzeits- und Firmen-Jubilden:
Solche personlichen Anldsse lassen
sich auch nutzen, um Gutes fir
andere zu tun. Die Johanniter
bieten dafir viele Méglichkeiten.

.Ein Anlass dafir kann alles sein:
Taufe, Hochzeit oder Renteneintritt®,
erklart Anna Simitchieva. Als Refe-
rentin fOr Anlassspenden im Team
Philanthropie der Johanniter ist sie
die erste Anlaufstelle fUr Spendenak-
tionen. Im Gesprach mit Interessier-
ten versucht sie jeweils einfUhlsam,
das geeignete Projekt beziehungs-
weise Spendenziel zu finden. Dabei
gibt es verschiedene Méglichkeiten.
,Ob es ein Beitrag fUr die Johanniter
allgemein ist, fOr ein konkretes Hilfs-
projekt oder fUr einen Dienst oder
eine Einrichtung - immer geht es
darum, was die Menschen sich win-
schen und was zu ihnen passt!"

Von klassischen Spendenaktionen
mit festgelegtem Stichwort bis hin
zu individueller Projektunterstitzung
ist vieles moglich. Analog Uber eine
Spendenbox oder unkompliziert als
Onlineaktion Uber die Webseite. Die
Spende kann auch verschenkt wer-

‘ den, dann bekommt das Geburts-

tagskind oder Hochzeitspaar
eine Urkunde. Aber lassen
- wir die Menschen zu Wort

kommen, die die Johanniter-
Arbeit erst méglich machen:
Unterstitzerinnen und
UnterstUtzer mit ihren
eigenen Geschichten
und Erfahrungen.

80. Geburtstag fiur die Ukraine

Hubertus von der Decken war froher selbst
ehrenamtlich fur die Johanniter tatig.
.Dieses Engagement pragt meinen Blick
bis heute", sagt der Senior. Zu seinem 80.
Geburtstag entschied er sich daher statt
einer groBBen Feier fOr eine Spendenaktion
zugunsten der Johanniter-Auslandshilfe,
,um Verantwortung zu Ubernehmen und
Menschen in Not zu unterstUtzen. Deshalb
halte ich es fUr notwendig, Hilfe zu leisten
und das Leid der betroffenen Menschen so
gut wie mdéglich zu lindern." Angesichts des
Ukraine-Krieges rief er im Familien- und
Freundeskreis zu Spenden auf. Seinen Ge-
burtstag beging er trotzdem angemessen
und feierlich auf einer Pilgerreise nach
Santiago de Compostela.



Fotos: Privat

Kunstspenden firs Hospiz

Noch persénlicher war die Spendensammlung
von Lisa Strunk, die im Namen ihrer Schwie-
germutter eine umfassende Aktion fUr Kon-
dolenzspenden ins Leben gerufen hat. Mehr
als 30 Jahre lang war Heidi Elfert passionierte
Malerin: Ol, Pastell, Aquarell. ,Als sie im Froh-
jahr 2025 ins Johannes-Hospiz Oberberg kam,
winschte sie sich, ihre Bilder noch zu Leb-
zeiten weiterzugeben®, erklart die Schwieger-
tochter. ,Aus Dankbarkeit fUr die wunderbare
Begleitung im Hospiz entstand die Idee, die
Werke nicht zu verkaufen, sondern gegen eine
Spende for die Einrichtung zu verschenken."
Also startete Lisa Strunk eine Onlinespenden-
aktion, eine Auktion und eine Sammlung per
Spendenbox. Mehr als 300 fanden ein neues
Zuhause und mehr als 4.300 Euro gingen an
das Johannes-Hospiz Oberberg. ,Heidi hat die-
se Uberwaltigende Resonanz leider nicht mehr
erlebt", sagt Lisa Strunk. ,Umso dankbarer
sind wir als Familie fUr jede UnterstUtzung, die
ihrer Kunst ein zweites Leben gegeben und die
Arbeit der Johanniter gestarkt hat!™

Eisschwimmen fir die Kaltehilfe

.Jeden Winter starte ich fOr Deutschland
bei internationalen Ice-Swim-Wettkamp-
fen - und verbinde diese mit einem Spen-
denaufruf®, sagt Georg Dreuw. Zur WM
2025 stie3 er auf einen Bericht Uber die
Kaltehilfe der Johanniter in Aachen. Sofort
stand four ihn fest: ,Ich méchte sie unter-
stUtzen. Denn wahrend wir Eisschwimmer
freiwillig die Kalte suchen, fUrchten ob-
dachlose Menschen sie jeden Tag."

Auf seinen Social-Media-Kandlen setzte
sich Dreuw 3.000 Euro als Spendenziel
fest und bat um UnterstUtzung. AuBerdem
begleitete er das ehrenamtliche Team ge-
meinsam mit seiner Frau bei Einsdtzen und
war beeindruckt: ,Wir erlebten hautnah,
wie wichtig ihre Arbeit ist: heiBe Getranke,
warme Mahlzeiten, Decken, Kleidung, me-
dizinische Hilfe und vor allem menschliche
Begegnungen.® Mit einer Bronzemedaille in
der Para-Wertung Uber 50-Meter-Brust-
schwimmen und einem weit Ubertroffe-
nen Spendenziel kehrte Dreuw aus dem
italienischen Molveno zurock. ,Ich kann
jedem nur empfehlen, ein persdnliches
Projekt mit einer solchen Spendenaktion
zu verbinden. Es bewegt - andere und
einen selbst." Lobend erwsghnt er auch die
Begleitung der Aktion: ,Die Spendenab-
wicklung Uber die Johanniter war unkom-
pliziert, transparent und persénlich. Ich
konnte jederzeit Einblick in die Entwicklung
nehmen und mich bei UnterstUtzenden
direkt bedanken."

Johanniter / September 2026 / Fiirs Leben

Sie kénnen sich eine Spenden-
aktion in Ihrem Namen vorstellen?
Dann sprechen Sie uns an: Anna
Simitchieva, Tel. 030 269 97-297
anna.simitchieva@johanniter.de
www.johanniter.de/anlassspenden
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Lesertelefon

Notrufdienste
- 0800 56 43 664

Fragen Sie uns, wir antworten!

Am 22. September von 13 bis 16 Uhr

Foto: Kathrin Leisch

Bis ins hohe Alter selbstbestimmt leben - das
wunschen sich die meisten Menschen. Mit zu-
nehmendem Alter steigt jedoch das Risiko, sich
zu Hause zu verletzen oder zu stUrzen. Wer al-
leine lebt, ist zusatzlich der Gefahr ausgesetzt,
dass nicht sofort Hilfe vor Ort ist. Viele Men-
schen nutzen dsher schon unseren praktischen
Hausnotruf. Denn unser Hausnotrufdienst [8sst
sich auf die individuellen BedUrfnisse an-
passen und kann auch auBerhalb der eigenen
vier Wande genutzt werden. Welche Méglich-
keiten wir bieten und welche unserer flexiblen
Optionen lhrem individuellen Bedarf gerecht
werden, erfahren Sie im Rahmen unserer Tele-
fonaktion am Dienstag, 22. September.

Rufen Sie uns einfach zwischen 13 und 16 Uhr
auf unserer kostenfreien Nummer an - und
wir finden eine passende Loésung fur Ihre
WUnsche!

Marlen Seppelt, Produkt-
managerin Notrufdienste,
ist eine unserer Ansprech-
partnerinnen fUr Sie. Fragen
gerne auch schriftlich an:
Johanniter-Unfall-Hilfe,
Stabsstelle Kommunikation,

Notrufdienste LUtzowstr. 94,

10785 Berlin,
lesertelefon@johanniter.de

Fragen & Antworten
vom 9. Juni zum Thema
~Hospizdienste™

Was leisten Hospizdienste der Johanniter?
Mit unseren Hospizdiensten unterstUtzen wir
Schwerstkranke und Sterbende in ihrer letz-
ten Lebensphase. Mit Zeit fUr Gesprache,
Aufmerksamkeit und umfangreichen Infor-
mationen mdéchten wir die Lebensqualitat
verbessern und den Betroffenen und deren
Angehdrigen zur Seite stehen. Wir geben
UnterstUtzung, wenn es darum geht, schwie-
rige Themen anzusprechen und einen wirde-
vollen Abschied zu gestalten. Die stationaren
Hospizeinrichtungen werden durch ambulante
Dienste, die z. B. in die H8uslichkeit oder in die
Pflegeeinrichtung kommen, ergénzt.

Was kostet das? Jeder Mensch hat ein Recht
auf palliative Versorgung und Begleitung am
Lebensende. Die Dienste werden fast voll-
standig von den Krankenkassen Ubernommen.
Den Rest muss die jeweilige Einrichtung durch
Spenden finanzieren. Auch bei der Begleitung
durch ambulante Hospizdienste entstehen den
Betroffenen keine Kosten.

Wer Gbernimmt die Aufgaben der ambu-
lanten Hospizdienste? In der ambulanten
Hospizarbeit unterstUtzen viele fUr diese Auf-
gabe ausgebildete Ehrenamtliche die Schwer-
kranken und Sterbenden in deren eigenem
Zuhause. Neben der fachlichen Beratung und
Ansprechpartnern fUr Gesprache werden z. B.
auch stundenweise Sitzwachen zur Entlastung
der Angehorigen angeboten.

Wie kann ich mich Gber die Arbeit der
Johanniter in diesem Bereich informieren?
Telefonisch erreichen Sie uns fUr weitere Aus-
kUnfte Uber das Johanniter-Servicetelefon
unter der Nummer O 800 323 38 00. Uber die
Standorte der stationaren Einrichtungen und
ambulanten Hospizdienste kénnen Sie sich auf
unserer Internetseite informieren.

Weitere Informationen

www.johanniter.de/hospize
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Ein Mann fir
viele Falle.

Er ist erst 26, tragt aber schon viel
Verantwortung fOr die Johanniter
in Sachsen-Anhalt: Konrad Hoéfer
vereint viele Talente und ist als
Sanitatshelfer, Feldkoch, Logistiker
und Materialkoordinator aktiv.

T~

So einer wie Konrad Héfer ist ein Geschenk fur die
Johanniter: Er sprudelt vor Ideen, sieht gerne, wie
sie umgesetzt werden, und freut sich, wenn auch
andere Spal daran haben. Als Hofer im Alter von 18
Jahren zum Studium nach Magdeburg zog, suchte er
eine sinnvolle Aufgabe neben den Vorlesungen und
Seminaren. Da hatte er bereits stolze zwolf Jah-

re bei der Kinder- und Jugendfeuerwehr in seiner
Heimatgemeinde Bleicherode hinter sich. Ein Freund
machte ihn auf die Johanniter und deren vielfaltige
Einsatzgebiete aufmerksam.

Gleich Feuer gefangen / Schon die ersten Dienst-
abende Uberzeugten ihn: ,Da waren einfach viele
Gleichgesinnte, coole Leute." Kurze Ausbildung, ers-
te Grundlagen, Zelte aufbauen lernen, sich mit an-
deren koordinieren, einen Einsatz planen - das alles
unterschied sich nicht wesentlich von dem, was er
schon von der Freiwilligen Feuerwehr kannte. Bald
folgte ein Sanitatshelferlehrgang und der Student
war startklar. ,Wir waren wirklich eine sehr junge
Einheit in Magdeburg, darunter auch viele Studie-
rende. Ich konnte mich ausprobieren®, schwarmt er
Uber das Ehrenamt im Katastrophenschutz.

Vor allem passte auch, dass er Verantwortung
Ubernehmen wollte. Im Katastrophenschutz wurde
er ZugfUhrer, der im Einsatzfall einzelne Gruppen
koordiniert. Einer dieser extremen Anldsse war der
Anschlag auf den Magdeburger Weihnachtsmarkt
vor zwei Jahren. Als Hofer damals am 20. Dezember
beim Weihnachtskonzert im Magdeburger Dom war
und der Chor anfing zu singen, klingelte der Ein-
satzalarm auf seinem Telefon. Jetzt kam es auf jede

Johanniter / September 2026 / Unter Freunden
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Minute und jede helfende Hand an. ,Im Nachhinein
wurde mir nochmal richtig bewusst, warum ich das
bei den Johannitern mache®, sagt Konrad Héfer. ,Den
Zusammenhalt hat dieser Einsatz auch gestarkt."

Stolz ist Hofer auf eine Idee, die kurz nach Ausbruch
des Ukraine-Krieges entstand. Zahlreiche Busse mit
geflochteten Menschen kamen in Magdeburg an.
Binnen kUrzester Zeit mussten GeflUchtete unter-
stOtzt werden, NotunterkUnfte geschaffen, erste
medizinische Betreuung organisiert werden. ,Ver-
pflequng gehért in besonderen Notlagen oder Scha-
denslagen wie einem Hochwasser ja auch zu unseren
Aufgaben im Katastrophenschutz und in der Betreu-
ung." Hofer erinnerte sich, dass irgendwo in einer
Lagerhalle zwei alte FeldkUchen eingelagert waren.

Einblicke in die Feldkiche / Mit einem Kollegen
absolvierte er einen Feldkochlehrgang. Lernte, frisch
zu kochen, so wie zu Hause, nur halt im ganz groBen
MaRstab. Wie organisiert man so etwas? Was ist

bei der Zubereitung von speziellen Kostformen, wie
glutenfreien, vegetarischen und veganen Speisen zu
beachten? Und wie betreibt man so eine Feldkiche
Uberhaupt? Also alles, was man nicht sieht, wenn
man im Notfall einen Teller heiBe Suppe bekommt.
Stolz ist er auf seine Initiative, die FeldkUche wieder
zum Laufen zu bringen.

Nicht nur damit hofft er auch, andere zu motivie-
ren, sich bei den Johannitern zu engagieren. Denn
ehrenamtlich Engagierte, wei3 der der 26-jahrige
Ingenieur fUr baulichen Brandschutz, wirden immer
gebraucht! /Ina KrauB
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Drei Fragen an
Christina Homann ...

... die bei den Johannitern in Offenbach
das ,Lacrima-Zentrum for trauernde
Kinder und Jugendliche" leitet und auch
diesen Herbst wieder den ,Dia de los
Muertos" begeht.

Ein mexikanischer Feiertag in Hessen.
Wie kommt es dazu? / In unserer Kultur
erleben wir das Gedenken an Verstorbene
oft als still, schwer und in dunklen Farben.
In Mexiko hingegen ist der ,Dia de los
Muertos" ein Fest voller Leben, Erinnerung
und Liebe - ein Tag, der bewusst fUr die
Verstorbenen gestaltet wird. Diese Hal-
tung hat uns sehr berUhrt. Vor vier Jahren
haben wir entschieden, diesen Weg auch
bei uns zu gehen. Seitdem feiern wir: bunt,
lebendig und voller Erinnerungen.

Was I3sst sich durch diesen Umgang mit
dem Tod lernen? / Dass Trauer nicht nur
dunkel sein muss. Sie darf auch bunt sein
- wie der Mensch, den wir verloren haben.
Viele Menschen wuUnschen sich inzwischen,
dass Abschied nicht nur von Stille und
Schwere geprdagt ist, sondern auch von

Musik, Farben und gemeinsamem Erinnern.

Wie reagieren die Kinder und Jugend-
lichen darauf? / Die Rickmeldungen sind
sehr berUhrend und durchweg positiv.
Viele erleben das Fest als einen Moment
von Zusammenhalt. Es entsteht Raum fur
Geschichten, wenn Kinder sich z. B. gegen-
seitig erzahlen, wo das Bild vom Papa ent-
standen ist oder warum der Bruder immer
so gerne Rigatoni gegessen hat.

Foto: Johanniter

Leserstimmen

E-Mail / Uber einen Fehler im Kreuzwortrat-
sel der Ausgabe ,Johanniter™ Juni 2026 sind
viele Leserinnen und Leser gestolpert: Der
sechste Buchstabe des gesuchten Ratsel-
wortes war nicht ausgegraut, sodass Raten
angesagt war. Einige haben uns auch die
Rickmeldung gegeben, dass das Lésungs-
wort nur mit soliden botanischen Kenntnis-
sen zu erraten gewesen sei. An die dichteri-
sche Kreativitat von Leser Manfred W. aus
Stuttgart ist aber niemand herangekommen:

Ich werde hier nicht kribbelich

den sechsten Buchstaben finde ich!

Wenn man auf mogliche Einfugung schaut
Kommt man sehr bald auf ZIMBELKRAUT!

Wir haben wegen des Fehlers alle Lésungen
(auch das ,Zimberkraut" und selbst das ext-
rem gefdhrdete ,Ziegenkraut®) in den Lostopf
mitaufgenommen, bitten, den Fehler zu ent-
schuldigen und geloben Besserung!

lhre Nachricht

Servicetelefon

Rund um die Uhr.

365 Tage im Jahr. Sie
haben Fragen zu lhrer
Mitgliedschaft? lhre
Anschrift hat sich ge-
andert? Sie interessieren
sich fur die Dienstleis-
tungen der Johanniter?
Tel. 0800 32 33 900
(kostenlos)
info@johanniter.de

Leserbriefe
Johanniter-Unfall-
Hilfe e. V.
Stabsstelle
Kommunikation,
LutzowstraBBe 94,
10785 Berlin
leserbriefe@
johanniter.de
www.facebook.com/
DieJohanniter

Spenden Sie!

Unsere wichtige Arbeit fur Menschen in
Not ist nur moglich durch Ihre Unterstot-
zung. Vielen Dank fur Ihr Engagement!

Spendenkonto

Bank fur Sozialwirtschaft

IBAN DE94 3702 0500 0433 0433 00
Stichwort: Retten und Helfen

Einfach und sicher online spenden. 2
www.johanniter.de/spenden
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Beitrage in der Rubrik ,DenkanstoB" geben nicht zwangslaufig die Meinung der Redaktion wieder

Foto: Grit Siwonia / lllustration: raufeld/Martin Rummele

Denkanstof3

Die versorgen,
die andere
versorgen

T~

Gedankenspiel: Es ist Herbst 2026. Die deut-

sche Bundesregierung kundigt eine Kehrtwende
ihrer Wirtschaftspolitik an. Geldutert treten ihre
Vertreterinnen und Vertreter vor die Presse. Sie
sehen ein: lhre jetzige Wirtschaftspolitik folgt alten
Uberzeugungen, die nicht dem Wohle der Bevolke-
rung dienen, sondern den Interessen weniger Uber-
reicher Personen. Eine Regierungssprecherin macht
es deutlich: ,Wir besinnen uns zukUnftig wieder auf
die eigentliche Aufgabe von Wirtschaft: die Bedurf-
nisbefriedigung von Menschen. Selbstverstandlich
unter Beachtung einer gesunden Umwelt."

Haushalts-Lehren / In Zukunft rockt ins Zentrum,
was einmal der Ursprung des Wortes Okonomie war,
die griechische ,oikonomia" - die Lehre des Haus-
haltes. Es geht darum, die groBBe wirtschaftliche
Verteilungsaufgabe so zu l6sen, dass alle das haben,
was sie zum Leben brauchen. Dazu zahlt auch die
unbezahlte Sorgearbeit: putzen, kochen, Kinder zur
Welt bringen und groBziehen, Pflege. In Summe sind
das in Deutschland pro Jahr 117 Milliarden Stunden.
Fast doppelt so viel wie die bezahlte Erwerbsarbeit
mit 60,6 Milliarden Stunden.

Sorgearbeit soll wieder ins Zentrum gestellt wer-
den. Die Regierungssprecherin betont: Auch das

ist Arbeit, die wir wirtschaftspolitisch beachten
muUssen. Genau wie die bezahlten Sorgeberufe im
Gesundheits- und Sozialwesen und das Ehrenamt.
All die Arbeit, die in den vergangenen Jahren zuneh-
mend ausgebeutet und ins Private verschoben wur-
de, sie soll wieder anerkannt und gewUrdigt werden.
Menschen, die sie leisten, viele davon Frauen, sollen
nicht mehr befurchten mUssen, deswegen in Alters-
armut zu landen.

Ehrenamt als Ausputzer / Die Regierungsspreche-
rin entschuldigt sich im Namen der Bundesregierung
dafur, dass im Ehrenamt so viele Leute das auf-

Johanniter / September 2026 / Unter Freunden

rdumen, was das profitzentrierte Wirtschaftssystem
und die Interessen einiger Uberreicher angerichtet
haben. Sie verweist auf die Flutkatastrophe im
Ahrtal 2021 mit den vielen ehrenamtlichen Helfe-
rinnen und Helfern - auch der Johanniter. Oder auf
die jungsten Hitzewellen, bei denen Unzahlige den
Menschen in Alten- und Pflegeheimen beistanden.

Diese Regierungserkldrung verandert alles. Die
Umfragezahlen der rechten Parteien stUrzen in
den Keller. Expertinnen holen Analysen und Politik-
vorschlage von progressiven Wirtschaftswissen-
schaftlern aus den Schubladen, die seit Jahren dort
ruhen. Sie zeigen: Wir brauchen kein Wachstum,
um unseren Wohlstand zu bewahren. Wenn wir
uns darauf fokussieren, Sorgearbeit ins Zentrum zu
stellen, die bezahlten Sorgeberufe aufzuwerten und
unser Geldsystem zu demokratisieren, dann kénnen
wir echten Wohlstand generieren: Zeit fUreinander,
eine gesunde Umwelt, ein Auskommen, das alle not-
wendigen Ausgaben deckt. Die Erleichterung nach
all den Jahren des Sorgedrucks ist den Menschen
anzumerken. Es liegt ein Aufbruch in der Luft.
/Feline Tecklenburg

Feline Tecklenburg

ist Politbkonomin und Mitgrin-
derin der Denk- und Hand-
lungswerkstatt ,Wirtschaft ist
Care". Im Oktober erscheint ihr
Buch ,Das Wir in Wirtschaft"
(siehe Verlosung auf Seite 30).
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von gleichen eines |Zwischen-) sichert Wohlstand und Demo-
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sichtig; itzfigur :
cingebil- 10837 Berlin
det 9
Eine Teilnahme Uber Gewinnspiel-Clubs ist
ausgeschlossen.
= Losungswort der Ausgabe Juni 2025:
Lésungswort ZIMBELKRAUT

Die Gewinnerinnen und Gewinner des Buches
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 .Der deutsche Sommer - Als 2006 plotz-
lich die Leichtigkeit einzog" sind: Jurgen B.
(Celle), Ingrid N. (MUnchen) und Helmut J.
(Marienberg).

Impressum Verbandszeitschrift der Johanniter-Unfall-Hilfe e. V.

Herausgeber Johanniter-Unfall-Hilfe Grafik Raufeld Medien GmbH, Paul-  Gultige Anzeigenpreisliste 1/26 FUr Mitglieder der Johanniter-Unfall-
e.V., Stabsstelle Kommunikation, Lincke-Ufer 42/43, 10999 Berlin; Gedruckt auf Recyclingpapier, das Hilfe e. V. ist der Bezug der Zeitschrift
LutzowstraBBe 94, 10785 Berlin Lisa von Klitzing, Daniel Kruger mit dem BLAUEN ENGEL ausgezeich- im Mitgliedsbeitrag enthalten. Eine

(Kreativdirektion), Anja Schoor net ist. Der Redaktionsschluss fur die gesonderte Berechnung des Bezugs-
nachste Ausgabe ist der 6. Oktober  preises erfolgt nicht. Teile dieser

2026. Die nachste Ausgabe wird am Auflage enthalten Beilagen der Josef
Druck, Verlag & Anzeigen 27. November per Post versendet.  Witt GmbH und der Johanniter-Un- [ www.blauer-engel.de/uz195 j

fall-Hilfe e.V. N . .
E;1r:;‘:icc':ef?t‘:§ée o Keine Haftung fur unverlangte Ein- Dieses Druckerzeugnis ist mit

90411 Nornberg sendungen jeglicher Art. dem Blauen Engel zertifiziert!

Redaktion Wolfgang Brenner
(verantwortlich), Tonja Knaak, Titelfoto Nikolaus Brade
Therese Raatz, Claudia Schreiber
redaktion@johanniter.de



mailto:gewinnspiel%40johanniter.de?subject=

ssnyas wnz / 970z Jaqwaidas / Jajuueyor



v HAWESKO

JEDER WEIN EIN ERLEBNIS

Eine Rebe, viele Facetten

Primitivo in Premium-Qualitat

* In der Sonne Apuliens gereift * Kraftvoll, tief und wiirzig

REDUZIERT!

>

ZWIESEL

I cLas
8 Flaschen + 2 Weinglaser statt € 9881 nur € 39,90

VERSANDKOSTENFREI BESTELLEN: hawesko.de/johanniter

Zum Angebot: @) Uber 10.000 Weine aus aller Welt @ Deutschlands groBter Online-Weinhandler © Uber 60 Jahre Erfahrung, gepriift & zertifiziert

Sie erhalten 8 FI. im Vorteilspaket mit 2 Glasern der Serie PURE von Zwiesel Glas, gefertigt aus Tritan® Kristallglas, im Wert von € 19,95. Telefonische Bestellung unter 04122 50 44 55
mit Angabe der Vorteilsnummer 1124917. Versandkostenfrei innerhalb Deutschlands. Max. 3 Pakete pro Kunde und nur, solange der Vorrat reicht. Es handelt sich um Flaschen von
0,75 Liter Inhalt. Alkoholische Getrénke werden nur an Personen ab dem vollendeten 18. Lebensjahr geliefert. Informationen zu Lieferbedingungen und Datenschutz finden Sie unter
www.hawesko.de/service/lieferkonditionen und www.hawesko.de/datenschutz. Weitere Produktinformationen (Lebensmittelkennzeichnung) finden Sie auf www.hawesko.de auf der
et jeweiligen Artikelseite. Ihr Hanseatisches Wein- und Sekt-Kontor Hawesko GmbH, Geschaftsfihrung: Alex Kim, Souha Arbach, Anschrift: Friesenweg 24, 22763 Hamburg,

THSEE | olsreqistereintrag, HRB 99024 Amtsgericht Hamburo, USt-Identifikationsnr.: DE 25 00 25 69,



http://hawesko.de/johanniter

