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einfachLECKER Vollkost 1 Vollkost 2 A L Vegetarisch Gourmet s 1 2 3 4 5 6 Anzahl

Réuberpfanne 6,G1,s,sn

Art. 13096 ® 8,99 €

Gemiiseeintopf "Gartnerin Art"
G,G1,Ei,S

Art. 13612 L ® 9,80 €

Hahnchenfilets in SoRe MMe,La,s

Art. 13754 L ® 11,99 €

Rinderfrikadellen in SoRe
G,G1,Ei,M,Me,La,S,Sn

Art. 13080 L ® 9,80 €

Kartoffel-Rosenkohlauflauf
G,G1,MMe,La

Art. 13510 L 10,99 €

Filettopfchen in heller SoRe
G,G1,Ei,MMe,La,S

Art. 13126 Y e 14,50 €

Vegetarisches Kartoffelgulasch s

Currywurst mit Kartoffelspalte 3,sn

Rinderleber "Berliner Art"
G,G1,M,Me,La,S

Schweinegulasch "Jager Art"
G,G1.Ei

Spaghetti in Brokkoli-KdsesoRe
G,G1,Ei,MMe,La

Hahnchen "Cordon bleu"
20,G,G1,M,Me,La

Art. 13619 ® 8,99 € Art. 13088 L] 10,50 € Art. 13282 L] 12,50 € Art. 13147 L e 11,50 € Art. 13598 L 11,50 € Art. 13770 L ® 12,50 €
Frikadelle vom Schwein Apfelmilchreis m,me,La Panierter Alaska-Seelachs Gefliigelbratwurst in SoRe Késespatzle mit Rostzwiebeln Rinderbraten in BratensoRe
G,G1,Ei,M,Me,La,S,Sn G,G1,FiM,Me,La,s,Sn 3MMe,La,S,Sn G,G1,EiMMe,La G,G1,M,Me,La,S,Sn

Art. 13011 o 8,99 € Art. 13539 L 9,80 € Art. 13472 L @ 11,50 € Art. 13766 L e 10,99 € Art. 13558 ® 9,80 € Art. 13201 L@ 12,50 €
Spiralnudeln in KésesoRe Gebratene Fischfrikadelle Griinkohleintopf 20,3,s,sn Rindergeschnetzeltes in SoRe Gemiisepfanne mit Reis Sauerrahmgulasch vom Schwein
G,G1,M,Me La,S G,G1,FiM,Me,La G,G1,5,8n G,G1,M,Me,La,Sn G,G1,M,Me,La,S

Art. 13301 L@ 8,99 € Art. 13408 L @ 10,50 € Art. 13614 L] 10,99 € Art. 13274 L@ 11,50 € Art. 13548 ® 10,50 € Art. 13151 L ® 11,99 €

Hahnchenfilets in Sauerrahm

Lauchrahmnudeln 20,3,6,G1,M,MeLa,S

Eisbeinfleisch auf Sauerkraut

Quarktaler auf VanillesoRRe

Spargelgemiise-Ragout

Kap-Seehecht in Honig-SenfsoRe

G,G1,M,Me,La,S,Sn 20,3,M,Me,La G,G1,EiM,Me,La G,G1,MMe,LaS Fi,M,Me,La,Sn

Art. 13788 L ® 8,99 € Art. 13551 o 9,80 € Art. 13142 e 11,99 € Art. 13590 L ® 10,50 € Art. 13599 L @ 10,50 € Art. 13432 L@ 12,50 €

Geschnittene Bockwurst 20,3,s,sn Schweineschnitzel 20,6,61,sn Blaubeer-Pfannkuchen Hackballchen in SoRe Cremige Erbsensuppe Gulasch vom Hirsch G,G1,EiMMe,La
G,G1,Ei,M,Me,La G,G1,Ei,M,Me,La,S G,G1,M Me,La,S

Art. 13010 L] 8,99 € Art. 13131 L] 10,99 € Art. 13525 L 10,50 € Art. 13006 L@ 10,50 € Art. 13683 L ® 9,80 € Art. 13319 Y 14,50 €

Schweinebraten in SoRe G,G1,Ei

Hahnchencurry "indischer Art"
M,Me,La,Sn

FleischkloRchen in PilzsoRe G,G1Ei

Alaska-Seelachsschnitte
Fi,M,Me,La,S,Sn

Zwei gerollte Palatschinken
G,G1,Ei,Sb,M,Me,La,Sf

Kalbsgeschnetzeltes G,G1,MMelas

25.10.
Art. 13110 L @ 8,99 € Art. 13794 L @ 11,50 € | Art. 13004 @ 10,50€ | Art. 13419 L ® 11,50€ | Art. 13520 L @ 10,99€ | Art. 13320 Y @ 14,50 €

Liebe Kundinnen und Kunden, Freuen Sie sich auf leckeren Kuchen! @ﬂ = Apfelkuchen®s!&impeta P -

o ' o ' _ Tragen Sie bitte die et Akl meh . _ § T e
neben der taglichen Versorgung mit leckeren Mentis bieten die Johanniter d rg nt ! |h ¢ dl i\eg:)l.izsc e. rézat |Te her} ‘i Q{ir() = Kirschkuchen6!fiMMelash S
Ihnen viele weitere Erleichterungen im Alltag — von Haushaltshilfe, tiber Hausnotruf bis zur Pflege. B e \@ = Butterkuchenso1imbiessist & Name
Wl ey Johennitermi itz Seryica eyl irier B, f 3 SSmermon e mn s

. o ) Wiahlen Sie lhre Kostform: g Stathe. Bansit

Informieren Sie sich jetzt liber unsere Angebote unter 0251-97414-861 L = Angepasste Vollkost (leicht bekémmliche Meniis, mild gewiirzt und schonend zubereitet) & | TR g Rk 0 AR ERAS E ESTSIASH S0 LSO L ERY 5L LR RSP RA
Wir freuen uns von Ihnen zu horen. <

@ = Zuckerarm (max. 5 g Zucker/100 g)

1=mit Farbstoff 2=konserviert 3=mit Antioxidationsmittel 9=mit StiBungsmittel(n) 10=mit Zucker(n) und SiiBungsmittel(n) 20=mit Nitritpikelsalz 7 =mit Alkohol & = vegetarisch = Meniis mit mind. 25g EiweiB und einer Energiedichte von mind. 1 kcal/g (=* = enthalt Zutaten vom Schwein
Entflaltene Allergene: Ei=Eier E=Erdniisse Fi=Fische G=Gluten G1=Weizen G2=Roggen G3=Gerste G4=Hafer K=Krebstiere M=Milch (einschlieBlich Laktose) Me=MilcheiweiB La=Llaktose S=Sellerie Sb=Soja Sd = Schwefeldioxid u. Sulfite Sf=Schalenfriichte Sf1=Mandeln Sf2=Haselniisse Sn=Senf
Weitere Zutaten- und Nahrwertinformationen gibt es unter www.apetito.de/artikelinfo oder telefonisch unter der kostenfreien Tel.-Nr. 0800 2738486. Hier kiinnen keine Bestellungen aufgegeben werden.
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einfachLECKER Vollkost 1 Vollkost 2 Sngpraets Vegetarisch Gourmet
Vollkost/Zuckerarm
ahnchentopf M Me,La,S,Sn Rostbratwiirstchen 3 mme,La Kartoffelsuppe 20,3,MMe,S Frikadelle in RahmsoRe Eieromelette G,G1,EiMMeLas Rinderroulade in Bratensolle
G,G1,EiMMe,Las G,G1,Ei,M,Me,La,S,Sn
Art. 13769 L e 8,99 € Art. 13021 ° 10,99 € Art. 13631 ® 10,50 € Art. 13093 L@ 10,50 € Art. 13526 e 11,50 € Art. 13204 L] 11,99 €
agdwursttopf 20,3,6,G1,5n Gebratene Hahnchenfiletstiicke Zwei Rinderfrikadellen Mandarinenmilchreis M,Me,La Spaghetti Pesto G,G1,Ei,MMe,La,s Putenschnitzel G,G1,M,Me La,s
G,G1,M,Me,La G,G1,EiMMelLaS
Art. 13195 ® 8,99 € Art. 13750 L @ 10,99 € Art. 13013 ® 10,99 € Art. 13501 L ® 9,80 € Art. 13540 L ® 10,99 € Art. 13761 L e 11,50 €
ollmilch-GrieBbrei 9,6,G1,M,Me La Gefiillte Paprikaschote G,G1,Ei,s Bunte Geflliigelpfanne Griine-Bohnen-Eintopf s Gefiillte Kartoffeltaschen Gefiillter Schweinebraten
G,G1,EiMMeLaS G,G1,MMe,La 20,G,G1,Ei,Sn
Art. 13513 L e 8,99 € Art. 13028 @ 10,99 € Art. 13736 ® 10,99 € Art. 13645 L ® 10,50 € Art. 13544 L) 10,50 € Art. 13154 L) 11,99 €
anierte Fischstabchen Dicke Rippe in BratensoRle Apfelstrudel mit VanillesoRRe Hahnchenbrust in CurryrahmsoBe | Gefiillte Gemiiseravioli Rindfleisch in MeerrettichsolRe
,G1,Fi,M,Me,La G,G3,Ei,M,Me,La,S,Sn G,G1,MMe,La M,Me,La,S,Sn G,G1,Ei,M,Me,La M,Me,La
Art. 13403 L ® 8,99 € Art. 13111 L ® 11,50 € Art. 13512 10,99 € Art. 13499 L ® 11,50 € Art. 13571 L] 10,50 € Art. 13216 L ® 11,50 €
egetarischer Mohreneintopf Schwabisches Linsengericht Nudelpfanne "“asiatischer Art" Panierter Alaska-Seelachs Pflanzlicher Hackbraten 6,G1,Ei,s,sn | Gegrillte Hdhnchenkeule
20,3,G,G1,Ei,S G,G1,Ei,Sb G,G1,Fi,M,Me,La,Sn G.G1,MMe,LaS
Art. 13603 L@ 8,99 € Art. 13365 ° 10,50 € Art. 13514 ® 10,99 € Art. 13402 L @ 11,99 € Art. 13527 L ® 10,99 € Art. 13765 L ® 11,99 €
enne-Nudeln in Tomatensofe Pichelsteiner Eintopf s,sn Schweinegulasch 20,G,G1,M,Me,La,S Hackbéllchen in Sofe G,G1,EiMMeLa | Gemiisefrikadelle G,G1,EiMMe,La Lachsfilet in Buttersole
,G1,M,Me,La G,G1,FiM,Me,La,S
Art. 13569 ® 8,99 € Art. 13644 L @ 10,50 € Art. 13165 L 11,50 € Art. 13095 L e 10,99 € Art. 13387 L @ 10,99 € Art. 13454 Y e 14,50 €

Hackfleischréllchen G,G1,Ei,s

Kalbshacksteak G,G1,EiM,Me,La,S

Filetstiicke vom Kabeljau Fi,MmMeLa

Rheinischer Sauerbraten

Gebackener Kartoffelrosti

Schweinemedaillons "Béarnaise"

G,G1,Ei,M Me,La,S G,G1,M,Me La,S G,G1,Ei,M,Me La
Art. 13077 L ® 8,99 € Art. 13347 Y @ 11,50 € Art. 13417 L] 11,99 € Art. 13260 L ® 12,50 € Art. 13589 L] 10,99 € Art. 13103 L ® 14,50 €

Kreuzen Sie bitte die gewiinschte Anzahl an, Freuen Sie sich auf leckeren Kuchen! 2 _ Apfelkuchen®o1EMuela
tragen Sie lhre Anschrift auf der Riickseite ein Tesman s ks dle wandineeliie Bl nek Q <
. . e H i =
und senden Sie den Bestellschein an uns oder ¢ e ANzl EBEn gl = Kirschkuchen®otiietase s
Sen Sie itk Meniikuri it der entsprechenden Abbildung im Bestellschein ein! , T
geoen sSie Inn Inrem Vienukurier mit. @ = Butterkuchen®6!EMMeLasfsf 5
Ihre personenbezogenen Daten werden von uns ausschlieBlich zu Auf- 5
trags- und Werbezwecken verarbeitet. Der Verarbeitung Ihrer Daten zum o . . 2
Zwecke der Werbung kénnen Sie jederzeit widersprechen. Zudem haben Wahlen Sie [hre Kostfqrm S . . . . %
Sie ein Auskunftsrecht und Berichtigungsrecht hinsichtlich Ihrer perso- L = Angepasste Vollkost (leicht bekémmliche Meniis, mild gewdirzt und schonend zubereitet) =

nenbezogenen Daten. Abgesehen von rechtlichen Aufbewahrungsfristen

haben Sie dariiber hinaus auch das Recht auf Loschung lhrer personenbe-
zogenen Daten.

@ = Zuckerarm (max. 5 g Zucker/100 g)

1=mit Farbstoff 2=konserviert 3=mit Antioxidationsmittel 9=mit SiiBungsmittel(n) 10=mit Zucker(n) und SiiBungsmittel(n) 20=mit Nitritpokelsalz 7 =mit Alkohol 2 = vegetarisch X= Meniis mit mind. 25 EiweiB und einer Energiedichte von mind. 1 keal/g =% = enthélt Zutaten vom Schwein
Enthaltene Allergene: Ei=Fier E=Erdniisse Fi=Fische G=Gluten G1=Weizen G2=Roggen G3=Gerste G4=Hafer K=Krebstiere M=Milch (einschlieBlich Laktose) Me=Milcheiweil La=Laktose S=Sellerie Sb=Soja Sd = Schwefeldioxid u. Sulfite Sf=Schalenfriichte Sf1=Mandeln Sf2=Haselniisse Sn=Senf

Weitere Zutaten- und Nahrwertinformationen gibt es unter www.apetito.de/artikelinfo oder telefonisch unter der kostenfreien Tel.-Nr. 0800 2738486. Hier kdnnen keine Bestellungen aufgegeben werden.
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