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Bestellschein

Kalenderwoche: 47

* Kann enthalten 1,2,3,10,Ei,

FEN G,61,G3,M,Me,La,Sb,Sd.S,Sn

Menii- . Des- Kuchen

angebot - Angepasste 1 . sert®
einfachLECKER Vollkost 1 Vollkost 2 VollkoctiZuckerarm Vegetarisch Gourmet Menii 1 2 3 4 5 6 Anzahl

Mini-Hacklets vom Schwein und
Rind in SoRe dazu Kohlrabi-Mshren-Gemii-
se und Kartoffelptree G,G1,Ei,M,Me,La,S,Sn

Art. 13075 L@ 8,99 €

Bandnudeln Carbonara mit geraucher-
tem Speck in KasesoRe 20,G,G1,Ei,M,Me,La

Art. 13507 L] 10,50 €

Feines Hiihnerfrikassee "Friih-
lingsart" mit Langkornreis G,G1,M,Me,La,S

Art. 13745 L @ 10,99 €

Panierte Alaska-Seelachshappen
dazu Petersilienkartoffeln mit wirzigem Dip
G,G1,Fi,M,Me,La,Sn

Art. 13462 L@ 10,99 €

Vegetarischer Kiirbis-Kartoffelein-
topf mit Steckribe

Art. 13628 L @ 9,80 €

Schlemmergeschnetzeltes vom |
Rind in Paprika-RahmsoRe mit Gartengemiise '
und Bandnudeln G,G1,EiM,Me,La,S ]

Art. 13272 ® 11,99 €

WeiRe-Bohnen-Eintopf mit Speck

Art. 13611 L] 8,99 €

Kasselerbraten in Bratensaft mit
Sauerkraut und Kartoffelpree 20,3,M,Me,La,S

Art. 13102 ® 11,50 €

SuRer Kirschmichel mit Vanillesore
G,G1,Ei,M,Me,La,Sf,Sf1

Art. 13509 10,50 €

Rindergeschnetzeltes "Stro-
ganoff" mit Spatzle G,G1,Ei,M,Me,La,S,Sn

Art. 13297 L ® 11,60 €

Hirtenkdse auf Ratatouille-Gemii-

se "mediterraner Art" dazu Krauter-Kar-
toffeln M,Me,La

Art. 13528 ® 11,50 €

Zwei gegrillte Hihnchenoberkeu- '
len in Champignon-Paprikasofle, dazu eine Ge-,
muse-Nudel-Mischung G,G1,M,Me,La,S

Art. 13783 L 11,99 €

Feines Fischfrikassee vom Alas-

ka-Seelachs in Rahmsofie mit Gemuseein-
lage, dazu Langkornreis G,G1,Fi,M,Me,La,S

Art. 13431 L@ 8,99 €

Gebratene Hahnchenfiletstiicke in

ParmesansoRe mit buntem
Méhrengemuse und Nudeln G,G1,M,Me,La

Art. 13750 L e 10,99 €

Klassischer Leberkdse vom
Schwein und Rind mit BratensoRe, dazu
Rahmsauerkraut und Stampfkartoffeln
20,3,M,Me,La,S,Sn

Art. 13005 ® 10,99 €

Wirsing-Mohren-Eintopf mit gebrate-
nen Mettballchen vom Schwein G,G1,Ei,S

Art. 13610 L @ 10,50 €

Penne-Nudeln mit vegetarischer
Bolognese G,G1,S

Art. 13552 L @ 10,50 €

Rostzwiebelschnitzel vom i

Schwein dazu cremiges WeiRkraut mit Moh-
ren und Réstkartoffeln G,G1,M,Me,La,S,Sn

Art. 13166 ® 11,99 €

In Volimilch gekochter GrieRbrei
mit Pflaumenkompott 9,G,G1,M,Me,La

Art. 13513 L@ 8,99 €

Herzhafter Rindfleischtopf mit
Spatzle G,G1,Ei

Art. 13247 e} 11,560 €

Herzhafte Bauernfrikadelle vom
Schwein und Rind mit Sonnenblumen-
protein in ZwiebelsoRe, an Wirsinggemtise und
Stampfkartoffeln G,G1,Ei,M,Me,La,Sn

Art. 13009 L 11,50 €

Klopse "Konigsberger Art" vom

Schwein und Rind dazu Rote-Bete-Ge-
muse und Salzkartoffeln G,G1,Ei,M,Me,La,S

Art. 13078 L @ 10,50 €

Herzhafter Pfannkuchen mit Ge-

miisefiillung dazu Erbsen "naturell” und
kleine Kartoffeln mit Schale G,G1,Ei,M,Me,La

Art. 13543 L @ 10,50 €

Scholle "Finkenwerder Art" garniert
mit Speck und Shrimps, dazu Rahmkartoffeln |
20,G,G1,KFiMMe,La

Art. 13427 L] 11,99 €

Hackfleischrélichen vom Schwein

in TomatensoRe dazu Gemusereis
G,G1,Ei,S

Art. 13077 L @ 8,99 €

Klassischer Kaiserschmarrn mit Ap-
fel-Rosinen-Kompott G,G1,Ei,M,Me,La

Art. 13523 L 10,50 €

Seelachsfilet in einer Tomatensore “medi-
terraner Art" mit Grill-Gemuse, dazu Kartoffelwiir-
fel Fi

Art. 13421 ® 11,99 €

Zarter Putenbraten im Krduter-

mantel in SoRe dazu Fingermshren und
Spatzle G,G1,Ei,S

Art. 13739 L @ 11,99 €

Kleine Gemiiserosti dazu Buttergemiise,
Kartoffel-Zwiebel-Stampf und ein cremiger Dip
G,G1,EiM,Me,La,S,Se

Art. 13508 ® 10,99 €

Schweinegeschnetzeltes in einer :
Café-de-Paris-SolRe dazu griine Bohnen
mit Speck und Zwiebeln und kleinen Kartoffelrés-
ti 20,M,Me,La,Sn

Art. 13198 L] 12,50 €

Cremiges Rahmgemiise aus Méhren,
Blumenkohl und Bohnen mit Kerbel verfeinert,
dazu bunte Bandnudeln G,G1,Ei,M,Me,La,S

Art. 13586 L 8,99 €

Kédse-Lauch-Suppe mit Geflugelhack und
einer Frihlingszwiebel-Garnitur G,G1,M,Me,La

Art. 13668 L 10,99 €

Zwei Kohlrouladen vom Schwein in Bra-
tensoRe mit Stampfkartoffeln G,G1,M,Me,La,S

Art. 13086 e 11,60€

Schweinebraten "Altdeutsche Art"
mit Blumenkohl in SoRe und Petersilienkartoffeln
M,Me,La,S,Sn

Art. 13158 L @ 11,60 €

Herzhafte Spétzlepfanne mit Champi-
gnons, Wirsing und Mcéhren, in cremiger Bergka-
sesofe, garniert mit Kase G,G1,Ei,M,Me,La

Art. 13572 L @ 10,50 €

Gediinstetes Lachsfilet in Gurken-
RahmsoRe an cremigem Spinat und Salzkartof-
feln G,G1,Fi,M,Me,La,S

Art. 13410 L ® 11,99 €

Hahnchenfilets in einer siiR-sau-
ren SolRe "asiatischer Art" mit Lang-
kornreis Sb

Panierter Alaska Seelachs mit Erbsen
und Méhren in ButtersoBe, dazu Friihlingspiiree
G,G1,FiMMe,La,S

Deftiger Schweinebraten mit Rosen-
kohl und SpeckkléRen 20,G,G1,Ei,M,Me,La,S,Sn

Deutsches Beefsteak mit Erbsen und
Méhren, dazu Spiralnudeln G,G1,Ei,S,Sn

Feine Gemiiseauswahl mit Soke a la
Hollandaise und Frihlingsptree G,G1,M,Me,La

Sauerbraten "Frankischer Art" in
herzhafter SoR8e, dazu Rotkohl und Knépfle-
spatzle G,G1,Ei,M,Me,La,S

2111 | | 0 ! ! 1 |
Art. 13763  ® 8,99 € Art. 13423 ® 11,99€ | At. 13117 @ 11,50€ | Art.13023 L ® 10,50€ | Art. 13594 1L @ 10,50€ | Art. 13254 L @ 1260 | | | 1 1 ! 1 I
Kuchenpreis = 2,00 € Freuen Sie sich auf leckeren Kuchen! @‘-’ = ApfelkuchenSs!immea A -
_ . Tragen Sie it die gewlinsdie Akl neben ¢ N § 0 e S s
= Kirschkuchen®61EiMMela, =
Linbe: KURdinREN tnd kunde; der entsprechenden Abbildung im Bestellschein ein! (gz) S
\@ = ButterkuchenSo1fiMMeasish £ Name ...
neben der taglichen Versorgung mit leckeren Meniis bieten die Johanniter S
Ihnen viele weitere Erleichterungen im Alltag — von Haushaltshilfe, tiber Hausnotruf bis zur Pflege. Wihlen Sie |hre Kostform: 2 Strafe H
5 traBe, 1
5 R L = Angepasste Vollkost (leicht bekdmmliche Meniis, mild gewiirzt und schonend zubereitet) = PHERSL TR
Informieren Sie sich jetzt liber unsere Angebote unter 0251-97414-861 <

@ = Zuckerarm (max. 5 g Zucker/100 g)

I VROUMBTE o s s = o s st v 5 s 3 i i 4 I

1=mit Farbstoff 2=konserviert 3=mit Antioxidationsmittel 9=mit SiiBungsmittel(n) 10=mit Zucker(n) und SiiBungsmittel(n) 20=mit Nitritpokelsalz 7 =mit Alkohol (2= vegetarisch X= Meniis mit mind. 25g EiweiB und einer Energiedichte von mind. 1 kcal/g (=* = enthalt Zutaten vom Schwein
Enthaltene Allergene: Ei=Eier E=.Erdniisse. Fi=Fische G=Gluten G1=Weizen G2=Roggen G3=Gerste G4=Hafer K=Krebstiere M=Milch (einschlieBlich Laktose) Me=MilcheiweiB La=Llaktose S=Sellerie Sb=Soja Sd = Schwefeldioxid u. Sulfite Sf=Schalenfriichte Sf1=Mandeln Sf2=Haselniisse Sn=Senf
Weitere Zutaten- und Nahrwertinformationen gibt es unter www.apetito.de/artikelinfo oder telefonisch unter der kostenfreien Tel.-Nr. 0800 2738486. Hier kiinnen keine Bestellungen aufgegeben werden,
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Gourmet

duberpfanne vom Rind und
Schwein mit Nudeln G,61,8,5n

Art. 13096 L] 8,99 €

Gemiiseeintopf "Gartnerin Art" mit
hittierlen Mettballchen vom Schwein G,G1,Ei,S

Art. 13612 L @ 9,80 €

Zarte Hahnchenfilets in Krauter-

SauerrahmsoRe dazu eine Gemisemi-
schung und Salzkartoffeln M,Me,La,S

Art. 13754 L ® 11,99 €

Zwei Rinderfrikadellen in Braten-

sofle mit Apfelrotkohl und Kartoffelptiree
G,G1,EiM,Me,La,S,Sn

Art. 13080 L @ 9,80 €

Herzhafter Kartoffel-Rosenkohl-

auflauf mit BergkasesoRe, verfeinert mit Kiir-
bis und Kase tUberbacken G,G1,M,Me,La

Art. 13510 L 10,99 €

Filettopfchen schweinemedaillon und
Hahnchenfilets in FeinschmeckersoRe, dazu Fin-
germéhren und Krauterspatzle
G,G1,Ei,M,Me,La,S

Art. 13126 Y ® 14,50 €

egetarisches Kartoffelgulasch mit
Paprika und Bohnen S

Art. 13619 L] 8,99 €

Currywurst mit Kartoffelspalten
3,Sn

Art. 13088 L] 10,50 €

Rinderleber "Berliner Art" mit fruchti-
ger Apfel-Zwiebel-Garnitur, dazu Stampfkartof-
feln G,G1,M,Me,La,S

Art. 13282 L] 12,50 €

Schweinegulasch "Jdger Art" dazu
Erbsen in SoRe und Krauterspétzle G,G1,Ei

Art. 13147 L @ 11,60 €

Spaghetti in Brokkoli-KasesoRe mit
buntem Gemuse G,G1,Ei,M,Me,La

Art. 13598 ® 11,60 €

Hahnchen "Cordon bleu" (aus Hahn-
chenbrustfleisch zusammengefagt), mit naturel-
len Erbsen und Méhren, dazu Frihlingspree
20,G,G1,M,Me,La

Att. 13770 L ® 12,50 €

rikadelle vom Schwein in Pfeffer-

50Re mit Erbsen und Spiralnudeln
,G1,Ei,M,Me,La,S,Sn

Art. 13011 ® 8,99 €

SiiRer Apfelmilchreis mit zimt und Zu-
icker M,Me,La

Art. 13539 L 9,80 €

Panierter Alaska-Seelachs in Senf-
KrautersoRRe, dazu Kartoffelwtrfel
G,G1,Fi,M,Me,La,S,Sn

Art. 13472 L@ 11,50 €

Geflligelbratwurst in herzhafter

SoRe mit Kohlrabi-Méhren-Gemtise und Salz-
Kkartoffeln 3,M,Me,La,S,Sn

Art. 13766 L ® 10,99 €

Késespétzle mit Rostzwiebelgarnitur
G,G1,Ei,M,Me,La

Art. 13558 ¢} 9,80 €

Feiner Rinderbraten in dunkler
BratensoRe mit Kohlrabi-Erbsen-Gemse in
cremiger SoRe, dazu Salzkartoffeln
G,G1,M,Me,La,S,Sn

Art. 13201 L ® 12,50 €

Spiralnudeln in KasesofRe mit Toma-
enwirfel-Garnitur G,G1,M,Me,La,S

Art. 13301 L @ 8,99 €

Gebratene Fischfrikadelle an cremi-
igem Spinat und Frahlingsptiree
G,G1,Fi,M,Me,La

Art. 13408 L ® 10,50 €

Griinkohleintopf mit geschnittener Mett-
wurst vom Schwein 20,3,S,Sn

Art. 13614 [ 10,99 €

Zartes Rindergeschnetzeltes in fei-
ner SoRe mit Gemuise-Nudeln G,G1,S,Sn

Art. 13274 L ® 11,60 €

Pikante Gemiisepfanne in cremi-
ger Currysofe mit Langkornreis
G,G1,M,Me,La,Sn

Art. 13548 e 10,50 €

Sauerrahmgulasch vom Schwein
mit Romanesco und Pariser Karotten, dazu
Stampfkartoffeln G,G1,M,Me,La,S

Art. 131561 L ® 11,99 €

ahnchenfilets in Sauerrahm-Jo-

ghurtsoRe mit Krautern verfeinert dazu Ge-
use-Reis G,G1,M,Me,La,S,Sn

Art. 13788 L @ 8,99 €

Nudeln in RahmsoRe mit Lauch und
herzhaftem Schinken 20,3,G,G1,M,Me,La,S

Art. 13551 ® 9,80 €

Deftiges Eisbeinfleisch auf herzhaftem
Sauerkraut, dazu Kartoffelptiree 20,3,M,Me,La

Art. 13142 o] 11,99 €

Quarktaler auf VanillesoBe dazu Ana-
nas-Mango-Kompott G,G1,Ei,M,Me,La

Art. 13590 L ® 10,50 €

Buntes Spargelgemiise-Ragoutin
feiner SoRe, dazu Salzkartoffeln
G,G1,M,Me,La,S

Art. 13599 L ® 10,50 €

Kap-Seehecht in feiner Honig-

SenfsoRe mit Frihlingsgemiise, dazu Kartof-
fel-Senf-Stampf Fi,M,Me,La,Sn

Art. 13432 L @ 12,60 €

eschnittene Bockwurst vom
ISchwein mit Kartoffeln in wiirziger Soe
'nach Art Kartoffelsalat" verfeinert mit Gurken
nd Dill 20,3,S,Sn

Art. 13010 ® 8,99 €

Paniertes Schweineschnitzel mit

pikanter Schaschlik-SoRe dazu Spiral-
nudeln 20,G,G1,Sn

Art. 13131 ® 10,99 €

Zwei Pfannkuchen gefiillt mit Blaubeer-
Kompott G,G1,Ei,M,Me,La

Art. 13525 L 10,50 €

Hackballchen vom Schwein und

Rind in Preiselbeer-Sahne-SoRe, dazu Horn-
chennudeln G,G1,Ei,M,Me,La,S

Art. 13006 L @ 10,50 €

Cremige Erbsensuppe mit Gemuseein-
lage G,G1,M,Me,La,S

Art. 13683 L @ 9,80 €

Zartes Gulasch vom Hirsch in feiner
RotweinsoRe mit Pflaumen, dazu Rotkohl und
KartoffelkléBe G,G1,Ei,M,Me,La

Art. 13319 Y 14,50 €

Schweinebraten in SoRe mit Apfelrot-
ohl und Spatzle G,G1,Ei

Hahnchencurry "indischer Art"
Hahnchen in einer milden CurrysoRe, dazu Ge-
muse-Reis M,Me,La,Sn

FleischkloRchen vom Schwein
und Rind in einer SoRe mit fein geschnitte-
nen Champignons, dazu buntes Gemiise und
Spiralnudeln G,G1,Ei

Alaska-Seelachsschnitte in Dill-Rahm-
soRe, dazu Erbsen und Fingerméhren und Salz-
kartoffeln Fi,M,Me,La,S,Sn

Zwei gerollte Palatschinken mit Ge-
museftllung in einer gekrauterten Tomaten-
FrischkasesoRe G,G1,Ei,Sb,M Me,La,Sf

Zartes Kalbsgeschnetzeltes in

PfefferrahmsoRe mit buntem Gemase und
Salzkartoffeln G,G1,M,Me,La,S

Art. 13110 L @ 8,99 € Art. 13794 L @ 11,60€  |Art. 13004 @ 10,50 € |Art. 13419 L @ 11,60€ |Art. 13520 L @ 10,99€ | Ar. 13320 v ® 14,50 €

Kreuzen Sie bitte die gewlinschte Anzahl an, Kuchenpreis = 2,00 € Freuen Sie sich auf leckeren Kuchen! (5 = Apfelkuchenoosies
tragen Sie lhre Anschrift auf der Riickseite ein T S sl el Pt s c
3 L . . — Ki G,G1,Ei,M,Me,La,Sb -
und senden Sie den Bestellschein an uns oder Liebe Kundinnen und Kunden, der entsprechenden Abbildung im Bestellschein ein! @g = Kirserkuengp==aam £
geben Sie ihn lhrem Meniikurier mit. ' \@ = Butterkuchenoo melssisn £
Ihre personenbezogenen Daten werden von uns ausschlieBlich zu Auf- neben der taglichen Versorgung mit leckeren Meniis bieten die Johanniter -
trags- und Werbezwecken verarbeitet. Der Verarbeitung lhrer Daten zum i i i i = i (i i = i . 2
D e e otooraar e, ket it Ihr)en viele welFere Er.lellchterl_mgen im Alltag — von Haushaltshilfe, tiber Hausnotruf bis zur Pflege. Wihlen Sie lhre Kostf(?rm. ‘ . s
Sie ein Auskunftsrecht und Berichtigungsrecht hinsichtlich Ihrer perso- Bei den Johannitern gilt: Service aus einer Hand. L = Angepasste Vollkost (leicht bekémmliche Meniis, mild gewiirzt und schonend zubereitet) 2
<L

nenbezogenen Daten. Abgesehen von rechtlichen Aufbewahrungsfristen

haben Sie dariiber hinaus auch das Recht auf Loschung lhrer personenbe-
zogenen Daten.

@ = Zuckerarm (max. 5 g Zucker/100 g)

1=mit Farbstoff 2=konserviert 3=mit Antioxidationsmittel 9=mit SiiBungsmittel(n) 10=mit Zucker(n) und SiiBungsmittel(n) 20=mit Nitritpokelsalz 7 =mit Alkohol (2 = vegetarisch X= Meniis mit mind. 259 EiweiB und einer Energiedichte von mind. 1 kealg \=* = enthilt Zutaten vom Schwein
Enthaltene Allergene: Ei=Eier E=Erdniisse Fi=Fische G=Gluten G1=Weizen G2=Roggen G3=Gerste G4=Hafer K=Krebstiere M=Milch (einschlieBlich Laktose) Me=MilcheiweiB La=Laktose S=Sellerie Sb=Soja Sd = Schwefeldioxid u. Sulfite Sf=Schalenfriichte Sf1=Mandeln Sf2=Haselniisse Sn=Senf

Weitere Zutaten- und Nihrwertinformationen gibt es unter www.apetito.de/artikelinfo oder telefonisch unter der kostenfreien Tel.-Nr. 0800 2738486. Hier kinnen keine Bestellungen aufgegeben werden.
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