Yto o3HavaeT FSK?

« FSK = 310 pobpoBonbHasa camoperynauus

» Lndbpa, ykasaHHas psgom ¢ FSK,
yKa3blBaeT BO3PaCTHYIO pekomMeHaauumto,
AO0MNyCTMMYIO ANSA NpocMoTpa
onpegeneHHbIX UIbMOB UMK Urpbl B
KOMMNbIOTEPHbIE UTPbI

« FSK He aBnsaeTcs 3akoHoAaTernbHO
YyCTaHOBIEHHbIM TpeboBaHNEM, HO
onupaeTcs Ha 3aKoH O 3aLUnTe MOMOOEXN
(Jugendschutzgesetz, JuschG)?®

« 250 po6poBONbLLEB-3KCNEPTOB OLEHMBAKOT
1bMbl U KOMMBIOTEPHbIE UMPBI,
KOTOpble nogatTcs Ha 4OOpoBONbHOE
paccmoTpeHune®

* Llenb: 3awmntnTb A€TEN M NOLPOCTKOB OT
HEeraTMBHOIO BIIMSIHUSA Ha UX pa3BUTUE
(JuschG §10a un b).

« «FSK 0» o3HayaeT paspelleHne 6e3
BO3PAaCTHbIX OrpaHU4YEeHNI, 0gHaKo
He pekoMeHayeTcs ANns ManeHbKnx

AeTeiobMexeHb, NpoTe He PEKOMEHAYETLCS

ONs ManeHbKux aiten

BaxHo!

Ecnn y Bac ectb 6ecriokonctea no aton teme,

HO)KaHyVICTa, CBAXNTECb C HAMW, Mbl NMPOKOH-
Cynbrnpyem un nomoxem!

Johanniter-Unfall-Hilfe e. V.
Landesverband Sachsen
(Accoumnaums pernoHa CakcoHus)
Fachbereich Kindertagesstatten
(OTpen geTckux yypexaeHuin)

Gerichtsweg 28, 04103 Leipzig

MHcpopmMaunoOHHbIe
OyKkneTbl Ha APYrux
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BospacTHble kaTeropun FSK He oCHOBbIBatOT-
CSl Ha negarorn4yecknx pekomeHgaumnsx unm
3CTETUYECKON OLIEHKE.
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NMoyemy He pekomeHAayeTCH
ucrnonb3oBaHMe 3KpaHOB AN
aeten ao 3 ner?

PaHHee ncnonb3oBaHne 3KpaHOB MOXET
HeraTMBHO cka3aTbCsl Ha pa3BuUTUK pebeHka. '

BaxHO He oTBNekaTbCH Ha TENEBU30P UK
MOBUIBbHBIN TeNnegOoH BO BpeMS COBMECTHOM
Urpbl, YTEHUSA UK 06BATUN. 2

JInyHoe n gpyxentobHoe B3aMMmoaencTeme
nveeT bonbLloe 3Ha4YeHne Onsa A3bIKOBOro
passuTus. 3

CTumMynsuus Bcex oLyLeHUn NponucxoauT
6narogaps BneyaTtneHnsmM oT «peanbHOro»
mupa. *

AkTuBHas (csoboaHas) NoaBMXHOCTb
cnoco6CcTByEeT MOTOPHOMY Pa3BUTUIO.

Pa3BuTne MOTOPMKN BaXXHO ANSt YMCTBEHHOMO
pas3uTus *

Hawwun pekomeHpgauum no
MUCMNOJIb30BaHNIO Meana B ceMbe:

ByaTe xopolumm npuMepoMm anisi CBoMxX AeTen. °

YcTtaHoBuTe 6e33KkpaHHOEe BpeMsi. Hanpumep,
BO BpeMS efbl U nepeg cCHOM.®

BblbrpanTe KOHTEHT Meauna, KoTopbI
COOTBETCTBYET BO3pacTy pebeHka’®
BocnuTbiBanTe MHTEPEC K KHUTaM.

Mocewante MecTHy0 GUGNMOTEKY BMECTE C
BaLIMM pebeHKoM/OeTbMU.

He ucnonb3yiite Megma kak Bo3HarpaxaeHue
WUnNu HakasaHue °

BeeauTte obme npaBunia ncnonb30BaHNs
KoMnbloTepa/MobunbHoro Tenedoxa. °

CospaBanite banaHc: nocrne AnMTenbHOro
CVAEHUN 3aHMMaNTECh NOABWXHBIMU Urpamu,
ny4lle Ha cBeXeM BO3ayXxe.

U3berante neperpysku:

- B npoeane Bbl 0OMKHbI 3HaTb OUNBbM, Npexae
YyeM CMOTPETb ero ¢ pebeHkom®

* MonesHbIM ansa Beibopa prnbMOB MOXET ObITh
pecypc «flimmo.de» nnun pekomeHgaumm FSK.

« CmoTpuTe hnbMbl BMECTE M 0BCYXOanTe 1x ¢
BaLnm pebeHKoMm.®

« OTHOCHTECH CEpPbE3HO K CTpaxam BaLlero
pebeHka.®

« Ecnv Bbl 3amevaete, 4To Baww pebeHok bonTes,
TO pearvpyinTe nogaepxmBaroLLee: AoXKANTECH
CYaCTNIMBOrO 3aBEPLUEHUSI UMW, ECIN HY>KHO,
BbIKIMOUMTE OUITBbM UMM KOMMbIOTEPHYHO UMpY.°

« [1eTn 0O paHHErO LIKOSbHOIO BO3pacTa He
MOTYT UK TOMBKO YaCTUYHO pasnuyaoT
BbIMbILLMEHHbIE UCTOPUM 1 pearnbHOCTb.’

* LlndopoBble Megma He ABNATCA XOPOLLMMMU
KHAHAMUY.

Meauva n mnagwume 6parbs/
cecTpbil:

* Mpu BbIGOPE PUNBMOB, KOMMBIOTEPHBIX UIP U
ApYyrux Megma crieqyeT OpUeHTMPOBaTbLCS Ha
BO3pacT MnagLero pebeHka.

+ EcTb N1 BO3MOXHOCTb An1a GpaTbeB n cectep
BblIOMpaTb COOTBETCTBYHLLME NO BO3paACTy
GounbMbl Ha pasHbIX 3KpaHax? &





