Kreative Angebote
zur Selbstfirsorge

Onkologische Kosmetik

Brustzentrum: Selbstuntersuchung

und Infos zum Mammografie Screening
“Gib acht auf Dich!”

Mund-Kiefer-Gesichtschirurgie:
Osteoporose und Mundgesundheit

Kardiologie: Cholesterin + Blutdruck-Check
Gelegenheit fir einen Herz-Ultraschall

—

Frauenheilkunde: Starke
Regelschmerzen verstehen

Diabetes: Blutzuckermessung
und Erndhrungstipps

A

Krebsvorsorge der Frau:
Was hat sich gedndert?

Apotheke im Krankenhaus

Suumpfperlen e.V.

Seelsorge-Bauchladen

Erleben Sie einen Nachmittag
voller Wissen, persénlicher Beratung,
Austausch und unterhaltsamen
Programmpunkten.

Besuchen Sie unsere
medizinischen Vortrage
und Gesundheitsinseln rund
um das Thema Frauengesundheit.

Veranstaltungsort:
Johanniter GmbH - Ev. Krankenhaus
Bethesda Ménchengladbach
Ludwig-Weber-StraB3e 15
41061 Ménchengladbach
im Erdgeschoss

27. Mai, 15-18 Uhr

Herzliche Einladung zum

Aktionstag
Frauengesundheit

JOHANNITER

Ev. Krankenhaus Bethesda
Moénchengladbach



Anlasslich des Internationalen Tages der
Frauengesundheit laden wir am Dienstag,
den 27. Mai, zu einem interaktiven
Gesundheitstag mit zahlreichen Angeboten
rund um die Frauengesundheit ein.

Die Besucherinnen und Besucher erwartet
eine Mischung aus Fachwissen, personlicher
Beratung und unterhaltsamen
Programmpunkten.

Die Veranstaltung findet in der Eingangshalle
sowie im Bereich vor den AufzUgen statt. Die
Teilnahme ist kostenlos.

15 Uhr

Krebsvorsorge der Frau: Was hat sich

geandert?
Dr. med. Chi Mi Scheible, Oberarztin Gynakologie

GruBwort Sarah Gunther
Gleichstellungsbeauftragte der Stadt MG

Das weibliche Herz schlagt anders:

Pravention und Warnsignale
Prof. Dr. med. Lars Lickfett, Kabarettistisches Intermezzo

Chefarzt Kardiologie Monika Hintsches als Trude Backes

17 Uhr

Brustkrebs: Froherkennung und
moderne Therapien

Prof. Dr. med. Oleg Gluz, Kérperliche Auswirkungen von Stress

Chefarzt Brustzentrum und Uberlastung - Wie kann die
psychosomatische Medizin helfen?

Endometriose verstehen: Symptome Dr. med. Ljiljana Joksimovic, Chefarztin LVR Zentrum

und Behandlungsmadéglichkeiten fur Psychosomatische Medizin und Psychotherapie

PD Dr. med. Darius Salehin, Chefarzt Gynakologie

und gynakologische Onkologie Warum Darmkrebs auch Frauen betrifft:

Froherkennung rettet Leben
Dr. med. Wilfried Chevreux, Chefarzt Gastroenterologie
und Innere Medizin

16 Uhr

Anderungen vorbehalten

Musikalische Einlage
Monika Hintsches

Lip6édem: Operative
Behandlungsméglichkeiten

PD Dr. med. Panagiotis Theodorou,

Chefarzt Plastische und Asthetische Chirurgie

Schmerz verstehen: Ursachen,

Auswirkungen und Lésungsansdtze
Dr. med. Barbara Koellen-Mlitzko,
Oberarztin Angsthesie und Intensivmedizin




