Medizinische Trainingstherapie

Wir verfigen Uber eine hochmoderne Ausstattung.
Dazu zahlt das Laufband ,C-Mill*, bei welchem mit
Hilfe einer Kraftdruckmessplatte und eines
kontrollierten Settings unter Bedingungen der
erweiterten Realitdt (,Augmented Reality") das
Gangbild visualisiert und trainiert wird. Uber einen
Beamer konnen Hindernisse und Ziele auf das
Laufband projiziert werden, welche bei individuell
ausgewahlten Trainingsprogrammen genutzt
werden. Der ,Lokomat" ist ein robotisches Exo-
skelett, mit dem in der Gehfahigkeit stark
eingeschrankte Patienten mit individuell variablem
Grad der UnterstUtzung behandelt werden.

Ambulante Rehabilitation

Ambulante Rehabilitation empfehlen wir Patienten,
die im Umkreis unserer Einrichtung leben und sich
eigenstdndig versorgen kénnen. Gern organisieren
wir einen Fahrdienst.

Die Vorteile einer ambulanten Rehabilitation

e Defizite zeigen sich im Alltag und bei der
beruflichen Wiedereingliederung. In der
Therapie kann direkt darauf eingegangen
werden.

e Neu Erlerntes kann in gewohnter
Umgebung getestet und in den Alltag
Ubernommen werden. Damit wird die Nach-
haltigkeit der Therapie noch intensiver.

e Die Mdglichkeit in vertrauter Umgebung zu
bleiben und die gewohnte medizinische
Versorgung und Betreuung ihres Hausarztes
in Anspruch nehmen zu kénnen.

e Unsere Klinik ist mit allen Verkehrsmitteln
gut zu erreichen. Eine Bushaltestelle
befindet sich direkt vor der Klinik und die
U-Bahn-Station ist nur 200 Meter entfernt.

Komfortable Unterbringung:

Sie erfolgt ausschlieBlich in insgesamt 200
Einzelzimmern. In der Tagesklinik gibt es bis zu 80
ambulante Platze.

Die Lage:
Direkt am Rombergpark gelegen wird das Training
in einem duBerst attraktiven Umfeld ermdglicht.

Der Weg zu uns:

Unsere Klinik im zentralen Stadtgebiet von
Dortmund ist mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln mit
der U-Bahnlinie U49, den Buslinien 440 und 445 an
der Haltestelle ,Rombergpark’ und mit dem Auto
Uber die B54 sehr qut zu erreichen.

Patientenverwaltung:
Telefon: 0231 610 609-1111

Chefarzt fUr Neurologie
Dr. med. Andreas Rogozinski

Leitender Arzt fir Orthopadie
Dr. med. Felix Dudnik

Wir arbeiten nach modernsten Konzepten und
unter Einhaltung der aktuellen
Hygienestandards. Ndhere Informationen zu
unserem gesamten Leistungsspektrum erhalten
Sie auf unserer Homepage.

Johanniter-Klinik am Rombergpark
Am Rombergpark 42
44225 Dortmund

Tel.: 0231 610609-0

Fax: 0231 610 609-600
info@do.johanniter-kliniken.de
www.do.johanniter-kliniken.de
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Seit Jahrhunderten
im Dienst des
Nachsten

Seit mehr als 900 Jahren sieht der Johanniterorden
die Pflege und Heilung von kranken Menschen als
eine besondere Aufgabe an.

Deshalb betreibt er Uber seine Werke bundesweit
Krankenhaduser, Fach- und Rehabilitationskliniken
und engagiert sich in der stationadren und
ambulanten Altenpflege.

Zu den groBen Reha-Kliniken in Deutschland zahlen
die bereits 1878 gegrundeten Johanniter-
Ordenshauser in Bad Oeynhausen.

Kompetent fir lhre Gesundheit

In der Johanniter-Klinik am Rombergpark ist die
stationare und ambulante Rehabilitation nah bei
den Patienten und den Akutkrankenhdusern in der
Metropolregion Dortmund.

Das ermoglicht moderne, maBgeschneiderte
therapeutische Angebote u.a. bestehend aus
Neuropsychologie, Ergotherapie und Logopadie.
Diese und die medizinischen Angebote sorgen fur
nahtlose Ubergénge zwischen den Behandlungen
und der pflegerischen Betreuung.

Unsere Reha - Leistungsangebote

Orthopadie/Unfallchirurgie

In unserer Klinik bieten wir das gesamte
rehabilitative Behandlungsspektrum der
operativen und konservativen Orthopddie sowie
Unfallchirurgie an.

Aufgenommen werden bei uns Patienten nach
gelenkerhaltenden und -ersetzenden Operationen,
Umstellungs- und Korrekturosteotomien,
Wirbelsdulen- sowie Bandscheibeneingriffen,
Amputationen mit Prothesenversorgung sowie
nach traumatologischen Eingriffen.

Die enge Kooperation mit der neurologischen
Abteilung ermoglicht eine hochspezialisierte
Versorgung von komplexen Verletzungsmustern
bei polytraumatisierten Patienten. Wir therapieren
Patienten, die am StUtz- und Bewegungsapparat
erkrankt sind, unter schmerzhaften Funktions-
stéorungen sowie unter akuten und chronischen
Schmerzen leiden.

Weiterhin behandeln wir Patienten mit Osteoporose,
entzundlich rheumatischen Erkrankungen und
orthopadischen Erkrankungen in Kombination mit
psychosomatischen Stérungen und Erschopfungs-
zustanden, Systemerkrankungen des Bindegewebes,
Amputationen, Dysmelien und anderen Fehlbildungen
sowie mit Tumoren im Bereich des Bewegungs-
apparates.

Neurologie

Wir rehabilitieren Patienten nach einem Schlaganfall,
Operationen am Gehirn, Ruckenmark und peripheren
Nerven sowie nach Schéadel-Hirn-Verletzungen und
Patienten mit chronischen neurologischen
Erkrankungen, z.B. Multiple Sklerose oder Parkinson.
Wesentliche Schwerpunkte sind dabei die neurologische
Fruhrehabilitation und die medizinisch- berufliche
Rehabilitation.

Auch  Menschen mit seltenen  neurologischen
Erkrankungen, komplexen Gangstdérungen, Dystonien
oder akuten und chronischen Schmerzerkrankungen
sind bei uns in guten Handen.

Unsere Klinik ist mit ihrem umfangreichen Diagnostik-
angebot und Monitoring auch fur schwerstkranke
Patienten geeignet.

Ein breit gefdchertes therapeutisches Angebot stellt die

zielgerichtete Behandlung auch komplexer
Beschwerdebilder sicher.
Physiotherapie Ergotherapie

Alltagsorientierte Therapie

berufsbezogenes Training

gerdtegestutzte Therapie
im Armlabor

Therapie der Bewegungs-
und Funktionsfahigkeit
des Korpers

Physikalische Therapie Logopadie
aktive und passive neurolog. Sprachstérungen
MaRnahmen zur Regulation (Aphasie)
von pathologischen endoskopische
Zustanden

Schluckuntersuchung (FEES

Psychologie
Psychologische Beratung

Sporttherapie

medizinisches Kraft-,
Ausdauer- und
Koordinationstraining

und Gesundheitspravention
kognitives Training nach
Hirnschadigungen




