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Klinik fü Kinder-
und Jugendmedizin
Eingang

Kinderchirurgie

Kindernot-
dienstpraxis

Sprechstundentrakt/
Rote Halle am
Japanischen Garten
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Parkplatz

Radiologie
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EVK
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Notaufnahme
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Prädmedikations-
Sprechstunde

in der roten Halle am 
Japanischen Garten
Mo. – Do.	 09.00 – 15.30 Uhr 
Fr. 	 09.00 – 14.30 Uhr
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OPERATION VON KINDERN

Ihre Termine zur Operation

Bitte kommen Sie mit Ihrem Kind zur letzten Vorstellung beim Kinderchirurgen und anschließend 
in die Anästhesiesprechstunde am

Wochentag 	 Datum 	 Uhrzeit

in die Klinik für Kinder- und Jugendmedizin, Kinderchirurgische Ambulanz (Erdgeschoss).

Die Kinderchirurgie spricht den OP-Tag mit Ihnen ab. Die Kinderanästhesie ruft Sie am Werktag 
vor der Operation zwischen 14 und 16 Uhr an, um über Aufnahmezeitpunkt und Nüchternzeiten 
zu informieren. 

Die Operation findet im Ambulanten OP-Zentrum statt, das sich im 4. Obergeschoss des 
Evangelischen Krankenhauses (Haupthaus) in der Werler Str. 110 befindet. 

Hier steht der endgültige OP-Termin, der Ihnen in der Anästhesie-Sprechstunde mitgeteilt wird.

Wochentag	 Datum	 Uhrzeit

			   Bitte seien Sie pünktlich!

Bitte denken Sie an

•	Impfbuch

•	Gelbes Vorsorgeheft

•	OP-Einwilligungserklärung und den 
	 Anästhesiefragebogen (ausgefüllt)

•	Versicherungskarte 

•	Spielzeug oder Bücher, bequeme 
	 Kleidung und Hausschuhe

•	Überweisung oder stationäre  
	 Einweisung

•	Angabe über Gewicht und Länge 
	 des Kindes am Vortag

•	Angabe der Morgentemperatur 
	 des Kindes

•	verabredete Nüchternheitszeiten

WICHTIG

•	Bitte beachten Sie die zeitlichen Abstände zu 	
	 den Impfungen vor einer Operation.

•	Bitte bringen Sie dieses Heft zum OP-Tag 
	 wieder mit!

•	Bei Fragen erreichen Sie die Kinderchirur- 
	 gische Ambulanz unter der Telefonnummer

	 0 23 81 / 589 - 31 10

Heft Bitte 

zum OP-Tag 

wieder mit-

bringen!

Patienteninformation

Sie werden uns gut finden



    Liebe Eltern,

mit diesem Informationsblatt möchten wir Sie über den Ablauf des Operationstages 
informieren und Ihnen einige Aufgaben übertragen, die vor der Operation wichtig sind. 
Durch eine frühzeitige und altersgemäße Aufklärung über den geplanten Eingriff und den 
kurzen Krankenhausaufenthalt können Sie Ihrem Kind helfen, Ängste abzubauen.

Auch nach der Operation sind wir für Sie da. Bei Fragen oder Problemen nach der Ope-
ration wenden Sie sich bitte an die Kinderchirurgische Ambulanz, Tel. 0 23 81/ 589 -
3110 oder im Notfall an 02381-589-1304.

Am Tag vor der Operation:

•	 Ihr Kind sollte baden oder duschen und sich die Haare waschen, da eine Operation nur 	
	 bei sauberer intakter Haut durchgeführt werden kann. 
•	 Nagellack muss entfernt werden.
•	 Vorhandener Schmuck (Ohrringe, Ringe, Piercings etc.) muss abgenommen werden. 
•	 Denken Sie daran, dass Ihr Kind zu den vorgeschriebenen Zeiten nüchtern bleiben muss,  
	 und folgen Sie bitte diesbezüglich den Anordnungen des Narkosearztteams. 
•	 Der Abstand zwischen Operation und Impfung mit Lebendimpfstoff soll 2 Wochen 
	 betragen, Impfungen mit Totimpfstoff zwei Tage. 

Am Tag der Operation, vor dem Weg in die Klinik, 
bitten wir Sie um Folgendes:

•	 Kontrolle der Körpertemperatur. Falls Ihr Kind eine Temperatur über 38 Grad Celsius 	
	 hat oder ein Hautausschlag erkennbar ist, halten Sie bitte rechtzeitig Rücksprache mit 	
	 der Kinderchirurgischen Ambulanz, Tel. 0 23 81 / 589 - 31 10, oder der Zentralen Not	
	 aufnahme 02381-589-1304.
•	 Lange Haare bitte zusammenbinden. 
•	 Ziehen Sie Ihrem Kind saubere und bequeme Kleidung an.

Der Ablauf am Operationstag

Bitte klingeln Sie zum vereinbarten Termin an der Tür zum Ambulanten Operationszen-
trum in der 4. Etage des Evangelischen Krankenhauses, Werler Straße 110. Sie werden 
dann von einer Pflegekraft empfangen, die Ihnen die Räumlichkeiten sowie den weiteren 
Ablauf erklärt.

•	 Prämedikationssprechstunde zur Vor-	
	 bereitung der Anästhesie

•	 Kinderintensivstation mit moderner 
	 Ausstattung und unter Leitung unserer 	
	 Kinderintensivmediziner

•	 Speziell auf Kinder ausgelegte Schmerz-  
	 therapie, unter anderem durch Steue- 
	 rung	 mittels Schmerzpumpen

•	 Kindgerechte Narkoseeinleitung unter 	
	 Einsatz moderner Narkosemittel  

•	 Einsatz moderner Narkosemittel zur 	
	 Steuerung der Narkose

•	 Einsatz moderner Medikamente zur Ver-  
	 meidung von Übelkeit und Erbrechen 

•	 Modernes Ultraschallgerät zum Auf-	
	 suchen von Blutgefäßen und Nerven

•	 Kaudalanästhesie, Periduralanästhesie  
	 und regionale Nervenblockaden zur 	
	 Schmerzausschaltung in Vollnarkose 
 
•	 Überwachtes Aufwachen der Kinder im 	
	 Beisein der Eltern während der ersten 	
	 Stunden nach einer Operation

•	 Ambulante Operationen

•	 Früh- und Neugeborenen-Chirurgie

•	 Chirurgie des Bauchraums und des  
	 Brustraums

•	 Kinder- und Jugend-Unfallchirurgie

•	 Kinder- und Jugendurologie

•	 Hypospadie

•	 Behandlung von kindlichen Tumoren

•	 Behandlung schwerbrandverletzter 	Kinder

•	 Konservative und operative Behandlung 	
	 von Fehlbildungen des Enddarms

•	 Behandlung orthopädischer  
	 Krankheitsbilder

•	 minimal invasives Verfahren  

Unvorhersehbare Notfälle und Operationsverläufe verändern oft den OP-Zeitplan. Deshalb 
können wir Sie bei ambulanter Operation leider nicht genau zu Beginn der Operation ein-
bestellen. Bitte rechnen Sie mit Wartezeit vor der Operation und bringen Sie Spielsachen 
und Bücher mit.

Ca. 20 Minuten vor der Narkoseeinleitung erhält Ihr Kind einen Beruhigungs-/Schmerzsaft.

Nach Rücksprache mit dem Narkoseteam können Sie bei Ihrem Kind in den meisten Fällen 
beim Einschlafen anwesend sein. Anschließend wird Ihr Kind in den Operationssaal ge-
bracht, Sie erhalten ein mobiles Telefon und können die Wartezeit z. B. in unserer Cafeteria 
verbringen.
 
Bitte lassen Sie Ihr Kind nach dem operativen Eingriff ungestört ausschlafen.

Ihr Kind wird im OP eine Infusion bekommen, die entfernt wird, wenn es etwas getrunken 
und gegessen hat und Urin lassen konnte. Fruchtsäfte führen nach Narkosen schnell zu 
Erbrechen, deshalb ist es besser, wenn Ihr Kind nur Tee oder Wasser trinkt.

Nach einer Vollnarkose muss Ihr Kind noch etwa 2– 4 Stunden bei uns überwacht werden.

Nach einer abschließenden Beurteilung durch die Anästhesie und einer kurzen Untersu-
chung durch die Kinderchirurgie kann Ihr Kind zurück auf Station oder bei ambulanter 
Operation nach Hause entlassen werden. Hier erhalten Sie die Informationen zur durch-
geführten Operation und die weiteren Verhaltensempfehlungen für die häusliche Pflege 
Ihres Kindes.

Bei Bedarf erhalten Sie vor der Entlassung ein Rezept für benötigte Medikamente.

Wir danken für Ihre Mithilfe.

Ihr Kinderchirurgisches und Anästhesiologisches Team 
des Evangelischen Krankenhauses Hamm

Kinderanästhesie am EVK Hamm

Kinder sind keine kleinen Erwachsenen. Gerade Kinder brauchen während der Narkose 
in der Kinderanästhesie erfahrene Ärzte und Ärztinnen. Jede Altersstufe, sei es Frühge-
borene, Säuglinge, Kleinkinder oder Jugendliche, erfordert spezielle Kenntnisse. Deshalb 
werden unsere Patienten während und auch nach der Narkose von einem spezialisierten 
Anästhesieteam versorgt und begleitet.

Darüber hinaus ist für Kinder eine spezielle Ausstattung der Narkose- und Überwa-
chungsgeräte erforderlich. Das EVK Hamm bietet all diese Voraussetzungen für eine 
fachgerechte Anästhesie Ihrer Kinder.

Leistungsspektrum Kinderanästhesiologie

Leistungsspektrum Kinderchirurgie


