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Krankenhaus Treuenbrietzen

Supermoderner MRT 
in Betrieb genommen

Editorial

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

das Gesundheitswesen steht weiter und 
immer stärker unter erheblichem Druck. 
Das zusätzliche GKV-Beitragssatzstabili-
sierungsgesetz betrifft den gesamten 
Krankenhausbereich in Deutschland. 
Das bedeutet konkret: weniger fi nanziel-
le Spielräume, Kostensteigerungen, die 
wir nicht einfach auffangen können, und 

steigende Anforderungen an den Nachweis unserer Leistun-
gen. Wir alle werden diese Entwicklungen spüren. 
Umso wichtiger ist es - gerade für freigemeinnützige Einrich-
tungen wie unsere, bewusst mit Ressourcen umzugehen. Es 
gehr nicht nur um Zahlen, es geht darum, in der nächsten Zeit 
handlungsfähig zu bleiben, um unseren Versorgungsauftrag 
auch künftig in der gewohnten Qualität erfüllen zu können.
Wir haben gute Voraussetzungen, denn unsere Fachkliniken 
stehen seit Jahren für höchste Spezialisierung und fachliche 
Qualität. 
Unsere Teams identifi zieren sich stark und packen an, wenn 
es darauf ankommt. Entscheidend bleibt dennoch, was wir 
hier vor Ort gemeinsam daraus machen. Die kommenden Mo-
nate werden uns einiges abverlangen. 
Wenn Ihnen etwas auffällt, das sich verbessern lässt, spre-
chen Sie es an - für Ihre und unsere Patientinnen und Pati-
enten und für dieses Haus. / Ihr Dr. Karsten Haitsch, Ärztlicher Direktor
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Chefärztin Dr. med. Lena Dendl 
Fachärztin für Radiologie

Sekretariat
Tel.  033748 8-2283

 Fax 033748 8-1810

E-Mail:  verena.veit@trb.johanniter-kliniken.de
     

Keine Freude ohne Wermutstropfen: Bis auf Weiteres 
können nur stationäre Patienten der Fachkliniken unter-
sucht werden. Eine ambulante Terminvergabe ist noch 
nicht möglich, da die Region laut KV als überversorgt gilt.
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Neu seit Juni 2026: MRT-Untersuchungen /

Diagnostik mit supermodernem MRT

Die Profi lschärfung der Radiologie der Fachkliniken Treu-
enbrietzen setzt sich fort: Ein 1,5 T Magnetresonanz-
tomograph (MRT) vor Ort verfügbar.

Der MRT der neuesten Generation ist ein weiterer Meilen-
stein in den Fachkliniken für Rheumatologie, Lungenheil-
kunde und Psychiatrie/Psychosomatik. Seit Anfang April 
2026 ist das Gerät im Haus und hat seine Testphase ge-
meistert.

Damit geht die Profi lschärfung des Johanniter-Kranken-
hauses mit einem Radiologiezentrum mit höchster Spe-
zialisierung auf die klinikeigenen Fachbereiche weiter. 
Bereits 2024 ging ein KI-fähiges CT-Gerät in Betrieb. 
Seit Ende 2025 ist das Zentrum zudem mit der Höchstzahl 
von 5 Sternen „EuroSafe Imaging Stars“ der Europäischen 
Gesellschaft für Radiologie ausgezeichnet.

Das neue MRT-System gehört zu den modernsten am 
Markt. Es bietet eine hochaufl ösende Bildgebung mit kur-
zen Untersuchungszeiten. Dies wird unter anderem durch 
eine künstliche Intelligenz (KI) ermöglicht. 
Die Geräteöffnung von 70 Zentimetern und eine anspre-
chende, helle Raumgestaltung erhöhen den Patienten-
komfort deutlich. Ein abkoppelbarer MRT-Tisch erspart 
Bettpatienten mehrmaliges Umlagern.

Das MRT bedeutet für Patienten der Treuenbrietzener 
Fachkliniken eine Entlastung, denn bisher mussten sie für 
diese Untersuchungen während des stationären Aufent-
haltes zu anderen Standorten gebracht werden. 
Was noch wichtiger ist: Alle nötigen Befunde können nun 
in Treuenbrietzen während des stationären Aufenthaltes 
erhoben werden, Wartezeiten auf auswärtige ambulan-
te MRT-Termine und ausstehende Befundungen entfallen 
damit. Die schnelle Diagnostik ist beruhigend für viele Pa-
tienten. Ab sofort ist das alles vor Ort möglich und alle Mo-
dalitäten einer leitliniengerechten Diagnostik sind vereint.



Heike Lehmann-Pötzsch
Leitende Oberärztin 
Fachärztin für Innere Medizin/Allergologie

Tel.  Station     033748 8-2254
   Ambulanz 033748 8-2342

E-Mail:  station.allergologie@trb.johanniter-kliniken.de
     ambulanz.allergologie@trb.johanniter-kliniken.de

Allergologische Ambulanz ab sofort mit 
Video- und Telefonsprechstunden

Mit zwei neuen Formaten ist es für Patientinnen und Pati-
enten leichter, unser Zentrum für Allergologie und Asthma 
zu erreichen. 
Für die ambulante Telefonsprechstunde muss sich ein 
Patient zumindest erstmals persönlich vorstellen, danach 
können telefonische Wiedervorstellungen ausreichend 
sein. Das Format ist besonders geeignet für Therapiekon-
trollen und Befundbesprechungen.
Seit 11.08.2026 gibt es die ambulante Videosprech-
stunde. Sie eignet sich nach ärztlichem Ermessen auch als
Erstkontakt bei vielen allergologischen Erkrankungen. 
Nach telefonischer Vereinbarung und unter Einhaltung 
aller Formalitäten kann der Termin für den Videocall 
wahrgenommen werden. 
Für beide Sprechstunden müssen Patienten einen Über-
weisungsschein vorlegen, den der Hausarzt oder Facharzt
per Mail ausstellen kann, sowie den üblichen Versiche-
rungsnachweis für gesetzlich Versicherte je Quartal.
Kontakte: Tel. 033748 8-2342 oder
ambulanz.allergologie@trb.johanniter-kliniken.de
 

Allergologische Expertise unserer MFAs

Uns liegt die beste Behandlung auf dem neuesten Stand 
der Wissenschaft sehr am Herzen. Deshalb sind die Kolle-
ginnen der allergologischen Ermächtigungssprechstunde 
und der Funktionsdiagnostik als zertifi zierte MFA Aller-
gologie qualifi ziert. 
Die Qualifi kationen nach den Richtlinien des Ärzteverban-
des Deutscher Allergologen e.V. bescheinigt umfassendes 
Fachwissen und praktische Kompetenz in der Diagnostik 
und Betreuung von Patientinnen und Patienten mit aller-
gischen Erkrankungen. 
Damit stärken wir unsere Fachkompetenz im Bereich der 
Allergologie nachhaltig und können Ihnen eine Betreuung 
auf höchstem Niveau anbieten. Über diese zusätzliche 
Expertise unserer täglichen Praxis freuen wir uns sehr!
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Zentrum für Allergologie und Asthma /

Diagnostik der hereditären 
alpha-Tryptasämie möglich

Für die Diagnostik und Therapie von Mastzellerkran-
kungen braucht es aufgrund des breiten, oft unspezifi -
schen Symptomspektrums ein strukturiertes und inter-
disziplinäres Vorgehen. Da Mastzellen in allen Geweben 
vorkommen, können sie auch eine Vielzahl von Sympto-
men verursachen. 
Neben den bereits bekannten Erkrankungen kennen wir 
seit 2016 die hereditäre alpha-Tryptasämie. In unserem 
Zentrum ist es möglich, das ursächliche TPSAB1-Gen zu 
bestimmen und so die Erkrankung bzw. die genetische 
Veränderung nachzuweisen. Das ergänzt unser diagnos-
tisches  Portfolio.

Allergologisches Konsil bei Long Covid/
Post Covid 
Das Zusammenspiel von Post Covid/Long Covid und einer 
Fehlregulation der Mastzellen (Allergiezellen) ist be-
kannt. Patienten können monatelang unter diffusen Be-
schwerden leiden, die mastzellassoziiert sind. 
Beschwerden können sich z. B. hier manifestieren: 
• Magen-Darm-Trakt mit Blähungen und Bauchschmerzen
• Haut
• Herz-Kreislauf-Regelstörungen
• Zentralnervensystem
• Atemwegen
Bei betroffenen Patienten sollte differentialdiagnostisch  
ein allergologisches Konsil in Erwägung gezogen werden.



Die Deutsche Gesellschaft für Pneumologie (DGP) hat der 
Fachklinik für Pneumologie am Johanniter-Krankenhaus 
Treuenbrietzen erneut das Qualitätszertifi kat für Beat-
mungsentwöhnung zuerkannt - gültig bis Dezember 2028. 
Damit ist die Fachklinik die einzige zertifi zierte Einrichtung 
dieser Art im Land Brandenburg und steht auf einer Stufe 
mit der Charité – Universitätsmedizin Berlin und drei wei-
teren Berliner Kliniken.
Auf einer Weaning-Station werden Patienten und Patien-
tinnen, die längere Zeit künstlich beatmet wurden, wieder 
an eine eigenständige Atmung gewöhnt.

Hohe Patientenzahlen und besonders 
viele und hoch qualifi zierte Fachkräfte 
Das Zertifi kat steht für eine fachlich herausragende Be-
handlungsqualität für beatmete Patientinnen und Patien-
ten. Es bestätigt, dass alle hierfür erforderlichen Qualitätskri-
terien wie u. a. Personalbesetzung und -qualifi zierung, hohe 
Patientenzahlen und nachgewiesen sehr gute Weaning-
ergebnisse erfüllt und erfolgreich nachgewiesen wurden. 

Amulante und stationäre Patientenversorgung 
Weaningeinheit mit 8 Betten
Behandlung von u. a.:
• Atemversagen/ Atempumpenversagen
• Schluckstörungen inkl. Logopädie
• akutes und chronisches Nierenversagen
• Versorgung und Verschluss eines Luftröhrenschnittes
• Anlage von Ernährungssonden einschl. Magenfi stel
• Atemwegsmanagement durch Atmungstherapeuten
Außerklinische Beatmungseinheit mit 6 Betten
Behandlung u.a.:
• Überleitung der invasiven oder nicht-invasiven Beat-

mung in die ambulante Versorgung 
• Kontrollen der ambulanten Beatmungseinstellungen
• schnelle Unterstützung bei defektem Beatmungsgerät
• Schluckstörungen inkl. Logopädie 
• Optimierung der Anpassung von Atemwegshilfen 

(Maske, Trachealkanüle)

Wertvolle Qualitätszertifi kate für 
Lungenkrebs und Thoraxchirurgie
Bereits 2023 erhielt die renommierte Lungenfachklinik 
erstmals das Weaning-Zertifi kat. Die Zertifi zierung wird 
durch die Deutsche Gesellschaft für Pneumologie und 
Beatmungsmedizin (DGP) regelmäßig überprüft. Außer-
dem führt sie das Zertifi kat als Exzellenzzentrum Tho-
raxchirurgie der DGT und als Lungenkrebszentrum der
DKG.
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/ Einziges DGP-zertifi ziertes Weaningzentrum im Land Brandenburg
Deutsche Gesellschaft für Pneumologie bescheinigt herausragende Behandlungsqualität

Kontakte

Leitung Weaningzentrum:
Dr. med. Birgit Becke, 
Oberärztin Pneumologie
weaning@trb.johanniter-kliniken.de 

Leitung Weaningeinheit:
Sebastian Hahn, 
Leitender Arzt Intensivmedizin
weaning@trb.johanniter-kliniken.de

Projektkoordinator Weaningzentrum:
Dr. med. Martin Spielhagen, 
Intensivmediziner
martin.spielhagen@trb.johanniter-kliniken.de

  Zentrales Belegungsmanagement
  Telefon  +49 33748-2760
  Fax    +49 33748-1945
  E-Mail: belegungsmanagement@trb.johanniter-kliniken.de 



Podcast „Ich geh‘ in die Psychiatrie“ 
Wenn Vorurteile auf Fakten treffen 
Eine vorerst 12-teilige Reihe mit unseren stationsleitenden 
Pfl egefachkräften Bastian Lüderitz und Enrico Scheerer 
über den Alltag, Stigmen und Überraschendes in der statio-

nären psychiatrischen Pfl ege.
Im Laufe des Jahres 2026 erscheint jeden Monat 
eine Folge auf Spotify: Ernsthaft - lustig - sensibel - 
philosophisch.

ARD-Podast aus Treuenbrietzen „Ich war in der 
Psychiatrie: Was ist dran an den Vorurteilen?“  
Im Frühjahr entstand ein 30-minütiger Podcast in Zentrum 
für Psychsoziale Medizin und Mentale Gesundheit Treuen-
brietzen.
Y-Kollektiv-Reporterin Jenny Zimmermann schaute für 
mehrere Tage hinter die Türen einer stigmatisierten Welt.
Es entstand eine Reportage über psychische Erkrankun-

gen, den Alltag auf Station und die Menschen 
hinter den Diagnosen.
https://www.ardsounds.de/episode/urn:ard:epi-
sode:06f2d579cde44d41/

Zwei neue ADHS-Publikationen
Für Psychiatrisch/Psychosomatisches/Psychotherapeuti-
sches Fachpersonal in der DNP von Springer Nature:
• Die Behandlung von ADHS mit komorbider Sucht-

erkrankung wird up-to-date dargestellt
Eike Ahlers, Solveig Klingner, Johanna Jokinen
https://link.springer.com/article/10.1007/
s15202-026-6701-4

Für Medizinisches Personal auf der CME Plattform „Schwer-
punkt Neurologie und Psychiatrie“ bei Springer Nature:
• Vorgehen und Elemente der Psychotherapie und Be-

ratung bei ADHS bei Erwachsenen wird nach heuti-
gem state-of-the-art dargestellt.
Ahlers, E., Jokinen, J. Verhaltenspsychotherapie der 
ADHS bei Erwachsenen. CME 23, 16–19 (2026). 
https://doi.org/10.1007/s11298-026-4633-0
https://link.springer.com/article/10.1007/
s11298-026-4633-0#citeas

Eröffnung einer Psychiatrischen Institutsam-
bulanz (PIA) in Beelitz-Heilstätten
Die 4. Psychiatrische Institutsambulanz (PIA) des Johanni-
ter-Krankenhauses Treuenbrietzen ist in Beelitz-Heilstätten 
ans Gesundheitsnetz gegangen. 
Die PIA bietet Spezialsprechstunden wie z. B. 
• Gedächtnissprechstunde
• Suchtsprechstunde
• Esketamin-Behandlung und Gruppentherapie 

bei therapieresistenter Depression. 

Erreichbarkeit
MO - FR    8:00 - 11:00 sowie 13:00 - 15:00 Uhr
E-Mail:     pia@trb.johanniter-kliniken.de
Tel.      033204 60-3920
Paracelsusring 4, 14547 Beelitz-Heilstätten
Akutsprechstunde 
Dienstag und Donnerstag – 
nur nach telefonischer Rücksprache

Alle wichtigen weiterführenden Informationen 
und Voraussetzungen fi nden Sie auf unseren 
Webseiten 

https://www.johanniter.de/johanniter-kliniken/
johanniter-krankenhaus-treuenbrietzen/medizin-pfl ege/
zentrum-fuer-psychosoziale-medizin-und-mentale
-gesundheit/psychiatrische-institutsambulanzen/
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/  Zentrum für Psychosoziale Medizin und Mentale Gesundheit
 Erweiterung des Behandlungs- und Informationsangebotes 

Oberärztin Dr. Johanna Jokinen
Fachärztin für Psychiatrie und 
Psychotherapie
Leitung der psychiatrischen 
Institutsambulanzen (PIA) 

E-Mail: pia@trb.johanniter-kliniken.de

WER HILFT Menschen mit psychischen 
Belastungen? Praxisaushang beigefügt
Eine neue öffentliche Informationsreihe mit dem Titel
„WER HILFT Menschen mit psychischen Belastungen“
startet in der Psychiatrischen Institutsambulanz Beelitz-
Heilstätten, Paracelsusring 4, EG. 
Sie gibt Orientierung über Beratungs-, Therapie- und Un-
testützungsangebote für Menschen mit psychischen Be-
lastungen in der Region Potsdam-Mittelmark und Teltow-
Fläming. Wir haben diesem Newsletter ein PDF-Plakat 
beigefügt, den Sie gern in Ihrer Praxis verwenden dürfen.

Termine: 
25. August, 20. Oktober, 15. Dezember 2026
jeweils 15:30 - 16:30 Uhr



Wir laden Sie herzlich zur kostenlosen Teilnahme an 
unseren Fachveranstaltungen 2026 ein. Alle Veranstal-
tungen fi nden auf dem Krankenhausgelände Treuenbriet-
zen statt, soweit nicht anders angegeben.
Oder nutzen Sie gern die Online-Möglichkeit zu Fallvor-
stellungen in unseren regelmäßigen Boards. 

30. September 2026, 14:00 - 17:00 Uhr
Eröffnung der Psychiatrischen Institutsambulanz 
in Beelitz-Heilstätten, Paracelsusring 4
Anmeldung: psychiatrie@trb.johanniter-kliniken.de
Ein Fortbildungspunkt wurde bei der LÄKB beantragt.

14. Oktober 2026, 14:00 - 17:00 Uhr
Eröffnungssymposium des Zentrums für 
Psychosoziale Medizin und Mentale Gesundheit  
Anmeldung: psychiatrie@trb.johanniter-kliniken.de
Ein Fortbildungspunkt wurde bei der LÄKB beantragt.

4. November 2026, 16:00 - 18:00 Uhr
Treuenbrietzener Weaning-Kolloqium 
Dr. Martin Spielhagen
Anmeldung: silvia.niendorf@trb.johanniter-kliniken.de
Fortbildungspunkte werden bei der LÄKB beantrag.

jeden Montag (außer Feiertage), 13:00 - 14:00 Uhr
ILD-Board (Fibrosekonferenz)
Anmeldung: birgit.becke@trb.johanniter-kliniken.de

jeden Donnerstag (außer Feiertage), 14:00 - 16:00 Uhr
Interdisziplinäres Tumorkonsil Bronchialkarzinom 
Fallvorstellungen und Anmeldungen: 
Anmeldung: tumorkonferenz@trb.johanniter-kliniken.de
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Fachsymposien und Termine für 
Medizinerinnen und Mediziner/ Öffentliche Gesundheits-

veranstaltungen/

Mehr Informationen zu unseren 
Fachveranstaltungen mit Programm

www.johanniter-treuenbrietzen.de

https://www.johanniter.de/johanniter-
kliniken/johanniter-krankenhaus-
treuenbrietzen/zuweiserservice/
veranstaltungen/-fortbildungen/

Soweit nicht anders ausgewiesen, ist die Teilnahme an 
unseren öffentlichen Veranstaltungen kostenlos.
Einzig die Rauchfrei-Kurse erheben einen Teilnehmer-
betrag, der zumeist von den gesetzlichen Krankenkassen 
teilerstattet wird.

25. August 2026, 15:30 – 16:30 Uhr
20. Oktober 2026, 15:30 – 16:30 Uhr
15. Dezember 2026, 15:30 – 16:30 Uhr
WER HILFT Menschen mit psychischen Belastungen?
Infos über Angebote und Träger in der Region PM und TF
Anmeldung: pia@trb.johanniter-kliniken.de

8. September 2026, 16:30 – 18:30 Uhr
Zertifi zierter Rauchfrei-Kurs (6-teilig)
Anmeldung: rauchfrei@trb.johanniter-kliniken.de

18. September 2026, 
10:00 - 12:00 Uhr und 13:00 - 15:00 Uhr
Deutscher Lungentag 
Raucherprävention mit Vorlesung, Live-OP-Schaltung 
und Interviews mit Lungenkrebsbetroffenen
Anmeldung: presse@trb.johanniter-kliniken.de

4. November 2026, 16:00 - 17:30 Uhr 
Herzwochen 2026 
Vorlesung zum Jahresthema und praktische Übungen für 
Laien „Herz-Lungen-Wiederbelebung“
Anmeldung: presse@trb.johanniter-kliniken.de

Mehr Informationen zu allen unseren 
öffentlichen Veranstaltungen 2026

www.johanniter-treuenbrietzen.de

https://www.johanniter.de/
johanniter-kliniken/
johanniter-krankenhaus-treuenbrietzen/
unser-krankenhaus/veranstaltungstermine/



       Nützliches kurz notiert

Verstärkung in der Rheumatologie
Ganzheitliche Therapie im Fokus 

Unser Psychologie-Team wächst. Ab sofort verstärkt 
eine vierte Kollegin die interdisziplinäre Versorgung in 
unserer Klinik. Diese personelle Erweiterung sichert 
den ganzheitlichen Behandlungsansatz in unseren bei-
den therapeutischen Kernbereichen: der multimodalen 
rheumatologischen Komplexbehandlung bei entzündlich-
rheumatischen Erkrankungen sowie der multimodalen 
Schmerztherapie bei chronischen Schmerzen des Bewe-
gungssystems und schweren Arthrosen. 

Die Anmeldung für die stationäre Aufnahme 
erfolgt wie gewohnt über unser etabliertes 
Fax-Anmeldeformular auf unserer Website, 
telefonisch über das Sekretariat der Rheuma-
tologie unter Tel. 033748/82384 bzw. pers-

pektivisch über das zentrale Belegungsmanagement.

Newsletter-Archiv 
Eine Übersicht über alle bisher erschienenen Zuweiser-News 
fi nden Sie auf unserer Homepage unter diesem QR-Code

und 
https://www.johanniter.de/johanniter-
kliniken/johanniter-krankenhaus-
treuenbrietzen/medizin-pfl ege/
zuweiser-newsletter/

/
Neues vom DiReNa e.V. Netzwerk  
Das Johanniter-Krankenhaus ist Gründungsmitglied, 
Heimstatt und Netzwerkpartner in der medizinischen Ver-
sorgung von Long-Covid, Post-Covid-Impfsyndromen 
sowie ME/CFS als Folge verschiedener postviraler Er-
krankungen (Epstein-Bahr-Virus, Infl uenza, Pfeiffersches 
Lymphdrüsenfi eber ...).
Die DiReNa-Website bietet Ihnen weitreichende Informa-
tionen, wo Sie im Land Brandenburg Hilfe bei Long COVID-
Symptomen bekommen können. 
In Treuenbrietzen bieten wir differatialdiagnostische 
Abklärung in den Fachgebieten:

• Pneumologie
Terminvereinbarung 033748 8-2391

• Rheumatologie/Psychoneuroimmunologie/
Tagesklinik Rheumatologie
Terminvereinbarung 033748 8-2411

• Psychosomatik
Klinik für Psychosomatik und Psychotherapie
Terminvereinbarung 033748 8-2158

• Allergologie
Station       Tel. 033748 8-2254
Ambulanz  Tel. 033748 8-2342

 
Kontakt und mehr Informationen

 DiReNa e. V.
 Diagnostik - Rehabilitation - Nachsorge 
 Web      www.direna.de
 E-Mail   geschaeftsstelle@direna.de
 Tel.       0176 68149034

       c/o Johanniter-Krankenhaus Treuenbrietzen
       Johanniterstraße 1
      14929 Treuenbrietzen
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WER HILFT 
Menschen mit 
psychischen Belastungen?
•  Welche Hilfsangebote gibt es in der Region?
•  Welches Angebot passt bei welchem Beschwerdebild?

Die Psychiatrische Institutsambulanz des Zentrums für Psychosoziale Medizin 
und Mentale Gesundheit am Johanniter-Krankenhauses Treuenbrietzen informiert 
trägerübergreifend, unverbindlich und kostenlos über Beratungs-, Therapie- und 
Unterstützungsangebote für Menschen mit psychischen Belastungen in der Region 
Potsdam-Mittelmark und Teltow-Fläming.

Öffentliche Informationsveranstaltungen
in der Psychiatrischen Institutsambulanz, Beelitz-Heilstätten, Paracelsusring 4, EG

Die regelmäßigen Termine kündigen wir unter diesem QR-Code und Link an:
https://www.johanniter.de/johanniter-kliniken/johanniter-krankenhaus-
treuenbrietzen/medizin-pfl ege/zentrum-fuer-psychosoziale-medizin-und-
mentale-gesundheit/psychiatrische-institutsambulanzen/wer-hilft/

Johanniter-Krankenhaus Treuenbrietzen
www.johanniter-treuenbrietzen.de


