Ein Fortbildungsangebot
der Johanniter-
Schwesternschaft e.V.

Worum geht es:

Unter den vielen Symptomen, die bei pflegebedurftigen
Menschen auftreten kdnnen, kommt dem Schmerz eine
besondere Bedeutung zu. In der Symptomlinderung hat
die professionelle Pflege eine entscheidende Rolle.
Schmerz ist mehrdimensional und ein erfolgreiches
Schmerzmanagement erfordert neben Fachwissen
auch eine gute Wahrnehmung und ein gutes
Beobachtungsvermdgen.

Zudem ist das gemeinsame Agieren im Team, eine
gute Kommunikation zwischen allen Professionen
untereinander, wesentlich fur ein professionelles
Symptommanagement. Das Seminar bietet Raum, die
Besonderheiten dieses wichtigen Themas aus
pflegerischer Sicht mit interessierten Pflegefachkraften
zu besprechen und Erfahrungen auszutauschen.

Seminarziele:

Die Teilnehmenden erlangen Sicherheit in der
Wahrnehmung und Linderung von Schmerz,
beschaftigen sich mit dem Total-Pain-Konzept von
Cicely Saunders und wie es in der Praxis Anwendung
findet. Sie lernen lhre Bedeutung als Pflegende im
Kontext Schmerztherapie wieder neu schatzen.

Seminarinhalte:

- Schmerzursachen und Schmerzwahrnehmung
- MaBBnahmen zur Linderung von Schmerz

- Praktische Beispiele

Seminarzeiten:
09:00 - 16:30 Uhr

Seminarort:
Angebot als Webinar
(Live-Online-Schulung)

Zielgruppe:
Johanniterschwestern sowie Interessierte

Schmerz aus verschiedenen Perspektiven

Schmerz als Symptomn.: Kompetenzen und
Ldsungen im Pflegealltag

07.04.2027
Online

Referentin:

Monika Podbiel

Dipl.-Theologin, Logotherapeutin DGLE, Supervisorin DGLE,
Krankenschwester, Trauerbegleiterin, zertifizierte
Kursleitung (DGP), Moderatorin Palliative Praxis

Seminarpreis:

100 Euro

Die Kosten fUr Johanniterschwestern Ubernimmt die
Schwesternschaft. Gaste Uberweisen bitte die
Fortbildungskosten bis zum 07.03.2027 an die Johanniter-
Schwesternschaft e.V.

IBAN: DE88 1007 0024 0307 0406 00

lhre Anmeldung:

Bis zum 07.03.2027 per E-Mail an:
info@johanniter-schwesternschaft.de oder online:
https://www.johanniter.de/johanniterschwesternschaft/aktu
elles/seminare/

Fur diese Fortbildung erhalten Sie 7 Fortbildungspunkte



