Schauen Sie bei uns rein -
z.B. auf ein Gesprach mit der
g Ortsamtsleiterin.

% JOHANNITER

Begegnungszentrum
am Johanniterhaus Bremen

Programmbheft: Mai - Juni 2026



Liebe Interessierte und Gaste unseres
Begegnungszentrums,

Foto: I.Muller

der Mai ist gekommen und
verzaubert uns jedes Jahr
aufs Neue. Die Natur steht in
voller BliUte, die Sonne
schenkt uns warme Tage und
Uberall liegt ein Hauch von
Leichtigkeit in der Luft.

Diesen besonderen Zauber
und Schwung moéchten wir
auch in unserem Programm
for Mai und Juni lebendig
werden lassen. Freuen Sie
sich auf viele schéne Begeg-
nungen und gemeinsame Er-
lebnisse, die dem Herz und
der Seele guttun. Besuchen
Sie hierfUr z.B. unsere Kon-
zerte oder nutzen Sie den
neugewordenen Schwung
und werden Sie in einer un-
serer Gruppen oder in einem
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unserer Kurse aktiv. Probie-
ren Sie z.B. unsere Gruppe
,Gemeinsam gehen und re-
den® aus. Diese halt eine
kleine Neuerung fur Sie be-
reit, um Aktivitdt, Gesund-
heit und SpaB3 noch weiter zu
fordern. Mehr hierzu erfah-
ren Sie auf den letzten Seiten
im Heft.

Besonders hinweisen mochte
ich an dieser Stelle noch auf
zwei neue Programmpunkte.

Wir haben am 11. Mai die
Verkehrswacht mit einem
Rollatortraining zu Besuch

(fur die Teilnahme ist eine
Anmeldung erforderlich) und
am 27. Mai und 24. Juni ste-
hen Ihnen die Ortsamtsleite-
rin Inga Késtner und der Se-
niorenbeauftrage Dietmar
Stadler Rede und Antwort zu
aktuellen Themen aus der
Stadtteilpolitik.

Besuchen Sie uns und lassen
Sie uns die kleinen und gro-
Ben Momente gemeinsam
genieBen - und erleben Sie
mit uns den Zauber dieser



wunderbaren Jahreszeit!

Wir freuen uns auf Sie.
Herzliche GruURe,

Anja Meyersieck :
Leitung des Begegnungszentrums oto: P.MjPaeonia Pixabay

Programm Mai 2026 bis Juni 2026

Veranstaltungen, ohne einen Hinweis auf den Veranstal-
tungsort, finden im Restaurant im Johanniterhaus statt.

So. 03. Mai 15:00 - 16:30 Uhr: Vorlesenachmittag
der Johanniterritter mit Kaffeestunde.
Der Vorleser wird per Aushang bekannt
gegeben.
Der Eintritt ist frei.
Ort: Bibliothek im Begegnungszentrum.

Mo 04. Mai 15:30 - 16:30
aon Uhr: Konzert mit
Seojin Oh. Klassi-
sche Duette mit Ba-
ritonbegleitung und
SolostUcke.
Der Eintritt ist frei,
um eine Spende
wird gebeten.

Di. 05. Mai 15:30 - 16:30 Uhr: ,Ein Vogel wollte
Hochzeit machen™: Fruhlingskonzert des
Johanniterchors.
Der Eintritt ist frei.



Mi. 06. Mai

Do. 07. Mai

Fr. 08. Mai

&

15:00 - 16:30 Uhr: Die Handarbeitsgrup-
pe trifft sich. Wenn Sie Freude am Stri-
cken, Hakeln, Ndhen oder e
anderen Handarbeiten ha-
ben, sind Sie bei unserer
Handarbeitsgruppe genau
richtig. Wir freuen uns auf
Sie. Um eine Anmeldung
unter 04212040 565 wird gebeten.

Ort: Bibliothek im Begegnungszentrum.

15:00 - 17:00 Uhr: DOKO - Doppelkopf-
runde. Neue Mitspielerinnen und Mitspie-
ler sind herzlich willkommen.

Ort: Bibliothek im Begegnungszentrum.

16:30 - 17:15 Uhr: Gottesdienst mit Pas-
tor Schneider.
Ort: Andachtsraum im Johanniterhaus.

09:00 - 11:00 Uhr: Froou0hstock. Heute
findet die monatliche FriUhsticksrunde
statt. Der Kostenbeitrag betragt 5,-€ pro
Person. Bei Interesse melden Sie sich bit-
te bei der Rezeption im Johanniterhaus
an (Tel. 0421-20400). Eine unangemel-
dete Teilnahme ist aus organisatorischen
GrUnden nicht moéglich.

Ort: Bibliothek im Begegnungszentrum.

15:00 - 17:00 Uhr: Gemeinsam gehen
und reden - begleitete Spaziergange in
Horn-Lehe.

Treffpunkt 15 Uhr an der Andreas-Ge-
meinde, Werner-von-Siemens-Stra3e 55.



15:30 - 16:30 Uhr: ,Lieder mit und ohne
Worte™ Konzert mit Sabine Soélter und
Karsten Dehning-Busse.

Es ist endlich Frohling! Dazu fiel den
Dichtern der Romantik so mancher scho-
ne Vers ein, BlUoten von Veilchen, Rosen
und Jasmin sind da nur ein Thema .... Die
Vertonungen der Gedichte von Goethe,
Heine, Eichendorff und anderen sind
zahlreich, zeitlos und hinreiBend.

Die Sopranistin Sabine Sélter und der Pi-
anist Karsten Dehning-Busse stellen
Ihnen heute eine g

kleine Auswahl von
Kunstliedern und
Klaviersticken von
Franz Schubert,
Felix Mendelssohn
und Robert Schu-

mann vor. S\ )
Der Eintritt ist frei, | N
um eine Spende B A ¢ Fotd" J.Busse

wird gebeten.

Sa. 09. Mai 15:00 - 17:00 Uhr: Offene Spielegruppe.
“ Die Spielegruppe trifft sich jeden 2. und

4. Samstag im Monat und spielt verschie-

dene Gesellschaftsspiele. Die Gruppe

| freut sich Uber neue Mitspielerinnen und

Mitspieler.

Ort: Bibliothek im Begegnungszentrum.

Mo. 11. Mai 15:30 - 17:00: Verkehrswacht Bremen -
Rollator-Training.
Wird ein Rollator angeschafft, gibt es oft
nur eine kurze allgemeine Einweisung.
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Mo. 11. Mai Doch zu Hause
geht es mit den
Fragen los: Wie
gehe ich denn
nun richtig mit
meinem Rollator?
Wie komme ich
den Bordstein
hoch? Und wie
muss der Rollator Uberhaupt eingestellt
sein, um eine sichere UnterstUtzung zu
bieten? Antworten auf diese und andere
Fragen erhalten Sie in diesem Training.
Die Teilnehmerzahl ist begrenzt, bitte
melden Sie sich telefonisch an unter:
0421 - 2040565.

Foto: stockphot0-954586596-612x612

Di. 12. Mai 15:00 - 16:30 Uhr: Bastelwerkstatt mit
Elke Lotysch.
Ort: Kreativraum im Begegnungszentrum.

Mi. 13. Mai 15:30 - 16:30 Uhr: Lichtbildervortrag
mit Horst Wehrse: United Kingdom - von
Liverpool Uber die Highlands nach Bel-
fast. Im Mai 2025 besucht Horst Wehrse
erstmals Liverpool und wandelt einen Tag
auf den Spuren der Beatles. Dann geht es




Do. 14. Mai

Fr.15. Mai

nach Glasgow, wo er u. a. die Trossachs,
Glencoe und Glennfinnan besucht, die
Besichtigung einer gy
Whisky-Brennerei
darf natUrlich auch
nicht fehlen. Von
Inverness fahrt er
an den Loch Ness. [4
Die restliche Zeit
verbringt er in der
nordirischen Haupt-
stadt Belfast und unternimmt von hier
einen Ausflug zum Giant's causeway.

Der Eintritt ist frei, um eine Spende wird
gebeten.

Foto: H.Wehrse

17:00 - 18:00 Uhr: Kostenlose Beratung
zum Thema Pflege und Wohnrauman-
passung im Alter mit Werner Thomas. Ei-
ne Anmeldung zur Beratung ist nicht er-
forderlich.

Ort: Bibliothek im Begegnungszentrum.

Himmelfahrt

14:30 - 16:30 Uhr: Skatnachmittag. FUr
Tee, Kaffee und Knabbereien wird ein
Beitrag von 3,- € eingesammelt. Neue
Mitspielerinnen und Mitspieler sind herz-
lich willkommen.

Ort: Bibliothek im Begegnungszentrum.

15:00 - 17:00 Uhr: Gemeinsam gehen
und reden - begleitete Spaziergdnge in
Horn-Lehe.

Treffpunkt 15 Uhr an der Andreas-Ge-
meinde, Werner-von-Siemens-Stra3e 55.
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Fr.15. Mai

Mo. 18. Mai

Mi. 20. Mai

15:30 - 16:30 Uhr:
Beatclub mit Klaus
Nullmeyer. Prdsen-
tiert werden die Auf-
zeichnungen der ers-
ten deutschen Ju-

gend-Musiksendung |
im deutschen Fern-
sehen aus den Jah-
ren 1965 - 1972. . 3
Der Eintritt ist frei. O: K-NulimGyel

11:00 - 12:00 Uhr: Der Beirat des Be-
gegnungszentrums trifft sich.

Ort: Kreativraum im Begegnungszent-
rum.

15:30 - 16:30 Uhr: Wunschkonzert mit
Ingrid Slowak.
Der Eintritt ist frei.

10:45 - 11:30 Uhr: Katholischer Wort-
gottesdienst mit Pfarrer Brettmann.
Ort: Andachtsraum im Johanniterhaus.

15:00 - 16:30 Uhr: Die Handarbeits-
gruppe trifft sich. Wenn Sie Freude am
Stricken, Hakeln, Nahen oder
anderen Handarbeiten haben,
sind Sie bei unserer Handar-
beitsgruppe genau richtig. Wir
freuen uns auf Sie. Um eine
| Anmeldung unter 0421 2040
565 wird gebeten.

Ort: Bibliothek im Begegnungszentrum.

e




15:30- 16:30 Uhr: Bingo mit Erika Woért-
gen und Renate Garbade.
Die Bingogruppe freut
sich immer Uber neue
Mitspielerinnen und Mit-

spieler.

Ort: Bibliothek im Be-

gegnungszentrum. Foto: OpenClipart-Vectors-Bingo
Do. 21. Mai 10:30 - 12:00 Uhr: Bremer Palette -

Treffen des Freundeskreises.
Ort: Konferenzraum im Johanniterhaus.

15:00 - 17:00 Uhr: DOKO - Doppelkopf-
runde. Neue Mitspielerinnen und Mitspie-
ler sind herzlich willkommen.

Ort: Bibliothek im Begegnungszentrum.

16:30 - 17:15 Uhr: Gottesdienst mit Pas-
tor von Zobeltitz.
Ort: Andachtsraum im Johanniterhaus.

Fr.22. Mai 15:00 - 17:00 Uhr: Gemeinsam gehen
und reden - begleitete Spaziergange in
Horn-Lehe.

Treffpunkt 15 Uhr an der Andreas-Ge-
meinde, Werner-von-Siemens-Straf3e 55.

15:30 - 17:00 Uhr: Filmnachmittag mit
Pastor von Zobeltitz.

Der Filmtitel mit Inhaltsangabe wird per
Aushang im Foyer und im Begegnungs-
zentrum bekanntgegeben oder informie-
ren Sie sich telefonisch unter 0421 -
2040565.

Der Eintritt ist frei, um eine Spende wird
gebeten.




15:00 - 17:00 Uhr: Offene Spielegruppe.
Die Spielegruppe trifft sich jeden 2. und 4.
Samstag im Monat und spielt verschiede-
ne Gesellschaftsspiele. Die Gruppe freut
sich Uber neue Mitspielerinnen und Mit-
spieler.

Ort: Bibliothek im Begegnungszentrum.

Di. 26. Mai 15:00 - 16:30 Uhr: Bastelwerkstatt mit
Elke Lotysch.
Die Bastelwerkstatt geht nach diesem
Termin in den Sommerurlaub. Der nachs-
te Termin ist am Dienstag den 13. Okto-
ber.
Ort: Kreativraum im Begegnungszentrum.

Mi. 27. Mai 15:30 - 16:30 Uhr: Die Ortsamtsleiterin
Inga Késtner und der Seniorenbeauftrag-
te Dietmar Stadler berichten Uber aktu-
elles aus dem Stadtteil.
Des Weiteren stellt Frau
Sarah Tréfas von der Pa-
ritdtischen  Gesellschaft , 4
for soziale Dienste das [
Angebot ,Bremer Haus-
besuche™ vor.

Im Anschluss stehen die Vortragenden fir
Ihre Fragen zur Verfigung.

Der Eintritt ist frei.

Ort: Bibliothek im Begegnungszentrum.

Foto: Ortsamt Horn Lehe

zum Thema Pflege und Wohnrauman-
passung im Alter mit Werner Thomas. Ei-
ne Anmeldung zur Beratung ist nicht er-
forderlich.

Ort: Bibliothek im Begegnungszentrum.

% 17:00 - 18:00 Uhr: Kostenlose Beratung
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Do. 28. Mai

Fr.29. Mai

14:30 - 16:30 Uhr: Skatnachmittag. FUr
Tee, Kaffee und Knabbereien wird ein
Beitrag von 3,- € eingesammelt. Neue
Mitspielerinnen und Mitspieler sind herz-
lich willkommen.

Ort: Bibliothek im Begegnungszentrum.

16:30 - 17:15 Uhr: Gottesdienst mit Pas-
tor Klimm.
Ort: Andachtsraum im Johanniterhaus.

15:00 - 17:00 Uhr: Gemeinsam gehen
und reden - begleitete Spaziergdnge in
Horn-Lehe.

Treffpunkt 15 Uhr an der Andreas-Ge-
meinde, Werner-von-Siemens-Straf3e 55.

15:30 - 16:30 Uhr: Konzert mit dem Trio
Salon.

Nach Suden ...! Eine poetisch - musikali-
sche Reise durch suUdliche Lander. Es er-

klingen Kompositionen aus Spanien,

< Messmer-Reynolds-Winkelthann ‘

Frankreich, Italien und SUdamerika von E.
Granados, G. Faure, V. Bellini, E. Codero,
J. Ibert; A. Piazzolla.

Mit charmanter Moderation begleiten wir
unser Publikum von Land zu Land.

Der Eintritt ist frei, um eine Spende wird
gebeten.
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Mo. O1. Juni

Mi. O3. Juni

Do. 04. Juni

12

15:30 - 16:30 Uhr: Konzert mit Dean
Weit. Wenn der Vollblutmusiker Dean
Weit zu Besuch ist, bleibt es sicher nicht
ruhig auf den StUhlen
im Johanniterhaus.
Spatestens, wenn der
53-jahrige Klassiker
wie ,Tanze mit mir in
den Morgen" oder
,Capri  Fischer" an-
stimmt, wird es um uns geschehen sein.
Der Eintritt ist frei, um eine Spende wird
gebeten.

Foto: D.Weit

15:30 - 16:30 Uhr: Gemeinsame Sing-
stunde mit Ingrid Slowak.
Der Eintritt ist frei.

15:00 - 16:30 Uhr: Die Handarbeltsgrup-
pe trifft sich. Wenn Sie
Freude am Stricken, H3a-
keln, Ndhen oder anderen
Handarbeiten haben, sind |
Sie bei wunserer Handar-
beitsgruppe genau richtig.
Wir freuen uns auf Sie. Um eine Anmel-
dung unter 0421 2040 565 wird gebeten.
Ort: Bibliothek im Begegnungszentrum.

15:00 - 17:00 Uhr: DOKO - Doppelkopf-
runde. Neue Mitspielerinnen und Mitspie-
ler sind herzlich willkommen.

Ort: Bibliothek im Begegnungszentrum.

16:30 - 17:15 Uhr: Gottesdienst mit Pas-
tor Renz.
Ort: Andachtsraum im Johanniterhaus.



R
Fr.05.Juni & 09:00 - 11:00 Uhr: Fri0G0hstick. Heute

So. 07. Juni

Mo. 08. Juni

Mi. 10. Juni

findet die monatliche FrUhstOcksrunde
statt. Der Kostenbeitrag betragt 5,-€ pro
Person. Bei Interesse melden Sie sich bit-
te bei der Rezeption im Johanniterhaus
an (Tel. 0421-20400). Eine unangemelde-
te Teilnahme ist aus organisatorischen
Grunden nicht méglich.

Ort: Bibliothek im Begegnungszentrum.

15:00 - 17:00 Uhr: Gemeinsam gehen
und reden - begleitete Spaziergdnge in
Horn-Lehe.

Treffpunkt 15 Uhr an der Andreas-Ge-
meinde, Werner-von-Siemens-Straf3e 55.

15:00 - 16:30 Uhr: Vorlesenachmittag
der Johanniterritter mit Kaffeestunde.
Der Vorleser wird per Aushang bekannt
gegeben.

Der Eintritt ist frei.

Ort: Bibliothek im Begegnungszentrum.

15:30 - 16:30 Uhr: Konzert mit Anja Su-
kalskaja (Violine) und Natalia Selber
(Klavier). Die beiden spielen ein leichtes
Sommerprogramm fUr uns.

Der Eintritt ist frei, um eine Spende wird
gebeten.

10:00 - 12:00 Uhr: Die Schuhresidenz
kommt.

Im Angebot sind schicke und bequeme
Schuhe in allen GréBen.

Ort: Foyer im Johanniterhaus.
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Mi. 10. Juni %

Do. 11. Juni

Fr.12. Juni

14

17:00 - 18:00 Uhr: Kostenlose Beratung
zum Thema Pflege und Wohnrauman-
passung im Alter mit Werner Thomas. Ei-
ne Anmeldung zur Beratung ist nicht er-
forderlich.

Ort: Bibliothek im Begegnungszentrum.

14:30 - 16:30 Uhr: Skatnachmittag. FUr
Tee, Kaffee und Knabbereien wird ein
Beitrag von 3,- € eingesammelt. Neue
Mitspielerinnen und Mitspieler sind herz-
lich willkommen.

Ort: Bibliothek im Begegnungszentrum.

16:30 - 17:15 Uhr: Gottesdienst mit Pas-
tor Klimm.
Ort: Andachtsraum im Johanniterhaus.

15:00 - 17:00 Uhr: Gemeinsam gehen
und reden - begleitete Spaziergdnge in
Horn-Lehe.

Treffpunkt 15 Uhr an der Andreas-Ge-
meinde, Werner-von-Siemens-Straf3e 55.

15:30 - 16:30 Uhr: Konzert mit dem Pia-
nisten Meng-Tien Huang. Der 21 Jahr|ge
Pianist, Meng-Tien | e

Huang, wurde in den
USA geboren. Mit sechs
Jahren wurde er vom
Conservatoire de mu-
sique du Québec o ®
Montréal aufgenom-
men. Im Alter von 15
Jahren studierte er am
Conservatoire National




Sa. 13. Juni

Mi. 17. Juni

Supérieur de Musique et de Danse de Pa-
ris (CNSMDP). In Kanada und Europa gibt
er zahlreiche Konzerte und zuletzt trat er
in Zwickau, Brest, Collioure und Paris auf.
Der Eintritt ist frei, um eine Spende wird
gebeten.

15:00 - 17:00 Uhr: Offene Spielegruppe.
Die Spielegruppe trifft sich jeden 2. und

4. Samstag im Monat und spielt verschie-

dene Gesellschaftsspiele. Die Gruppe
freut sich Uber neue Mitspielerinnen und
Mitspieler.

| Ort: Bibliothek im Begegnungszentrum.

10:45 - 11:30 Uhr: Katholischer Wort-
gottesdienst mit Pfarrer Brettmann.
Ort: Andachtsraum im Johanniterhaus.

15:00 - 16:30 Uhr: Die Handarbeits-
gruppe trifft sich. Wenn Sie Freude am
Stricken, Hakeln, Nahen oder
anderen Handarbeiten haben,
sind Sie bei unserer Handar-
beitsgruppe genau richtig. Wir
| freuen uns auf Sie. Um eine
Anmeldung unter 0421 2040
565 wird gebeten.

Ort: Bibliothek im Begegnungszentrum.

15:30- 16:30 Uhr: Bingo
mit Erika Wértgen und
Renate Garbade. Die
Bingogruppe freut sich
immer Uber neue Mitspie-

lerinnen und Mitspieler. Foto: OpenClipart-Vectors-

Ort: Bibliothek im Begegnungszentrum.
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Do. 18. Juni

Fr.19. Juni

Mo. 22. Juni

Mi. 24. Juni
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10:30 - 12:00 Uhr: Bremer Palette -
Treffen des Freundeskreises.
Ort: Konferenzraum im Johanniterhaus.

15:00 - 17:00 Uhr: DOKO - Doppelkopf-
runde. Neue Mitspielerinnen und Mitspie-
ler sind herzlich willkommen.

Ort: Bibliothek im Begegnungszentrum.

16:30 - 17:15 Uhr: Gottesdienst mit Pas-
tor von Zobeltitz.
Ort: Andachtsraum im Johanniterhaus.

15:00 - 17:00 Uhr: Gemeinsam gehen
und reden - begleitete Spaziergdnge in
Horn-Lehe.

Treffpunkt 15 Uhr an der Andreas-Ge-
meinde, Werner-von-Siemens-Straf3e 55.

15:30 - 17:00 Uhr: Filmnachmittag mit
Pastor von Zobeltitz.

Der Filmtitel mit Inhaltsangabe wird per
Aushang im Foyer und im Begegnungs-
zentrum bekanntgegeben oder informie-
ren Sie sich telefonisch unter 0421 -
20240565.

Der Eintritt ist frei, um eine Spende wird
gebeten.

15:30 - 16:30 Uhr: Sommerliche Musik
und Texte mit Ingrid Slowak.
Der Eintritt ist frei.

15:30 - 16:30 Uhr: Die Ortsamtsleiterin
Inga Késtner und der Seniorenbeauftrag-
te Dietmar Stadler berichten zu lhren



Do. 25. Juni

Fr.26. Juni

Wunsch-Themen. |hre | Foto:Ortsamt Horn Lehe
ThemenwUnsche kon-
nen Sie im Vorhinein
an uns senden (Tel. &
0421 2040566 oder
per E-Mail
anja.meyersieck@jose.johanniter.de).
Der Eintritt ist frei.

Ort: Bibliothek im Begegnungszentrum.

17:00 - 18:00 Uhr: Kostenlose Beratung
zum Thema Pflege und Wohnraumanpas-
sung im Alter mit Werner Thomas. Eine
Anmeldung zur Beratung ist nicht erfor-
derlich.

Ort: Bibliothek im Begegnungszentrum.

14:30 - 16:30 Uhr: Skatnachmittag. FUr
Tee, Kaffee und Knabbereien wird ein
Beitrag von 3,- € eingesammelt. Neue
Mitspielerinnen und Mitspieler sind herz-
lich willkommen.

Ort: Bibliothek im Begegnungszentrum.

16:30 - 17:15 Uhr: Gottesdienst mit Lan-
desdiakoniepastorin Altenfelder.
Ort: Andachtsraum im Johanniterhaus.

15:00 - 17:00 Uhr: Gemeinsam gehen
und reden - begleitete Spaziergdnge in
Horn-Lehe.

Treffpunkt 15 Uhr an der Andreas-Ge-
meinde, Werner-von-Siemens-Stra3e 55.
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Fr.26. Juni

Sa. 27. Juni

Mo. 29. Juni

18

15:30 - 16:30 Uhr: Konzert mit dem Ka-
rin Schreiber Duo.

,Duette und Solos - Kammermusik for
Cello und Klavier. Die Bremer Musikerin-
nen Friederike MaefB3, Cello, und Karin
Schreiber, Klavier, konzertieren seit vie-

Foto: K.Schreiber

len Jahren in unterschiedlichen Besetzun-
gen, und auch immer wieder miteinander.
Sie prasentieren uns heute ,Von Rokoko
bis Romantik™ - Musik fur Violoncello und
Klavier.

Der Eintritt ist frei, um eine Spende wird
gebeten.

15:00 - 19:00: Johannisfest - hausinter-
ne, geschlossene Veranstaltung.

Hinweis:
Die offene Spielegruppe findet heute
nicht statt.

15:30 - 16:30 Uhr: Treffpunkt. Im Rah-
men einer Kaffeestunde wird das neue
Programm fUr die kommenden zwei Mo-
nate vorgestellt.

Der Eintritt ist frei.



Unsere Bibliothek sucht fleiBige Hdnde - méch-
ten Sie uns helfen?

Unsere Bibliothek im Begegnungszentrum sucht jemanden,
der Spaf3 an Buchern und einen Sinn fUr Ordnung hat.

Die Regale fullen sich immer wieder von selber mit neuen
BUchern. Hier freuen wir uns naturlich Uber die selbststandi-
gen Spenden, aber die Ordnung, die mal vorherrschte, ist
natdrlich kaum noch gegeben. Auch geraten die BuUcher
durch die selbststandigen Ausleihen unserer Besucherinnen
und Besucher zum Teil etwas durcheinander.

Wir suchen jemanden, der hin und wieder in der Bibliothek
vorbeischaut und alles etwas ordnet und ggf. aussortiert.

Haben Sie einen siebten Sinn fUr Ordnung und Lust uns zu
unterstUtzen, dann melden Sie sich gerne bei uns unter:
0421 2040565.

Nevigkeiten aus der Gruppe ,Gemeinsam gehen
und reden™

In unserer ,Spaziergangsgruppe" tut sich etwas. Neben stetig
steigenden Teilnehmenden und Ehrenamtlichen tut sich auch
inhaltlich etwas. Der obligatorische Spaziergang, der die
Gruppe in das umliegende s g B

Geldnde rund um die An-
dreas Gemeinde oder zu
kleinen Ausflugszielen in die
ndhere Umgebung fUhrt,
wird, im Sinne der Aktivie-
rung des ganzen Korpers,
ergdnzt mit kleinen Fitness-
Obungen. NatUrlich macht
jeder in seinem Tempo und EE
im Rahmen seiner Moglich- ESEEREH=
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keiten mit. Im Vordergrund soll immer der SpaB3 (an Bewe-
gung) stehen. Wir méchten Sie aber auch unterstUtzen, sich
gesund zu halten.

Nach der Arbeit folgt dann auch das Vergnigen, man lasst
den Nachmittag bei einer geselligen Kaffeestunde ausklin-
gen.

Haben Sie Interesse teilzunehmen oder als Begleitperson eh-
renamtlich zu unterstUtzen, dann melden Sie sich gerne bei
uns: 0421-2040565.

Die Bremer Hausbesuche (BHB) - Aufsuchende
Beratung und UnterstUtzung im Stadtteil.

Am 27.05.2026 besucht uns unter anderem Sarah Tréfas
von den Bremer Hausbesuchen. Sie berichtet kurz Uber das
.neue" Angebot ,Bremer Hausbesuche®. Es ist nicht grund-
satzlich neu, es ist aber neu in unserem Stadtteil.

Die Bremer Hausbesuche sollen 8ltere Menschen ab 60 Jah-
ren unterstUtzen, die auf Hilfe angewiesen sind und nicht
mehr in der Lage sind, sich diese Hilfe selbststandig zu be-
schaffen. Hier insbesondere Personen, die von Einsamkeit
bedroht sind, nach Krankenhausaufenthalt oder Kurzzeit-
pflege wieder in die Hauslichkeit zurUckkehren oder Perso-
nen mit Migrationshintergrund. Frau Trefas besucht diese
Menschen in ihrem Zuhause, ermittelt in vertrauter Umge-
bung den Bedarf und leitet notwendige Hilfen und Schritte in
die Wege. Hierdurch sollen 38ltere Menschen dabei unter-
stUtzt werden, so lange und gut wie maoglich in ihrer Haus-
lichkeit leben zu kénnen.

Dieses Angebot wird von der Stadt finanziert und ist kom-
plett kostenlos.

Falls Sie Hilfe bend6tigen oder jemand kennen, der Hilfe
braucht, dann melden Sie sich gerne bei Frau Tréfas unter:
0421 98992942.
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Weitere Informationen erhalten Sie an dem Termin am

27.05.2026.

Was ist sonst noch in der Umgebung los?

19. Horn-Leher Kleinkunst-
Abend am 19. Juni 2026.
Unterhaltsamer Mix mit Bei-
tragen mehrerer Kunstler aus
den Bereichen Musik, Wort
und darstellende Kunst. Es
moderiert der Autor und Mu-
siker Hans-Martin Sanger. Um
19:00 Uhr beginnt die Veran-
staltung in der Diele des Hor-
ner Ortsamts, organisiert vom
Arbeitskreis Kulturraum des
Burgervereins Horn-Lehe e.V.
Eintritt: 10€

Y
FOtORHEVI.Salicer

.Froher war das Leben leichter - Lyrik
und Prosa™ am 29. Mai 2026.
[f Martina Burandt liest aus ihrem aktuellen
Buch ,FrUher war das Leben leichter® -
lyrische Texte Uber den ,Tanz des Le-
bens". Begleitet wird die Lesung vom Gi-
tarristen Dietrich WUsteney. Um 19:30
Uhr beginnt die Veranstaltung in der Die-
le des Horner Ortsamts, organisiert vom
Arbeitskreis Kulturraum des BUrgerver-
eins Horn-Lehe e.V. Eintritt: 10€
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Pfingsten

Pfingsten, das liebliche Fest war gekommen,

es gronten und blUhten Feld und Wald;

auf HOgeln und H6hN, in Boschen und Hecken

Ubten ein fréhliches Lied die neu ermunterten Voégel;
Jede Wiese sprosste von Blumen in duftenden Grinden,
Festlich heiter glanzte der Himmel und farbiqg die Erde.

Johann Wolfgang von Goethe 1749 - 1832

]

w—

Das Team des Begegnungszentrums
wuiunscht lhnen gesegnete Pfingsten.
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Kontakt / Impressum
Begegnungszentrum am Johanniterhaus Bremen

Anja Meyersieck (Leitung & Redaktion des Programmbheftes)
SeiffertstraBBe 95 - 28359 Bremen

Telefon: 0421 - 2040-565

Telefax: 0421 - 2040-500
anja.meyersieck@jose.johanniter.de
www.begegnung-johanniter-hb.de

Tréger des Begegnungszentrums:

Johanniter Férdergesellschaft mbH (gemeinnUtzige)
Geschaftsfuhrer: Dr. Georg Mecke

Das Begegnungszentrum wird geférdert durch die Freie
Hansestadt Bremen.

i in fil it Sozi Freie
Die Senatorin fiir Arbeit, Soziales, %
%
Jugend und Integration Hansestadt
Bremen

Férderer des Begegnungszentrums:
Freunde des Johanniterhauses Bremen e.V.

Spendenkonto: Sparkasse Bremen
IBAN: DE25 2905 0101 0082 0183 26 - SWIFT-BIC: SBREDE22XXX

Bei Geldzuwendungen von weniger als 300,00 Euro reicht zur
Geltendmachung der Spende beim Finanzamt ein vereinfachter
Nachweis aus (z.B. Kontoauszug oder Einzahlungsbeleqg). Bei Geld-
zuwendungen ab 300,00 Euro sowie auf ausdriucklichen Wunsch
wird lhnen vom Verein ,Freunde des Johanniterhauses Bremen
e.V." eine Zuwendungsbestatigung ausgestellt.
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Layout: Gabriele Muller-Beyersdorff—Druck: Gemeindebriefdruckerei
Redaktion: Anja Meyersieck
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RegelmaBige

Termine im
Begegnung
zentrum
Montag:

Dienstag:

Mittwoch:

Donnerstag:

Freitag:

Sa. & So.:

Taglich:
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09:30 Uhr: Rhythmische Gymnastik mit Frau Stepan
im Andachtsraum im Johanniterhaus.

09:30 Uhr und 11:30 Uhr: PC / Smartphone oder
Tablet Kurse (Kontakt: Silke Hartwig, Tel. 04232-
3800731, Firma Comp@ss) im Kreativraum im Be-
gegnungszentrum.

15:30 Uhr: Chorprobe Johanniterchor mit Ingrid Slo-
wak im Restaurant im Johanniterhaus.

15:45 Uhr und 17:00 Uhr: Gedachtnistraining mit An-
gelika Bruns im Kreativraum im Begegnungszentrum.
10:00 Uhr: English - Conversation am Vormittagin
der Bibliothek im Begegnungszentrum. ,English at
Johanniter® mit Achim Schlotfeldt. Einstieg nur auf
Nachfrage bei Herrn Schlotfeldt: Tel. 0421-341006.
15:00 - 16:30 Uhr: Cafébetrieb im Restaurant im Jo-
hanniterhaus.

15:00 - 16:30 Uhr: Cafébetrieb im Restaurant im Jo-
hanniterhaus.

09:30 Uhr und 14:00 Uhr: PC / Smartphone oder
Tablet Kurse (Kontakt: Silke Hartwig, Tel. 04232-
3800731, Firma Comp@ss) im Kreativraum im Be-
gegnungszentrum.

15:00 - 16:30 Uhr: Cafébetrieb im Restaurant im Jo-
hanniterhaus.

10:00 - 17:30 Uhr: Ausstellung der Bremer Palette
zum Thema ,Struktur™.



