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Beschäftigungen im Monat Mai 2026 
Tagespflege des Johanniterhauses Bad Doberan 
 
 

Wann? Vormittag Nachmittag 
Freitag 01.05. Feiertag  

Montag  04.05. Geburtstagsnachfeier Geburtstagskaffee 

Dienstag 05.05. Der Mai ist da Fingergymnastik mit Musik 

Mittwoch 06.05. 
gemeinsamer Vormittag im 
JoHaus 
„Alles neu macht der Mai“ 

Heute wird gelacht - 
„Scherzfragen“ 

Donnerstag 07.05. Geschichten voller Sprichwörter Die Hortkinder kommen 

Freitag 08.05. Sitzgymnastik mit Musik Rätselreime „Monat Mai“ 

Montag  11.05. Gedächtnistraining  
„verdrehte Liedtitel“ Kaffee, Kuchen und Bingo 

Dienstag 12.05. Geburtstagsnachfeier  Geburtstagskaffee 

Mittwoch 13.05. Bewegungsspiele mit den  
Kita Kindern Erinnerungsrunde - „Spargelzeit“ 

Donnerstag 14.05. Christi Himmelfahrt  

Freitag 15.05. Fit im Kopfrechnen Erzähl-Café - Wenn der Lenz 
erwacht 

Montag  18.05. Herrentagsgrillen mit dem 
betreuten Wohnen 

„Wer bin ich?“ -  
Dinge im Haushalt 

Dienstag 19.05. Lieder, die den Frühling wecken Kaffee, Kekse und Bingo 

Mittwoch 20.05. Bastelarbeiten  
„Monatspläne gestalten“ Reimrätsel des Monats 

Donnerstag 21.05 Wir würfeln um die Wette Gemeinsam fit -  
geselliges Bewegen 

Freitag 22.05. Mit Schwung ins Wochenende- 
Musik und Bewegung im Sitzen gemütlicher Wochenausklang 

Montag  25.05. Pfingstmontag  

Dienstag 26.05. ABC-Liste: Begriffe rund um 
Pfingsten 

Pfingstcafé mit Kuchen und 
Musik 

Mittwoch 27.05. Sportfest mit dem betreuten 
Wohnen 

Plauderrunde 
„Haben Sie Sport gemacht?“ 

Donnerstag 28.05. „Schnippel-Treff“ - Wir bereiten 
Eintopf/ Salat vor Rezepte aus Oma´s Zeiten 

Freitag 29.05 Gleichgewichtstraining mit Musik Wochenend - Kaffeeklatsch 
 


